
Консультация для родителей. 

«Лэпбук для дошкольников» 

 Каждый день дети с удивлением открывают для себя много нового. В 

этом возрасте дети с удовольствием хотят все знать и во всем разобраться. 

Наша с вами задача - помочь детям открыть этот удивительный мир, где так 

много происходит интересных событий. Для того чтобы поддержать интерес 

и помочь усвоить информацию нашим юным исследователям поможет 

универсальное дидактическое пособие ЛЭПБУК.)   

 

LAPBOOK – дословный перевод с англ. наколенная книга (lap)колени, 

(book)книга. Термин Lap- книга впервые был придуман Тэмми Дюби, 

писателем из Вирджинии, США. Такое название дано, потому что весь 

проект может быть вписан в книгу, которая помещается в коленях ребенка. 

 Так что же такое ЛЭПБУК?        

 ЛЭПБУК еще называют тематической папкой, книжкой – 

раскладушкой, интерактивной папкой, «книжкой с секретами», но суть не 

меняется.           

 Лэпбук представляет собой папку формата А4, А3 (можно 

использовать любой размер по выбору) на картонной основе, с 



миникнижками, кармашками разных видов и форм, в которые собирается 

материал в процессе самостоятельной исследовательской деятельности по 

определенной теме. Эта папка создается для развития познавательной 

активности и развития самостоятельности детей. Создание и использование 

ЛЭПБУКа это отличный способ повторения пройденного материала, его 

можно создавать с детьми не только в детском саду, но и дома всей семьей. В 

процессе создания дети научаться самостоятельно собирать и 

систематизировать информацию по изучаемой теме, это умение пригодиться 

в будущем при написании рефератов в школе. Процесс создания этой папки, 

которая несет творческий характер, будет способствовать лучшему усвоению 

материала. И в дальнейшем стоит только раскрыть ЛЭПБУК, можно 

освежить в памяти пройденный материал.      

  Из чего может состоять ЛЭПБУК?     

 ЛЭПБУК - это папка с наглядным материалом на определенную тему. 

Вся собранная информация располагается в разных кармашках, конвертиках, 

мини – книжках, окошках - все зависит от вашей фантазии, чем красочнее и 

ярче, тем интереснее будет вашему ребенку. В этой папке могут быть 

собраны пословицы и поговорки, стихи, песни, загадки, картинки и 

интересные факты по теме папки. Добавьте в нее различные игры по 

тематике: подвижные, настольные, ребусы и т.д. Помогите ребенку добавить 

в папку свои рисунки, впечатления и наблюдения, можно оставить чистые 

листочки для дальнейших записей.       

 С чего начать создание ЛЭПБУКа? Начните с выбора темы, не 

забывайте посоветоваться со своим маленьким исследователем. Напишите 

план создания папки. Продумайте макет своего ЛЭПБУКа. Макет можно 

нарисовать на листе формата А4, подумайте, где будет располагаться 

материал. Следующим шагом будет сбор информации. Обсудите всей 

семьей, где можно найти материал по данной теме. Ищите материал в 

журналах и книгах. Организуйте в выходной день поход в библиотеку или на 

экскурсию в музей, парк, по городу. Возьмите с собой фотокамеру и 

используйте сделанные фотографии в оформлении папки. Не используйте 

только интернет – ресурсы, покажите все возможные способы поиска 

информации. И приступайте к оформлению ЛЭПБУКа.    

  В процессе работы над ЛЭПБУКом дети научатся  планировать 

предстоящие действия;          

   договариваться и распределять обязанности между   

  сверстниками;  искать и систематизировать необходимую 

информацию.           

  При создании ЛЭПБУКа в процессе познавательно – 



исследовательской деятельности дети учатся добывать информацию сами, а 

не получать ее в готовом виде.        

 Такая форма получения знаний активизирует психические 

познавательные процессы (воображение, внимание, память, восприятие и 

т.д.) и развивает творческие способности ребенка. 


