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Учебный план 

Дополнительной общеобразовательной программы- 

дополнительной общеразвивающей программы социально-гуманитарной 

направленности «Волшебные сказки на песке» 

для детей от 3-5 лет 
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Пояснительная записка к учебному плану по реализации дополнительной 

общеобразовательной программы – дополнительной общеразвивающей 

программы социально-гуманитарной направленности  

«Волшебные сказки на песке»  

(для детей 3- 5 лет) 

 

 

 

Формы работы: групповая (5-7 человек) совместная образовательная 

деятельность; индивидуальная самостоятельная образовательная деятельность.  

Режим непрерывной образовательной деятельности: 1 раза в неделю, 

во второй половине дня. 

Продолжительность учебного времени: 36 учебных недели 

 

Продолжительность занятий:  

Первый год обучения, дети 3-4 лет - 15 минут; 

Второй год обучения, дети 4-5 лет - 20 минут. 

 

Общее количество занятий в месяц:  
1. Первый год обучения, дети 3-4 лет -  4 занятий; 

2. Второй год обучения, дети 4-5 лет -  4 занятий.  

Общее количество занятий в год: 

1. Первый год обучения, дети 3-4 лет -  36 занятий; 

2. Второй год обучения, дети 4-5 лет -  36 занятий. 

 

Общее количество занятий за весь период обучения: 72 занятия. 
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Распределение часов по реализации дополнительной 

общеобразовательной программы – дополнительной общеразвивающей 

программы социально-гуманитарной направленности  

«Волшебные сказки на песке»  

(для детей 3-5 лет) 
 

Периоды обучения Первый год обучения 

(3-4 лет) 

Второй год обучения 

(4-5 лет) 

Модули: Количество 

занятий 

Время (мин) Количество 

занятий 

Время 

(мин) 

Общее количество  

занятий в неделю 

1 15  мин 1 20 

минут 

Общее количество  

занятий в месяц 

4 60 минут 4 1 ч 20 

минут 

Общее количество  

занятий в год 

36 36 

Общее количество занятий за весь  период 

обучения 

72 
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