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Безопасность детей в Интернете. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сегодня все больше и больше компьютеров подключаются к работе в сети 

Интернет. При этом всё большее распространение получает подключение по 

высокоскоростным каналам, как на работе, так и дома. Все большее 

количество детей получает возможность работать в Интернет. Но вместе с тем 

всё острее встает проблема обеспечения безопасности наших детей в 

Интернет. Так как изначально Интернет развивался вне какого-либо контроля, 

то теперь он представляет собой огромное количество информации, причем 

далеко не всегда безопасной. В связи с этим и с тем, что возраст, в котором 

человек начинает работать с Интернет, становится все моложе, возникает 

проблема обеспечения безопасности детей. А кто им может в этом помочь, 

если не их родители и взрослые? 

Следует понимать, что подключаясь к Интернет, ваш ребенок встречается с 

целым рядом угроз, о которых он может даже и не подозревать. Объяснить ему 

это обязаны родители перед тем, как разрешить ему выход в Интернет. [1; с. 

18] 

80 % детей и молодежи пользуется компьютером именно дома, 

и 15 % родителей не знают, что их дети делают в Интернете, 

а 10 % родителей не умеют работать с компьютером; однако родители 

должны быть информированы о том, что ребенок делает в Интернете, и с 

какими рисками можно столкнуться при пользовании Интернетом: 

1. Доступ к информации, которая может быть не подходящей для детей 

вообще; 

2. Сайты, посвященные продаже контрабандных товаров или другой 

незаконной деятельности; 

3. Сайты, подвергающие риску конфиденциальности посетителей; 

4. Сайты, размещающие изображения порнографического или иного 

сексуального контента, к которым дети могут легко получить доступ; 

5. Сайты с рекламой табака и алкоголя; 



6. Сайты, посвященные изготовлению взрывчатых веществ; 

7. Сайты, пропагандирующие наркотики; 

8. Сайты, пропагандирующие насилие; 

9. Сайты, публикующие дезинформацию; 

10. Сайты, позволяющие детям принимать участие в азартных играх 

онлайн. 

Для детей эти риски могут оказаться очень опасными, ведь они могут выдать 

информацию о кредитной карте родителей и её пароль (а также любые другие 

пароли), выдать личную информацию о семье, купить вещи без ведома 

родителей, нарушить авторские права, совершить компьютерные 

преступления и многое другое. В некоторых случаях они даже не знают, что 

совершают это. Наконец, существует риск атаки личного компьютера 

вирусами или хакерами. [3; с. 182] 

Интернет — это прекрасное место для общения, обучения и отдыха. Но стоит 

понимать, что, как и наш реальный мир, всемирная паутина так же может быть 

весьма и весьма опасна. Приведем несколько рекомендаций, с помощью 

которых посещение Интернет может стать менее опасным для ваших детей: 

1. Посещайте Интернет вместе с детьми. Поощряйте ваших детей делиться 

с вами их успехами и неудачами в деле освоения Интернет; 

2. Объясните детям, что если в Интернет что-либо беспокоит их, то им 

следует не скрывать этого, а поделиться с вами своим беспокойством; 

3. Объясните ребенку, что при общении в чатах, использовании программ 

мгновенного обмена сообщениями (типа ICQ, Microsoft Messenger и 

т.д.), использовании он-лайн игр и других ситуациях, требующих 

регистрации, нельзя использовать реальное имя, помогите вашему 

ребенку выбрать регистрационное имя, не содержащее никакой личной 

информации; 

4. Объясните ребенку, что нельзя выдавать свои личные данные, такие как 

домашний адрес, номер телефона и любую другую личную 

информацию, например, номер школы, класс, любимое место прогулки, 

время возвращения домой, место работы отца или матери и т.д.; 

5. Объясните своему ребенку, что в реальной жизни и в Интернет нет 

разницы между неправильными и правильными поступками; 

6. Научите ваших детей уважать собеседников в Интернет. Убедитесь, что 

они понимают, что правила хорошего тона действуют одинаково в 

Интернет и в реальной жизни; 

7. Скажите им, что никогда не стоит встречаться с друзьями из Интернет. 

Ведь люди могут оказаться совсем не теми, за кого себя выдают; 



8. Объясните детям, что далеко не всё, что они могут прочесть или увидеть 

в Интернет – правда. Приучите их спрашивать о том, в чем они не 

уверены; 

Не забывайте контролировать детей в Интернет с помощью специального 

программного обеспечения. Это поможет вам отфильтровывать вредоносное 

содержание, выяснить, какие сайты на самом деле посещает ваш ребенок и что 

он там делает. [4; с.82] 

 

Как научить детей отличать правду ото лжи в Интернет? 

Следует объяснить детям, что нужно критически относиться к полученным из 

Интернет материалам, ведь опубликовать информацию в Интернет может 

абсолютно любой человек. Объясните ребенку, что сегодня практически 

каждый человек может создать свой сайт и при этом никто не будет 

контролировать, насколько правдива размещенная там информация. Научите 

ребенка проверять все то, что он видит в Интернет. [1; с. 92] 

Семейное соглашение о работе в Интернет 

Если ваши дети хотят посещать Интернет, вам следует выработать вместе с 

ними соглашение по использованию Интернет. Учтите, что в нем вы должны 

однозначно описать права и обязанности каждого члена вашей семьи. Не 

забудьте четко сформулировать ответы на следующие вопросы: 

1. Какие сайты могут посещать ваши дети и что они могут там делать; 

2. Сколько времени дети могут проводить в Интернет; 

3. Что делать, если ваших детей что-то беспокоит при посещении 

Интернет; 

4. Как защитить личные данные; 

5. Как следить за безопасностью; 

6. Как вести себя вежливо; 

7. Как пользоваться чатами, группами новостей и службами мгновенных 

сообщений. 

Нельзя спрятать малыша от современного мира. Раньше или позже, вне 

зависимости от вашего желания, виртуальный мир войдет в жизнь вашего 

ребенка. И лучше, чтобы к этому моменту он будет вооружен знаниями, как 

избежать опасностей в интернете. [5; с. 104] 

Обязательно необходимо помнить, что 

НИ ОДИН 

программный продукт не сможет обеспечить 100% безопасность детей в 

интернете. Только в совокупности с родительским вниманием и 



заинтересованностью в деле воспитания интернет-культуры ребёнка, оно 

может положительным образом повлиять на результаты общения детей с 

необозримыми просторами всемирной сети. 

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ! 

Если вы обеспокоены безопасностью ребенка при его работе в Интернете или 

при использовании мобильной связи: 

 Если ребенок подвергся опасности или стал жертвой сетевых 

преследователей и мошенников. 

 Обратитесь на линию помощи «Дети онлайн». Эксперты помогут 

решить проблему, а также проконсультируют по вопросу безопасного 

использования детьми мобильной связи и Интернет. 

 Позвоните по телефону8-800-25-000-15(звонок по России бесплатный) 

 Или направьте Ваше письмо по адресу: helpline@detionline.com 

 

              БУДЬТЕ ВНИМАТЕЛЬНЫ К ВАШИМ ДЕТЯМ!!! 

 


