
                                                            Консультация для родителей 

 

«Развитие познавательно-исследовательской деятельности детей 

старшего дошкольного возраста». 
 

Почему ты такой любопытный? Этот вопрос, мы родители задавали не 

один раз своим маленьким «почемучкам» Да потому, что дети от природы 

очень любознательны. С самого раннего возраста, разбирая новую игрушку на 

мелкие детали, дети пытаются понять, как она устроена, что в нутрии неё. А 

потом мы наблюдаем, как ребенок пытается воссоединить все детали в единое 

целое и очень сильно расстраивается если у него не получается, Ребёнок 

приходит к нам за помощью в надежде, что мы взрослые -  «волшебники», и у 

нас всё получится. Ребёнок внимательно наблюдает за процессом « 

реанимирования», и очень сильно расстраивается понимая, что новая игрушка 

сломана и наоборот радуется если удалось её восстановить в первозданном 

виде. 

В соответствии с ФГОС дошкольного образования и с требованиями  к 

результатам освоения основой образовательной программы, представленных 

в виде целевых ориентиров на этапе завершения уровня дошкольного 

образования: одним из ориентиров является любознательность. Ребёнок 

задаёт вопросы, касающиеся близких и далёких предметов и явлений, 

интересуется причинно-следственными связями (как? почему? зачем?), 

пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать. 

Исследовательская деятельность вызывает огромный интерес у детей. 

Исследования предоставляют, возможность ребенку самому найти ответы на 

вопросы «как? » и «почему? ». Исследовательская активность – естественное 

состояние ребенка, он настроен на познание мира, он хочет все знать, 

исследовать, открыть, изучить – значит сделать шаг в неизведанное. Это 

огромная возможность для детей думать, пробовать, экспериментировать, а 

самое главное самовыражаться. 

Цели экспериментирования - это: 

• Поддерживать интерес дошкольников к окружающей среде, 

•  Развивать у детей познавательные способности 

• Развивать мышление, 

• Формировать опыт выполнения правил техники безопасности при проведении 

опытов и экспериментов. 

По способу применения эксперименты делятся на демонстрационные и 

фронтальные 

Демонстрационные проводит воспитатель, а дети следят за его 

выполнением. Эти эксперименты проводятся тогда, когда исследуемый объект 

существует в единственном экземпляре, когда он не может быть дан в руки 

детей или он представляет для детей определённую опасность (например, при 

использовании горящей свечи). 



Положительные стороны демонстрационного метода: 

1. Практически исключены ошибки при проведении опытов. 

2. При демонстрации всего одного объекта воспитателю легче 

распределить внимание между объектом и детьми, установить с ними контакт, 

следить за качеством усвоения знаний. 

3. Во время демонстрационных наблюдений проще следить за 

соблюдением дисциплины. 

4. Уменьшен риск нарушений правил безопасности и возникновения 

непредвиденных ситуаций. 

5. Проще решаются вопросы гигиены. 

Демонстрационные эксперименты имеют и слабые стороны: 

1. Объекты находятся далеко от детей, и дети не могут рассмотреть 

мелкие детали. 

2. Каждому ребенку объект виден под каким-то одним углом зрения. 

3. Ребенок лишен возможности осуществлять обследовательские 

действия, рассматривать объект со всех сторон. 

4. Восприятие осуществляется в основном с помощью одного 

(зрительного, реже двух анализаторов; не задействованы тактильный, 

двигательный, вкусовой и иные анализаторы. 

5. Сравнительно низок эмоциональный уровень восприятия. 

6. Сведена до минимума инициатива детей. 

7. Затруднена индивидуализация обучения. 

Фронтальный метод – это, когда эксперимент проводят сами дети. 

Эксперименты этого типа компенсируют недостатки демонстрационных 

экспериментов. Но они тоже имеют свои «плюсы» и «минусы». 

Сильные стороны фронтальных экспериментов выражаются в том, 

что дети могут: 

 - хорошо видеть мелкие детали; 

 - рассмотреть объект со всех сторон; 

 - использовать для обследования все анализаторы; 

 - реализовать заложенную в них потребность к деятельности; 

 - работать в индивидуальном ритме, уделять каждой процедуре столько 

времени, сколько требуется при своем уровне подготовленности и 

формированности навыков. 

 - эмоциональное воздействие фронтальных игр-экспериментов намного 

выше, чем демонстрационных; 

 - процесс обучения индивидуализирован. 

Слабые стороны фронтального метода: 

1.Труднее найти много объектов. 

      2. Во время фронтального эксперимента труднее следить за 

ходом                                                                          процесса познания, за 

качеством усвоения знаний каждым ребенком. 

      3. Труднее установить контакт с детьми. 

      4. Постоянно возникает несинхронность в работе детей. 

      5. Повышается риск ухудшения дисциплины. 



      6.Повышается риск нарушения правил безопасности и возникновения 

различных непредвиденных или нежелательных ситуаций. 

Содержание опытно – экспериментальной деятельности построено 

из четырёх блоков педагогического процесса. 

1. Непосредственно-организованная деятельность с детьми (плановые 

эксперименты 

2. Совместная деятельность с детьми  (наблюдения, труд, 

художественное творчество 

3. Самостоятельная деятельность детей (работа в лаборатории). 

4. Совместная работа с родителями  (участие в различных 

исследовательских проектах). 

Наша задача – помочь детям в проведении этих исследований, сделать их 

полезными. 

Экспериментирование осуществляется во всех сферах детской 

деятельности: приём пищи, занятие, игра, прогулка, сон, умывание. 

Одним из условий решения задач по опытно-экспериментальной 

деятельности в детском саду является организация развивающей среды. 

Предметная среда окружает и оказывает влияние на ребенка уже с первых 

минут его жизни. Основными требованиями, предъявляемыми к среде как 

развивающему средству, является обеспечение развития активной 

самостоятельной детской деятельности. Мы уделяем большой акцент на 

создании условий для самостоятельного экспериментирования и поисковой 

активности самих детей. В ДОУ оборудованы уголки экспериментирования в 

каждой  группе, чтобы дети в любое время в свободной деятельности могли 

удовлетворить свои исследовательские  интересы. 

Эту работу начали с построения предметно-развивающей среды, подбора 

литературы по этой теме, написания картотеки на тему «Детское 

экспериментирование». 

В мини - лаборатории (центре науки) могут быть выделены зоны: 

• -для постоянной выставки, где дети размещают музей, различные коллекции, 

экспонаты, редкие предметы (раковины, камни, кристаллы, перья и т.д.); 

• - для приборов; 

• - для выращивания растений; 

• - для хранения материалов (природного, «бросового»); 

• - для проведения опытов; 

• - для неструктурированных материалов (стол «песок - вода» или ёмкость для 

воды, песка, мелких камней и т.д.). 

Приборы и оборудование, которые могут быть размещены в мини - 

лаборатории: 

• Микроскопы, лупы, зеркала, различные весы (безмен, напольные, аптечные, 

настольные); магниты, термометры, бинокли, электрическая цепь, верёвки, 

линейки, песочные часы, глобус, лампа, фонарик, венчики, взбивалки, мыло, 

щётки, губки, пипетки, желоба, одноразовые шприцы без игл, пищевые 

красители, ножницы, отвёртки, винтики, тёрка, клей, наждачная бумага, 



лоскуты ткани, клей, колёсики, мелкие вещи из различных материалов 

(дерево, пластмасса, метал), мельницы. 

• Ёмкости: пластиковые банки, бутылки, стаканы разной формы, величины, 

мерки, воронки, сито, формочки, лопатки. 

• Материалы: природный (желуди, шишки, семена, скорлупа, сучки, спилы, 

крупа и т.п.); «бросовый» (пробки, палочки, куски резиновых шлангов, 

трубочки для коктейля и т.п.). 

• Неструктурированные материалы: песок, вода, опилки, древесная стружка, 

опавшие листья, измельчённый пенопласт. 

Для развития познавательной активности детей и поддержания интереса 

к экспериментальной деятельности в группах подобраны места и 

оборудования для «Детской научной лаборатории», а также уголки 

экспериментирования, уголки постоянно пополняется новыми материалами в 

соответствии с возрастом детей и их интересами. 

Так же в процессе экспериментирования стимулируем детей задавать 

вопросы, выделять последовательность действий, отражать их в речи при 

ответе на вопросы типа: что мы делали? что мы получили? почему? Прививаем 

детям навыки межличностного общения и сотрудничества: уметь 

договариваться, отстаивать свое мнение, рассуждать в диалоге с другими 

детьми. Для этого во время обсуждения проблемных ситуаций обращаем 

внимание детей на мнение других, учим слушать друг друга, предлагаем более 

активным детям помочь застенчивым. 
 


