
Консультация для родителей на тему: «Одаренность вашего ребенка». 

 

Многие папы и мамы считают своего ребенка одаренным, но большинство 

детей — гении только в глазах своих родителей. Тем не менее, к некоторым 

малышам действительно применимо слово "одаренный". Есть несколько 

указаний на одаренность вашего ребенка. 

 

Десять признаков одарённости вашего ребенка:  

 

1. Хранит информацию. К большинству детей применима пословица "Что в 

одно ухо влетело, из другого вылетело". Дети, которые более развиты 

умственно, сохраняют большое количество разнообразной информации и 

способны вспомнить ее позже. Пример: шестилетний мальчик вернулся из музея 

космонавтики и нарисовал в деталях космическую ракету, которую он там 

видел. 

2. Обширный круг интересов. Одаренные дети демонстрируют интерес к 

разным вещам. Один месяц они могут сходить с ума от динозавров, а на 

следующий месяц увлечься астрономией. 

3. Рано начинает читать и писать. Если ваш ребенок одарен, он может 

начать читать и писать очень рано даже с минимумом обучения. 

4. Музыкально или художественно одарен. Дети, которые проявляют 

необычные способности к музыке и/или искусству, часто считаются 

одаренными. Так, например, дети, которые могут рисовать предметы в 

перспективе или имеют абсолютный музыкальный слух, попадают в категорию 

одаренных. 

5. У ребенка бывают периоды глубокого сосредоточения. Детям обычно 

несвойственны периоды длительного внимания, но одаренные дети способны на 

более длинные периоды сосредоточения внимания, чем не одаренные. 

6. Имеет хорошую память. Некоторые одаренные дети способны помнить 

вещи, которые случились с ними в более раннем возрасте. Например, 

двухлетний малыш может вспомнить (без напоминания со стороны взрослых) 

эпизод, который случился с ним, когда ему было 1,5 года. 

7. Имеет "продвинутый" словарный запас. Если ребенок рано заговорил, это 

не обязательно говорит о его одаренности, но если ваш малыш использует 

"продвинутые" словарь и предложения, то он действительно может быть таким 

умным, как вы думаете. Например, обычно двухлетние дети говорят такими 



фразами "Там собачка". Одаренный ребенок может сказать: "В саду коричневая 

собачка. Она нюхает наши цветы". 

8. Уделяет внимание деталям. У одаренного ребенка есть пристрастие к 

деталям. Ребенок постарше может желать знать, как устроены вещи, как они 

работают. А ребенок помладше может положить игрушки туда, откуда он их 

взял, или заметить, если какую-то вещь передвинули с ее привычного места. 

9. Действует как собственный критик. Обычно дети не очень озабочены тем, 

что делают они сами или другие дети, если только у их друзей нет игрушки, в 

которую они бы поиграли. Одаренные же дети уделяют внимание тому, что 

делают другие, но более всего они критично относятся к себе. Например, 

ребенок, который выиграл соревнование по плаванию, может сказать: "Жаль, 

что я не улучшил свой собственный рекорд". 

10. Понимает сложные понятия. Дети, которые высоко развиты 

интеллектуально, способны воспринимать сложные понятия и отношения и 

думать абстрактно. Они способны понимать глубинные проблемы и думать об 

их решениях.  

 

 

 

 

В сфере психосоциального развития одарённым детям свойственны 

следующие черты: 

• Сильно развитое чувство справедливости, проявляющееся очень рано, в 

силу рано сформировавшихся личных систем ценности дети остро 

воспринимают общественную несправедливость, устанавливают высокие 



требования к себе и окружающим, живо откликаются на правду, 

справедливость, гармонию. 

• Хорошо развитое чувство юмора. Обожают несообразительности, игру 

слов, «подковырки», часто видят там, где сверстники его не 

обнаруживают. 

• Попытки решать проблемы, которые им пока «не по зубкам». 

• Преувеличенные страхи, в силу их чрезмерной восприимчивости и 

способности воображать. 

• Психологами доказано, что умственная работа, выполняемая не из-за 

чувства долга, не для получения высокой отметки и не для того, чтобы 

победить на олимпиаде или в конкурсе, а потому, что хочется самому, то 

есть на основе внутренней потребности, тесно связана с деятельностью 

центра положительных эмоций. Этот выявленный экспериментально факт 

дополнен утверждением о том, что лишь деятельность, мотивированная 

подобным образом, содействует развитию данных способностей.  

 

Рекомендации родителям по работе с одаренными детьми 

 

Родители обязаны стремиться развивать в своих детях следующие личные 

качества: 

• Уверенность, базирующуюся на сознании самоценности. 

• Понимание достоинств и недостатков в себе самом и в окружающих. 

• Интеллектуальную любознательность и готовность к исследовательскому 

риску. 

• Уважение к доброте, честности, дружелюбию, сопереживанию, терпению 

и душевному мужеству. 

• Привычку опираться на собственные силы и готовность нести 

ответственность за свои поступки. 

• Умение помогать находить общий язык и радость в общении с людьми 

всех возрастов, национальностей и образовательных уровней. 

 

Родители создадут прекрасные условия для развития этих качеств, если 

своим собственным поведением продемонстрируют, что: 

• Они ценят то, что хотят привить ребенку в моральном, социальном или 

интеллектуальном плане. 

• Они точно рассчитывают момент и степень реакции на потребности 

ребенка. Если ребенок задает вопрос, связанный с сексом, родители дают 

ответ, предлагая лишь чуть больше информации, чем определено 

вопросом. 



• Они опираются на собственные силы и позволяют ребенку самому искать 

выход из сложившейся ситуации, решать каждую задачу, которая ему под 

силу; даже если сами могут сделать все быстрее и лучше. 

• Они практически не оказывают давления на ребенка в его школьных 

делах, но всегда готовы прийти на помощь в случае необходимости или 

предоставить дополнительную информацию в сфере, к которой ребенок 

проявляет интерес. 

 

Рекомендации родителям 

 

• Дайте ребенку время для размышления и рефлексии. 

• Старайтесь регулярно общаться со специалистами по одаренности и 

родителями одаренных детей, чтобы быть в курсе современной 

информации. 

• Старайтесь развивать способности ребенка во всех сферах. Например, для 

интеллектуально одаренного ребенка были бы очень полезны 

занятия, направленные на развитие творческих, коммуникативных, 

физических и художественных способностей 

• Избегайте сравнивать детей друг с другом. 

• Дайте ребенку возможность находить решения без боязни ошибиться. 

Помогите ему ценить, прежде всего собственные оригинальные мысли и 

учиться на своих ошибках. 

• Поощряйте хорошую организацию работы и правильное распределение 

времени. 

• Поощряйте инициативу. Пусть ваш ребенок делает собственные 

игрушки, игры и модели из любых имеющихся материалов. 

• Способствуйте задаванию вопросов. Помогайте ребенку находить книги 

или другие источники информации для получения ответов на свои 

вопросы. 

• Дайте ребенку возможность получить максимум жизненного опыта. 

Поощряйте увлечения и интересы в самых разнообразных областях. 

• Не ждите, что ребенок будет проявлять свою одаренность всегда и во 

всем. 

• Будьте осторожны, поправляя ребенка. Излишняя критика может 

заглушить творческую энергию и чувство собственной значимости. 

• Находите время для общения всей семьей. Помогайте ребенку в его 

самовыражении. 

 

Уважаемые родители! Для успеха и благополучия ребенка необходимы Ваша 

любовь и поддержка. 



 

 

Если вы еще не знаете что такое cинквейн, то я вам сейчас объясню. 

Синквейн (от фр. cinquains, англ. cinquain) — это творческая работа, которая имеет 

короткую форму стихотворения, состоящего из пяти нерифмованных строк. 

Синквейн – это не простое стихотворение, а стихотворение, написанное по следующим 

правилам: 

1 строка – одно существительное, выражающее главную тему cинквейна. 

2 строка – два прилагательных, выражающих главную мысль. 

3 строка – три глагола, описывающие действия в рамках темы. 

4 строка – фраза, несущая определенный смысл. 



5 строка – заключение в форме существительного (ассоциация с первым словом). 

Составлять cинквейн очень просто и интересно. И к тому же, работа над созданием 

синквейна развивает образное мышление. 

Пример синквейна на тему форумов: 

Форум (существительное, выражающее главную тему) 

Шумный, интересный (два прилагательных, выражающих главную мысль) 

Развлекает, развивает, веселит (три глагола, описывающие действия в рамках темы) 

Хорошее место для знакомств (фраза, несущая определенный смысл) 

Общение (заключение в форме существительного) 

Пример синквейна на тему любви: 

Любовь. 

Сказочная, фантастическая. 

Приходит, окрыляет, убегает. 

Удержать ее умеют единицы. 

Мечта. 

Пример синквейна на тему жизни: 

Жизнь. 

Активная, бурная. 

Воспитывает, развивает, учит. 

Дает возможность реализовать себя. 

Искусство. 

Что такое синквейн: традиционная и дидактическая 

формы 

Синквейн был придуман в начале XX века Аделаидой Крэпси – американской поэтессой. 

Вдохновленная японскими хайку и танка, Крэпси придумала форму пятистрочного 

стихотворения, также основанного на подсчете слогов в каждой строке. Придуманный ей 

традиционный синквейн имел слоговую структуру 2-4-6-8-2 (два слога в первой строке, 



четыре – во второй и так далее). Таким образом, всего в стихотворении должно было быть 

22 слога. 

Дидактический синквейн впервые начали использовать в американских школах. Его 

отличие от всех других видов синквейна – в том, что он основан не на подсчете слогов, а 

смысловой заданности каждой строчки. 

Классический (строгий) дидактический синквейн строится так: 

• первая строка – тема синквейна, одно слово, существительное или местоимение; 

• вторая строка – два прилагательных или причастия, которые описывают 

свойства темы; 

• третья строка – три глагола или деепричастия, рассказывающие о действиях 

темы; 

• четвертая строка – предложение из четырех слов, выражающая личное 

отношение автора синквейна к теме; 

• пятая строка – одно слово (любая часть речи), выражающее суть темы; своего 

рода резюме. 

В итоге получается короткое нерифмованное стихотворение, которое может быть 

посвящено любой теме. 

При этом в дидактическом синквейне можно отступать от правил, например, главная тема 

 или резюме может формулироваться не одним словом, а словосочетанием, фраза может 

состоять из трех-пяти слов, а действия – описываться составными сказуемыми. 

Составление синквейна 

Придумывать синквейны – довольно увлекательное и творческое занятие, при этом оно не 

требует специальных знаний или литературных талантов. Главное – хорошо освоить 

форму и «почувствовать» ее. 

 

 



Номер 

строки 

Число 

слов в 

строке 

Содержание 

строки 

Части речи Пример 

1 1-2 Тема синквейна Существительное 

или 

местоимение, 

может 

сопровождаться 

прилагательным 

 

Книга 

2 2 Признаки Прилагательные 

или причастия 

Занимательная, 

интересная 

3 3 Действия 

Что делает? Какое 

влияние оказывает? 

Как меняет 

окружающий мир? 

Глаголы или 

деепричастия 

Увлекает, 

развлекает, учит 

4 4-5 Личное отношение 

(Вариант – 

описание главного 

для автора) 

Короткое 

предложение 

Читаю книгу 

каждый день/ 

Чтение – 

путешествие в 

другой мир 

5 1 Итог 

Вывод, суть, 

понятия, 

ассоциации 

Чаще всего 

сужествительное 

Удовольствие 

 

Для тренировки лучше всего взять в качестве темы что-нибудь хорошо известное, близкое 

и понятное автору. И начать с простых вещей. Например, попробуем составить синквейн 

на примере темы «мыло». 

Соответственно,первая строка –  «мыло». 

Вторая строка– два прилагательных, свойства предмета. Мыло какое? Можно 

перечислить в уме любые прилагательные, которые приходят на ум и выбрать из них два 

подходящих. Причем можно описывать в синквейне как понятие мыла вообще 

(пенящееся, скользкое, душистое), так и конкретное мыло, которым пользуется автор 

(детское, жидкое, апельсиновое, фиолетовое и т.д.). Предположим, в итоге мыло 

получилось «прозрачное, клубничное». 

Третья строка– три действия предмета. Тут у школьников часто возникают проблемы, 

особенно когда речь идет о синквейнах, посвященных абстрактным понятиям. Но надо 

иметь в виду, что действия – это не только действия, которые производит предмет сам по 

себе, но и то, что с ним происходит, и то, какое воздействие он оказывает на окружающих. 

Например, мыло может не просто лежать в мыльнице и пахнуть, оно может выскользнуть 

из рук и упасть, а при попадании в глаза – заставить плакать, а самое главное – им 

моются. А что еще может сделать мыло? Вспомним, и выберем в итоге три глагола. 

Например, так: «Пахнет, моет, пузырится». 

Четвертая строчка – личное отношение автора к теме синквейна. Тут тоже порой 

возникают проблемы – какое личное отношение может быть к мылу, если ты не фанат 

чистоты, который очень любит мыться или не грязнуля, который мыло ненавидит. Но в 

данном случае под личным отношением подразумеваются не только эмоции, которые 

испытывает автор. Это могут быть и ассоциации, и что-то, что по мнению автора, является 

главным в данном предмете, и какие-то факты из биографии, связанные с темой 



синквейна. Например, автор когда-то поскользнулся на мыле и разбил коленку. Или 

пробовал делать мыло самостоятельно. Или мыло ассоциируется у него с необходимостью 

в обязательном порядке мыть руки перед едой. Все это может стать основной для 

четвертой строки, главное – уложить свою мысль в три-пять слов. Например: «Перед едой 

моют руки». Или, если автор когда-нибудь в детстве пытался лизать мыло со вкусным 

запахом – и был разочарован, четвертая строка может быть такой: «Запах сладкий, вкус 

противный». 

И, наконец, последняя строка – резюме в одно-два слова. Тут можно перечитать 

получившееся стихотворение, задуматься над возникшим образом предмета и 

попробовать выразить свои ощущения одним словом. Или задать себе вопрос – а зачем 

вообще нужен этот предмет? Какова цель его существование? Какое его главное 

свойство? И смысл последней строки сильно зависит от того, что уже было сказано ранее. 

Если четвертая строка синквейна посвящена мытью рук перед едой, логичным выводом 

будет «чистота» или «гигиена». А если воспоминаниям о неудачном опыте поедания мыла 

– «разочарование» или «обман». 

Что получилось в итоге? Пример классического дидактического синквейна строгой 

формы. 

Мыло. 

Прозрачное, клубничное. 

Моет, пахнет, пузырится. 

Запах сладкий, вкус противный. 

Разочарование. 

Маленькое, но занятное стихотворение, в котором все дети, когда-либо пробовавшие 

мыло на вкус, узнают себя. А в процессе написания мы еще вспомнили про свойства и 

функции мыла. 

Потренировавшись на простых предметах, можно переходить к более сложным, но 

хорошо знакомым темам. Для тренировки можно попробовать составить синквейн на тему 

«семья» или синквейн на тему «класс», стихотворения, посвященные временам года и так 

далее. А синквейн на тему «мама», сочиненный школьниками младших классов, может 

стать хорошей основой для открытки в честь праздника 8 Марта. А тексты синквейнов, 

написанные учащимися на одну и ту же тему, могут составить основу для каких-либо 

общеклассных проектов. Например, ко Дню Победы или Новому году школьники могут 

сделать плакат или газету с подборкой собственноручно написанных тематических 

стихотворений. 

Зачем составлять синквейн в школе 

Составление синквейна – довольно увлекательное и творческое занятие, которое при всей 

своей простоте помогает детям самого разного возраста развивать системное мышление и 

аналитические способности, вычленять главное, формулировать свои мысли, расширять 

активный словарный запас. 



Для того, чтобы написать синквейн, надо обладать знаниями и пониманием предмета – и 

это, плюс ко всему, делает сочинение стихотворений эффективной формой проверки 

знаний практически по любому предмету школьной программы. Причем написание 

синквейна по биологии или химии займет меньше времени, чем полноценная контрольная 

работа. А синквейн по литературе, посвященный какому-либо из литературных героев или 

литературному жанру, потребует такой же интенсивной работы мысли, как написание 

развернутого сочинения – но при этом результат будет более творческим и оригинальным, 

быстрым (для написания синквейна детям, хорошо освоившим форму, достаточно 5-10 

минут) и показательным. 

 

Синквейн – примеры по разным предметам 

Синквейн по русскому языку может быть посвящен разным темам, в частности, можно 

попробовать описать таким образом части речи. 

Пример синквейна на тему «глагол»: 



Глагол. 

Возвратный, совершенный. 

Описывает действие, спрягается, повелевает. 

В предложении обычно бывает сказуемым. 

Часть речи. 

Для того, чтобы написать такой синквейн, пришлось вспомнить о том, какие формы 

бывают у глагола, как он изменяется, какую роль играет в предложении. Описание 

получилось неполным, но тем не менее по нему видно, что автор кое-что помнит о 

глаголах и понимает, что это такое. 

По биологии учащиеся могут писать синквейны, посвященные отдельным видам 

животных или растений. Причем в ряде случаев для написания синквейна по биологии 

будет достаточно усвоить содержание одного параграфа, что позволяет использовать 

синквейн для проверки знаний, полученных во время урока. 

Пример синквейна на тему «лягушка»: 

Лягушка. 

Земноводная, хордовая. 

Прыгает, мечет икру, ловит мух. 

Видит только то, что движется. 

Скользкая. 

Синквейны по истории и обществознанию позволяют учащимся не только 

систематизировать свои знания по теме, но и глубже почувствовать тему, «пропустить» ее 

через себя, сформулировать через творчество свое личное отношение. 

Например, синквейн на тему «война»  может быть таким: 

Война. 

Страшная, бесчеловечная. 

Убивает, разоряет, жжет. 

Мой прадед погиб на войне. 

Память. 

Таким образом, синквейн может использоваться в рамках изучения любого предмета 

школьной программы. Для школьников сочинение тематических стихотворений может 

стать своего рода «творческой паузой», вносящей в урок приятное разнообразие. А 

педагог, проанализировав творчество учащихся, может не только оценить их знание и 



понимание предмета урока, но и почувствовать отношение школьников к теме, понять, 

что их больше всего заинтересовало. И, возможно, внести коррективы в планы 

дальнейших занятий. 

 

 

 


