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Конспект     занятия «День Земли» в подготовительной группе
                                              Алинова  Гулсулу  Кайкеновна,

воспитатель, 

частный  детский  сад  «LittlePeople»,

г.  Кокшетау

Казахстан      

Цели: Продолжать знакомить с понятием « Земля- наш общий дом», рассказать о том, что на Земле много стран, где живут люди разных рас и национальностей; формировать интерес и уважение ко всем людям нашей планеты. Закреплять знания детей о законах природы; развивать ответственность за совершение разнообразных действий в окружающей среде, представление о том , что вода, земля и воздух- неотъемлемая часть всех живых организмов планеты; учить передавать настроение, чувства в рисунке, развивать воображение, творчество. Создать праздничное, радостное настроение.

Материал: рисунки планет, коллаж леса, краски, ватман, поролон, салфетки.

             Здесь знает каждый, ты и я!

             Природу обижать нельзя!

             Так скажем дружно: раз, два, три

             Откроем праздник – День Земли!

Вед. День 22 апреля 1994 года был объявлен Всемирным днем Земли. В этот день множество отрезков материи с подписями россиян в защиту природы было пронесено по всей нашей стране. Из кусков составили флаг Земли- драматический символ, призывающий людей относиться к природе с уважением. Это самый большой флаг, его площадь 660м. Флаг Земли представляет собой семь белых пересекающихся колец на синем фоне. Семь колец в центре флага образуют цветок- символ жизни на Земле. Кольца соединены друг с другом, что указывает на то, что все на нашей планете связано между собой. Синий фон представляет собой воду, которая имеет очень важное значение для жизни. Внешние кольца цветка образуют круг, который можно рассматривать как символ Земли как планеты, а синий фон представляет собой Вселенную .На нашей планете Земля очень много стран и континентов, ее населяют люди разных национальностей и вероисповеданий. И все они  хотят жить в мире, дружбе и согласии. И вот сегодня мы с вами празднуем День рождения Земли.

Вед. Ребята, а вы знаете, что такое День рождения?

Ответы детей( веселое настроение, праздник, цветы, подарки, воздушные шарики, солнышко, торт, вся семья вместе, поздравления, гости, шутки, смех).

Вед. Правильно, молодцы! А вы заметили, что к празднику мы стараемся сделать уютным и красивым наш дом?( моем окна, пол, украшаем шарами, цветами и т.д.) Но переступив порог своего дома, мы забываем о том, что за этим  порогом тоже наш дом. Космонавты говорят, что  из космоса Земля наша голубая. И от каждого из нас зависит, чтобы из иллюминаторов космических кораблей они продолжали видеть голубые озера, а не грязные лужи, леса и луга, а не горы мусора. Очень важно бережно относиться к нашему общему дому Земле, и всем, кто на ней живет. Кроме нас и наших близких, на земле живет множество людей. А кто еще  живет рядом с нами?

Ответы детей:( бабочки и жабы, цветы и деревья, рыбы и птицы, звери и насекомые).

Вед. Правильно! Ни мы, ни они не выбирали место, где появиться. Земля- наш общий дом. Поэтому мы – все жители  планеты Земля- очень зависим друг от друга.Земля- наш дом. Значит нам его и беречь.

Берегите Землю. Берегите

Жаворонка в голубом зените,

Бабочку на листьях повилики,

На тропинках солнечные блики.

На камнях играющего краба,

Над пустыней тень от баобаба,

Ястреба, парящего над полем,

Ясный месяц над речным покоем.

Ласточку, мелькающую в жите,

Берегите Землю! Берегите.

СТУК в ДВЕРЬ.

Входит Лесовик: Здравствуйте, мои друзья! Здравствуй , природа! Здравствуйте, поля, леса, реки и озера! Здравствуйте птицы, звери и рыбы! Если бы вот так человек здоровался каждый день не только с родными и знакомыми, но и со всеми живыми существами, окружающими его, может быть, до сих пор на Земле жили бы все те животные и растения, которых мы никогда уже не увидим, так как люди их уничтожили.

Вед. Здравствуй, Лесовичок! А мы сегодня отмечаем День рождения Земли! И беседуем с ребятами как раз о том, как нам сохранить и сберечь наш дом.

Лесовичок: Хорошее дело задумали, одобряю. Ведь уничтожение природы продолжается и сейчас. При этом люди преследуют разные цели: кто-то хочет получить больше денег, продав редкое животное или его мех, кто-то охотится в свое удовольствие, а кто-тот, не думая, вырывает с корнем цветы, убивает палкой лягушку, бросает камнем в птицу, развлекаясь таким образом.

Если я сорву цветок,

Если ты сорвешь цветок,

Если все: и я, и ты

Если мы сорвем цветы,

Опустеют все поляны,

И не будет красоты.

Вед. Мы должны научиться беречь животных, растения, озера, реки и леса- все, что нас  окружает.  Мы должны постараться постичь тайны природы. Давайте получше узнаем окружающий нас мир, а узнав- по- настоящему полюбим его, а полюбив- будем беречь. Давайте поиграем в игру «Если я приду в лесок». Я буду говорить вам свои действия, а вы отвечать. Если я буду поступать хорошо, говорите «да», если плохо  «нет».

Если я приду в лесок и сорву ромашку? ( нет)

Если разведу костер, а тушить не буду? ( нет)

Если съем я пирожок и выброшу бумажку? (нет)

Если хлебушка кусок на пеньке оставлю? (да)

Если ветку подвяжу, колышек подставлю? (да)

Если сильно насорю и убрать забуду? (нет)

Если мусор уберу, банку закопаю? (да)

Я люблю свою природу, я ей помогаю? (да)

Лесовичок: Ах, какие молодцы! Вы, ребята, должны всегда помнить, что человек не губитель ,а друг природы, садовник и врач.                                    
Вед. Физкультминутка:

Одолела нас дремота,

Шевельнуться неохота.

Ну-ка, делайте со мною

Упражнение такое:

Вверх, вниз, потянись,

Окончательно проснись.

Все ребята, дружно встали

И на месте зашагали.

На носочках потянулись.

Как пружинки мы присели,

А потом тихонько сели.

Вед. Природа- это наше богатство, сберечь это богатство для последующих поколений- наша задача и наш долг.

1. Для рыбы нужна чистая вода- будем охранять водоемы?

2. В степях, лесах, горах живут разные ценные животные- будем охранять наши леса, степи и горы?

3. Рыбам- вода, птицам- воздух, зверю- лес, степь, горы. А человеку нужна Родина. И охранять природу- значит охранять Родину.  
Вед. Три клада у природы есть: земля, вода и воздух. Из всех природных ресурсов нашей планеты самое большое богатство- земля. Она наша кормилица. Мы должны беречь землю, заботиться о ней, умножать ее плодородие. А земля сегодня изрезана, истоптана. В нее закапывают отходы (промышленные, радиоционные),сбрасывают бытовой мусор, взрывают снарядами.

Вода! У тебя нет ни вкуса, ни цвета, ни запаха, тебя не опишешь, тобой наслаждаешься, не понимая, что ты такое. Ты не просто необходима для жизни, ты и есть жизнь. Состояние воды вызывает большую тревогу у всех людей нашей планеты. Многие реки, ручьи превратились в сточные канавы, исчезает рыба, пересыхают подземные источники, загрязняют воду химические заводы и животноводческие фермы. Человек, потребляя неочищенную воду, подвергает свое здоровье опасности.

Пусть на земле не умирают реки.

Пусть стороной обходит их беда.

И будет оставаться в них навеки

Чистая и вкусная вода!

Вед .Не может человек прожить и без чистого, светлого воздуха.

Ситуация: Лес – город( сравнение воздуха)..

А воздух! Сколько грязи в нем!

Когда-то чистый, голубой,

Теперь он грязный и больной!

Погибнуть может все живое!

Земля, что сделали с тобою?

Вед. Ребята, а вы знаете, как помочь  Земле, на которой мы живем?

Ответы детей:( не ломать деревья, не засорять речки ,не  топтать траву, не разорять гнезда, не убивать насекомых, не рвать цветы, не мусорить и т.д.)

Вед. Ребята, а давайте мы закроем глаза и представим, что мы в лесу.

Экологический тренинг:

Мои корни глубоко вросли в землю.

Мой ствол, мои ветви тянутся к солнцу-

Это деревья в лесу.

Локти согнули, кисти встряхнули-

Ветер сбивает росу.

Плавно руками помашем-

Это к нам птицы летят.

Как они сядут, покажем-

Крылья мы сложим назад.

Реб.Я хочу прожить сто лет.

Эти степи, реки, лес,

Где полным-полно чудес.

Чудо-чудное в лесу: повстречала я лису.

Лиска в гости приглашала

И малиной угощала.

Встретила зайца я косого

И не догнала босого.

Волга, лента голубая по России протекая

К Каспию себя несет.

Здесь такая красота:

Степи, звезды, небеса, птицы, звери и цветы.

Я люблю, люби и ты!

Край родной оберегай и в обиду не давай!

Вед .Какой совет нам дает Алена?

(надо беречь Землю, оберегать родной край).

Ребята, сегодня мы отмечаем День рождения планеты. Давайте споем песенку.

ПЕСНЯ: « Паровоз Букашка».

Вед. Дети! А что вам дарят на День рождения?( ответы детей)

        А чтобы вы хотели подарить нашей планете в День ее рождения?( мир, счастье, солнце, радугу, цветы, смех)

      А давайте нарисуем поздравительную открытку. Что на ней изобразим?( цветы, радугу, солнце)

Рисуют дети.

Динамическая пауза.

Капли звонко капали ( прыжки на месте)

Все сосульки плакали ( качаем головой, прижав руки к щекам)

Солнце светит ярко ( руки вверх, потягиваемся )

Нам, сосулькам, жарко ( обмахиваемся)

С нас течет уже вода ( наклон вниз )

Мы растаем навсегда ( выпрямляемся).

Вед. Посмотрите на нашу открытку. Какие чувства она вызывает?( радость, красоту, счастье)

 Давайте нашу открытку подарим нашей планете и поздравим ее с Днем рождения!

Давайте, люди, дружить друг с другом,

Как птицы с небом, как ветер с лугом.

Как парус с морем, трава с дождями,

Как дружит солнце со всеми нами.

Давайте, люди, любить планету.

Во всей Вселенной похожей нету.

Во всей Вселенной на всех одна,

Что будет делать без нас она?

Песня: « Мы дети Галлактики».

Вед. Вот и закончилось наше путешествие. Спасибо всем!

Методические рекомендации педагогам, работающим с детьми дошкольного возраста с задержкой психического развития
Антропова Елена Владимировна,
учитель-дефектолог

МБДОУ Д/с №16 «Колокольчик»

г. Шадринск
Детей с особенностями в развитии с каждым годом становится все больше. В детском саду «Колокольчик» г. Шадринска функционирует группа компенсирующей направленности для детей с задержкой психического развития (далее – ЗПР).  

В чем же особенность таких детей? Задержка психического развития – понятие, сложившееся в отечественной психологии в 60-х годах XX века, основанное на изучении детей, испытывающих стойкие нарушения в обучении. Понятие употребляется к детям со слабо выраженной органической недостаточностью центральной нервной системы или признаками ее функциональной незрелости.

С позиции стороннего наблюдателя дошкольники с задержкой психического развития не так уж и отличаются от сверстников. Родители таких дошколят редко обращают внимание на то, что их ребенок начал чуть позднее самостоятельно ходить, совершать действия с предметами, а также то, что задерживается его речевое развитие. Что в этом такого? «Он просто ленится» или «Он еще маленький, подрастет» - часто говорят они. Иными словами, ребенок ведет себя инфантильно. Его поведение не соответствует реальному возрасту. Оно как будто откатывается назад, на несколько ступеней ниже, повторяя поведение детей более младшего возраста.

Выдающиеся психологи и педагоги отмечают, что у дошкольников с ЗПР происходит замедление темпов психического развития, вследствие которого когнитивные или познавательные функции (память, восприятие, внимание, мышление), а также эмоционально-волевая сфера ребёнка существенно отстают от принятых возрастных норм.

Неустойчивость внимания, быстрая утомляемость и истощаемость, повышенная возбудимость проявляются сначала на поведенческом уровне и лишь потом проявляются в следствии выполнения учебных задач. С начала обучения, подготовки к школе клиническая картина нарушений становится более выраженной, так как у ребенка с ЗПР, проявляются трудности в усвоении программы, а психологические проблемы приобретают более глубокий и стойкий характер.

В старшем дошкольном возрасте становятся очевидны трудности в усвоении программы детского сада. Ребята малоактивны на занятиях, плохо запоминают материал, легко отвлекаются сами и отвлекают своих сверстников. Уровень развития речи и познавательной деятельности, представлений об окружающем практически всегда оказываются на более низком уровне.

Наблюдения за такими детьми  доказывает, что зачастую у них нарушено внимание - долго не формируется произвольное внимание. Внимание рассеянное, неустойчивое и плохо концентрируемое, снижается при физических нагрузках, утомляемости. Даже положительные эмоциональные нагрузки - праздники, утренники или просмотр телепередач могут влиять на внимание, и снижать его. Дети с ЗПР не могут правильно распределять свое внимание, то есть им сложно слушать и выполнять задание одновременно. Также у таких детей наблюдаются: малый объем внимания, трудности с переключением внимания с одного вида деятельности на другой. Они часто обращают внимание на второстепенные детали и на них «застревают».

Восприятие дошкольников с ЗПР тоже отличается. Темп их восприятия замедлен, то есть требуется больше времени на выполнение задания. У детей наблюдаются трудности при восприятии схожих предметов, например, круг и овал. Отмечаются проблемы со зрительным гнозисом – с трудом узнают зашумленные и перечеркнутые картинки, с трудом собирают разрезные картинки, ошибаются в прохождении лабиринтов. У наших воспитанников с ЗПР есть проблемы с восприятием формы, величины, времени, пространства и цвета, особенно это касается оттенков. Пространственное восприятие затруднено, так как недостаточно сформированы межанализаторные связи (ребята часто путают право - лево). Физиологический слух наших воспитанников сохранен, но нарушено фонематическое восприятие и затруднен астереогноз – узнавание на ощупь (упражнение «Чудесный мешочек» вызывает трудности).

Память у дошкольников с ЗПР тоже имеет свои особенности. Так как кратковременная память преобладает над долговременной, детям требуется постоянное подкрепление и многократное повторение (т.е у ребят недостаточная прочность запоминания).

Недостаточная сформированность мыслительных операций, анализа, синтеза, сравнения, обобщения тоже мешает в усвоении материала. Дети не могут без помощи педагога установить причинно-следственные связи, не понимают скрытый смысл пословицы и загадки. Особенно страдает словесно-логическое мышление. Ведь этот вид мышления в норме формируется к семи годам, а у особенных детей, детей с ЗПР значительно позже.

Практически у всех детей с ЗПР имеются те или иные нарушения речи: нарушен грамматический строй, звукопроизношение, фонематический слух. Часто страдает связная речь – нарушена смысловая сторона. (Большие трудности вызывает пересказывание).

Из вышесказанного очевидно, что традиционные занятия дошкольникам данной категории не интересны и малоэффективны. У педагогов возникает необходимость поиска разнообразных путей и методов, способствующих более качественному усвоению знаний детьми.

Рассмотрим несколько методик, применяемых нами для работы с детьми данной категории.
Более действенным, доказанным на практике и удачным методом в работе с детьми с задержкой психического развития является – дидактическая игра. Ее цель - сделать получаемую серьезную информацию более доступной, подстраиваясь под психологические особенности ребенка. Этот метод применяется нами как на фронтальных, так и индивидуальных коррекционно-развивающих занятиях.

Методические рекомендации по использованию дидактических игр в работе с детьми с ЗПР:

- дидактическая игра должна быть доступна и понятна детям; 

- в каждой дидактической игре должна быть конкретная обучающая задача, соответствующая теме занятия; 

-игра должна соответствовать возрастным и психологическим особенностям и возможностям ребенка с особенностями в развитии;

- необходимо использовать разнообразную наглядность, которая несет смысловую нагрузку;

- при проведении игры необходимо подбирать такие цели, которые способствуют не только получению новых знаний, но и коррекции психических процессов дошкольника;

-при использовании дидактической игры необходимо задействовать несколько анализаторов, например, слуховой и зрительный, слуховой и тактильный и т.д.

- содержание игры должно постепенно усложняться в зависимости от возрастной группы;

- дидактическая игра должна активизировать речевую деятельность ребенка, способствовать накоплению активного и пассивного словаря, а также обогащению социального опыта;

- подбирать игры, которые несут положительную эмоциональную окраску, развивают интерес к новым знаниям и вызывают у дошкольников с ЗПР заниматься умственным трудом.

В процессе взросления ребенок-дошкольник приобретает множество навыков, стремится изучать окружающий мир, не исключение и наши воспитанники. При помощи педагога дети дошкольного возраста с ЗПР способны освоить знания, навыки и умения, которые их нормально развивающиеся сверстники осваивают самостоятельно. У многих дошкольников с ЗПР есть сложности с абстрактными понятиями и символами. Мы заметили, чем больше и разнообразнее опыт ребенка с предметами, которые можно потрогать, переложить, тем проще ему будет работать с символами - цифрами.

Методические рекомендации по проведению занятий по ФЭМП с детьми с ЗПР:

- учитывать психо-физические особенности детей с ЗПР;

- выполнять программные задачи последовательно, используя принцип - от простого к сложному;

- осуществлять проведение по одной и той же теме двух и более занятий (у детей данной категории замедленный темп усвоения нового материала);

- использовать на первых этапах простые одноступенчатые инструкции и выполнять задания поэтапно;

- переходить к следующей теме только после того, как будет усвоен предыдущий материал;

- формировать навык речевого отчета о проделанных действиях;

- учитывать при проведении тематических занятий (например, по сказке), что необходим творческий подход педагога к сценарию занятия (педагог должен понимать, по какой сказке и сколько занятий можно планировать по одному и тому же сюжету);

- использовать на каждом занятии дидактические игры и упражнения;

- задействовать как можно больше анализаторов при выполнении счетных операций; 

- использовать разнообразный наглядный материал;

- использовать индивидуальный и дифференцированный подход к детям;

- доброжелательно и уважительно относиться к каждому ребенку;

- использовать на занятиях здоровьесберегающие технологии, соответствующие теме (физминутки, зарядка для глаз, пальчиковая гимнастика и т.д.).

Мы отмечаем, что у детей дошкольного возраста с ЗПР наблюдаются специфические недостатки моторики, являющиеся следствием раннего органического поражения центральной нервной системы. Слабо развита координация движений и недостаточно сформирована пространственная организация движений. В связи с этим необходимо уделять большое внимание двигательному развитию детей.

Одним из эффективных методов, используемых нами для коррекционно-развивающей работы с детьми дошкольного возраста с ЗПР является использование здоровьесберегающих технологий, которые помогают достижению максимально возможной результативности в преодолении трудностей, имеющихся у детей данной нозологии. 
Методические рекомендации по развитию мелкой моторики и графомоторных навыков у детей с ЗПР:

- все упражнения должны проводиться в форме игры - это вызывает интерес у ребенка;

- учитывать возрастные и психофизические особенности ребенка, в том числе особенности: зрительного восприятия, внимания, памяти, темп работоспособности;

- подбирать упражнения, связанные с темой занятия;

- начинать развитие мелкой моторики с ведущей руки, затем выполнять упражнения другой рукой, затем двумя;

- формировать умение определять части страницы;

- работе в тетради или альбоме должны предшествовать упражнения пальчиковой гимнастики;

- работу по развитию графомоторных навыков проводить систематически (2 - 3 раза в неделю по 7 - 10 минут);

- соблюдать организационные и гигиенические требования для сохранения зрения и правильной осанки.

Методические рекомендации по проведению физкультурных минуток в работе с детьми с ЗПР:

- учитывать возрастные и психофизические особенности и возможности ребенка;

- подбирать упражнения, которые удобны для выполнения на ограниченной площади;

- останавливать выбор на упражнениях, которые включают движения, воздействующие на крупные группы мышц, улучшающие функциональную деятельность всех органов и систем;

- выбранные упражнения должны быть эмоциональными, достаточно интенсивными (например, 10 - 15 подскоков, 10 приседаний, 30 - 40 секунд бега на месте);

- упражнения должны быть просты по исполнению и хорошо знакомы детям;

- физкультминутка должна выполнять смысловую нагрузку (например, на занятии по ФЭМП - включать счет, по обучению грамоте – насыщена изучаемым звуком).

Из вышесказанного мы можем сделать вывод: к особенностям обучения детей дошкольного возраста с ЗПР относятся дозированность учебного материала, опора на наглядность, многократное повторение, частая смена видов деятельности, использование здоровьесберегающих технологий, доброжелательное отношение, поддержка успеха со стороны педагога.
В условиях своевременного и корректного обучения такой ребенок способен достаточно хорошо приспосабливаться к жизни в обществе, повышая уровень своего развития.

Отставание темпа психического развития ребенка от возрастных норм может и должно быть преодолено. Дети с задержкой психического развития обучаемы и при правильно организованной коррекционной работе в их развитии наблюдается положительная динамика.
Конспект подгруппового логопедического занятия для детей старшего дошкольного возраста по развитию мелкой моторики посредством пластилинографии

Архипова Анастасия Евгеньевна

Учитель-логопед

МКДОУ детский сад «Ромашка»

Ямало-ненецкий автономный округ 

г. Надым

Тема: «Насекомые»
Форма занятия – подгрупповое

Цель занятия: Развитие мелкой моторики рук и улучшение артикуляции у детей со стертой дизартрией посредством пластилинографии.

Задачи: 

Коррекционно-образовательные: 

- Расширять представление детей о насекомых;

- Активизировать пассивный запас слов;
Коррекционно-развивающие:

- Развивать координацию и точность движений рук;

- Развивать мелкую моторику и контроль за движением рук;

- Развивать артикуляционную моторику;

- Улучшать уровень артикуляции и произношения;

- Развивать внимание и воображение

Коррекционно-воспитательные:

- Воспитывать навыки речевого поведения: умение слушать ответы товарищей, не выкрикивать и не перебивать;

- Воспитывать коммуникативные навыки.

Продолжительность занятия: 25-30 минут.

Оборудование:

· Пластилин различных цветов (черный, зеленый, голубой, белый).
· Листы бумаги или плотный картон с эскизом гусеницы.
· Рисунки или фотографии гусеницы.
· Ножи для пластилина или другие инструменты для создания детализации.
	Этап занятия
	Ход занятия
	Предполагаемые действия детей

	Орг. часть
	- Здравствуйте дети! Я сейчас загадаю вам загадку. 

- Может в яблоко залезть,
А потом его же съесть:
Все, что вкусно, выедает
И обратно выползает.

- Как вы думаете, кто же это?

- Правильно! Это гусеница.

Показать детям картинки с изображением гусениц и рассказать об этом насекомом.

- Гусеница – это маленькое насекомое, которое живет на земле и на деревьях. Она имеет длинное тело, состоящее из множества круглых частей, похожих на маленькие бублики. У гусеницы есть маленькая голова, которая находится впереди ее тела. Гусеницы обычно имеют разные цвета и узоры на своем теле, и некоторые из них могут быть очень яркими и красивыми.

Гусеницы питаются различными видами растений. Они могут есть листья, цветы и плоды фруктов. Они используют свои маленькие челюсти, чтобы поедать растения и получать от них пищу. Гусеницы постоянно двигаются, и у них есть ножки, чтобы помочь им передвигаться по поверхностям.
	-Здравствуйте

- гусеница

	Осн. часть
	- Ребята, как вы думаете, зачем перед вами лежит плотная бумага с эскизом гусеницы?

- Вы почти правы, мы будем раскрашивать гусеницу, но необычным способом. Для этого нам не понадобятся краски, карандаши и фломастеры. Мы будем использовать пластилин. 

Сегодня мы с вами будем вылепливать изображение гусеницы на бумаге из пластилина!

Дать ребенку время рассмотреть изображение и обсудить, какие детали он видит.
- Ребята, какие части тела гусеницы вы видите на эскизе?

Раздать детям пластилин, пластмассовые ножи для пластилина.

- Каких цветов пластилин у вас на партах? *поправлять детей, если они неправильно произносят слова. На примере показывать, как правильно*

- Все верно. Итак, начнем творческий процесс.

1. Заполнить контур гусеницы черным пластилином. 

У педагога так же лежит эскиз гусеницы и пластилин. Дети работают, слушая объяснения педагога и повторяют его действия.

- Ребята, для начала мы начнем вылепливать контур гусеницы. Для этого отщипните кусочек черного пластилина и скатайте его между ладоней так, чтобы получилась длинная тоненькая колбаска. Смотрите, как это делаю я и попробуйте также. Далее пальчиками равномерно распределяем получившиеся колбаски по контуру и аккуратно прижимаем, чтобы пластилин прилип к поверхности листа.

- Как у вас хорошо получается. А теперь давайте этим же цветом слепим усики.

- Отлично! Теперь приступим к заполнению цветом тела насекомого. Как вы думаете, пластилин какого цвета нам понадобится для тельца и головы?

- Все верно.

2. Заполнить тело гусеницы зеленым пластилином.

- Как мы видим, длинное тельце гусеницы разделено на сегменты. Кто знает, что такое сегменты?

- Тогда давайте продолжать лепить, а я вам расскажу. Отщипните несколько небольших одинаковых по размеру кусочков зеленого пластилина, скатайте из них колбаски овальной формы, и заполните ими пространство внутри контура, аккуратно прижимая пальчиком. Для заполнения пространства головы мы скатаем один шарик.

- Сегменты – это части тела у гусеницы, которые помогают ей двигаться и сгибаться. Тело гусеницы состоит из множества маленьких круглых частей, которые называются сегментами. Если посмотреть на гусеницу, то можно увидеть, что ее тело разделено на несколько частей, которые выглядят как маленькие кольца или бублики.

У каждого сегмента гусеницы есть свои особенности. Некоторые сегменты могут быть особенно яркими или иметь узоры, которые помогают гусенице скрыться от хищников или выглядеть опасно. 

Сегменты гусеницы очень гибкие, поэтому гусеница может изгибаться и двигаться в разные стороны. Они используют свои сегменты, чтобы ползать по растениям, сгибаться вокруг веток или прятаться в укрытиях.

- Как хорошо у вас получается. Осталось только вылепить лицо и дополнить деталями зеленое тело насекомого. Но для начала надо размяться.

Физкульт минутка «Гусеница»
- Этот странный дом без окон 
У людей зовётся «кокон». 
Свив на ветке этот дом, 
Дремлет гусеница в нём. 
Спит без просыпа всю зиму. 
Но зима проходит мимо - 
Март, апрель, капель, весна… 
Просыпайся, соня – сонюшка! 
Под весенним ярким солнышком 
Гусенице не до сна. 
Стала бабочкой она! 

Продолжение занятия

- Итак, продолжим. Слепим глазки нашим гусеницам. Отщипните 2 маленьких кусочка от белого пластилина, и 2 кусочка еще меньшего размера от черного. Скатайте из этих кусочков шарики. Обратите внимание, черные шарики должны быть меньше по размеру, чем белые.

- А теперь приклеим на лицо гусеницы сперва белые шарики, на небольшом расстоянии друг от друга, пальчиком прижмем их, чтобы получились плоские лепешки, а затем на белые лепешки приклеим черные шарики – это будут зрачки.

- Отлично. Отщипнем чуть-чуть черного пластилина и скатаем черную ниточку. Это будет рот. Загните ниточку полукругом и приклейте на место, где должен быть рот. 

-Видите, гусеница улыбается! Наверное, у нее хорошее настроение, потому что она рада тому, как вы красиво ее изображаете. Давайте покажем гусенице, как вы красиво умеете улыбаться!

- Здорово! А теперь откройте губы в улыбке так, чтобы было видно зубы, улыбнитесь с зубками.

- Вы большие молодцы! Ребята, нам осталось еще немного потрудиться, и гусеницы будут готовы. Сделаем узор. Отщипните столько маленьких кусочков голубого пластилина, сколько сегментов у тела гусеницы. Вы помните, что такое сегменты?

- Отлично. Теперь скатайте маленькие шарики и приклейте по середине каждого сегмента, не забывайте немного придавить пальчиком.
	- Мы будем раскрашивать их.

- Голова, усики, тельце, рот, глаза

- Черный, белый, зеленый, голубой

Дети по примеру педагога заполняют черным пластилином контур гусеницы

Дети продолжают работу

- Зеленый

Дети молчат, так как не знают ответ

Заполняют тело насекомого пластилином по примеру педагога.

Слушают новую информацию о гусеницах от педагога и продолжают заполнять каждый сегмент тела насекомого.

(медленно поворачиваются вокруг себя) 

(вращают руками) 

(ладошки под правой щекой) 

(ладошки под левой щекой) 

(взмахи руками вверх) 

(хлопки руками на каждое слово)

(потягиваются)

(рисуют руками солнышко) 

(грозят пальцем)

(бегут по кругу, машут руками, как крыльями) 

Дети катают шарики из пластилина 

Продолжают работу

Дети продолжают работу

Дети выполняют артикуляционное упражнение «Улыбка»

Дети выполняют упражнение «Заборчик»

- Да

Продолжают работу

	Заключит. часть
	- Вот и все! Мы закончили работу на сегодня. Посмотрите какие красивые гусеницы у вас получились. Что нового вы узнали на сегодняшнем занятии?

- Что вам больше всего понравилось на занятии?

-Тогда всем спасибо за работу, увидимся на следующем занятии, до свидания!
	- мы узнали, что такое сегменты у гусеницы, что они не опасны для людей и питаются листьями

- Всё

- До свидания


Мастер класс для педагогов

«Игра - путешествие, как адаптация ребенка к дошкольному учреждению»


 Архипова Ирина Дмитриевна, 

Воспитатель,

Уксянский детский сад «Рябинушка» - 

структурное подразделение МБОУ 

«Уксянская СОШ», с. Уксянское
«Начать я хотела бы со слов: «Игра — это огромное светлое окно, через которое в духовный мир ребенка вливается живительный поток представлений, понятий об окружающем мире. Игра — это искра, зажигающая огонек пытливости и любознательности. 

Василий Александрович Сухомлинский говорил:

Каждый ребенок при поступлении в детское дошкольное учреждение приходит период адаптации к условиям новой социальной среды, которая предъявляет к нему свои требования.
Адаптация - это приспособление организма к новой обстановке, а для ребенка детский сад, несомненно, является новым, еще неизвестным пространством, с новым окружением и новыми отношениями. Надо помнить, что до 2-3 лет ребенок не испытывает потребности общения со сверстниками, она пока не сформировалась. В этом возрасте взрослый выступает для ребенка как партнер по игре, образец для подражания и удовлетворяет потребность ребенка в доброжелательном внимании и сотрудничестве. Сверстники этого дать не могут, поскольку сами нуждаются в том же. Очень много факторов, которые могут способствовать к быстрой адаптации ребенка в саду. Но я сделала акцент, именно на игру-путешествие, чтоб ребенок быстрее начал привыкать к другим детям в группе, происходит сближение детей друг с другом, с педагогами. А сейчас я попрошу выйти желающих для проведения мастер-класса. Мною уже заранее были приготовлены атрибуты, нужные для проведения игры. 

1.Игра «Путешествие на самолёте».

Воспитатель предлагает всем встать около своих стульчиков:«Внимание, к полету приготовились, завести моторы!»
Все  повторяют за воспитателем движения рук. 

После слов воспитателя:«Полетели»участники мастер-класса разводят руки в стороны (крылья у самолета, необходимо  следить, чтобы руки были прямыми. 

Все начинают бегать в разных направлениях по всей комнате. 

Далее после слов:«на посадку» все  возвращаются к своим стульчикам. 

Садятся на стульчики, игра заканчивается. Чтобы дети хорошо выполняли движения руками, воспитатель обязательно сначала показывает сам, а после вместе с детьми эти движения повторяют. Воспитатель ведет самолёт в одном направлении, затем в другом, потом замедляет ход, останавливается и говорит: 
1.«Остановка Лесная»
Мы с вами оказались в лесу! А какие животные живут в лесу? Медведь, лиса, заяц, ёж, волк. (Воспитатель  раздает шапочки-маски диких животных. (Медведь, лиса, заяци.т.д.)

Превращаются в Мишек,ходим переваливаемся. (Маски Медведей)

«Раз, два, три, четыре, пять. Мы решили поиграть.

Мишки— начинается игра!»

Игра: «Мишка косолапый»

Цель: Учить действовать согласнословам текста, имитировать движения медведя,
обогащать двигательный опыт детей.
Мишка косолапый(идем, переваливаясь с ноги на ногу)

По лесу идет.

Шишки собирает, (собираем с пола воображаемые шишки)

Песенки поет.

Вдруг упала шишка -

Прямо мишке в лоб! (хлопаем себя рукой по лбу)

Мишка рассердился
И ногою - топ! (топаем ножкой)

«Раз, два, три, четыре, пять. Мы решили поиграть.

Заяц— начинается игра!»

Превращаются в Зайчиков, прыгают. (Маски Зайчиков)

Музыкальная игра: «Зайки на лужайке»

На полянке зайки танцевали.

Зайки танцевали, зайки танцевали

Так красиво ушками качали

Ушками качали так.

На полянке зайки танцевали.

Зайки танцевали, зайки танцевали

Так красиво лапки выставляли

Лапки выставляли так.

На полянке зайки танцевали.
Зайки танцевали, зайки танцевали

Так красиво хвостиком виляли

Хвостиком виляли так.

На полянке зайки танцевали.

Зайки танцевали, зайки танцевали

Так красиво лапками стучали

Лапками стучали так.

«Раз, два, три, четыре, пять. Мы решили поиграть.

Лиса — начинается игра!»

Подвижная игра: «Зайцы и Лиса»

 «Все ребятки закружились и в «зайчишек превратились»

«По лесной лужайке разбежались зайки

Вот какие зайки, зайки попрыгайки.

«Сели зайки на лужок, роют лапкой корешок»

«Вот какие зайки, зайки попрыгайки»

«Вот бежит лисичка, рыжая сестричка, ищет, где же зайки, зайки попрыгайки.

Эта игра проводится несколько раз. Дети меняются шапочками, а это значит, что меняются персонажи.
А сейчас мы продолжим наше путешествие и отправимся на поезде«Поехали»….
Песня «Поезд»
Вот поезд наш едет, 
Колёса стучат, 
А в поезде нашем 
Ребята сидят. 

Чу-чу, чу-чу-чу-чу, 
Бежит паровоз. 
Далёко, далёко 
Ребят он повёз.

Ну вот остановка.

Кто хочет слезать.
Вставайте, ребята, 
Пойдем по гулять.

2. «Остановка Игровая»

Воспитатель выносит мешочек, а в мешочке погремушки.

Пляска с Погремушками

Ах, как весело сегодня, 
веселятся малыши! 
Деткам дали погремушки,
погремушки хороши!
Припев: Дзинь-ля-ля. . . Звенят погремушкой.

Погремушки вверх пошли, 
выше, выше, малыши! 
Погремушки деткам дали -
погремушки хороши!
Припев. Повторение движений.

Ах, как весело сегодня, 
веселятся малыши! 
Деткам дали погремушки,
погремушки хороши!
Припев: Дзинь-ля-ля. . . Звенят погремушкой.

Погремушки вверх пошли, 
выше, выше, малыши! 
Погремушки деткам дали -
погремушки хороши!
Припев. Повторение движений.

Где же, где же погремушки? 
Спрятали их малыши. 
Покажите погремушки!
Погремушки хороши!
Припев. Звенят погремушкой.

Сели на пол, постучали 
погремушкой малыши. 
Постучали, поиграли,
Погремушки хороши!
Припев. Звенят погремушкой.

Побежали с погремушкой 
друг за другом малыши.
Догоните наших деток —
наши детки хороши!
Припев. Звенят погремушкой. 
Спросите детей, как звенят погремушки? (дзинь-ля-ля).

3. Следующая остановка «Полянка»

Игра «Бабочки» (играет спокойная музыка).
Посмотрите, ко мне прилетели бабочки на веточку, давайте возьмем веточку с бабочками, сделаем глубокий вдох и медленный плавный выдох так, чтобы наши бабочки колыхались в воздухе.  С помощью этой игры мы формируем у детей, правильный речевой выдох.

Игра: «Вот летали птички, птички невелички»
Вот летали птички, птички-невелички.

Все летали, все летали крыльями махали.

Все летали, все летали крыльями махали. 

 На дорожку сели, зернышек поели.

Клю-клю-клю-клю, как я зернышки люблю.

Клю-клю-клю-клю, как я зернышки люблю. 

 Перышки почистим, чтобы были чище.

Вот так и вот так, чтобы были чище! Вот так и вот так, чтобы были чище! 

Прыгаем по веткам, чтоб сильней быть деткам.

Прыг-скок, прыг-скок. Прыгаем по веткам.

Прыг-скок, прыг-скок. Прыгаем по веткам.
4. Следующая остановка «Озеро»

Игра «Рыбки»

 Дети сначала ловят (находят) большие рыбки, и кладут их в ведерко. А потом, наоборот, только маленьких рыбок ловят. Приведённая игра одобряет робкого и развеселит плачущего, вновь пришедшего ребенка. А так же, успокаивает слишком расшалившегося ребенка. 

Через игры у детей процесс адаптации проходит более легче, и дети быстрее привыкают режиму детского сада, к сверстникам и педагогам.

Я хочу подвести итог нашей встречи словами Деборы Владимировны Менджерицкой: 
«Игра не пустая забава, она необходима для счастья детей, для их здоровья и правильного развития».

Конспект познавательной деятельности

для старшего дошкольного возраста

Тема: «Посев семян цветов»

Багижанова Алия Ахатовна,

воспитатель, 

частный  детский  сад,
г.  Костанай
Казахстан 
Цель: Формировать у детей представления о том, что растения можно выращивать рассадой в ящичках для последующей посадки на клумбе.

Задачи:
· учить детей узнавать и различать семена и цветы бархатцев, настурций, ноготков;

· обогатить и уточнить знания детей о выращивании растений;

· подвести детей к пониманию условий, необходимых для успешного развития растений;

· обогащать личный трудовой опыт в процессе работы (посев семян);

· воспитывать у детей бережное отношение к природе;

· развивать речевые навыки, обогащать словарь;

· активизация словаря: почва, семена, рассада;

· воспитывать у детей любовь к природе, умение работать с землей, развивать чувство прекрасного.

Материал: набор семян: настурция, бархатцы, ноготки;  д/и «Разрезные картинки», схема выращивания цветка, ящички с землей, фартуки, нарукавники.

Ход занятия

Воспитатель:  Ребята, сегодня с утра почтальон принёс нам с вами письмо, но от кого оно я не знаю, давайте его прочитаем и узнаем, кто же это нам написал.  

«Дорогие ребята! Вы уже большие, и я могу доверить вам очень важное дело. Посылаю вам семена цветов: настурции, бархатцев и ноготков, посейте, посадите их, и вырастут у вас на клумбах красивые цветы. Не забывайте ухаживать за ними. А я буду помогать вам -  посылать тепло, свет и дождь. Желаю успехов». 

Весна.

Воспитатель: ребята, как вы думаете, почему весна именно сейчас нам прислала это письмо?   Почему весной выращивают рассаду разных культур – цветов, овощей, кустарников? (весна даёт тепло, что является важным для растений). А во что нужно садить семена? (землю). Давайте посмотрим, что же за цветы такие прислала нам весна и рассмотрим  их семена, на что же они похожи. 

Д/и «Разрезные картинки» 
 Детям предлагается три конверта с разрезными картинками. Они их собирают и получают три картинки с цветами настурции, бархатцев, ноготков.

Воспитатель: Молодцы, дети, какие красивые цветы у вас получились. Все они такие разные:

У Маши и Саши - разноцветные настурции,

У Пети и Насти – оранжевые бархатцы,

У Семена и Юли – ноготки – ярко – рыжие цветы.

Дети, посмотрите вот и настоящие семена этих цветов.

(воспитатель раздает детям коробочки с семенами настурции - круглые, крупные, светлые;

бархатцев – похожи на черные палочки, с черной кисточкой на конце;

ноготков – похожи на маленькие крючки с шипами).

Дети, посмотрите семена такие же разные, как и цветы, а вы хотите, чтобы такие красивые цветы выросли у вас на клумбе.

Работа по схеме.

Воспитатель показывает на схеме и рассказывает детям:

такие красивые цветы появляются не сразу. Сначала будущий цветок спит, укутанный в растительные пеленки, совсем как маленький младенец.

Семечко – колыбель помещают в питательную почву и поливают.

В почве «малыш» начинает пробуждаться и расти, расти, расти. Вот пеленки ему стали малы, «малыш» потихоньку вылезает из них. Но это еще не цветок, это только росток. Он продолжает расти, стебелек его крепнет, на нем появляются листья, их становится все больше и больше. И вот появляется бутон, в котором прячется наш цветок. Еще чуть – чуть и нашему взору он раскроет свою неповторимую красоту. Мы будем любоваться ими.

Рождение цветка – это настоящее чудо.

- А вы хотите увидеть это чудо?   Что нужно для того, чтобы вырос красивый, сильный цветок? (тепло, свет, влага). Тогда сейчас мы будем сеять эти семена. Но сначала,  давайте немного отдохнём.

Физминутка 

Бабочка летала, над цветком порхала (медленный бег на носочках, руки делают взмахи вверх-вниз)

Села, посидела и нектар поела (присесть, покачать головой вниз - вверх)

Два своих больших крыла опустила, подняла (встать опустить и поднять выпрямленные руки)

Полетела дальше, чтобы мир был краше (медленный бег на носочках, руки делают взмахи вверх-вниз)

Воспитатель: сейчас я предлагаю вам разделиться на группы, одеть фартуки, нарукавники  и начать работу. Каждая группа будет сеять свои семена цветов. 

Для того, чтобы посеять семена, я делаю бороздки одинаковые по длине и на одинаковом расстоянии друг от друга. Затем в эти бороздки закладываю семена, засыпаем их землей и поливаем их.

(Дети повторяют последовательность работы и самостоятельно ее выполняют).

Ну, что же дети, я надеюсь, что с поручением весны мы справились. А прорастут ли наши семена, мы увидим чуть позже, если будем правильно и своевременно за ними ухаживать. Что нужно делать для того, чтобы появился росток? (влага, тепло и свет). А как называются цветы, которые вы посеяли? Если вы хотите, чтобы у вас в саду росли яркие, красивые цветы, вы можете дома с мамой посеять семена цветов. 

Образовательный  проект

 «Мир мультипликации»

для детей подготовительной к школе группы 

Басаргина Нина Алексеевна, 

Воспитатель,

МБДОУ Детский сад «Мечта»,

 г. Катайска

Пояснительная записка.
Современные дети не мыслят себя без компьютера проводя много времени в социальных сетях и интернете, за игрой в компьютерные игры. Но мало кто из них владеет компьютерной техникой и современными технологиями так, чтобы это действительно могло стать полезным для жизни, творчества и, возможно, для выбора дальнейшей профессии. Поэтому сегодня как никогда актуален вопрос: как включить в жизнь ребёнка информационно-коммуникационные технологии с наибольшей пользой и с наименьшими рисками?

Одной из задач сегодняшнего дня является повышение в обучении роли медиа образования. В поисках нестандартного подхода к развитию творческих и информационных возможностей ребенка я решила обратиться к мультипликации – методу создания авторской анимации с применением мульт-станка и компьютерных программ
Детская мультипликация – уникальный вид искусства, самодостаточный и самоценный. Это возможность для ребенка не только высказаться, но и быть услышанным как сверстниками, так и взрослыми. У детей есть возможность сделать реальностью персонажей, созданных своей фантазией, и прожить жизнь вместе с героями, приобретая бесценный опыт. Мультипликация очень близка детскому миру, потому что здесь всегда есть место игре и абсолютно нет ничего невозможного.

 В настоящее время мультипликация в образовательном процессе рассматривается как развивающий, образовательный и воспитательный элемент. И как уникальный вид творчества, делает возможным:
-Сохранение детской непосредственной креативности и формирование на ее основе истинных творческих способностей и талантов;

-Приобретение интегративных компетенций через освоение различных видов творческой активности: художественного, литературного, технического  творчества, IT технологий. 

-Опыт создания собственных творческих продуктов.

Анимационная деятельность для детей дошкольного возраста ориентирована на потребность в игровой деятельности  и опирается на характерные виды творческой и познавательной активности. Это, прежде всего, рисование, лепка, аппликация, конструирование. А также создание историй с помощью сюжетных картинок, знакомство с различными эмоциональными состояниями.

Мультипликация по своей сути очень близка детскому миру, потому что в мультипликации всегда есть место игре, полету детской фантазии и абсолютно нет ничего невозможного. Для этого возраста характерно восприятие окружающего мира в единстве познавательной и эмоциональной сферы. Дети стремятся все одушевить, оживить буквально все окружающее. Это качество соответствует сути самой анимационной деятельности, подкрепляя естественный, природный интерес ребенка. 

Перед собой я поставила цель: 

- Создание условий для формирования у обучающихся, навыков создания короткометражных рисованных, пластилиновых плоскостных, сыпучих мультфильмов с применением мульт - станка.
-Формирование познавательного интереса и мотивации к художественным, техническим и социальным  видам творчества.

Для решения этой цели я поставила перед собой следующие задачи:

-Познакомить детей с историей возникновения, видами мультипликации, а также понятиями: анимация, съемка, сценарий, кадр, титры.

- Познакомить дошкольников с техниками анимации: перекладка бумажная; перекладка пластилиновая; предметная анимация; сыпучая анимация.

-Познакомить с профессиями мультипликаторов и этапами создания мультиков.
-Научить выстраивать сюжетную линию мультфильма с помощью сюжетных картинок к сказкам, стихотворным произведениям.

-Научить придумывать короткие сюжеты для создания мультипликационных зарисовок.

-Освоить бумажную, пластилиновую, сыпучую технику анимационной деятельности.

-Познакомить с процессами разработки и изготовления кукол.

-Познакомить с техническим оборудованием и правилами пользования и поведения в мультстудии.

-Познакомить детей с процессом фотосъемки.

-Воспитывать эстетический  вкус дошкольников и культуру зрительского восприятия.
-Развивать художественные навыки и умения, фантазию, изобретательность, чувства     композиции, цвета, формы, логическое  мышление и пространственное воображение.

-Воспитывать нравственные качества личности ребенка, эмоционально- эстетическое восприятие окружающего мира.

-Воспитывать внимание, аккуратность, целеустремленность.

-Формировать этические нормы в межличностном общении.

Предполагаемые результаты:

В результате реализации программы обучающиеся будут знать:
-историю возникновения мультфильма, виды мультипликации, познакомятся с технологией создания мультипликационного фильма;

-такие профессии, как сценарист, художник-аниматор, оператор съемки, звукооператор;

-процесс фотосъемки;

-способы экспериментирования и преобразования объектов;

-основы изобразительной грамоты (лепки), художественные знания, умения и навыки;

-правила безопасности труда и личной гигиены при работе с различными материалами;

В результате реализации программы обучающиеся будут уметь:
-передавать движение через применение техники перекладывания;

-комбинировать различные приемы работы для достижения поставленной художественно – творческой задачи;

-применять различные художественные материалы с учетом вида анимационной деятельности;

-владеть простейшими навыками работы с мульт – станком и ноутбуком;

-проявлять художественно – эстетический вкус, фантазию, изобретательность, логическое мышление и пространственное воображение;

-создавать различные виды анимационной деятельности с применением различных художественных материалов.

У обучающихся могут быть развиты следующие личностные качества:
-нравственные качества личности ребенка, эмоционально - эстетическое восприятие окружающего мира;

-аккуратность, целеустремленность;

-художественно-творческие, индивидуально-выраженные способности ребенка;

-этические нормы в межличностном общении;

-способность различать добро и зло, отличить фантастическое от реального, примерять на себя разные роли.

Сроки проведения. Программа рассчитана на 8 месяцев и  реализуется с детьми подготовительных групп в период с октября по май, во вторую половину дня с подгруппой из 5 - 7 человек. Занятия в мультстудии проводятся один раз в неделю с детьми старшего дошкольного возраста (6-7 лет). Продолжительность занятия 30 минут.

Материально-техническое обеспечение:

-Мультстанок для перекладной анимации формата А3 ;

-ноутбук с установленной программой AnimaShooer  для получения фотографий, видеоредакторMovavi для монтажа мультфильма;

-проектор или телевизор (для просмотра видео);

-материалы для творчества.

План занятий 

	Месяц
	Тема
	Формы и виды детской деятельности

	Октябрь
	1.Вводное занятие.
	-Экскурсия в мультстудию.

-Знакомство с мультстанком, ноутбуком и программой для создания фотографий к мультфильму.

-Правила поведения в мультстудии.

	
	2.Сюжет
	-Беседа «Профессии мультипликаторов.

-Просмотр готовых мультфильмов, сделанных другими детьми.

-Съемка сюжета из готовых персонажей и просмотр движения в кадре.

	
	3.«Перекладка бумажная»
	-Беседа «Такие разные мультфильмы».

-Придумывание сюжета рисованного мультфильма.

-Зарисовка покадрово на бумаге.

-Обсуждение материала для создания персонажей.

	
	4. «Изготовление персонажей, деталей, фона для мультфильма.
	-Распределение между детьми ктокакого персонажа изготавливает.

-Творческая работа.

	Ноябрь
	5. «Съёмка мультфильма покадрово»
	-Распределение ролей мультипликаторов.

-Процесс съёмки.

	
	6. «Продолжение съёмки мультфильма»
	-Беседа «История создания мультфильмов».

-Продолжение съемки.

	
	7. «Озвучивание»
	-Продолжение съемки.

-Подбор музыки для мультфильма.

	
	8. «Премьера мультфильма»
	-Просмотр готового мультфильма на телевизоре вместе со всей группой детей.

-Награждение участников грамотами.

	
	9. «Пластилиновый мультфильм»
	-Придумывание сюжета пластилинового мультфильма.

-Зарисовка покадрово на бумаге

	Декабрь
	10. «Изготовление персонажей, деталей, фона для пластилинового мультфильма.
	-Распределение между детьми кто какого персонажа изготавливает.

-Творческая работа.

	
	11. «Съёмка пластилинового мультфильма покадрово»
	-Распределение ролей мультипликаторов.

-Процесс съёмки пластилинового мультфильма.

	
	12. «Продолжение съёмки мультфильма»
	-Продолжение съемки.

	
	13. «Продолжение съёмки мультфильма»
	-Продолжение съемки.

	
	14. «Озвучивание»
	-Продолжение съемки.

-Подбор музыки для мультфильма.

	Январь
	15. «Премьера мультфильма»
	-Просмотр готового мультфильма на телевизоре вместе со всей группой детей.

-Награждение участников грамотами.

	
	16. «Мультфильм LEGO»
	-Придумывание сюжета мультфильма.

-Зарисовка покадрово на бумаге

	
	17. «Изготовление персонажей, деталей, фона для LEGO мультфильма.
	-Распределение между детьми кто какого персонажа конструирует.

-Творческая работа.

	
	18. «Съёмка LEGO мультфильма покадрово»
	-Распределение ролей мультипликаторов.

-Процесс съёмки  мультфильма.

	Февраль
	19. «Продолжение съёмки LEGO мультфильма»
	-Продолжение съемки.

	
	20. «Продолжение съёмки EGO мультфильма»
	-Продолжение съемки.

	
	21. «Озвучивание»
	-Продолжение съемки.

-Подбор музыки для мультфильма.

	
	22. «Премьера LEGO мультфильма»
	-Просмотр готового мультфильма на телевизоре вместе со всей группой детей.

-Награждение участников грамотами.

	Март
	23. «Рисование песком»
	-Знакомство детей с песком.

-Просмотр видео роликов рисования песком.

	
	24. «Песочные фантазии»
	-Рисование песком. Творчество детей.

	
	25. «Сыпучая анимация»
	-Придумывание сюжета мультфильма.

-Зарисовка покадрово на бумаге

	
	26. «Съёмка сыпучей анимации»
	-Процесс съёмки.

	Апрель
	27. «Продолжение съёмки»
	-Продолжение съемки.

	
	28. «Продолжение съёмки»
	-Продолжение съемки.

-Подбор музыки.

	
	22. «Премьера песочногомультфильма»
	-Просмотр готового мультфильма на телевизоре вместе со всей группой детей.

-Награждение участников грамотами.

	
	30. «Наши работы»
	-Подведение итогов, просмотр готовых работ.

-Повторение всё о мультипликации.

	Май
	31. «Новый мультфильм»
	-Дать детям возможность выбрать самостоятельно какой мультфильм они хотят создать (рисованный, пластилиновый, LEGO или сыпучий.

-Придумывание сюжета.

-Обсуждение материалов для творчества.

	
	32. «Творческая работа»
	-Изготовление персонажей для мультфильма.

	
	33. «Съёмка мультфильма»
	-Процесс съёмки.

	
	34. «Премьера мультфильма»
	-Просмотр готового мультфильма на телевизоре вместе со всей группой детей.

-Награждение участников грамотами.


Образовательный проект  «Мир искусства»

Бородай Юлия Владимировна,

воспитатель изо,

МКДОУ  Детский сад комбинированного 
вида № 2 «Берёзка»,

г. Катайск
Актуальность проекта:

Дошкольное детство – это очень важный и ценный период первоначального становления личности, так как именно в нем происходит усвоение нравственных общечеловеческих ценностей, формируется отношение к миру, творческое начало. Творческие способности, являются довольно сложным, процессом, и доступными только человеку. Это понятие, очень тесно связано с понятием «творчество» или «творческая деятельность». Развитие творческих способностей у детей совершается в процессе воспитания и обучения. Способности ребёнка формируются посредством овладения тем содержанием материальной и духовной культуры, искусства, которые осваивает подрастающий человек в процессе обучения. 

Художественно-эстетические коллективные творческие дела имеют особые воспитательные возможности. Главная из них - развитие эстетической стороны жизни нашего общества, к искусству, как составной части духовной культуре, к себе как младшим товарищам взрослых по сохранению и внесению прекрасного в окружающий мир. Именно художественно-эстетические дела позволяют целенаправленно развивать у воспитанников художественно-эстетические взгляды и убеждения, действенный интерес к различным видам искусства, умениям и навыкам художественного творчества, эстетическую восприимчивость и отзывчивость, благородство души.

В данном проекте показано экологическое воспитание через репродукции художников-пейзажистов.

Цель проекта: развитие  у детей устойчивого интереса к пейзажной живописи на основе наблюдений в природе и знакомства с лучшими произведениями художников-пейзажистов.
Задачи проекта:
Задачи: 

Ознакомление детей с пейзажной живописью русских и современных художников;

-Развивать у детей умение понимать, что изображено на картине, о чем рассказал художник в своем произведении.

-Формировать у детей умение давать эстетическую оценку произведению.

-Обогащать представления детей о многообразии художественных средств, используемые живописцем.

- Обогащать словарный запас специфическими терминами и названиями.

-  Вовлечение ребят в художественно-творческую деятельность;

  - Обеспечить участие семьи в воспитательном развитии интереса к художественному             искусству.

- Воспитывать интерес к пейзажной живописи.

Предполагаемый результат:
Знание творчества художников,

Уметь выражать своё отношение к тому, что человек строит, украшает и изображает,

Воспитать в себе чуткого и грамотного зрителя.

Тип проекта: творческий 

По составу участников: дети подготовительной группы

Участники проекта : дети, родители, педагоги

Срок реализации проекта: краткосрочный ( 1 месяц)

Используемые в проекте виды деятельности: 

1.Продуктивная

2.Познавательно – исследовательская

3. Чтение художественной литературы

4. Рассматривание репродукций художников

Этапы работы над проектом: 

Подготовительный этап: 

1.Изучение и анализ научно исследовательской, методической литературы, интернет ресурсов по данной проблеме; подбор программно – методического обеспечения по данной проблеме; наглядно – демонстрационного материала.

2. Разработка содержания проекта «Мир искусства»

3. Планирование предстоящей деятельности ,направленной на реалезацию проекта.

4. Мониторинг

Основной этап: 

1. Беседа с детьми о видах искусства

     2. Рассматривание иллюстраций и репродукций художников- пейзажистов 
3.Работа с родителями:

      4. Консультация для родителей на тему «Пейзаж»

Заключительный этап: 

Мониторинг ожидаемых результатов

План реализации проекта
	Месяц
	Формы работы с детьми
	Формы работы с родителями
	Тема
	Задачи

	Октябрь 1 неделя
	Наблюдение

Беседа

Рассматривание репродукции художника 

Исаак Израилевич Бродский «Золотая осень»
	
	
	Научить детей видеть красоту окружающего мира.

Дать детям знания о том, что такое пейзаж и кто такие художники- пейзажисты;

Развивать умение добавлять в рассказ описания, названия цветов; Воспитывать умение терпеливо слушать других детей, не выкрикивать

	2 неделя
	Беседа

Рассматривание репродукции художника Исаак Ильич Левитан «Золотая осень»
	Консультация
	«Учимся рисовать пейзаж гуашью»»
	 Учить детей внимательно слушать ; 

Формировать умение последовательно составлять рассказ о картине



	3 неделя
	Беседа

Рассматривание репродукции художника

Иван Иванович Шишкин «Лесная заводь. Осень»
	Задание на дом
	«Осенний пейзаж»(любая техника выполнения)
	Учить детей внимательно слушать ; 

Формировать умение последовательно составлять рассказ о картине



	4 неделя
	Викторина
	
	«Пейзажи художников-пейзажистов»
	Уточнить представления детей о виде и жанре изобразительного искусства (пейзаж)
Закреплять знания цветов и оттенков. Закреплять знания фамилий художников и их работ. Воспитывать доброжелательное отношение друг к другу, умение выполнять задания сообща.

Развивать фантазию, воображение. Учить беречь природу.


ПРИЛОЖЕНИЕ

1 неделя
Пейза́ж (фр. Paysage, от pays — страна, местность) — жанр изобразительного искусства (а также отдельные произведения этого жанра), в котором основным предметом изображения является первозданная, либо в той или иной степени преображённая человеком природа. Это изображение неживой природы.

Пейзажи бывают: 

-Летний

-Зиний

-Весенний

-Осенний

Сейчас я хочу поговорить с вами о художниках-пейзажистах. Это те люди, которые пишут пейзаж с натуры.

Давайте рассмотрим  несколько художников , изобразивших «осень» в своих картинках.

Исаак Израилевич Бродский «Золотая осень»

Исаак Израилевич – советский художник, чьи работы служили основой для художественного движения социалистического реализма. Рисовать он начал с пяти лет, учился в Художественном училище и в Академии художеств.

Описание: Картина «Золотая осень» нарисована в очень ярких цветах. Сложно представить такие насыщенные цвета в реальности. Но Бродский заставляет нас прочувствовать всю атмосферу осени в небольшой деревушке. На первом плане выделяются деревья с красно-оранжевыми листьями, что олицетворяет активность и жизненные силы.

Великолепно прорисованы ажурная листва и ветви деревьев. У края деревни протекает речка. В ней тщательно прорисованы волны. А в одном месте даже видно, как отражается небольшой дом. Небольшие фигурки людей занимаются своими делами, а кто-то любуется красивым пейзажем. Ведь скоро листья опадут, и придет холодная зима. Но при этом не ощущается грусти.

Картина с большой точностью передает красоту природы России. Красный и оранжевый цвета оживляюще воздействуют на человека. Невесомое и веселое настроение создает цвет дороги. Удаленное небо добавляет спокойствие в картину.

Цветовое обобщение очень специфично, но привлекает взгляд. Хочется вглядываться в каждый кусочек картины. Изображение выполнено в духе символизма и модерна. Картина отличается неповторимым стилем лирического пейзажа. Она сочетает в себе хитрое сплетение линий и орнаментальный характер изображения. Переданы тончайшие нюансы игры света и тени.

В настоящее время картина хранится в музей-квартире И.И. Бродского.

Василий Поленов «Золотая осень»
Год написания картины: 1893.

Размеры картины: 77 х 124 см.

Материал: холст.

Техника написания: масло.

Жанр: пейзаж.
Описание: Пейзаж «Золотая осень» известного российского и советского живописца Василия Поленова, однокашника Ильи Репина и учителя Исаака Левитана и Остроухова, члена французской Академии, является не самым известным его произведением, но его изящность и проникновенность заставляют написать о нем пару строк.

Картина эта написана художником неподалёку от его усадьбы на реке Оке в Тульской губернии и изображает солнечный осенний день. Взор зрителя сразу приковывает река, тёмной змеёй выделяющаяся на фоне золотых деревьев и холмов. Не сразу замечается, но надолго врезается в память сияние солнца на крышах монастыря у излучины реки.

Василий Поленов изобразил самое начало осени — жёлтый цвет ещё не полностью захватил пространство картины, пример тому — огромное дерево на переднем плане с ещё зелёной кроной. Но все внимание, конечно, забирает себе река. Чистая вода отражает солнечные блики, небо, солнце и деревья, на отмелях кружит жёлтая палая листва. И хотя художник изобразил на картине осень, понятно, что ещё очень тепло и солнечно, и правильнее было бы назвать эту работу «Бабье лето».

2 неделя
Исаак Ильич Левитан «Золотая осень»

«Золотая осень» 1895 г. 82 x 126 см. Третьяковская галерея, Москва, Россия.

 Описание: На картине Левитана И.И. «Золотая осень» мы видим зелёный бугристый склон, который заканчивается широкой речкой. Вода в речке настолько прозрачная и чистая, что в ней легко отражаются прибрежные растения и травы. Трава ещё зелёная, только-только начала желтеть. А вот, берёзы, на своих тоненьких ножках, уже вовсю принарядилась. Автор постарался изобразить во всей своей красе русский осенний пейзаж в самый разгар золотого сезона.

Глядя на картину, создаётся впечатление, что жёлто-рыжие берёзки прямо горят под лучами осеннего солнца. Автор нарочно нигде не прорисовывал чёткого контура, поэтому вся его картина будит различные иллюзии и фантазии. Произведение Левитана вдохновляет, и сразу почему-то вспоминаются разные стихи Пушкина об осени, ведь он так любил это время года! И, видимо неспроста.

Вдалеке, присмотревшись, можно увидеть дома. Скорей всего, это село. От этого сразу становится теплее на душе. Вся картина не оставляет впечатление грусти или меланхолии, наоборот, от такого обилия красок сразу становится как-то весело и появляется бодрость. Хочется вдохнуть свежий воздух багряной осени, пробежаться по золотой листве, а потом, вдруг резко остановиться, и тихонечко прислушиваться к пению птиц в берёзовой роще.


Исаак Ильич Левитан «В лесу Осень»

Исаак Левитан был настоящим мастером пейзажей. Большинство его пейзажей называют шедеврами даже самые требовательные критики. При этом Левитан не просто перерисовывал природу, но и влагал всю свою душу в каждую из своих картин. За счет этого все они являются очень эмоциональными.

Описание: Картина «В лесу осенью» выполнена с использованием пастельных цветов. То есть, они не броские, не яркие, не бросаются в глаза. За счет этого мы можем представить, будто мы являемся неотъемлемой частью самой картины. Кроме того это позволяет облегчить восприятие полотна, так как понять суть слишком красочной картины бывает довольно сложно.

В картине Левитана видно, что он на самом деле любил природу. С огромной любовью он относился к родным местам, где он провел свое детство и юность, ведь именно в это время в его жизни случались все самые интересные моменты.

На данном полотне изображен пейзаж, характерный для русских лесов. На переднем плане виднеется еще не пожелтевшая поляна. Это говорит о том, что на улице пока что только начало осени. Хотя скорее всего – на улице октябрь. Об этом можно судить за счет того, что сзади виднеется тополь, листья которого уже стали оранжевыми. Природа потихоньку готовится к наступлению зимы. Животных на картине не видно. Они сейчас заняты другими делами, ведь скоро появятся первые заморозки, а к этому времени еще нужно запастись пищей на зиму.

Левитан изобразил один из дней в середине осени. Солнце по-прежнему светит, но теперь его лучи не такие теплые, как раньше. Небо чистое, голубое. Значит погода хорошая. Художник изобразил на своем полотне хвойную рощу. Как и многие другие художники, Исаак любит хвойные деревья, ведь они являются характерными для русской природы.

3 неделя

Иван Иванович Шишкин «Лесная заводь. Осень» масло

 
Описание: Картина с изображением прекрасного уголка русского леса, полного таинственного очарования и могущества. Нехарактерный для письма Ивана Шишкина закатный свет проникает во все части пейзажа, заставляя его «светиться» изнутри 

Остроухов Илья Семёнович «Золотая осень»

«Золотая осень» 1887 г. Холст, масло. 48.2 x 66.3 см.

Государственная Третьяковская галерея, Москва, Россия


Описание: На картине «Золотая осень» И.С. Остроухова изображен именно тот замечательный период осени, когда деревья меняют свою зеленую листву на золотую. Это ранняя осень, может быть сентябрь. Лето только закончилось, стоит еще теплая пора, деревья отдыхают от летней жары и дышат осенним прохладным воздухом.

Картина вся в золоте: золотые листья на деревьях, золотая трава. Иногда только видны зеленые листочки, оттеняющие яркий желтый цвет. Основной пейзаж на картине – деревья в лесу. Лишь видно кусочек светло-голубого неба сквозь кроны деревьев.

На картине слева художник нарисовал протоптанную тропинку, наверное, полюбоваться красотой сюда приходило множество туристов. А на тропинке сидят две сороки, как будто прилетели посплетничать и поделиться последними новостями.

С приходом осени преобразились и клены, и березки молоденькие с осинами. Слева на картине корявое дерево и то не выглядит угрюмым. Оно напоминает мрачного лесного сторожа, следящего за порядком в лесу, но с приходом осени нарядилось в золотой наряд. С крон деревьев начала опадать листва, ветром разносятся одинокие листья.

На картине изображен солнечный день и хоть солнца не видно, но чувствуется тепло, которое исходит от ярких желтых и оранжевых листьев.

Чувствуется, что автор любит это время года. С какой нежностью он вырисовывает листочки, они разные и по форме, и по цвету. Любовь передается зрителю, так и хочется прогуляться по усыпанной золотой листвой дорожке, вдохнуть лесную прохладу, запомнить природу такой яркой и торжественной. Недалеко то время, когда деревья сбросят свои наряды и уснут зимним сном.

Консультация для родителей «Учимся рисовать гуашью пейзаж »

Для выполнения осеннего пейзажа нам понадобится: гуашь, бумага для акварели, кисти, простой карандаш, кусочки газетной бумаги, пластиковая досочка или плоская палитра.

1.Намечаем карандашом линию горизонта и берега.
2. Тонируем небо от тёмного к светлому до линии горизонта, путём добавления в голубой цвет белой гуаши.
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3.Светлой охрой с тёмно-жёлтым, закрашиваем дальний берег.
4. Светлой охрой, с добавлением тёмно-коричневого, прокрываем ближний берег.
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5. Белым, с добавлением голубого, зелёного и коричневого, покрываем воду. Ближе к берегам делаем потемнее.
6. При помощи кусочка смятой газеты печатаем облака.
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7.Должно получиться как на картинке.
8. На дальнем плане рисуем полусухой кистью мазками, разными оттенками зелёного, ёлочки.
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9. Кусочком газеты печатаем кусты на дальнем плане тёмно-жёлтым с охрой и крону дерева справа (большого кустарника) охрой, с добавлением красного и желтого. Здесь цвета можно использовать по желанию. Чтобы соответствовали цветам осенней листвы.
10. Тонкой кистью прорисовываем веточки дерева (большого кустарника) и кустика слева на первом плане. На кустике небольшими мазочками намечаем листву.
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11. Светло-серым рисуем стволы берёз и тёмно-серым ветки тонкой кистью и пятна на стволах. Добавляем при желании маленькие ёлочки на одном из берегов.
12. Снова кусочком газеты жёлтой краской, с добавлением белого, печатаем аккуратно крону берёз и жёлтым, с добавлением охры, траву на первом и дальнем планах.
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13. Добавляем цвет потемнее(тёмно-коричневый) и печатаем траву под деревьями и кустарниками
14. Тонкой кистью рисуем веточки кустов, травинки на переднем плане
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Викторина «Пейзажи художников-пейзажистов»
1.«Кто пишет картины» - выбрать нужную профессию из предложенных .
а) врач
б)почтальон 

в) воспитатель

г) художник 
2.Пейзаж – это:
а) картина, где изображена природа;

б) картина с изображением человека или группы людей;

в) изображение предметов или природных форм на картине.
3. Кто такие художники-пейзажисты?

4. Какие цвета преобладают в осенних пейзажах?

5. Какого вида пейзажа не существует в ИЗО?

а) осеннего

б) летнего

в) межсезонного

6. Художником - пейзажистом не являлся :

а) Левитан

б) Шишкин

в) Пикассо
7.Конкурс «Собери пейзаж».
(Дети собирают из разрезных картинок пейзаж. Выигрывает та команда, которая быстрее соберет картинку.)

	Исаак Израилевич Бродский «Золотая осень»

	Исаак Ильич Левитан «Золотая осень»

	Иван Иванович Шишкин «Лесная заводь. Осень»


Развитие познавательной мотивации в процессе ознакомления

дошкольников с миром природы
Бочкарева Галина Сергеевна,

Воспитатель

МБДОУ  № 16,

г. Шадринска

«Мир, окружающий ребенка – это прежде всего мир природы, с бесконечными богатствами явлений, с неисчерпаемой красотой. Здесь в природе, вечный источник детского разума»

В.Сухомлинский

  В современном мире движение времени, по мнению учёных,  происходит в несколько раз быстрее. События сменяются один за другим. Поэтому детей нам приходится воспитывать в условиях этого движения, воспитывая в них новые качества, которые помогут в дальнейшем лучше адаптироваться к миру. 
Если обратить внимание на современных детей, то можно заметить, что они всё хотят знать, им все интересно. По сути, они ничего не видели в этой жизни. Взрослые (воспитатели и родители) являются для них проводниками в окружающий мир, которые направляют и показывают путь. Но мир дети исследуют самостоятельно.

Изучая труды С.Н. Николаевой убеждаешься, что очень важно развивать у детей чувство прекрасного при восприятии природы − способность всматриваться, радостно замирать и восторгаться. Именно «прочувствование» красоты, наблюдение как очень тонкий вид восприятия дают  ребенку возможность увидеть, заметить, обнаружить прекрасное вокруг, слиться с ним в одно целое. Исследования  о процессе ознакомления дошкольников с миром природы   Л.М. Маневцовой  утверждают, что у дошкольников возможно сформировать конкретные представления об индивидуальных особенностях некоторых животных при  самостоятельном поиске информации.
Сейчас детские сады реализуют  Федеральную образовательную программу дошкольного образования, где  поставлены задачи ознакомления дошкольников  с природой. Познавательное развитие по ФОП ДО предполагает вовлечение малыша в деятельность, развитие его воображения и любознательности. Основной упор  ставится на расширение самостоятельности дошкольников, поощрение творчества детей в познавательно-исследовательской деятельности, избирательность познавательных интересов. Помимо этого дети должны уметь взаимодействовать со сверстниками при проведении какого-либо исследования, совместно обсуждая план действий, высказывая различные предположения.

Помимо этого, при ознакомлении с природой открываются возможности для эстетического, патриотического, нравственного воспитания. Познание природы, знакомство с ней, проведение собственных исследования, позволяют обобщать, анализировать и способствовать экологически грамотному воспитанию дошкольников.

Дети знакомятся с живой и неживой природой. Учатся бережно и заботливо относиться к ней. Наша природа величественна, многообразна, все в ней взаимосвязано. А еще в ней много загадок. Сколько не постигай ее, все равно каждый раз можно узнать что-то новое. Сколько же открытий в себе таит природа для малышей.

Главная задача воспитателя – заинтересовать ребенка, развить его познавательную мотивацию. Понимание и усвоение детьми многих вещей, природных явлений и событий приходит с опытом. Познавательные задачи решаются детьми в процессе игр, обследований материалов, экспериментов, в процессе наблюдений за живой и неживой природой, в ходе обсуждения наблюдаемых явлений, а так же продуктивной деятельности и других видах занятий.

Для развития познавательной мотивации в процессе ознакомления дошкольников с миром природы нами используются следующие методы и приёмы.

· Наблюдение. Наблюдение за природой, за ее явлениями начинается с раннего возраста. Когда воспитатель обращает внимание детей на осенний листочек, бабочку, пролетающую мимо, первый снег за окном.

· Экскурсии – один из видов занятий по ознакомлению детей с природой. Во время экскурсии ребенок в естественной обстановке может наблюдать за явлениями природы, как люди преобразуют природу в соответствии с требованиями жизни и как природа служит им.

· Поисковая деятельность - систематически проводится  с детьми по определенному алгоритму:

Первый этап – накопление  представлений детей об объекте окружающего мира. 

Второй этап – обучение дошкольников методам поисковой деятельности для решения познавательных задач, поставленных воспитателем.

Третий этап – самостоятельное решение познавательных задач в процессе поисковой деятельности.

· Экспериментальная деятельность. Предлагая детям поставить опыт, воспитатель сообщает им цель и задачу, которая должна быть решена. Затем привлекает к совместной деятельности. Дети должны почувствовать себя первооткрывателями и самостоятельно сделать вывод об объекте природы.

· Пленер - данный вид деятельности заинтересует ребенка своей необычностью. Иногда, увидев что-то, что поразило, удивило, и особенно запомнилось, ребенок стремится запечатлеть это в творчестве (нарисовать, слепить). А что если предложить ребенку сделать это непосредственно на природе, то это вызывает наибольший эффект.

 Использование данных приёмов наиболее эффективно в комплексе. Помогая ребенку активно познавать природу (нюхать, трогать, слушать, насыпать, переливать, крошить)  ненавязчиво накануне задаем  определенный вопрос о том, что им интересно узнать, рассказываем какой-то интересный факт о предмете или явлении живой (неживой) природы.

На следующий день задаём вопрос: что бы тебе еще хотелось узнать о… к примеру, о бабочке. Далее подключаем и наблюдение, и прогулку и все остальные виды деятельности. На прогулке понаблюдали за бабочкой, в группе рассмотрели иллюстрации, включили презентацию «В мире бабочек», провели дидактическую игру «Составь узор на крыльях бабочки» и так далее. И все это по итогам заданных ребенком вопросов.

Каждое время года дает большие возможности для изучения природы. Почему желтеют листья? Как появляются снежинки? Почему растаял Снеговик? 

Очень важно научить ребенка осознанно-правильному отношению к природе. Радоваться всему, что вызывает добрые чувства и возмущаться, негодовать, встречаясь с тем, что губительно отражается на природе. Очень важно по итогам работы формулирование ребенком правил поведения в природе.

Воспитательное значение природы трудно переоценить. Общаясь с природой человек становится чище, добрее, мягче. В нем пробуждаются самые лучшие человеческие качества. Большое значение при этом имеет личность педагога. Заинтересованный воспитатель сможет заинтересовать и ребенка. 

Неделя дорожной безопасности в детском саду 

«Азбука дорожной безопасности»

Булычева Евгения Аркадьевна, 

методист

МБДОУ «Д/с № 16 «Колокольчик» (корпус 2)
г. Шадринска;

Булычева Юлия Олеговна,

магистрант
ФГБОУ ВШПО «Шадринский

государственный педагогический университет
Обучение правилам дорожного движения в детском саду – это жизненная необходимость, поэтому различные мероприятия по ПДД всегда актуальны в учреждениях дошкольного образования. Ведь в детском саду ребенок не только осваивает элементарные правила дорожного движения, но и учится важнейшим правилам безопасного поведения на дороге.

Ежегодно в детском саду «Колокольчик» г. Шадринска проходит неделя безопасности дорожного движения, основной целью которой является формирование навыков безопасного поведения на дорогах, адаптации детей к транспортной среде.

Для решения задач дорожной безопасности педагоги используют разнообразные формы работы с детьми: специально организованные игровые занятия познавательного цикла, встречи, беседы, наблюдения за движением транспорта, рассматривание иллюстраций, книг, альбомов, рисунков с изображением улиц, чтение художественной литературы, заучивание пословиц, поговорок; отгадывание загадок, кроссвордов; развивающие, познавательные, сюжетно-ролевые, подвижные игры; конкурсы, оформление уголка ПДД. 

Для закрепления полученных знаний воспитанники старшего дошкольного возраста побывали в Шадринском драматическом театре на игре-сказке «Правила дорожные не такие сложные». Передвижной кинотеатр г. Челябинска привез для дошколят познавательные мультфильмы по ПДД («Уроки тетушки Совы», «Умный светофор», «Пешеходный переход» и др.). А команды подготовительных групп приняли участие в городском спортивном квесте «Как дети светофор спасали». Предлагаем вашему вниманию сценарий данного мероприятия.
Сценарий спортивного квеста «Как дети светофор спасали»

Цель. Организация двигательной активности детей на свежем воздухе. Формирование основ безопасного поведения дошкольников на улицах города. Привлечение социальных партнеров к физкультурно-оздоровительной и образовательной деятельности ДОУ. 

Участники: команды состоят из 10 человек, воспитанники подготовительных групп.

Персонажи: ведущий; сотрудник ГИБДД; Незнайка; Карлсон; Зебра; Шапокляк; Регулировщик.

Место проведения: городской сад им. Кельдюшева.
Оборудование: костюмы персонажей, автомобиль ДПС, дорожные знаки на подставках, мел цветной, индивидуальные эмблемы участников, эмблемы детских садов, маршрутные листы, грамоты, призы (фликеры), медицинская аптечка, фотоаппарат, магнитофоны, микрофон, фонограммы детских песен по ПДД.

Оборудование для этапов:

- корзина – 2, шарики (красные, желтые, зеленые) – 25 шт., обручи красные – 2, обручи желтые – 2, обручи зеленые – 2;

- дорожные знаки на подставках («Подземный переход», «Пешеходный переход», «Дорожные работы», «Осторожно, дети!», «Железнодорожный шлагбаум», «Движение запрещено», «Светофорное регулирование» и др.);

- самокат – 2, конус-ориентир – 10;

- жезл регулировщика, магнитофон, фонограмма веселой музыки;

- полоски из белого картона – 10, конус-ориентир – 4;

- фрагменты мозаики «Светофор» - 5, цветные магниты – 5,магнитный мольберт.

ХОД.

Команды выстраиваются по периметру площадки. Звучит музыка.
Ведущая. 

Здравствуйте, ребятишки,

Девчонки и мальчишки!

Город, в котором с тобой мы живем

Можно по праву сравнить с букварем

Азбукой улиц, проспектов, дорог

Город все время дает нам урок.

Азбука эта на мостовой,

Знаки мы видим повсюду с тобой.

Азбуку города помни всегда,

Чтоб не случилась с тобою беда.

Звучит сирена, к площадке подъезжает машина ДПС, из нее выходит сотрудник дорожной инспекции.

Инспектор.

В нашем городе ночью 

Случилась большая беда –

От светофора на перекрестке 

Не осталось даже следа.

Водители машин и пешеходы 

Никак не могут понять, 

Как двигаться дальше, 

Чтобы правила не нарушать?

Им самим, конечно, не справиться,

Надо к ним на помощь отправиться.

А чтобы светофор тот отыскать,

Надо задания вам выполнять.

Ребята, скорей по командам вставайте 

И приветствие начинайте!

Представление команд.

Команда «Автогонщики» 

Тише едешь - дальше будешь!

Команда «Пешеходы» 

Мы знаем правила движения, 

Нам почет и уважение!
Команда «Зебра» 

Только к победе,

Только вперед,

Знающих правила

Зебра ведет!

Команда «Дорожный патруль» 

Детям знать положено

Правила дорожные.

Ты, дружок, доверься им,

Будешь цел и невредим.
Команда «Светофор» 

Светофор не дремлет, не спит,
На посту днем и ночью стоит. 

Правила он соблюдать помогает 

И от беды нас всегда защищает.
Ведущая. 

Но прежде, чем в путь отправляться,

Надо хорошенько размяться.

Проводится флешмоб по ПДД (на мотив песни «Если с другом вышел в путь» https://www.youtube.com/watch?v=tZui7IsyluQ)
Ведущая. 

А сейчас к делу приступайте смело,

Действуйте дружно и умело!

Карты помогут вам с пути не сбиться,

Нужно всем поторопиться!

Капитаны команд получают маршрутные листы, участники отправляются на этапы для выполнения заданий, ориентируясь по стрелкам.

Переходя с этапа на этап, дети преодолевают различные препятствия.

Дополнительные промежуточные задания между этапами:

(линии начерчены мелом на пешеходных дорожках)
- ходьба и бег змейкой;
- прыжки из круга в круг;

- перешагивание через горизонтально расположенные линии;

- «Классики»: прыжки – одна нога, две ноги врозь.
Этап «Светофор»
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На этапе детей встречает педагог в костюме Карлсона.

Карлсон.  

Привет, друзья!

Вы узнали меня?!

Я – веселый, заводной,

Есть пропеллер за спиной.

Люблю сладкое варенье, 

Поднимаю настроенье!

Да, я – Карлсон, который живет на крыше.

Знаю про вашу беду,

С радостью вам помогу.

Но для начала, ребятки,

Отгадайте-ка загадку.

Он стоит на перекрестках,

Светит для детей и взрослых.
Тот, кто плохо его знает,

На дороге пострадает.

У него всего три цвета,

Светит он для всей планеты.

Он машин решает спор,

Всем знакомый … (светофор).

А теперь внимание,

Слушайте задание!

Проводится эстафета «Цвета светофора».

Задание. Разделиться на две команды по 5 человек. Задача каждого участника – добежать до корзины, взять два шарика любого цвета, вернуться обратно и положить их в обручи соответствующего цвета.

Карлсон(обращает внимание на получившиеся светофоры).

Чтоб тебе помочь, дружок,

Путь пройти опасный,

День и ночь горят огни – 

Зеленый, желтый, красный. 
Если красный свет горит –

Путь движению закрыт!

Если желтый – не спеши,

Остановись и подожди!

Если же горит зеленый, 

Можно ехать и идти – 

Это значит путь свободный,

Нет помехи на пути!

Молодцы, ребятишки,

Девчонки и мальчишки!

Можете путь свой продолжать 

И другие задания выполнять!

Этап «Дорожные знаки»

На этапе детей встречает педагог в костюме Незнайки.
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Незнайка.
Здравствуйте ребятишки,

Девчонки и мальчишки!

Я – веселый коротышка

Из любимой детской книжки.

В этой шляпе голубой

Узнаёт меня любой.

Поиграем в угадайку!

Как зовут меня? … (Незнайка).


Ты скажи-ка мне, приятель,

Как зовётся указатель,

У дороги что стоит,

Скорость снизить мне велит? (Дорожный знак)
Помогите мне, друзья, 

Загадки отгадать,

И знаки дорожные 

Правильно назвать!

Проводится игра «Назови дорожный знак».

Задание. Дети отгадывают загадки о дорожных знаках. Ребенок, давший правильный ответ, находит соответствующий знак и называет его.
Загадки:

Грозно мчат автомобили,

Как железная река!

Чтоб тебя не раздавили,

Словно хрупкого жучка, –

Под дорогой, словно грот,

Есть… (Подземный переход)

На дорожном знаке том

Человек идет пешком.

Полосатые дорожки

Постелили нам под ножки.

Чтобы мы забот не знали

И по ним вперед шагали. (Пешеходный переход)

Знак повесили с рассветом,

Чтобы каждый знал об этом:

Здесь ремонт идёт дороги —

Берегите свои ноги! (Дорожные работы)

Я хочу спросить про знак,

Нарисован знак — вот так:

В треугольнике ребята

Со всех ног бегут куда-то. (Осторожно, дети!)

Этот знак ну очень строгий,

Коль стоит он на дороге.

Говорит он нам: «Друзья,

Ездить здесь совсем нельзя!» (Движение запрещено)

Тормози скорей шофер!

Можно врезаться в забор!

Кто нам путь загородил

И дорогу перекрыл? (Железнодорожный шлагбаум)

Зорко смотрит постовой

За широкой мостовой.

Как посмотрит красным глазом.

Остановятся все сразу.

А зеленый глаз глядит,

Говорит тебе - иди.  (Светофорное регулирование)
Незнайка.

Молодцы, ребятишки,
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Девчонки и мальчишки!

Можете путь свой продолжать 

И другие задания выполнять!

Этап «Веселый самокат»

На этапе детей встречает педагог в костюме Шапокляк.

Шапокляк.
Привет, друзья!

Вы узнали меня?!

Я – старушка хоть куда:

И умна, и молода!

Со мною всюду крыска

По имени Лариска.
Мне без шалостей никак,

Я – хулиганка Шапокляк.

Снова преграда у вас на пути,

Опять вам задание нужно пройти.

Проводится эстафета «Веселый самокат».

Задание. Разделиться на две команды по 5 человек. Задача каждого участника - проехать на самокате змейкой до ориентира, огибая препятствия, обратно вернуться по прямой.

Шапокляк.
С этим заданием вы справились ловко,

Есть у вас сила, быстрота и сноровка!

Можете путь свой продолжать 

И другие задания выполнять!

Этап «Регулировщик»

На этапе детей встречает педагог в костюме регулировщика.
Регулировщик.
Здравствуйте, юные друзья! 

Вы узнали меня?

Командуя жезлом, я всех направляю,

И всем перекрёстком один управляю.

Я словно волшебник, машин дрессировщик,

А имя мое - Регулировщик.

Для начала, ребятки,

Отгадайте загадку…

Полосатая указка,

Словно палочка из сказки.

Она для всех - руководитель

И для машин – путеводитель. (Жезл регулировщика)
Приглашаю поиграть,

Свои знания показать.

Проводится игра «Передай жезл».

Задание. Участники встают в круг. Под музыку передают друг другу жезл. По окончании музыки тот, у кого в руках оказывается жезл, отгадывает загадку про транспорт.
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Что за чудо светлый дом?

Пассажиров много в нем.

Носит обувь из резины

И питается бензином. (Автобус)
Их видно повсюду, их видно из окон,
По улице движутся быстрым потоком.

Они перевозят различные грузы -

Кирпич и железо, зерно и арбузы. (Грузовики)
Этот конь не ест овса,

Вместо ног - два колеса.

Сядь верхом и мчись на нем!

Только лучше правь рулем! (Велосипед)
Чтобы он тебя повез,

Не попросит он овес.

Накорми его бензином,

На копыта дай резину.

И тогда, поднявши пыль,

Побежит … (автомобиль).

Оттолкнусь одной я ножкой

И поеду по дорожке.

Покатать меня он рад,

Мой любимый …(самокат).

Кто порядок охраняет,

Нарушителей пугает?

Наш автомобиль не спит,

За преступником спешит. (Полицейская машина)

Машина с сиреной мчится

Везёт пациента в больницу

У врачей работы много,

Уступите им дорогу! (Скорая помощь)
Регулировщик.
Ну, что же, дальше спешите

И светофор скорей разыщите!

Этап «Пешеходный переход»

На этапе детей встречает педагог, рядом с ним персонаж в костюме Зебры.
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Педагог.
Здравствуйте, ребятишки,

Девчонки и мальчишки! 

Полосатая лошадка,

Её зеброю зовут,

Но не та, что в зоопарке,
По ней люди все идут.

Внимание, внимание!

Для вас мое задание!

Чтобы двигаться вперед,
Нужен срочно переход.

Проводится эстафета «Пешеходный переход».

Задание. Участники делятся на две команды. Задача игроков – выложить из белых полосок пешеходный переход, выполняя задание по очереди.
Выполнив все задания, каждая команда на последнем этапе получает фрагмент мозаики. Участники возвращаются на площадку, где их встречает ведущий.

Ведущая. 


Последнее задание вместе выполняйте, 

Полученные пазлы быстро собирайте.

Капитаны команд собирают на мольберте изображение светофора.

Ведущая. 
Вы, ребята, молодцы,
Умники и умницы!

Вы спасли наш светофор,

Исчезнет сейчас на дороге затор.
Похвал достойны и награды,
И мы призы вручить вам рады!
Инспектор ГИБДД вручает капитанам команд грамоты и призы всем участникам - фликеры.

Ведущая. Каждый из вас в подарок сегодня получает набор фликеров.
Фликер всем иметь полезно,

Потому что в свете фар

Он засветится отлично,

Словно маленький пожар.

Он снижает риск наезда

На ребенка в темноте,

От автомобильной фары

Отражается везде.

Социальным партнерам за сотрудничество вручаются благодарственные письма.

Ведущая. 
Чтоб жить, не зная огорченья,

Чтоб бегать, плавать и летать,

Должны вы правила движенья

Всегда и всюду соблюдать.

Желаю вам, чтоб на дороге

Вы никогда не знали бед,

И чтоб навстречу вам в пути

Горел всегда зеленый свет. 

До новых встреч!!!

Под музыку команды расходятся. 
Проект

Кроссфит - как средство развития физических качеств 

детей дошкольного возраста
Бутолина Наталья Витальевна 

 Инструктор физической культуры 
МКДОУ детский сад комбинированного
 вида № 2 «Березка»
 г. Катайска, 
Курганской области

Пояснительная записка
Дошкольный возраст - важнейший период, когда формируется личность, движения, осанка, приобретаются физические качества и закладываются прочные основы физического здоровья человека. Физическое воспитание детей – ведущая задача ДОО, являющаяся фундаментом общего развития человека. В Федеральном государственном стандарте дошкольного образования выдвинут один из основных принципов дошкольного образования – принцип индивидуализации, который ориентирует на создание индивидуальной образовательной траектории для каждого ребёнка дошкольного возраста. Поэтому сущность физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ заключается в том, чтобы для каждого ребенка была выбрана подходящая форма двигательной активности. В связи с этим активизируется поиск новых эффективных подходов к воспитанию и развитию детей средствами физической культуры, которые могли бы повысить физическую подготовленность дошкольников. На основе наблюдений можно отметить заметное снижение двигательной активности детей, их физического развития. Дети и родители ведут в основном малоподвижный образ жизни. Недостаточно сформировано ценностное отношение к своему здоровью и здоровью детей. Мотивация на здоровый образ жизни у детей и взрослых практически отсутствует. Так же не у всех родителей есть возможность водить ребёнка в спортивные секции, на то есть ряд причин (дорого, нет времени и прочее). Командный дух? Учитывая возрастные особенности детей данного возраста, их интересы, проведя анализ программ, методической литературы по физическому воспитанию, изучив ресурсы интернета, решила предложить свой путь решения этой проблемы через проект Кроссфит - как средство развития физических качеств детей дошкольного возраста». Что же такое кроссфит? В России о кроссфите впервые начали говорить в 2008 году, на форуме «valetudo.ru». Первым упоминанием о функциональном тренинге на этом портале стал пост Егора Голубева. Такие первооткрыватели российского кроссфита, как Федор Серков и Алексей Немцов, говорят, что именно Егору обязаны своим появлением и формированием кроссфит сообщество в России. Это новая технология, включающая в себя упражнения на силу и выносливость, состоящую из аэробных упражнений. Проект кроссфит для детей рассчитан на склонность ребенка к постоянному разнообразию в движениях, поэтому тренировки состоят из разных, постоянно меняющихся упражнений и имеют элемент игры. Кроссфитом могут заниматься как дети, начиная с 4 х лет, так и люди разного пола и возраста. Главная функциональная особенность тренировок заключается в том, что дети должны бегать, прыгать, тянуть, толкать, бросать, лазить. При этом их движения должны быть максимально правильными с точки зрения техники. Каждый ребенок находится под пристальным вниманием инструктора. Основной акцент делается на правильную технику движений, а не на нагрузки. Особенность данного проекта в том, что он является возможностью для поиска новых, эффективных форм организации и обеспечения высокого качества тренировочного процесса, укрепления физического здоровья детей и непосредственного включения родителей в совместную образовательную деятельность.

Абсолютная доступность кроссфита: 

Для занятий кроссфитом не нужно дорогостоящее оборудование. 

Заниматься можно с минимальным набором спортивного инвентаря, вне зала (на улице, дома, на природе). 

Гибкость: Программу тренировок кроссфит можно подгонять под любой уровень развития ребёнка. 

Многофункциональность: Этот вид фитнеса развивает не только силу и выносливость, все приобретённые навыки и умения могут пригодиться детям в обычной жизни. Разнообразие: Сочетание упражнений из различных видов спорта даёт возможность их менять и варьировать, делать тренировки не скучными. 

Технология кроссфит может применяться педагогами независимо от того в какой образовательной программе они работают и используется для реализации задач образовательной области «физическое развитие». 

Кроссфитом с дошкольниками можно заниматься в различных вариантах: - включать фрагменты в занятия физической культурой (в разминку, в основные виды движений), на утренней гимнастике, на прогулке.

Тип проекта: практико-ориентированный, групповой, долгосрочный рассчитан на 6 месяцев. 

Срок реализации: сентябрь 2022 – февраль 2023 г. 

Участники проекта: дети подготовительной группы, родители, воспитатели группы. 

Цель проекта: создать условия для развития физических качеств, а именно увеличения силы, выносливости, гибкости, ловкости, координации, концентрации и выработке командного духа у старших дошкольников. 

Задачи:
1. Научить: технически правильно выполнять упражнения, соблюдать технику безопасности.

2. Развивать нравственно – волевые качества: выдержку, настойчивость в достижении результатов, уверенность в своих возможностях. 

3. Формировать модель поведения адекватную полу, через темп выполнения упражнений, количество повторений и контроля веса спортивного инвентаря. 

4. Совершенствовать спортивные навыки у наиболее способных и подготовленных детей. 

Детская цель: через разнообразные игровые упражнения помочь себе стать сильным, выносливым, ловким и быстрым. 

Ожидаемые результаты
1. увеличение объёма двигательной активности; 

2. появление уверенности, умение ориентироваться в пространстве и точность движений; 

3. улучшение техники выполнения упражнений; 

4. повышение физических качеств: сила, общая выносливость, гибкость; 

5. укрепление суставно – связочного аппарата.
Способы проверки результатов: Мониторинг физического развития;
Методы и приемы проведения занятий:
-словесные (рассказ, объяснения, указания);
- наглядные – показ;
- практические (апробация упражнения, самостоятельное выполнение, соревнования).
Этапы реализации проекта

	№
	Способ реализации
	Срок

	I. Подготовительный

Цель: мотивация детской деятельности, постановка детской цели, совместное обсуждение с детьми деятельности по решению поставленной цели

	Работа с родителями

	1
	Анкетирование «Здоровый образ жизни».Выявить знания родителей о физическом развитии детей.
	Сентябрь

	2
	Консультации. «Кроссфит», «Советы и рекомендации». Подбор информации.
	Октябрь

	Работа с детьми
	

	
	Просмотр видеоролика «Я тоже так смогу», «Надо попробовать», «Чтобы так делать, надо много тренироваться».
	Сентябрь

	Работа педагога

	1
	Изучить методическую и педагогическую литературу по проблеме.
	Сентябрь

	2
	Разработка перспективного планирования для работы с детьми.
	Сентябрь

	3
	Мониторинг детей.
	Сентябрь

	II. Основной

Цель: Реализация основных видов деятельности проекта

	Работа с родителями

	1
	Оформление информационного стенда.
	Октябрь

	2
	Консультация«Растим чемпионов»

Расширять представления о видах спортивных секций для детей, какую пользу и вред несут, предложить рекомендации как подготовить ребёнка к тренировкам.
	Ноябрь

	3
	Совместная с родителями утренняя гимнастика.

Создание условий для проявления индивидуальности и самостоятельности детей, непосредственного включения родителей в совместную образовательную деятельность.
	В течении проекта

	4
	Совместная творческая деятельность детей и родителей по изготовлению нетрадиционного спортивного инвентаря для развития силы, ловкости, дыхательной системы.
	Декабрь

	5
	Поход на стадион «Труд» на коньках
	Январь

	Работа с детьми

	2
	1.Оздоровительный бег на улице, в физкультурном зале. Развитие выносливости, оздоровление и укрепление организма.
	Сентябрь - февраль

	
	2.Беседа «Чтоб здоровым оставаться буду правильно питаться»

Подвести детей к выводу: что правильное питание также необходимо, как и занятия, физической культурой.
	Октябрь

	
	1Физкультурные занятия: включение кроссфита в разминку и основную часть занятия. 

Формирование двигательных умений и дальнейшего совершенствования вплоть до перехода в навык, техника выполнения. Самоконтроль при выполнении движений.
	В соответствии с расписанием физкультурного занятия


	
	Использование схем на занятиях, утренней гимнастике, на прогулке, в группе.

Создание условий для разнообразной двигательной деятельности детей. Проявление лидерских качеств, самостоятельности
	В соответствии с режимом группы


	
	Развитие физических, нравственно - волевых качеств. Обучение детей технике выполнения базовых упражнений кроссфита.
	1 раз в неделю. 

	
	  Выпуск коллажа «Посмотри, как я могу!» Информирование родителей о проводимой деятельности, создание условий для творческой деятельности детей.
	Январь

	
	Индивидуальные соревнования детей по кроссфиту Сформировать стремление к победе, выявить наиболее способных и подготовленных детей. Демонстрация своих навыков.
	Сентябрь - февраль

	
	Создание условий для совместной творческой деятельности. Пополнение выносного материала и физкультурного уголка в группе.
	Сентябрь - февраль

	
	Образовательной деятельности по физическому развитию с использованием технологии CrossFitkids для детей старшего дошкольного возраста
	Январь

	
	Участие в районныхсоревнованиях «Соревнования по бегу «Золотая осень»; Районные юнармейские игры «Готов к труду и обороне!», Фестиваль народных игр «Удаль молодецкая»; Месячник патриотической работы; ΙΙ Фестиваль ГТО дошкольников; Юнармейские игры «Со спортом по жизни».
	Сентябрь - февраль

	III. Заключительный этап.
Цель: Подведение итогов реализации проекта

	1


	Проведение семейной военно – патриотической игры «Зарничка»

Цель: создание условий для повышения двигательной активности у детей старшего дошкольного возраста, совместной деятельности детей и родителей.
	Февраль

	
	Публикация на сайте «Эффективный педагогический опыт Курганской области» 
	март

	2
	Мониторинг детей.
	Февраль

	4
	Анализ, творческий отчет в форме презентации по итогам реализации проекта «Кроссфит».
	Март 


Приложение 1

Комплекс упражнений Кроссфит

Отжимание от стены

Отжимание от стены на руках в дошкольном возрасте выполняется с широкой постановкой рук. Работают несколько групп мышц: грудные, дельтовидная, трехглавая плеча.

Техника выполнения:

И.П. – стойка ноги врозь, руки полностью выпрямлены и параллельны полу.

1. Руки на вдохе сгибаются в локтевых суставах, корпус опускается вперед

2. На выдохе в таком же медленном темпе вернуться в исходное положение.

Воздушные приседания.

Воздушные приседания являются отличной тренировкой выносливости, укрепления мышц бедер и ягодиц. Делая упражнение, не наклоняйте корпус вперед, спину держите прямо. Следите, чтобы колени не выходили за проекцию носков.

Техника выполнения:

И.П. Стопы, плотно прижатые к полу, на ширине плеч таким образом, чтобы колени и пальцы на ногах располагались на одной вертикальной линии. Основной вес при этом равномерно распределяется на пятки для улучшения равновесия. Корпус прямой, с небольшим прогибом спины в пояснице. Голова не наклонена, взгляд направлен вперед. Вытянуть руки вперед или в стороны, чтобы легче было держать баланс.

1. На выдохе, сохраняя вертикальное положение корпуса с небольшим прогибом в пояснице, присесть таким образом, чтобы бедра оказались параллельно полу, ягодицы сжаты, колени и стопы находились в одной плоскости.

2. Зафиксировав положение в нижней точке, сразу же на выдохе вернуться в исходное положение, полностью распрямив тело.

Поднятие туловища из положения лежа

Ребенок ложится на мат, закрепив ноги, (можно, чтобы их держалпартнер или же зафиксировав ступни под перекладиной шведской стенки») и пытается из лежачего положения, без помощи рук, перейти в сидячее положение. Упражнение тренирует мышцы живота.

Техника выполнения:

И.П. – Лежа на мате с ногами, согнутыми в коленях со стопами наполу,зафиксированы партнером, руки за головой

1. На вдох выполнять подъемы туловища к коленям, руки при этом не заводить за голову.

2. На выдохе вернуться в И.П.

Канат «Волна»

Упражнение развивает нижнюю и верхнюю часть тела одновременно или по отдельности (держать канат одной рукой или двумя). В данном упражнении участвует верхний плечевой пояс.

Техника выполнения:

И.П. – стойка ноги врозь, слегка согнув их в коленях, взять конец каната обеими руками так, чтобы ладони рук были обращены друг к другу.

1. Начните быстро двигать руками вверх и вниз, создавая волну канатом.

Приседания с броском мяча

Упражнение, воздействующее практически на все группы мышц вашего тела, в частности задействуются мышцы бедер, ягодиц и плеч. Это упражнение отлично повышает силу, выносливость, а так же координацию ребенка. При выполнении упражнения необходимо держать ровную спину, плечи отведены назад, носки смотрят вперед.

Техника выполнения:

И.П. – стойка ноги врозь, мяч перед грудью

1. Бросок мяча вверх в стену;

2. Поймать мяч руками;

3. Присед;

4. Вернуться в И.П.

Отжим от скамьи

Это упражнение хорошо задействует нижнюю часть грудных мышц. Подготавливают к классическим отжиманиям.

Техника выполнения:

И.П. упор лежа, руки на ширине плеч с упором на скамью.

1. Руки на вдохе сгибаются в локтевых суставах, корпус опускается вниз.

2. И.П.

Воздушные приседания с набивным мячом

Упражнение выполняется идентично воздушным приседаниям, только с утяжелителем – набивным мячом. 

Техника выполнения:

И.п. Стопы, плотно прижатые к полу, на ширине плеч таким образом, чтобы колени и пальцы на ногах располагались на одной вертикальной линии. Основной вес при этом равномерно распределяется на пятки для улучшения равновесия. Корпус прямой, с небольшим прогибом спины в пояснице. Голова не наклонена, взгляд направлен вперед. В руках набивной мяч, прижатый к груди.

1. На вдохе сохраняя вертикальное положение корпуса с небольшим прогибом в пояснице, присесть таким образом, чтобы бедра оказались параллельно полу, ягодицы сжаты, колени и стопы находились в одной плоскости.

2. Зафиксировав положение в нижней точке, сразу же на выдохе вернуться в исходное положение, полностью распрямив тело.

Отжимание с колен

Данное упражнение является базовой техникой для развития мышц груди, рук, плечевого пояса. При выполнении отжимании с колен работают большие грудные мышцы.

Техника выполнения:

И.П. – упор, стоя на коленях

1. Руки на вдохе сгибаются в локтевых суставах, корпус опускается вниз.

2. И.П.

Упражнение «Стульчик»

Упражнение задействует такие мышцы как икроножные, большие ягодичные, четырехглавая мышца бедра (квадрицепс), мышцы спины (разгибатели), задняя поверхность бедра. Во время приседания следить, чтобы колени не заходили за кончики пальцев на ногах, спина полностью прилегала к стене.

И.П. – стойка ноги врозь, прижаться к стене спиной, пятки должны

быть на расстоянии 20 см от стены.

1. Присед, колени под прямым углом, руки скрестно перед грудью.

2. И.П.

Отжимание от пола

Это базовое (т. е. многосуставное упражнение), в котором задействуется трицепс, грудные мышцы, передний пучок дельтовидных и мышцы кора.

И.П. – упор лежа.

1. Руки на вдохе сгибаются в локтевых суставах, корпус опускается вниз

2. Вернуться в И. П.

Упражнения «Планка»

Планка – это статическое упражнение. Упражнение отлично прорабатывает мышцы плечевого пояса, спины, бедер и ягодиц, и в особенности мышц пресса. При выполнении планки ребенок не делает никаких движений.

И.П. Упор лежа на предплечьях, с опорой на носки ног.

1. Задержаться в исходном положении.

2. Постепенно время наxождения в «планке» должно быть увеличено.

Канат «Змея»

Данное упражнение укрепляет мышцы плечевого пояса и предплечья. При выполнении упражнения положение корпуса должно оставаться вертикальным. Движение каната должно образовывать подобие змеи на полу.

И. П. – стойка ноги врозь, слегка согнув их в коленях, возьмите конец каната обеими руками так, чтобы ладони ваших рук были обращены друг к другу

1. Начните быстро двигать руками вправо и влево;

2. И.П.

Упражнение «Супермен»

Выполняя данное упражнение, тренирующийся задействует следующие виды мышц: большая ягодичная, разгибатель позвоночника, пресс живота, полуперепончатая мускулатура.

Техника выполнения:

И.П. – лежа на животе. Прямые руки вытянуты вперед, ладони опущены вниз. Ноги тоже прямые, носочки натянуты.

1. Подъем верхней части туловища и ног на максимальную высоту.

2. И.П.

Свинги с мячом

Это мощное упражнение, развивающее взрывную силу. При его выполнении задействовано множество мышечных групп: бедра, спину, ягодичные, икроножные и дельтовидные мышцы. Важно, чтобы спина была ровной и не округлялась.

Техника выполнения:

И.П. – широкая стойка ноги врозь, слегка согнув в коленях мячв руках.

1. Руки вверх

2. И.П.

Берпи (без отжиманий)

Берпи является своего рода уникальным упражнением – оно позволяет задействовать все основные группы мышц одинаково эффективно. За счет прыжковой нагрузки и перемещения тела из горизонтальной плоскости в вертикальное вы очень быстро взвинчиваете пульс.

Техника выполнения:

И.П. – узкая стойка ноги врозь

1. Упор присев;

2. Упор лежа;

3. Упор присев;

4. Прыжок вверх, хлопок над головой.

Канат «Круг»

Это упражнение прорабатывает стабилизирующие мышцы, предплечье, мышцы плеч.

Техника выполнения:

И.П. – стойка ноги врозь, слегка согнув их в коленях, возьмите конец

каната обеими руками так, чтобы ладони ваших рук были обращены друг

к другу.

1 – поднимите руки выше плеч и начинайте выполнять круговые

движения руками.

2 – И.П.

Выпады с набивным мячом

Данное упражнение прорабатывает квадрицепс, мышцы задней части бедра и ягодиц, а та же дельтавидные мышцы.

Техника выполнения:

И.П.– стойка ноги врозь, мяч в руках

1. Выпад левой, руки вперед

2. И.П.

3. Выпад правой, руки вперед.

4. И.П.

Прыжки на скакалке

Данное упражнение можно назвать соединением полезных свойств непрерывного бега и прыжков, то есть аэробных упражнений и силовых. Работают икроножные, мышцы живота, спины и рук.

Техника выполнения:

И.П. – узкая стойка ноги врозь, скакалка в руках.

1 – круговые движения вперед, прыжки на месте.

2 – И.П.

Бег по координационной лестнице

Упражнение направлено на тренировку скорости, маневренности координации, а также на тренировку выносливости и силы.

Техника выполнения:

И.П. – стойка ноги врозь.

1 – пробежать по координационной лестнице, не наступая на полосы.

2 – вернуться в И.П.

Приложение 2

Беседа «Чтоб здоровым остаться, нужно правильно питаться!»
Цель:
-учить детей заботится о своем здоровье,

-научить детей правильно питаться,

-соблюдать гигиену питания,

-развивать стремление к укреплению своего здоровья, применяя полученные знания и умения.

Ход
Воспитатель: - Здравствуйте, ребята. Мы сегодня собрались поговорить о здоровье. Здоровье – это самое ценное, что есть у людей, а значит его надо беречь. Сейчас я хочу рассказать вам старую легенду.

«Давным–давно на горе Олимп жили боги. Стало им скучно, и решили они создать человека и заселить планету Земля. Стали решать, каким должен быть человек, один из Богов сказал: «Человек должен быть сильным». Другой сказал: «Человек должен быть умным». Третий сказал: «Человек должен быть здоровым». Но один Бог сказал так: «Если все это будет у человека, он будет подобен нам». И решили они спрятать главное, что есть у человека - здоровье. Стали думать- решать - куда бы его спрятать? Одни предлагали спрятать здоровье глубоко в синее море, другие - на высокие горы. А один из Богов предложил: «Здоровье надо спрятать в самого человека».Так и живет человек с давних времен, пытаясь найти свое здоровье, да вот не каждый может найти и сберечь бесценный дар Богов!

Воспитатель: Значит, здоровье – то оказывается, спрятано и во мне, и в тебе, и в каждом из вас. Тема нашей беседы «Чтоб здоровым остаться, нужно правильно питаться!» и посвящено оно здоровью, как его сохранить, приумножить и вырасти здоровыми, сильными, красивыми.

Итак, чтобы сохранить здоровье, нужно много знать и соблюдать. Одним из компонентов здоровья человека является правильное питание.
Человеку нужно есть,

Чтобы встать и чтобы сесть,

Чтобы прыгать, кувыркаться,

Песни петь, дружить, смеяться,

Чтоб расти и развиваться,

И при этом не болеть,

Нужно правильно питаться

С самых юных лет уметь.

Витамины просто чудо!

Столько радости несут:

Все болезни и простуды

Перед ними упадут,

Вот поэтому всегда

Для нашего здоровья

Полноценная еда - важнейшее условие!

Чтобы ваше питание было здоровым, нужно выполнять три условия:

-гигиена питания,

-умеренность,

-разнообразие.

Воспитатель:

Что значит гигиена питания? (Ответы детей).Обязательно мыть руки перед едой, есть только чистые вымытые овощи и фрукты. Для хранения продуктов использовать чистые пакеты, тару и посуду. Что значит умеренность в еде? (Ответы детей).Древнему мудрецу Сократу принадлежат такие слова: «Мы едим для того, чтобы жить, а не живём для того, чтобы есть». Переедать очень вредно, желудок и кишечник не успевают всё переработать.

Ребята, мера нужна и в еде,

Чтоб не случиться нежданной беде,

Нужно питаться в назначенный час,

В день понемногу, но несколько раз.

Этот закон соблюдайте всегда,

И станет полезною ваша еда!

Надо еще про калории знать,

Чтобы за день их не переедать!

В питании тоже важен режим,

Тогда от болезней мы убежим!

Воспитатель: Ребята, а что значит разнообразие? (Ответы детей).Ни один продукт не даёт всех питательных веществ, которые необходимы для поддержания хорошего здоровья. Одни продукты дают организму энергию, чтобы двигаться, хорошо думать (мёд, гречка, овсянка, изюм). Другие помогают строить организм и сделать его более сильным (творог, рыба, мясо, яйца, орехи). А третьи – содержат много витаминов и минеральных веществ, которые помогают организму расти (ягоды, фрукты, овощи).

Помни истину простую:
Лучше видит только тот,
Кто жуёт морковь сырую
Или сок морковный пьёт.
Очень важно спозаранку
Съесть за завтраком овсянку.
Рыбий жир всего полезней,
Хоть противный надо пить,
Он спасает от болезней,
Без болезней лучше жить!
От простуды и ангины
Помогают апельсины,
Ну а лучше съесть лимон,
Хоть и очень кислый он.
Всю азбуку здоровья нужно крепко знать
И в жизни эти знания повсюду применять!
(Автор стихов Л. Зильберг).
Физкультминутка.
Дружно встали. Раз! Два! Три!
Мы теперь богатыри! (Руки в стороны.)
Мы ладонь к глазам приставим,
Ноги крепкие расставим.
Поворачиваясь вправо, (Поворот вправо.)
Оглядимся величаво,
И налево надо тоже (Поворот влево.)
Поглядеть из-под ладошек.
И направо, и еще (Поворот вправо.)
Через левое плечо.( Поворот влево.)
Буквой «л» расставим ноги.
Точно в танце – руки в боки.
Наклонились влево, вправо.
Получается на славу!
Воспитатель: Питание ребенка должно быть полноценным и обеспечивать организм всем необходимым. Кроме того, нужно кушать в определенное время – завтрак, обед, ужин. Соблюдения режима питания – лучшая профилактика заболеваний органов пищеварения.
Расскажу вам полезные советы:

Завтрак ты не пропускай,

Завтракать полезно,

Это даже малышам в садике известно!

Если правильно питаться, также спортом заниматься,

Будешь ты сильней и крепче, и учиться будет легче.   

Мясо, рыбу, чёрный хлеб выбираю на обед,

Чтоб здоровой я росла и отличницей была.

Молоко, кефир, творог дарят кальций мне и йод,

Чтобы крепкой я росла и красавицей была.

Очень важно спозаранку

Есть за завтраком овсянку.

Чёрный хлеб полезен нам

И не только по утрам. 

Фрукты, овощи на завтрак

Очень детям нравятся.

От здорового питания

Щёчки аж румянятся.

Надо кушать много каши,

Пить кефир и простоквашу,

И не забывай про супчик,

Будешь ты здоров, голубчик!

Итог:
Напоминает о правилах питания:
1. Мойте руки перед едой.

2. Перед едой мойте овощи и фрукты.

3. Не переедайте.

4. Старайтесь есть в одно и то же время.

5. Тщательно пережёвывайте пищу, не спешите глотать.

6. Ешьте пищу, которая легко усваивается и соответствует потребностям организма.

Спасибо за внимание!
Пособие «Игровизор» В.В. Воскобовича, как средство 
развития познавательных и творческих способностей

детей дошкольного возраста

Бушуева Марина Анатольевна

Старший воспитатель 

Уксянский детский сада                                                                                                      «Рябинушка»- структурное подразделение                                                                                        МБОУ «Уксянская СОШ»

Одним из средств  развития познавательных и творческих способностей ребенка являются развивающие игры. Игра рассматривается как важное средство социализации личности ребенка - дошкольника, развития интеллектуальных, творческих, личностных и физических качеств детей, формирования предпосылок для учебной деятельности и обеспечения социальной успешности дошкольников. Развивающие игры  важны и интересны для детей, разнообразны по содержанию, очень динамичны и включают излюбленные детьми манипуляции с игровым материалом, который способен удовлетворить ребенка в моторной активности, движении, помогает детям использовать счет, контролирует правильность выполнения действий.

Эффективным  средством интеллектуально-творческого развития детей дошкольного возраста является тренажёр «Игровизор» В. В. Воскобовича. В самом названии заложен главный смысл этого пособия – «Игра», вот важнейшее средство для подачи, совершенствования и закрепления знаний дошкольников. 

«Игровизор» - это интеллектуальный тренажёр. В играх с тренажёром развивается мелкая моторика руки, точность движений, происходит подготовка руки к письму. Они способствуют развитию интеллектуальной культуры, умению учиться: принимать учебную задачу, находить пути её решения, контролировать себя в процессе работы, достигать результата. Ребёнок, выполняя  задания, может оценить результат и легко исправить ошибку.

Игровизор Воскобовича очень прост в устройстве и состоит из двух листов размером А-4, скрепленных пружиной. Первый лист – плотный картон, разлинованный в клетку.   Он может быть заламинирован. Это – поле Игровизора. Оно имеет 20 клеток в ширину и 24 клетки в высоту. Поле разделено на четыре равные части, в центре очерчен квадрат (10Х10 клеток). Место пересечения разделяющих линий – это центр квадратов (большого и маленького).На углах маленького квадрата находятся крестики разного цвета: красный желтый, зеленый и синий. 

   На верхних и нижних углах листа расположены животные, которые также помогают ребенку лучше ориентироваться на поле: левый верхний угол – лев, левый нижний угол – лань, правый верхний угол – павлин, правый нижний угол – пони.

   Второй лист Игровизора – это прозрачный пластик, по которому предстоит рисовать или писать маркером на водной основе. Он легко стирается мягкой тканью или даже салфеткой.

Цели и задачи «Игровизора»:

1. Развитие у ребенка познавательного интереса, желания и потребности узнать новое.

2. Развитие наблюдательности, исследовательского подхода.

3.Развитие воображения, креативности мышления (умение гибко, оригинально мыслить,).

4. Гармоничное, сбалансированное развитие у детей эмоционально-образного и логического начала.

5. Формирование математических представлений.

6. Развитие мелкой моторики и всех психических процессов.

Особенности развивающей   игры  «Игровизор».

1. Игра разработана исходя из интересов детей. Занимаясь с таким игровым пособием, дети получают истинное удовольствие и открывают для себя всё новые и новые возможности.

2. Широкий возрастной диапазон, что очень важно для разновозрастных групп. Для детей среднего возраста предусмотрены более простые задания, для старших детей более сложные задачи.

3. Многофункциональность и универсальность. Используя один планшет, ребенок имеет возможность проявлять свое творчество, всесторонне развиваться и осваивать большое количество образовательных задач (знакомиться с цифрами, цветом, формой, счетом, ориентацией в пространстве и. т. д.)

4.Систематизированный по возрастам и образовательным задачам готовый развивающий дидактический материал.

5. Вариативность игровых заданий и упражнений (за счет большого количества разнообразных игровых заданий и упражнений).

Методика работы состоит в следующем: ребёнок вкладывает лист игрового задания в папку под прозрачный экран и выполняет задание маркером на водной основе. Маркер оставляет яркий след, который легко стирается бумажной салфеткой. Эта особенность «Игровизора» позволяет многократно использовать листы игровых заданий.

«Игровизор» Воскобовича используется как самостоятельное пособие. На его подложке нанесена сетка, с помощью которой можно предлагать детям:

- графические диктанты на ориентировку в пространстве листа;

- изображение любых фигур;

- перенос изображения по клеточкам.

Приложением к «Игровизору» может служить любая тетрадь с заданиями.

Ребенок, выполняя задание на «Игровизоре» может ошибаться, и не бояться, что сделает неправильно или ему сделают замечания. Он чувствует себя уверенно.

На «Игровизоре» можно выполнять два основных вида заданий.

Вариант заданий № 1 Использование непосредственно поля Игровизора: упражнения на ориентировку на листе бумаги и различные графические диктанты. Например, упражнение на ориентировку: «Начиная от желтого плюсика, нарисуй по клеточкам что хочешь (квадратик, треугольник, домик и пр.)». Или графический диктант (движение по клеточкам) «Рисуем елочку». Некоторым детям такие графические диктанты кажутся развлечением, но у многих они вызывают трудности. И преодолевая эти трудности, ребенок учится быстро ориентироваться на листе бумаги, запоминает такие понятия, как право и лево, верх и низ, и закрепляет эти понятия на практике. Еще одно важное качество графического диктанта: он учит слушать и слышать, сосредоточиться на том, что говорит взрослый, а это практически самое важное для школы умение.

Виды заданий на «Игровизоре»: выделение, соединение, обводка по контуру, штриховка, дорисовка, рисование и т.д.

Вариант заданий №2. Подкладывая под прозрачный лист отдельные листы с заданиями: лабиринты, обводка по контуру, штриховка, дорисовка и др.

Например: хождение по лабиринту. Ребенку предлагается лист с напечатанным заданием «Помоги зайчику добраться до морковки». Если задание не получилось с первого раза, можно стереть неправильную линию и искать другой путь. Это легко и увлекательно. Разновидностями таких заданий являются такие, как: прописи, элементы букв, цифр, геометрических фигур,

штриховка указанных объектов (например, все треугольники); рисование по

клеткам геометрических фигур; дорисовки и зеркальные рисунки.

При работе с «Игровизором» используются приложения Воскобовича, которые имеют различные образовательные цели:

«Катя, Рыжик и рыбка» — развитие математических представлений;

«Предметный мир вокруг нас» — знакомство с многообразием предметного мира;

«Лабиринты букв — гласные» и «Лабиринты букв – согласные» — подготовка к обучению чтению;

«Лабиринты цифр» — освоение математического содержания.

Игровой калейдоскоп 1 (для детей 3-8 лет). Сборник Игровой калейдоскоп 1 – это несколько игр в одном пособии. Особенностью этого альбома являются проверочные (контрольные листы). Они вынимаются из альбома и используются как для проверки правильности выполнения заданий. Каждый игровой лист сопровождается персонажем, что позволяет оживлять игры сказками. 

Лист 1. На листе 1 представлены два варианта заданий: слева от пунктирной линии расположены задания на повторение фигур, справа – на симметричное отображение. Инструкция: посмотри на рисунок № 1 и повтори свой рисунок по образцу; посмотри на рисунок № 2 и отобрази точно такой же рисунок, как на образце.

Лабиринты цифр (для детей 3-6 лет). Отгадывай логические загадки, знакомься с цифрами, обводи их на «Игровизоре» и готовь руку к письму.

Лист 1. «Добро пожаловать».

Выполняя игровые задания, ребенок не только тренирует мышление, внимание и память, но и учится соотносить цифру с количеством предметов. Игра с лабиринтами – это поиск пути от «цифры-образа» (Ежик Единичка, Зайка Двойка) до «Цифры-знака» через соответствующее количество предметов. Инструкция: для Ежика Единички во дворце приготовлена комната с номером 1, а для Зайки Двойки – с номером 2. Давай проведем гостей по лабиринту! Путь от Ежика Единички до комнаты 1 должен пройти через единичные предметы (зайка, флажок, зонтик). Аналогично с другими цифрами.

Лабиринты букв: гласные (для детей 3-8 лет). Ищи выход из лабиринта и попутно составляй слова с гласными буквами. Обводи буквы и читай слова. Игра готовит руку ребенка к письму, знакомит его с буквами, развивает интеллект и первые навыки чтения.

Инструкция. У каждого из моих друзей-шутов есть свой лабиринт. Мы с тобой прокатимся по лабиринту Арлекина. Все прохождения начинаются с домика-стрелочки. 

Пройдем к Арлекино не зацепив ни одной бусинки с буквами.

А теперь снова пойдем к Арлекино, но через букву А.

Идем к картинке Аня, не зацепив ни одной бусинки.

Идем к картинке Аня через буквы А, Н, Я – собираем по бусинкам слово АНЯ. Затем также к картинке АСТРА.

Лабиринты букв: согласные (для детей 4-8 лет). Книга, аналогичная предыдущей, но с согласными звуками. Задания несколько сложнее.

Пройди к главной букве лабиринта, не задевая «бусинки» с буквами.

Пройди к главной букве лабиринта, через «бусинку» или «бусинки» с этой же буквой.

Катя, Рыжик и Рыбка (для детей 4-7 лет). Отправляйся в гости к девочке Кате и вместе с ней реши увлекательные логические задачи.

Жила-была девочка Катя. Когда Кате исполнилось 5 лет, первыми ее поздравили папа, мама, бабушка, дедушка и старший брат. Папа подарил Кате альбом для фотографий. Мама – куклу в картонной коробке. Бабушка – большой мяч. Дедушка – парусник с моторчиком. А старший брат – аквариум с рыбкой.

Вспомни, что подарили Кате взрослые? Сосчитай, сколько подарков сделали взрослые. Найди подарки и каждый отметить точкой, соединяя каждый из них с геометрической фигурой. Обведи фигуру (фигуры) по контуру и заштрихуй.

«Игровизор» применяется как в ходе образовательной деятельности, так и в самостоятельной деятельности детей, совместной деятельности детей и взрослого и для индивидуальной работы.

Таким образом, «Игровизор» – необыкновенное пособие, которые соответствуют современным требованиям в развитии дошкольника.

Его простота, незатейливость, большие возможности в плане решения коррекционных и образовательных задач неоценимы в работе с детьми. Игра подобного рода психологически комфортна.

Преимущества пособия:

  обучение происходит в игровой форме; задания увлекают ребёнка- эмоционально-положительная окраска заданий: ребёнку не надо беспокоиться, что он сделает что-то неправильно, так как можно тут же всё исправить. Это даёт уверенность в своих силах, формирует положительную самооценку, т.е. заведомо создает для ребенка ситуацию успеха;

  задания можно использовать многократно, ещё раз упражняясь, закрепляя пройденный материал; 

  есть возможность самоконтроля (возможность проверить себя и легко исправить ошибку).

  при использовании Игровизора развивается точность и координация движений детей, происходит подготовка руки к письму, совершенствуется внимание, память, мышление, творческое воображение.

      Несомненным преимуществом Игровизора Воскобовича является то, что он представляет собой универсальное творческое пособие, которое можно использовать многократно с младшей группы детского сада и до подготовительной к школе группы.

Игровое пособие Игровизор Воскобовича предназначен для формирования в игровой форме творческого потенциала ребенка, развития его сенсорики и психических процессов (восприятия, внимания, воображения, памяти, мышления, речи). Дети, которые развиваются по данной методике, начинают рано читать, быстро выполняют различные математические операции, умеют логически мыслить и выполнять творческие задания. Также им легко дается обучение в начальной школе. Они обладают прекрасной памятью и могут долго концентрировать внимание.

Уникальность «Игровизора» состоит в его многофункциональности (один лист тренажера решает несколько образовательных задач), экономичности (листы с заданиями используются многократно), вариативности (неограниченное количество приложений с заданиями), возможности самоконтроля самим ребенком. Важно отметить, что пособие создает ребенку ситуацию успеха (всегда можно исправить ошибку!)

Игровизор - необыкновенное пособие, которые соответствуют современным требованиям в развитии дошкольника.

Его простота, незатейливость, большие возможности в плане решения воспитательных и образовательных задач неоценимы в работе с детьми. Игра подобного рода психологически комфортна.

Ребенок  штрихует, рисует, пишет, экспериментирует, творит, не нанося ущерба себе и игрушке. Игра мобильна, многофункциональна, увлекательна для детей. Выполняя задания на «Игровизоре», дети становятся раскрепощенными, уверенными в себе, подготовленными к обучению в школе.

Развитие осознанного отношения к своему здоровью

 у детей старшего дошкольного возраста

Васильева Екатерина Сергеевна, 

Инструктор физической культуры,

МБДОУ «Детский сад № 11 

комбинированного вида»,

                                       г. Далматово. 

«Я не боюсь еще и еще раз повторять: забота о здоровье – это важнейший труд воспитателя. От жизнерадостности детей зависит их духовная жизнь, мировоззрение, умственное развитие, прочность знаний, вера в свои силы».
(В. А. Сухомлинский).
    Что же такое здоровье? Здоровье - это счастье!

     Когда человек здоров, все получается. Здоровье нужно всем детям и взрослым. Но нужно уметь заботиться о здоровье. Если не следить за своим здоровьем, можно его потерять. Наша задача: научить не только сохранить здоровье дошкольника, но и укрепить его.

  В дошкольном детстве закладывается фундамент здоровья ребенка, происходит его интенсивный рост и развитие, формируются основные движения, осанка, а также необходимые навыки и привычки. Забота о воспитании здорового ребенка является приоритетной в работе каждого дошкольного учреждения.  

Дошкольное детство - очень короткий период в жизни человека.   Формирование привычки к здоровому образу жизни - одна из ключевых целей в системе дошкольного образования. И это вполне объяснимо - только здоровый ребенок может развиваться гармонично. Дошкольный возраст является решающим в формировании фундамента физического и психического здоровья. До семи лет ребёнок проходит огромный путь развития, не повторяемый на протяжении последующей жизни. Именно в этот период идет интенсивное развитие органов и становление функциональных систем организма, закладываются основные черты личности, формируются характер, отношение к себе и окружающим. Ведь от этого во многом зависит его дальнейшая жизнь. А мы, взрослые, должны помочь ребенку познать себя и научить управлять своим организмом, чтобы сохранить и укрепить свое здоровье.

Наши воспитанники в скором будущем должны идти в школу. Но только здоровый ребенок может охватить тот объем знаний, который дают в школе. Поэтому необходимо проводить с дошкольниками работу по формированию осознанного отношения к своему здоровью, как систему мероприятий. У детей формируются представления об организме человека, умения по уходу за своим организмом, они приобретают знания правил бережного отношения к своему здоровью. Дети стремятся к физическому совершенству, хотят быть красивыми, стройными, здоровыми. Это в свою очередь ведет к успешной адаптации детей в школе.

Педагогам дошкольных учреждений необходимо работать в этом направление только совместно с семьёй, так как важный субъект начального звена системы является – семья. Она создает условия для первичной ориентации детей в организации здорового образа жизни. Очевидно, что семья и детский сад, имея свои особые функции, не могут заменить друг друга и должны взаимодействовать во имя полноценного развития ребенка. Главная задача педагогов детского сада и родителей в работе по приобщению к здоровому образу жизни – формировать разумное отношение к своему организму, учить вести здоровый образ жизни с раннего детства, владеть необходимыми санитарно-гигиеническими навыками. В этих целях необходимо широко использовать различные формы сотрудничества: беседы, консультации, семинары, родительские собрания, совместные праздники, анкетирование. Проводить дни открытых дверей с демонстрацией методов и приемов работы с детьми, показывать разные виды физкультурных занятий с детьми дошкольного возраста. Приглашать родителей к участию в жизни детского сад. Красочные наглядные стенды в приемных должны знакомить родителей с жизнью детского сада, с Конвенцией о правах ребенка, с возрастными особенностями детей. В уголках для родителей необходимо поместить информацию практической направленности, приводить интересные факты, давать рекомендации воспитателей и специалистов.  В результате такой работы, использовании различных форм и методов общения с родителями, должна повыситься педагогическая грамотность родителей; повыситься культура межличностного взаимодействия детей в детском саду.
Родители должны поддерживать в домашних условиях принципы формирования здорового образа жизни в оптимальном сочетании со всеми здоровье сберегающими мероприятиями, проводимыми в детском саду.

Перед каждым педагогом возникают вопросы: как организовать деятельность дошкольников на занятии, чтобы дать каждому ребенку оптимальную нагрузку с учётом его подготовленности, группы здоровья? Как развивать интерес к занятиям физкультуры, потребность в здоровом образе жизни?

Заботясь об укреплении здоровья детей необходимо поставить перед собой цель: развивать осознанное отношение к своему здоровью через самопознание.

Для реализации этой цели важно определить следующие задачи:

- Сформировать у детей элементарные знания о своем организме.

- Способствовать развитию познавательной активности, любознательности, стремления к самостоятельному познанию самого себя.

- Воспитывать потребность на доступном уровне заботится о своем здоровье.

 Главная задача – поддержать имеющийся у детей интерес к собственному телу, его строению, функционированию и научить детей помогать себе, бережно относиться к своему организму.

Помогут детям доступно овладеть необходимыми знаниями следующие приемы:

- Отгадай загадку и найди отгадку по картинке. Дети отгадывают загадки о человеческом организме и находят отгадку на картинке.

- Стихотворения, раскрывающие назначение органа или значимость физических упражнений для здоровья человека.

- Беседы – рассуждения: «Зачем нужен этот орган?». С помощью взрослого ребята находят ответы на вопросы, как функционирует орган, как он устроен, какова его особенность.

- Разбор правил поведения, раскрывающих способы бережного отношения к своим органам и частям тела.

- Освоение практических действий по оказанию первой помощи.

- Использование в работе здоровье сберегающих.

Здоровье сберегающие технологии в дошкольном образовании - технологии, направленные на решение приоритетной задачи современного дошкольного образования - задачи сохранения, поддержания и обогащения здоровья детей.

Современные здоровье сберегающие технологии, используемые в системе дошкольного образования, отражают две линии оздоровительно- развивающей работы:

Приобщение детей к физической культуре, использование развивающих форм оздоровительной работы:

    - Стретчинг - не раньше, чем через 30 мин. после приема пищи, 2 раза в неделю по 30 мин. со среднего возраста в физкультурном или музыкальном залах, либо в групповой комнате, в хорошо проветренном помещении специальные упражнения под музыку. Рекомендуется детям с вялой осанкой и плоскостопием.

   - Динамические паузы - во время занятий, 2-5 мин., по мере утомляемости детей. Рекомендуется для всех детей в качестве профилактики утомления. Могут включать в себя элементы гимнастики для глаз, дыхательной гимнастики и других в зависимости от вида занятия.

- Подвижные и спортивные игры - как часть физкультурного занятия, на прогулке, в групповой комнате - малой, средней и высокой степени подвижности ежедневно для всех возрастных групп. Игры подбираются в соответствии с возрастом ребенка, местом и временем ее проведения. В детском саду мы используем лишь элементы спортивных игр.

- Релаксация - в любом подходящем помещении, в зависимости от состояния детей и целей, педагог определяет интенсивность технологии. Для всех возрастных групп. Можно использовать спокойную классическую музыку (Чайковский, Рахманинов, звуки природы. В нашем детском саду создан специальный релаксационный кабинет.

- Гимнастика пальчиковая - с младшего возраста индивидуально либо с подгруппой ежедневно. Рекомендуется всем детям, особенно с речевыми проблемами. Проводится в любой удобный отрезок времени (в любое удобное время).

- Гимнастика для глаз - ежедневно по 3-5 мин. в любое свободное время в зависимости от интенсивности зрительной нагрузки с младшего возраста. Рекомендуется использовать наглядный материал, показ педагога.

     - Гимнастика дыхательная - в различных формах физкультурно-оздоровительной работы. Обеспечить проветривание помещения, педагогу дать детям инструкции об обязательной гигиене полости носа перед проведением процедуры.

- Гимнастика корригирующая - в различных формах физкультурно-оздоровительной работы. Форма проведения зависит от поставленной задачи и контингента детей.

- Гимнастика ортопедическая - в различных формах физкультурно-оздоровительной работы. Рекомендуется детям с плоскостопием и в качестве профилактики болезней опорного свода стопы.

 Технологии обучения здоровому образу жизни:
- Физкультурное занятие - 2-3 раза в неделю в спортивном или музыкальном залах. Перед занятием необходимо хорошо проветрить помещение.

- Утренняя гимнастика является одним из важнейших компонентов двигательного режима, ее организация должна быть направлена на поднятие эмоционального и мышечного тонуса детей.

- Оздоровительный бег на воздухе. Оздоровительный бег на воздухе среднем темпе является важнейшим средством воспитания общей выносливости у дошкольников. Оздоровительные пробежки с детьми старшего дошкольного возраста целесообразно проводить 2 раза в неделю в дни, когда нет физкультурных занятий, во время утренней прогулки. При проведении оздоровительного бега должен осуществляться индивидуально-дифференцированный подход к детям.

Вначале проводиться небольшая разминка для всех групп мышц. В самом начале дети бегут «стайкой». Первые один-два круга педагог бежит с ними, следя за их самочувствием. Уставшим детям предлагают сойти с дистанции, а других, наоборот, подбадривают и дают проявить свою выносливость. Педагог находиться то впереди, то сзади, то сбоку. Постепенно дети вытягиваются в колонну и бегут в равномерном темпе. Выносливым детям предлагают самостоятельно пробежать еще один-два круга. При этом педагог контролирует самочувствие детей. Оздоровительный бег заканчивается ходьбой с выполнением упражнений на дыхание и упражнений на расслабление.

- Гимнастика после дневного сна. Гимнастика после дневного сна в сочетании с контрастными воздушными ваннами помогает улучшить настроение детей, поднять мышечный тонус, а также способствует профилактике нарушений осанки и стопы. Эту гимнастику следует проводить при открытых фрамугах 7-15 минут.

     В течение года желательно использовать различные варианты гимнастики:

- разминка в постели;


- самомассаж;

- гимнастика игрового характера;

- с использованием тренажеров или спортивного комплекса;

- пробежки по массажным дорожкам.

В конечном итоге у детей сформируются представления о своем организме, познавательные и практические умения, они будут проявлять устойчивый познавательный интерес к своему здоровью, поймут значимость физических упражнений, смогут решать проблемные ситуации, связанные со здоровьем, оказывать элементарную помощь в случае получения легких травм. Дети смогут проявлять самостоятельность, правильно понимать эмоциональные состояния других и при необходимости прийти на помощь. Ребенок будет испытывать чувство удовлетворения от ежедневных физических упражнений и процедур.
Из опыта работы

«Использование игровых форм обучения 

в процессе формирования элементарных математических представлений детей старшего дошкольного возраста»

Вершинина Екатерина 

Дмитриевна,

воспитатель,

МБОУ КСОШ№1, 

структурное подразделение 

школа – сад № 6 «Светлячок»
«Игра-это искра, зажигающая огонек

пытливости и любознательности»

В.А.Сухомлинский.

Одной из наиболее важных и актуальных задач интеллектуального и личностного развития дошкольников является развитие логического мышления и познавательных способностей, формирование у них элементарных математических представлений, умений и навыков. Именно математика оттачивает ум ребенка, развивает гибкость мышления, учит логике, формирует память, внимание, воображение, речь. 
Работая над этой темой, я для себя  отметила, что у детей слаборазвито логическое мышление, и я задумалась: как научить детей мыслить творчески, нестандартно, самостоятельно находить нужное решение? Как не превратить обучение математике в скучное натаскивание по умению выполнять определенные действия? Как развивать обучающие функции игры, чтобы развитие математических способностей было интересным, разнообразным? 
Изучив педагогические технологии, я отметила, что уникальным средством обеспечения сотрудничества детей и взрослых, способом реализации личностно-ориентированного подхода к образованию является использование игровых форм обучения на занятиях.

Они побуждают детей к активной мыслительной и практической деятельности. Умственную активность ребенок проявляет в ходе достижения игровой цели в образовательной деятельности и повседневной жизни.

Работая с дошкольниками, проводя занятия по математическому развитию, я заметила, что занятия проходят наиболее эффективно и успешно, если создана игровая мотивация, благоприятная психологическая атмосфера и эмоциональный настрой, используется нетрадиционная форма, детям даются задания развивающего, проблемно-поискового характера.

Работоспособность детей повышается, когда чередуются разные виды деятельности (игровой, музыкальной, двигательной, изобразительной, конструктивной и др.)

Поэтому чаще стала использовать занятия в нетрадиционной форме:

- Занятия-соревнования. Ребята в соревновательной форме выполняют задания: кто быстрее назовет, найдет, определит, заметит и т. д.

- Математические КВН. Дети делятся на 2 команды, и занятие проводится как математическая викторина.

- Театрализованные занятия. Разыгрываются микросценки, несущие детям познавательную информацию.

- Занятие-консультация. Когда ребёнок консультируется у другого ребёнка.

- Занятия - сомнения. Исследовательская деятельность детей типа «тает-не тает, летает-не летает».

На занятиях использую коллективные ответы, и индивидуальные, предлагаю рассуждать вслух, объясняя способ решения, создавая тем самым хорошие условия для самостоятельности. Часто занятие начинаю с элементов игры, не исключаю возможность применять прием неожиданности: появление «гостей», «письма», в конце занятия – сюрпризный момент. 

Одним из интересных методов обучения математике для меня являются элементарные опыты. Например, предлагаю детям перелить воду из бутылочек разной величины (высокая, узкая, низкая, широкая) в одинаковые сосуды, чтобы доказать, что объем воды в сосудах одинаков; взвесить на весах два куска пластилина разной формы (длинная колбаска и шар, чтобы определить, что они одинаковые по массе; расставить стаканы и бутылочки один к одному (бутылочки стоят в ряд далеко друг от друга, а стаканы в кучке близко друг к другу, чтобы определить, что их количество равное не зависит от того, сколько места они занимают.

Использование в практике работы занятий в игровой форме, дидактических игр, занятий-развлечений помогает детям прочно овладеть знаниями, в них малыши не только упражняют память, но и развивают такие умственные операции, как классификация, группировка предметов по их свойствам, абстрагирование свойств от предмета. Дидактические игры развивают сообразительность, наблюдательность, умение применять полученные знания в игровой ситуации.

Обучение математики детей дошкольного возраста немыслимо без использования занимательных игр, задач. Дети очень активные в восприятии задач-шуток, логических упражнений, головоломок. Занимательные задания я использую в качестве разминки в начале занятия или в конце занятия для повышения умственной активности детей. Работу с занимательным математическим материалом провожу в течение всего дня: в утренние часы, на прогулке, вечером.

Логические игры математического содержания воспитывают у детей познавательный интерес, способность к творческому поиску, желание и умение учиться. Необычная игровая ситуация с элементами проблемности, характерными для каждой логической задачи, всегда вызывает интерес у детей. Логические задачи способствуют развитию у ребенка умения быстро воспринимать познавательные задачи и находить для них верные решения. Дети начинают понимать, что для правильного решения логической задачи необходимо сосредоточиться, они начинают осознавать, что такая занимательная задачка содержит в себе некий «подвох» и для ее решения необходимо понять, в чем тут хитрость. Загадываю задачи-шутки. Построение, содержание, вопрос в этих задачах необычны. Оно лишь косвенно напоминают математическую задачу. Сущность задачи, т. е. основное, благодаря чему можно догадаться о решении, найти ответ, замаскировано внешними условиями. Например,«Ты да я, да мы с тобой, сколько нас всего?» (двое). «Как с помощью одной палочки образовать на столе треугольник?» (положить ее на угол стола). «Сколько концов у палки? У двух палок? У двух с половиной?» (шесть).
Мой опыт работы показал, что использование игровых форм на занятиях в процессе обучения благотворно влияет на усвоение элементарных математических представлений у дошкольников и способствует повышению уровня математического развития детей. Обновление и качественное улучшение системы математического развития дошкольников позволяет мне, как педагогу, искать наиболее интересные формы работы, что способствует развитию элементарных математических представлений.

Мастер-класс для педагогов ДОУ
«Развитие чувства ритма у детей дошкольного возраста»

Веселова Наталья Алексеевна,

                                                                                 музыкальный руководитель

МАДОУ «Детский сад №79»

                                                                                 г. Каменск-Уральский
Цель мастер-класса: Знакомство педагогов с опытом использования упражнений, речевых игр, пальчиковой гимнастики и музыкальных игр, способствующих развитию у детей чувства ритма.
Задачи: 
• Представить педагогам приемы развития чувства ритма у детей дошкольного возраста.
• Раскрыть содержание игр и упражнений по развитию ритмического чувства. 
• Убедить педагогов в важности и целесообразности развития ритмического чувства у детей дошкольного возраста. 
1. Теоретическая часть 
Ритмы встречаются повсюду в окружающем нас мире... Ритмы лежат в основе жизнедеятельности человека и природных явлений - биение сердца, дыхание, стук капель дождя по подоконнику... Разные ритмы встречаются в быту, в работе. Трудно представить себе область, где бы человек не сталкивался с ритмом.

Уважаемые коллеги, давайте проверим, развито ли у вас чувство ритма?

Проводится игра с педагогами «Поймай ритм»
Прохлопываю ритмический рисунок , педагоги подхватывают его, стараясь подстроится к общему ритмическому движению.

 Делаю вывод, что если все справились с заданием, то  они- люди с развитым чувством ритма.
Что же такое ритм?Ритм – это чередование долгих и коротких длительностей.

Чувство ритма – это способность активно переживать музыку, чувствовать эмоциональную выразительность музыкального ритма и точно его воспроизводить. Ритм – одно из выразительных средств в музыке, с помощью которого передается ее содержание, поэтому составляет основу эмоциональной отзывчивости на музыку. Восприятие ритма вызывает многообразие двигательных ощущений: сокращение языка, мышц, головы, пальцев ног и рук, гортани, грудной клетки. Музыкально-ритмические движения помогают добиться эмоциональной разрядки, снять умственную перегрузку и утомление. Поэтому упражнения на развитие чувства ритма, как нельзя лучше способствуют оздоровлению детей.

Если чувство ритма несовершенно - у ребенка слабо развита речь, она невыразительна. Развитие чувства ритма способствует развитию речи, помогает более легкому запоминанию стихотворений, развиваются интеллектуальные способности ребенка. Из всех музыкальных способностей чувство ритма развивается сложнее всего. Самое главное, это начать как можно раньше - с младшей группы. Это использование речевых и музыкальных игр, пальчиковая гимнастика, ритмические упражнения. Ритм присутствует во всех моментах музыкального занятия: в пении, слушании, танцах, музыкально-ритмических движениях, в ритмических играх с музыкальными инструментами. Один из методов развития чувства ритма – метод «Звучащих жестов».

Звучащие жесты – это: хлопки, шлепки, притопы и щелчки пальцами. Эти элементарные звуко-двигательные выразительные средства широко используются в методике музыкального воспитания по системе Карла Орфа. Звучащие жесты идеальны для начального этапа ритмического обучения, так как всегда находятся «под рукой». Благодаря тесной взаимосвязи речи, музыки и жестов развивается музыкальный слух, память, внимание, ритмичность. А в дальнейшем появляется не только чистота интонирования, но, главное, выразительность в пении детей. Звучащими жестами можно сопровождать исполнение несложных мелодий и попевок.

Хороших результатов можно добиться только при совместной работе педагогов. Музыкальный руководитель сочетает музыку, речь и движения, воспитатель или логопед продолжает эту работу на речевых занятиях, при разучивании стихов к утренникам, и в игровой деятельности детей. Такая комплексная форма предупреждает речевые нарушения у детей и способствует развитию личности в целом.
Исследователи (К. В. Тарасова, Б. Теплов, К. Орф) отмечают, что ритмическое воспитание не может быть только зрительным и слуховым, оно должно быть двигательным. К.В. Тарасова говорит, что в развитии чувства ритма должно участвовать все наше тело.

Сейчас я предлагаю на время мастер-класса превратиться в детей и немного подвигаться вместе со мной! Я хочу предложить вашему вниманию несколько упражнений и игр, способствующих развитию у детей чувства ритма. 

Практическая часть
«Разминка» (с малышами)

1. Похлопаем в ладошки,
Похлопаем немножко,
Похлопаем в ладошки,
Очень хорошо!

2. И пальчики попляшут,
И пальчики попляшут,
И пальчики попляшут,
У маленьких ребят.

3. Тук-тук молотком,
Мы построим птичкам дом.
Тук-тук молотком,
Поселяйтесь, птички, в нём!

«Лягушата и ребята»
Лягушата по всем лужам

Шлеп, шлеп, шлеп. Шлеп, шлеп, шлеп.           Дети делают шлепки по коленям
А ребята по дорожке

Топ, топ, топ.Топ, топ, топ                     Перетопы ногами
Рядом весело идут,

Вместе песенку поют

Ля-ля-ля, ля-ля-ля.              Хлопки в ладоши
«Веселый дождик»
Дети берут инструменты (колокольчик, палочки и т.д.) и ритмично отмечают ритмическую пульсацию.

Дождик капнул на ладошку

Кап-кап, кап-кап-кап,

На цветок и на дорожку

Кап-кап, кап-кап-кап.

Застучал по крыше он-

Кап-кап, кап-кап-кап.

И раздался чистый звон

Кап-кап, кап-кап-кап.

Музыкально-дидактическая игры
«Наш цветочек растет, распускается»
Дети встают в круг, держатся за руки, идут в центр круга, поют:
1, 2, 3, 4, 5 – будем мы в игру играть. (Педагог выбирает ребенка - ведущего, он -«цветочек». Ведущий ребенок приседает, остальные дети из середины круга расходятся обратно в большой круг.)

Наш цветочек растет, распускается. («Цветочек» встает, изображая, как вырастает цветок, открывает руки-«лепестки».)

А цветочек наш, (дети, стоящие в кругу, шлепают по коленям)
называется… (дети, стоящие в кругу разводят обе руки в стороны)
Ребенок «Цветочек» придумывает себе название цветка и проговаривает его, озвучивая звучащими жестами.
Ро-маш-ка! (дети, стоящие в кругу повторяют за ведущим звучащие жесты в заданном ритме - «ритмическое эхо»)

Игра повторяется 2 раза, каждый раз с другим ведущим.

Игра «Передай ритм».
Для этого нужно встать в колонну, и последнему из вас я задам ритм, хлопая по плечу.  Он передает ритм следующему, а задача впереди стоящего, прохлопать первоначальный ритмический рисунок.

«Дятел»
Ход игры: Воспитатель проговаривает текст с ритмическим выстукиванием:
Тук, тук, тук-тук-тук,

Мы в лесу слыхали стук.

Тук, тук, тук-тук-тук,

Это дятел сел на сук.

Воспитатель задает ритмический рисунок, дети повторяют.

«Ритмический кубик»
Цель: Развивать звуковое внимание, ритмичность; закреплять слуховые представления о равномерной пульсации звуков. Использовать «звучащие» жесты – хлопки, щелчки, притопы и т.д. Закреплять навыки прямого счета, вызывать положительные эмоции от игры.
Ход игры: Используется кубик, на гранях которого изображено

разное количество предметов:1 бабочка,2 цветка, 3 клубнички, 4 листика т.д.

Дети в кругу под веселую ритмичную музыку передают кубик по кругу, проговаривая:

Ты возьми веселый кубик,

Передай его друзьям,

Что покажет этот кубик –

Повтори за ним ты сам!

Ребенок бросает кубик в круг. Педагог предлагает ему или всем

играющим сосчитать, сколько, например, цветочков изображено на

выпавшей грани кубика. Затем дети столько же раз хлопают в ладоши и т.д. Сопровождать «звучащие» жесты нужно счетом вслух.

Танцевальные движения

1. Шаг с полуприседанием

Шаг – присяду, шаг – присяду, спинку прямо я держу.

Шаг – присяду, шаг – присяду, это танец я учу!

2. Ковырялочка
Носок – пятка, перетоп, носок – пятка, перетоп.

Вот какие молодцы – мы танцоры удальцы!

3. Подскок
Скок, скок, скок, скок! Вот какой у нас подскок!

Ножку дружно поднимаем и носочек книзу тянем.

9. Топотушки
Топотушки, топотушки, раз, два, три, четыре, пять.

Дружно, весело, задорно повторим мы все опять!

Танцевальные движения можно комбинировать и использовать их в играх.

Игра «Мостик»
Проложили через речку очень узкую дощечку!

(идут по кругу, взявшись за руки)
Кот пройдет – провалится, кошка в воду свалится,

(шаг с припаданием вправо)
Курица – споткнется, утка – скувырнется.

(шаг с припаданием влево)
Только мышка перешла, всех мышат перевела.

(выворачивают круг за ведущим или идут «змейкой»)
В заключении хочется сказать: только совместная, заинтересованная  работа всех педагогов обеспечит хороший результат. Музыкальные руководители показывают и разучивают танцевальные движения на музыкальных занятиях, а воспитатели закрепляют их в свободное время с детьми. Разучивание подговорок способствует не только качественному исполнению танцевальных движений, но и развивает речь, укрепляет физическое здоровье детей, т.е. способствует комплексному полноценному развитию личности ребенка.

Желаем успехов в этой работе.
Образовательный проект
«Экологическое воспитание детей дошкольного возраста»
Волкова Светлана Николаевна

Воспитатель,

«Уксянский детский сад «Рябинушка» -

структурное подразделение

«МБОУ «Уксянская СОШ», с. Уксянское

«Всё хорошее в людях - из детства!»

Как истоки добра пробудить

Прикоснуться к природе всем сердцем

Удивиться, узнать, победить!

Мы хотим, чтоб земля расцветала,

И росли, как цветы, малыши,

Чтоб для них экология стала,

Не наукой, а частью души!»

Богат и многообразен мир природы. Но интенсивная хозяйственная деятельность человека непрестанно вносит в него изменения нарушая экологическое равновесие окружающей среды. Для того чтобы этого не произошло необходимо с раннего детства начинать заниматься воспитанием экологической культурой и ответственности. Именно на этапе дошкольного детства складывается начальное ощущение окружающего мира: ребёнок получает первые эмоциональные впечатления о природе. Поэтому так важно изучать её и заботиться об её охране.

 Поэтому сегодня можно с уверенностью сказать, что экологическое воспитание детей - целенаправленный, систематический педагогический процесс, целью которого является экологически воспитанная личность и забота о будущем планеты. Столь раннее формирование экологической направленности объясняется тем, что до 7 лет у ребёнка создаётся фундамент для закладывания осознанного отношения к окружающей природе; идёт накопление ярких эмоций; непосредственное восприятие информации позволяет запомнить её прочно и легко, потому что это интересно.

Таким образом, уже в период дошкольного детства формируются первоосновы экологического мышления, сознания, экологической культуры личности.

При характеристики  экологической культуры личности выделяют такие элементы:

Как экологическое восприятие – видение, слышание, обоняние, осязание природы во всей её гармонической естественной и эстетической целостности; 

Экологическое мышление – отражение существенных связей и отношений, творческое воссоздание и прогнозирование последствий того или иного вмешательства человека в жизнь природы; 

Экологическое чувствование – эмоциональный резонанс человека и природы, сопереживание;

 Экологические знания – отражение в сознании человека взаимосвязей взаимозависимостей между человеком и природой в форме экологических представлений, понятий, суждений; 

Экологическое отношение – действенно-практическое, волевое, экологически оправданное поведение в природе в соответствии с законами взаимодействия природы и человека, нормами права, морали.

Таким образом, дети непосредственно, с помощью органов чувств, воспринимает многообразие свойств природных объектов: величину, форму, краски, звуки, пространственное положение, движение и т.д. У детей формируются первоначальные конкретные и яркие представления о природе, которые в дальнейшем помогают им понять и увидеть связи и отношения природных явлений, усвоить новые понятия. Многие связи и отношения между природными явлениями дети познают в процессе наблюдений. Это даёт возможность педагогу развивать у детей логическое мышление.
По этому самое главное в процессе экологического воспитания привить ребёнку главные принципы его жизни в гармонии с природой:

1. «Не навреди».
2. «Познавая, не разрушай».

3. «Не бери у природы больше чем тебе необходимо».

4. « Прежде чем сделать, ответь себе на три вопроса:

- Что я хочу сделать?

       - Зачем мне это нужно?

- Кто и что при этом приобретает, а кто и что теряет?»
5. «Подумай о последствиях!».
Экологическое воспитание детей дошкольного возраста – важная составляющая процесса гармоничного развития. Не стоит забывать об этом и как можно больше вниманию уделять решению поставленных задач,  действуя слаженно.

Самое главное, для чего нужно экологическое воспитание ребёнку такого возраста – это своевременное формирование положительного личного мнения и любви к окружающей его живой природе. Так же, такое воспитание помогает детям получить базовые знания о явлениях, которые происходят в живой и неживой природе.
Главные аспекты работы педагога с детьми – разнообразие видов деятельности, интегрированный подход в обучении, способствующий формированию не только экологически грамотного, но и всесторонне развитого человека.

Один из путей повышения эффективности экологического развития состоит в использовании разнообразных форм, методов и приёмов работы.

Формы и методы экологического воспитания детей дошкольного возраста
Занятия
Занятия являются ведущей формой организации работы по ознакомлению детей с экологией.

Можно выделить несколько типов занятий, которые принципиально отличаются друг от друга дидактическими задачами, логикой построения, ходом организации и поведения.

Первично-ознакомительный тип занятий

На протяжении дошкольного периода значительная доля первоначальных экологических сведений о разных сторонах жизни природы и деятельности человека в ней передаётся детям именно на занятиях этого типа. Занятия первично-ознакомительного типа имеют место во всех возрастных группах.

Обобщающий тип занятий

Систематическая работа в повседневной жизни по ознакомлению детей с различными явлениями и объектами природы ближайшего окружения позволяет им накопить большое количество конкретных знаний, основанных на чувственном обследовании и восприятия.

В целом обобщающие занятия позволяют интенсивно развивать интеллект детей – умения сравнивать, сопоставлять. Анализировать, делать выводы, развивают речь и абстрактное мышление,  т.е. осуществляет глубокую интеллектуальную подготовку к школе.

Углублённо-познавательный тип занятия

Это занятия, которые строятся на разнообразных конкретных знаниях, полученных детьми во время наблюдений в повседневной жизни за объектами природы из непосредственного окружения, и на которых педагог дополняет знания новыми сведениями, углубляет их демонстрацией приспособительных  зависимостей, экологических связей в природном сообществе.

Занятия строятся по-разному: на них можно использовать различный наглядный материал, проблемные ситуации и вопросы – важно, что в своей основе они строятся на конкретных чувственных представлениях детей, расширяют и углубляют их, позволяют устанавливать приспособительные взаимосвязи объектов в природе.

Комплексные занятия
Комплексные занятия – это занятия, которые в рамках одной темы решают разные задачи развития детей и строятся на разных видах деятельности. Эти занятия можно проводить во всех возрастных группах. Но особенно они полезны со старшими дошкольниками.
Походы и экскурсии

Походы с детьми старшего дошкольного возраста в ближайшее природное окружение – это интересное и полезное педагогическое мероприятие. Одновременно решают разные задачи: оздоровительные, познавательные, нравственные и эстетические.

Экскурсии – одно из основных видов занятий и особая форма организации работы по ознакомлению детей с природой, одна из очень трудоёмких и сложных форм обучения. 

Экскурсия как форма занятий проводятся в средней, старшей и подготовительной к школе группах. По содержанию они делятся на два вида: природоведческие экскурсии – в парк, лес, на реку – экскурсии на сельскохозяйственные объекты – в поле, на огород, на птицеферму.
Природоведческие экскурсии целесообразно проводить в одни и те же места в разные времена года, с тем чтобы показать детям сезонные изменения в природе.

Экскурсии на сельскохозяйственные объекты проводятся эпизодически для ознакомления с отдельными видами труда.

Экологические праздники и досуги
Большой вклад в развитие экологического воспитания могут внести экологические праздники и досуги.
Педагогический смысл праздников и досугов заключается в том, чтобы вызвать у детей положительный эмоциональный отклик на их «природное» содержание, а также возрождение народных традиций (обычаев, обрядов).
Элементарная поисковая деятельность детей

Под  элементарной поисковой деятельностью понимается совместная работа педагога и детей. Направленная на решение познавательных задач. Возникающих в учебной деятельности. В повседневной жизни, в игре и труде, в процессе познания мира. Поисковая деятельность предполагает высокую активность и самостоятельность детей, открытие новых знаний и способов познания.
Природоохранные акции

Природоохранные акции – это общественно – значимые мероприятия, направленные на сохранение объектов природы. Они направлены, прежде всего, для формирования у детей экологической культуры, экологического сознания, экологического мировоззрения. Это могут такие акции, как «Птичья столовая», «Поможем зимующим птицам» и т.д. С помощью этих акций, у детей развиваются такие качества как милосердие, забота, любовь.

А так же можно отнести к формам ознакомления детей с природой и окружающей среды, трудовую деятельность в повседневной жизни, или же организацию выставок на экологическую тему.
В педагогическом процессе детского сада используются различные методы обучения: наглядные – это наблюдение, рассматривание картин, демонстрация моделей, презентаций, видеофильмов, практические – это игра, элементарные опыты и моделирование, словесные – это рассказы педагога, чтение художественных произведений о природе, беседы.

При ознакомлении детей с природой широко используются все указанные методы.
В экологическом воспитании дошкольников широко используются разнообразные игры. 

Дидактические игры – игры с правилами, имеющие готовое содержание;

Настольно-печатные игры – это игры типа лото, домино, разрезные и парные картинки;

Словесные игры - это игры, содержанием которых являются разнообразные знания, имеющиеся у детей, и само слово;

Подвижные игры природоведческого характера связанные с подражанием повадкам животных, их образу жизни;

Экспериментальные игры позволяют убедиться в достоверности физических и природных явлений и закономерностей.

Работа с родителями – одна из важнейших форм экологического воспитания

Полноценный воспитательный эффект достигается тогда, когда детский сад и семья действуют в одном направлении. Поэтому работа с родителями – одна из важнейших форм экологического воспитания.

Участие родителей в совместно организованные мероприятия не только помогают обеспечить единство и непрерывность педагогического процесса, но и вносят в этот процесс необходимую ребёнку особую положительную эмоциональную окраску, всё это способствует формированию экологической культуры и у взрослых. Главное заинтересовать родителей такой деятельностью, предлагать им лично значимую экологическую информацию.
Решая различные познавательно – практические задачи вместе с взрослыми и сверстниками, дети приобретают способность сомневаться, практически мыслить. Переживаемые при этом положительные эмоции – удивление, радость от успеха, гордость от одобрения взрослых – порождают у ребёнка уверенность в своих силах, побуждают к новому поиску знаний.
Нужно воспитывать в детях заботу о родной природе и её богатствах. Возбуждать симпатии к животным и растениям, раскрывая их свойства, повадки, суть, - один из путей воспитания доброго отношения к ним. Дети не только должны осознавать, что нельзя разрушать муравейники, топтать и рвать цветы, разорять птичьи гнёзда, но и испытывать любовь к муравьям, цветам и деревьям – ко всему, что его окружает. А так же, стремление ценить, беречь и защищать природу.
Экологическое образование дошкольников – это не просто дань «модному» направлению в педагогике. Это воспитание в детях способность понимать и любить окружающий мир и бережно относиться к нему. При ознакомлении детей с природой открываются возможности для эстетического, патриотического, нравственного воспитания. Общение с природой обогащает духовную сферу человека. Способствует формированию положительных моральных качеств.
Экологический проект «Экологическая тропа в детском саду»

Тип проекта: познавательно-исследовательский, творческий.

Продолжительность: долгосрочный.

Участники проекта: дети старшей группы, педагоги, родители.

Цель проекта: формирование у детей системы ценностных отношений к природе, животному и растительному миру, воспитание любви к природе и бережного отношения к ней
Задачи проекта:
Обучающие 
· Формировать элементарные  представления об окружающем мире. Уточнить, и расширить знания детей о растениях, животных, птицах, насекомых: различать по внешнему виду, правильно их называть.

· Продолжить знакомить с  временами года, с сезонными  изменениями  и явлениями в природе.

· Познакомить с условиями жизни комнатных  растений.

· Учить детей приобретать новую информацию через экспериментирование.

· Формировать умения детей делать выводы и умозаключения, а потом на основе накопленного опыта, реализовать их в самостоятельной творческой деятельности.

· Познакомить детей с правилами поведения на природе.  Формировать первоначальные навыки безопасного поведения в природе,  учить видеть красоту природы;

· Обогащать словарный запас детей.

 Развивающие.
· Развивать познавательные процессы (память, внимание, воображения)

· Развивать умение отражать в творческой деятельности свои наблюдения, знания.

· Развивать наблюдательность и любознательность детей в процессе ознакомления с явлениями, особенностями, свойствами, характерными признаками неживой  природы, их связью с объектами живой природы.

· Развивать трудовые и самостоятельные навыки детей, чувства коллективизма и ответственность за выполняемую работу,  вовлекая воспитанников в разнообразные виды деятельности в природе и по её охране.

  Воспитательные. 

· Воспитывать интерес к окружающему миру, стремление узнавать что-то новое

· Воспитание гуманного, эмоционально-положительного, бережного, заботливого отношения к миру природы и ко всему живому на Земле.

Родители:
· развивать совместное творчество детей и родителей;

· заинтересовать родителей жизнью группы, вызвать желание участвовать в ней.
I этап -  подготовительный

Изучение методической, научно-популярной, художественной литературы;
Дидактическое и методическое оснащение проекта;
Групповая консультация для родителей о целях и задачах проекта.

II этап – основной

Мероприятия по реализации проекта с детьми;
Привлечение родителей к работе по реализации проекта;
Мероприятия с родителями.
План мероприятий в рамках проекта:


ОД по познавательно-речевому развитию на тему:«Знакомство с красной книгой», «Как вести себя в природе», «Эколята помощники природы», «Мы - друзья пернатых», «Деревья – наши друзья», «Бережем планету вместе», «Лес – наше богатство»,  «Веселая капелька».
Беседы:«Всё начинается с семечки», «Маленькие друзья человека», «Мусор – хорошо или плохо», «Животные наши друзья», «Ты – часть природы»,«Планета Земля в опасности»,«Береги природу», "Окружающий нас мир, чистым сохранить хотим!"
ОД по художественно-эстетическому развитию на тему: 

Рисование: «Золотая осень», «Цветут сады», «Деревья в инее», «Красивое развесистое дерево зимой».

Аппликация: «Птицы на ветках», «Осенний ковёр», «Грибы», «Наши друзья".

Лепка: «Корзинка с грибами», «Красивые цветы», «Какие звери живут в зимнем лесу?», «Собираем урожай овощей».

Экспериментирование:«Летающие семена», «Что нужно для питания растений?»,«Ветер - это движение воздуха», «Наблюдение за ростом лука», «Узнаем: какая земля», «Вода и растения»,«Что внутри?», «Вверх к листочкам».
Музыка: праздник «День берёзы», «Юные спасатели природы»  муз.и сл.   Т. Гуляевой, «Мы    цветы    сажаем»     сл.  Н. Ипатовой,   «Звуки    вокруг    нас.      Музыка  природы», 

А. Вивальди из цикла «Времена года».  

Экскурсии по участку детского сада: «В гости к насекомым», «Экскурсия по экологической тропе» в ДОУ», «Мы в лесок пойдем, там деревья найдем», «Цветочный хоровод», «Наши зеленые помощники».
      Чтение    художественной    литературы:П. Воронько    «Лучше   нет   родного    края»,

М. Пришвин. «Лесной доктор», Я. Аким«Наша планета»,С. Михалков    «Прогулка»,

А. Усачев. «Мусорная фантазия». В. Бианки «Лесные домишки», В. Бианки «Приключение муравьишки», И.А. Крылов «Стрекоза и муравей». Е. Чарушин «Что за зверь?».
Физкультурно  - экологическое развлечение: «Мы друзья природы!
Сюжетно-ролевые игры: «Путешествие в зимний лес», «Лесное происшествие»,«Пожарные», «Садоводы»
Просмотр презентаций: «Кто такие эколята?», «Берегите природу», «Зелёная аптека», «Юные защитники природы».

Труд в природе: «Посев семян цветов и овощей», «Полив и рыхление почвы», «Высаживание рассады, уход за ней».
Просмотр мультфильмов: «Смешарики» - большой сборник серий об экологии, «Паровозик из Ромашково», «Сказка о белой льдинке», «Грузовичок Пик в серии «Мусор в лесу», «Фиксики – советы серия «Берегите природу».
Дидактические игры:«Зоологическая столовая», «Лесной многоэтажный дом», «Я люблю природу», «Пищевые цепочки в лесу», «В лесу запрещено», «Что изменилось?», «Волшебный поезд», «Живые цепочки», «Я люблю природу», «Живая природа – не живая природа», «Экологические знаки».
III этап – заключительный

Анализ полученных данных;

Ознакомление с темой проекта;

Консультации для родителей по теме проекта: «Природа в жизни вашей семьи», «Лес наше богатство», «Правила поведения в природе»;
Привлечение родителей к оформлению экологической тропы;
Творческая мастерская «Поделки из бросового материала».

Результаты проекта

Проделанная работа не могла не отразиться на успехах детей. У них отмечаются положительные качеств личности дошкольников. Дети стали внимательнее относиться к окружающей живой и неживой природе, к своим товарищам. У них возникает познавательный интерес к объектам природы, желание заботиться о них. Дети стараются помогать друг другу, жалеют своих друзей, любят делать приятное товарищам. Ожидаемый результат взаимодействия с детьми: Знать и соблюдать элементарные правила поведения в природе (безопасное взаимодействие с растениями и животными); Проявлять интерес, доброту к природным явлениям и объектам; Помогать друг другу, бережно и доброжелательно относиться к природе, проявлять творчество.

Конспект занятия

по лексической теме «Посуда» с использованием «Фразового конструктора»

для детей старшего возраста с нарушением речи

Волосникова Инна Юрьевна

учитель – логопед, 

                                                        МБДОУ «Детский сад №11 комбинированного вида» 

г. Далматово
Коррекционно – образовательные цели:

- Уточнение  и расширение представлений о посуде, её назначении, материалах, из которых она сделана. Формирование понятий чайная, столовая, кухонная посуда.

- Развитие  фразовой речи с помощью «Фразового конструктора».

- Совершенствование грамматического строя речи, учить  образовывать качественные прилагательные, прилагательные с уменьшительно-ласкательными суффиксами.

Коррекционно – развивающие цели:

- Развитие зрительного внимания и восприятия, речевого слуха, координации речи с движением.

Коррекционно – воспитательные цели:

- формирование навыков сотрудничества, взаимопонимания, доброжелательности, самостоятельности, инициативности, ответственности.

Оборудование: наборы посуды: чайная, кухонная, столовая; телефон, наборное полотно с картинками, пособие «Фразовый конструктор», кукла Федора, мяч.

Ход занятия

1.Организационный момент:

Ребята, сегодня мне на телефон пришло письмо, а от кого оно сейчас узнаем, когда загадку отгадаем:

« Я весёлая старушка.

Ложка, блюдце, чашка, кружка – 

Мои лучшие подружки.

Самовар, сковорода –

Тоже добрые друзья.

Я посуду  свою милую люблю, 

Никому её в обиду не даю.

Мою, чищу, вытираю, 

Никогда не обижаю!»

Кто это? От кого пришло сообщение? Как же зовут нашего гостя? 

(Из - за ширмы появляется кукла бабушка Федора) 

- Здравствуйте, мои дорогие! Я так в гости к вам спешила, всю посуду перемыла, почистила. А вот расставить и убрать не успела. Вы мне поможете разобрать её?

- Поможем Федоре? Мы ещё много интересного знаем про посуду. А ты пока посиди, погости и отдохни (Кукла усаживается на ширме).

- Ребята, перед вами лежат рабочие листы и маленькие карточки к ним. Мы сейчас будем отгадывать загадки, а в пустое окошечко размещать отгадку. Так мы и узнаем какая посуда была у Федоры. 

- Готовы к выполнению задания? (Приложение 1)

2.Загадки

1.Закипит-исходит паром,

И свистит, и дышит жаром.

Крышкой брякает, стучит.

- Эй, сними меня! – кричит (Чайник)

2. У меня большая голова,

Тоненькая ножка,

А зовут меня …..(Поварёшка)

3. Сами не едим, а людей кормим (Ложка) 

4. И оладьи, и омлет,

И картошку на обед, 

А блины – вот это да!

Жарит всё …(Сковорода)

5. В этой кухонной посуде 

Суп и кашу варят люди.

Ну, а мама для сынули

Варит щи в большой … (Кастрюле)

- Молодцы, справились с заданием. Одним словом эти предметы называют? (Посуда)

Федора, очень любит свою посуду и всегда её называет ласково. 

3. Упражнение «Назовите ласково».  Становитесь все в круг я буду бросать вам мяч, а вы ласково называть  предмет. Например: тарелка, а ласково тарелочка.

Кружка – кружечка

Ложка – ложечка

Кастрюля – кастрюлечка

Чайник – чайничек

Кувшин - кувшинчик

Физкультминутка  

Вот большой стеклянный чайник, (одна рука на поясе, другая изогнута)

Очень важный, как начальник.

Вот фарфоровые чашки, (приседают, одна рука на поясе)

Очень хрупкие бедняжки.

Вот фарфоровые блюдца, (кружатся, рисуя руками круг)

Только стукни – разобьются.

Вот серебряные ложки, (потягиваются, смыкают руки над головой)

Вот пластмассовый поднос (рисуют руками большой круг)

Он посуду нам принёс.

4.Упражнение «Виды посуды»

- А кто знает, для чего нужна посуда? У педагога на наборном полотне картинки с изображением посуды: чайной, кухонной и столовой.

- Посмотрите и перечислите, какая посуда стоит у меня на верхней полке.

Чайник, кружка, блюдце, сахарница и т.д. 

- Для чего она нужна?

- Правильно. Эта посуда нужна, чтобы пить чай. Её называют чайная. 

Теперь перечислите название посуды на второй полке.

Тарелка, блюдце, салатница, соусница и т.д.

Данная посуда используется для приёма пищи и называется столовая. 

- А сейчас назовите посуду на нижней полке:

Кастрюля, сковорода, чайник, поварёшка и т.д. 

- Этот вид посуды  используют для приготовления пищи на кухне, и называется она – кухонная.

- Давайте обратим внимание на материалы, из которых они сделаны. Если кухонную посуду используют для приготовления пищи, значит она должна быть крепкая, огнеупорная (рассматривают кастрюлю) – из какого материала сделана наша с вами кастрюля из металла, значит она – металлическая. А вот тарелки из которых мы едим суп, они из какого материала будут изготовлены? Если мы их уроним, что произойдёт? Они разобьются, расколются, значит эта посуда хрупкая и сделана из керамики или глины. А ещё у нас есть кружэки  из которых мы пьём чай, сок  – это тоже хрупкая посуда и она сделана из стекла или керамики. 

- Вот мы и помогли разобрать Федоре посуду и рассказали какая она бывает.

5. Игра «Собери разбитые чашки». 

Вот Федора не ухаживала за своей посудой и когда она от неё убегала, то немного пострадала, нужно помочь Федоре, склеить некоторые чашки. Дети выполняют задание. Педагог помогает, если это необходимо. 

6. Упражнение «Что делать?» 

- Предлагаю вам выбрать по одной картинке с изображением посуды и взять её себе. 

- Посмотрите на картинки, которые вы выбрали, и расскажите, для чего нужна эта посуда, что с ней можно делать.  Подберите, как можно больше слов, отвечающих на вопрос «Что делать?» и составьте фразу используя игровое поле.  Например: в кастрюле варить. На сковороде жарить. В чайнике кипятить. Из стакана пить. Поварёшкой наливать. (Приложение 2)

- Молодцы! Вы очень хорошо справились с заданием.  

Итог: 

Федора: Ну, детки молодцы, помогли мне от души. Спасибо, разобрали всю посуду и объяснили, где какую используют. 

Я хочу вас отблагодарить и предлагаю чаю попить, а вот какая посуда  нам понадобится для чаепития вы должны решить сами? Выбирают из всей посуды нужную для чаепития: кружки, блюдца, молочник, сахарница, чайная ложка, десертная тарелка.

Рефлексия: 

Что нового вы узнали? Что вам больше всего понравилось? 

Приложение 1.

     В пустые окошечки вставить картинки с предметами, перечислить их.      
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                                                                                                                                                                 Приложение 2.

Выбрать понравившийся предмет (картинку) и определить (Что можно с ним делать?). Подобрать картинку – действие. Например: предмет – кастрюля (в ней можно что делать?) варить, тушить, мыть. 

Формируем фразу из существительного + глагол
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Конспект организованной образовательной деятельности, разработанный для проведения студии в подготовительной к школе группе
 по финансово-экономической грамотности 

«Деньги стран мира»

Грачёва Надежда Винальевна

Воспитатель

«Уксянский детский сад «Рябинушка» - 

структурное подразделение 

МБОУ «Уксянская СОШ»

с. Уксянское

Слайд 2

Организационный момент.

Собрались все мы в круг 

Я твой друг 

И ты мой друг 

Крепко за руки возьмёмся 

И друг другу улыбнёмся. 

Дети садятся на стульчики.

В какой стране мы с вами живем? 

Слайд 3 (на слайде карта мира, РФ выделена цветом). Правильно, в России. А какие у нас деньги? Если дети затрудняются: с какими деньгами родители ходят в магазин?

Слайд 4 (на слайде российские рубли).Рубли. 

Кроме России в мире есть очень много других стран. Какие вы знаете? А вы знаете, что у каждой страны свои деньги? Сегодня я вас познакомлю с некоторыми из них. Начинаем?

Стоит в поле теремок,

Он ни низок, ни высок,

Он ни узок, ни широк,

Очень ладный теремок.

Слайд  5(на слайде теремок).
А живет в нем мышка,

Серая малышка.

Очень часто к мышке в гости приезжают друзья из разных стран мира, и обязательно привозят ей разные подарочки.

В этот раз все гости решили привезти ей деньги той страны, в которой они живут.

А вам интересно, кто приедет в гости в мышке? И мне тоже очень интересно. Мышка приготовила подсказки-загадки.

Первая загадка.

Он в очках и белой шубке.

Уши черные и лапки.

Этот мишка любит шутки,

И бамбук он любит сладкий.

Кто же это?

***Правильно! Мишка-панда. Слайд 6 (на слайде медведь-панда).Этот медведь приехал к мышке в Россию из Китая. Какие же он деньги с собой привез, кто знает?

Слайд 7 (на слайде юани). А привез он собой юани.

Давайте внимательно рассмотрим эти деньги. На банкноте 100 юаней размещен герб Китая и портрет Мао Цзэдуна. Этот человек сделал много полезного для своей страны.А с другой стороны изображен дом народных собраний. В нем собиралось много людей, чтобы решать важные вопросы для своей страны.

А вы знаете, что именно в Китае придумали бумагу? 

Сейчас мы с вами проведем опыт с бумагой. Бумага очень хорошо умеет хранить секреты. Но если ее намочить, она ими поделится.

Опыт с бумагой (по выбору педагога).

Какой секрет был у бумаги? Что она прятала? Деньги какой страны? Как называются?

Вторая загадка.

Слайд 8 (на слайде теремок и мышка)

Хоботом поднимет ловко

И монету и бревно.

Любит сладкую морковку.

Он знаком тебе давно.

Кто же это?

***Правильно, это слон. Слайд 9 (на слайде слон).Этот слон приехал к мышке в гости из Индии. Какие же он деньги с собой привез, кто знает? Слайд 10 (на слайде рупии).А привез он с собой рупии. Давайте внимательно рассмотрим эти деньги. На банкноте в две тысячи рупий с одной стороны изображен Махатма Ганди. Его очень уважали в Индии. Ганди считал, что все люди должны жить дружно и не должно быть войны. А с другой стороны изображена индийская межпланетная станция, которая изучает планету Марс.

Игра «Собери картинку» (разрезные картинки «Юани»).

Давайте-ка немного поиграем.

На ваших столах есть большие конверты. В них лежат кусочки картинки. Нужно собрать изображение (игра на полу).

Слайд 11 (на слайде юани).Ребята, на экране есть подсказка.

Что вы собрали? Купюру какой страны? Как она называется?

Третья загадка.

Слайд 12 (на слайде теремок и мышка)

На берёзовом листочке 

Кто-то красненький сидит. 

Спинка-крылья – в чёрных точках… 

Замерла, как будто спит. 

Посидела, посидела… 

Вверх взвилась и улетела. 

Симпатичная плутовка, 

Эта … (Божья коровка)
*** Правильно, это божья коровка. Слайд 13 (на слайде божья коровка). Божья коровка прилетела в гости в мышке из Финляндии. Какие же деньги она с собой взяла, кто подскажет? Слайд 14 (на слайде евро). А привезла она мышке Евро. Давайте внимательно рассмотрим купюру в 100 евро.

На одной стороне изображена арка, это говорит о том, что страна готова дружить с другими странами. 

На другой стороне изображен мост, который обозначает связь с другими странами. Ведь деньгами Евро пользуются не только в Финляндии, но и в других странах. Например: Германия, Франция, Италия многие другие.

Божья коровка следит за своим здоровьем и приготовила для вас игру.

Игра с Су-Джок.

Раз, два, три, четыре, пять

Станем денежки считать.

Раз – евро, Два, Три,Четыре,Пять.

Все в копилку положили,

На игрушку накопили!

Загляните в корзинки, там лежат деньги. 

Деньги какой страны в копилке? Как они называются? Давайте их положим в копилку.

Четвертая загадка.

Слайд 15 (на слайде теремок и мышка)

Большая птица 

Мороза не боится. 

С крыльями, а не летает. 

Ловко прыгает, ныряет.

Кто же это?

***Правильно, это пингвин. Слайд 16 (на слайде пингвин).Пингвин приехал в гости к мышке из очень далекой страны Антарктиды. Какие же он деньги с собой привез, кто знает? Ребята, пингвин ни чего с собой не привез. А как вы думаете, почему?Слайд 17 (на слайде фото Антарктиды – жилой комплекс для исследователей). Давайте посмотрим, как выглядит Антарктида. Вот так выглядит жилой комплекс.  Нет магазинов, нет почты, и даже аптеки нет.Потому что в Антарктиде нет своих жителей и нет своих денег. Туда приезжают исследователи из разных стран на несколько месяцев поработать, а потом уезжают обратно домой. Все нужное они привозят с собой.

Слайд 18 (на слайде пингвин).Мне кажется, что пингвин очень огорчился, потому что не привез подарок мышке. Как мы можем ему помочь? Давайте вспомним, где живет пингвин? Правильно, в Антарктиде. Что там есть? Там только лед и снег. Из чего состоит снег? Давайте поможем сделать пингвину снежинку, которая не растает. 

Игра «Сделаем снежинку»(любая творческая работа по выбору педагога) - несем в коробку.
Ребята. Давайте напомним мышке - кто какие деньги ей привез. 

Слайд 19 (на слайде юани).Панда что привезла? Юани. Из какой страны? Из Китая.

Слайд 20 (на слайде рупии).Слон что привез? Рупии. Из какой страны? Из Индии.

Слайд 21 (на слайде евро). Что принесла божья коровка? Евро. Из какой страны? Из Финляндии. 

Слайд 22 (на слайде снежинки).А что подарил мышке пингвин? Снежинку, которая никогда не растает.

Какие вы молодцы. Все запомнили!

Посмотрите, все гости заняли в теремке свои места. Сейчас мышка-малышка будет угощать гостей пирогами. Давайте пожелаем им приятного аппетита. И попрощаемся с мышкиными гостями. И с нашими гостями тоже.

Метод Марии Монтессори, как средство формирования нравственных ценностей у детей дошкольного возраста 

Гребенщикова Елена Николаевна,

                                                                                                          старший воспитатель,

высшей квалификационной  категории,

БМАДОУ «Детский сад №17»,

г.Березовский

В статье описан опыт работы с детьми дошкольного возраста по воспитанию ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам посредством метода М. Монтессори. 

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования уделяет большое внимание формированию нравственных ценностей и общей культуры личности детей дошкольного возраста. Данные задачи педагоги-дошкольники реализуют через образовательные области «Социально-коммуникативное развитие» и «Познавательное развитие».

Вся жизнь человека сопровождается трудовой деятельностью. Воспитание трудолюбия является важным элементом социально-коммуникативного развития детей, приобщения к жизни в обществе.  В своей педагогической деятельности с детьми особое внимание уделяю трудовому воспитанию детей, воспитанию ценностного отношения к труду других людей.
По содержанию трудовую деятельность детей в дошкольной образовательной организации условно можно разделить на несколько видов:

- хозяйственно-бытовой труд: самообслуживание, уход за групповой комнатой и одеждой, помощь взрослым в подготовке к приему пищи, уборка рабочего места или игрушек после какой-либо деятельности;

- труд «в природе»: выращивание и уход за комнатными растениями, наблюдения и уход за посевами семян в огороде на окне, уход за цветочными и овощными культурами на групповом участке;

- ручной труд: вышивание, изготовление поделок из различных материалов.

Обучаясь работе педагога в подготовленной среде Монтессори для детей, я обратила внимание на приемы метода Монтессори.

Педагогика Монтессори, также система Монтессори или метод Монтессори — педагогическая система, предложенная в первой половине XX века итальянским педагогом и врачом Марией Монтессори.

 Система Монтессори основана на идеях свободного воспитания и находится в русле гуманистической педагогики, важное место уделено сенсорному воспитанию (развитию органов чувств) при помощи дидактических занятий и специально организованной среды.
Метод Марии Монтессори основан на наблюдениях за детьми. При наблюдении она увидела, что дети хотят работать руками и при этом дети должны быть активны. 

Девиз методики Марии Монтессори: «Помоги мне сделать это самому». Система Монтессори основана на максимальной свободе и индивидуальном подходе к детям. Данная методика реализуется через средовой подход.

Основными принципами системы являются:самостоятельность ребёнка; свобода в установленных границах; естественное психологическое, физическое и социальное развитие ребёнка.
Подготовленная среда — важнейший элемент педагогики Монтессори. Без неё она не может функционировать как система. Подготовленная среда даёт ребёнку возможность постепенно, шаг за шагом, освобождаться от опеки взрослого, становиться независимым от него. Педагог, опираясь на рекомендации М. Монтессори, создает наборы для упражнений практической жизни, презентует ребенку и далее дает ребенку возможность самостоятельно выполнять упражнения.

При создании материалов необходимо помнить о «точках интереса» для детей в каждом упражнении – мыльная пена, вода, тактильные ощущения на коже рук от различных материалов, «преобразование» из грязного в чистое  и т.д. Каждое упражнение должно быть создано с опорой на точки интереса детей, цель упражнения будет зависеть от того какую последовательность действий создаст педагог в презентации, какой целевой ориентир он заложил в созданный материал.

Все упражнения практической жизни делятся на следующие части:

- «Забота о себе»

- «Забота об окружающей среде в группе и на улице»

- «Переноска мебели»

- «Вежливости и любезности»

- «Кулинария»

В моей группе созданы наборы для упражнений практической жизни «Забота об окружающей среде в группе и на улице» – «Полив растений», «Мытье листьев», «Протирание стола», «Протирание пола шваброй», «Подметание мусора», «Пришивание пуговиц», «Вышивка по картону».

На групповом участке, с помощью родителей, приобретены метелки, грабли, лопаты для уборки снега, лейки для детей.

Все упражнения создаются исходя из наблюдений за детьми. Первые упражнения практической жизни были созданы при наблюдениях за воспитанниками с особыми образовательными потребностями, удовлетворяя индивидуальные интересы детей. Точки интереса вызывают желание работать с данными упражнениями, эстетически красивые предметы притягивают детей, им хочется брать их в руки, работать с ними.

Кроме трудового воспитания, упражнения практической жизни помогают концентрировать внимание детей, развивать в детях самостоятельность и независимость от взрослого.

Практические результаты применения системы Монтессори также можно увидеть, наблюдая за детьми и их деятельностью. 

В течение года дети работают с наборами упражнений практической жизни. Если  до внедрения элементов методики Монтессори, дети не задумывались об уборке рабочего места после аппликации, поливе цветов, не проявляли ценностного отношения к труду помощника воспитателя, то  в данное время дети знают, где можно взять метелочки и совочки для уборки столов и пола после занятий аппликацией. При поливе комнатных растений или мытье листьев капли воды, упавшие на пол вытирают шваброй.

На мой взгляд, ведущая педагогическая идея методики Монтессори  заключается в организации такой подготовленной среды, в которой дети будут чувствовать себя уверенными, самостоятельными, независимыми от взрослого, внося свой посильный вклад в создание уюта и порядка в группе. Активные формы взаимодействия и сотрудничества взрослого и ребенка способствуют формированию ценностного отношения к результатам труда своего и другого человека – взрослого или ребенка, ранней позитивной социализации ребенка - дошкольника через активную деятельность, где они выступают инициаторами и организаторами позитивных изменений в своей дошкольной образовательной организации и ближайшем социальном окружении.
Артикуляционная гимнастика как основа формирования правильного произношения звуков у детей дошкольного возраста
Гордеева Анна Леонидовна,

Учитель-логопед. 

Начальная школа – детский сад №6 «Светлячок»,

Структурное подразделение МБОУ КСОШ №1,

г.Катайск

Современная ситуация в системе образования, в которой происходят изменения активизирует педагогов и специалистов к поиску новых форм и технологий специализированной помощи детям, имеющие нарушения речи, общении. Преодоление нарушений звукопроизношения в дошкольном возрасте имеет огромное значение в жизни ребенка. Своевременное устранение недостатков произношения поможет преодолеть трудности в овладении навыками чтения и письма а так же социальной адаптации ребенка. 

   В своей работе с детьми  имеющими речевые нарушения, ставлю задачу поиска эффективных методов формирования произносительных возможностей,  создание  возможностей, которые обеспечивали бы успешное овладение правильным звукопроизношением.

Правильное произношение звуков обеспечивается благодаря хорошей подвижности органов артикуляции, к которым относятся язык, губы, нижняя челюсть, мягкое нёбо. Точность, сила и дифференцированность движений этих органов развиваются у ребенка постепенно, в процессе речевой деятельности. У ребенка, имеющего общее недоразвитие речи вследствие недоразвития или мозгового поражения, нарушается подвижность органов артикуляционного аппарата.

Работа по развитию основных движений органов артикуляционного аппарата проводится в форме артикуляционной гимнастики.

Цель артикуляционной гимнастики – выработка полноценных движений и определенных положений органов артикуляционного аппарата, необходимых для правильного произношения звуков. 

   Проводить артикуляционную гимнастику нужно ежедневно, чтобы вырабатываемые у детей навыки закреплялись.

   При отборе упражнений для артикуляционной гимнастики надо соблюдать определенную последовательность, идти от простых упражнений к более сложным. Проводить эмоционально, в игровой форме. 

   Артикуляционную гимнастику выполняют сидя, так как в таком положении у ребенка прямая спина, тело не напряженно, руки и ноги находятся в спокойном положении. Ребёнок должен хорошо видеть лицо взрослого, а также свое лицо, чтобы самостоятельно контролировать правильное выполнение упражнения. Поэтому ребенок и взрослый во время проведения артикуляционной гимнастики должны находиться перед настенным зеркалом. Также ребенок может воспользоваться небольшим ручным зеркалом, но тогда взрослый должен находиться напротив ребенка лицом к нему.

Работа организуется следующим образом:

- Взрослый рассказывает о предстоящем упражнении, используя игровые приемы.

- Показывает его выполнение.

- Упражнение делает ребенок, а взрослый контролирует выполнение.

   Взрослый должен следить за качеством выполняемых ребенком движений: точность движения, плавность, темп выполнения, устойчивость, переход от одного движения к другому. Так же важно следить, чтобы движения каждого органа артикуляции выполнялись симметрично по отношению к правой и левой стороне лица.

Упражнения для губ

1.Улыбка. Удерживание губ в улыбке. Зубы не видны.

2.Хоботок (Трубочка). Вытягивание губ вперед длинной трубочкой.

3.Заборчик. Губы в улыбке, зубы сомкнуты в естественном прикусе и видны.

4. Бублик (Рупор). Зубы сомкнуты. Губы округлены и чуть вытянуты вперед. Верхние и нижние резцы видны.

5.Заборчик – Бублик. Улыбка – Хоботок. Чередование положений губ.

Упражнения для развития подвижности губ

1.Покусывание и почесывание сначала верхней, а потом нижней губы зубами.

2. Улыбка- Трубочка. Вытягивание вперед губы трубочкой, затем растянуть губы в улыбку.

3.Пятачок. Вытягивание трубочкой губы двигать вправо – влево, вращать по кругу.

4. Рыбки разговаривают. Хлопать губами друг о друга ( произносить глухой звук – ппппп).

5.Поцелуйчик. Щечки сильно втянуть, а потом резко открыть рот. Необходимо добиться, чтобы при выполнении раздался звук « поцелуя».

6.Недовольная лошадка. Поток выдыхаемого воздуха легко и активно посылать к губам, пока они не станут вибрировать. Получается звук, похожий на фырканье лошади.

7.Хомячок (сытый и голодный). Надувать и втягивать щеки.

8. Хлопушка. Рот закрыт. Бить кулаком по надутым щекам, в результате чего воздух выходит с силой и шумом.

Статические упражнения для языка

1.Птенчик. Рот широко открыть, язык спокойно лежит в ротовой полости.

2. Лопаточка. Рот открыт, широкий расслабленный язык лежит на нижней губе.

3.Чашечка. Рот широко открыт. Передний и боковой край  широкого языка подняты, но не касаются зубов.

4.Иголочка.(Стрелочка, жало).Рот открыт Узкий напряженный язык выдвинут вперед.

5. Горка (Киска сердится).Рот открыт. Кончик языка упирается в нижние резцы, спинка языка поднята вверх.

6.Грибок. Рот открыт. Язык подсосать к небу.

Динамические упражнения для языка

1.Часики (Маятник). Рот приоткрыт. Губы растянуты в улыбке. Кончик узкого языка попеременно тянуться под счет к уголкам рта.

2.Качели. Рот открыт. Напряженным языком тянуться к носу и подбородку, либо к верхним и нижним резцам.

3.Лошадка. Присосать язык к небу, щелкнуть языком. Цокать медленно и сильно, тянуть подъязычную связку.

4.Вкусное варенье. Рот открыт. Широким языком облизать сначала верхнюю, затем нижнюю губу по кругу.

5.Футбол (Спрячь конфетку). Рот закрыт. Напряженным языком упереться то в одну, то в другую щеку.

    В своей логопедической работе с детьми с нарушением речи использую авторские методики и упражнения такие как:

- Т.А.Ткаченко «Логопедическая энциклопедия»; З.А.Репина, В.И.Буйко «Уроки логопедии»; В.В.Коноваленко, С.В.Коноваленко  Пособие «Домашние тетради для закрепления произношения звуков у детей»; Е.М.Косинова « Большой логопедический учебник»; Л.А.Комарова «Альбом дошкольника»; Т.В.Буденная «Логопедическая гимнастика»; М.Г.Генинг, Н.А.Герман «Обучение дошкольников правильной речи».

Игровые упражнения, приемы,  по развитию артикуляционной моторики, которые содержат комплекс простых и сложно- координированных артикуляционных упражнений. Во время проведения артикуляционной гимнастики использую «Язычок» в форме варежки, которая надевается на руку; при этом рука и язык выполняет синхронные движения. У детей вызывает интерес «Сказки о Веселом Язычке», которые в интересной форме рассказывают о разных приключениях «Язычка». Сочетание сказочного сюжета и артикуляционных упражнений позволяет оптимизировать логопедическую работу по формированию правильного звукопроизношения у детей. 

Атак же в работе с родителями в информационных стендах оформляю «Советы логопеда» на тему: «Значение артикуляционной гимнастики».  В тетрадях для логопедических домашних заданий подробно и наглядно описываю артикуляционные упражнения для успешного закрепления родителями с детьми упражнений.

   Таким образом,  применение артикуляционной гимнастики и совокупность методов и приемов эффективно влияет на развитие формирования правильного произношения звуков у детей дошкольного возраста.

Родительско - педагогическое собрание с элементами тимбилдинга и модерации 
«В садике можем! В школе – тоже? или  #Обедныхродителяхзамолвитеслово»
Подготовительная к школе группа

Горшкова Юлия Михайловна,

Воспитатель,

Структурное подразделение «Детский сад»

МКОУ «Погорельская СОШ»,

с.Погорелка, Шадринский МО.
Цель: содействие сплочению родительского коллектива, создание ощущения общности целей при помощи элементов тимбилдинга и модерации.

Задачи: 
- улучшить взаимодействие между членами коллектива и повысить уровень доверия;

- учить членов коллектива договариваться, слушать друг друга;

- учить понимать, как можно использовать сильные стороны каждого члена коллектива; 

- учить рассматривать ситуацию с разных сторон;
- снять эмоциональное напряжение у родителей, возникающее при смене социальной роли (родитель дошкольника - родитель первоклассника)

- познакомить педагогов с примерами техник тимбилдинга и модерации («Одно слово», «Броуновское движение», «Две правды и одна ложь», «В это же время в следующем году»)

Форма проведения: организационно – деятельностная игра 

Материалы и оборудование: мольберт, мел, музыкальный центр/магнитофон, ноутбук, проектор, экран (интерактивная доска), листы бумаги, маркер/фломастер.
Предварительная работа:

 - изучение литературы и интернет - источников по теме собрания;
- определение формы, этапов собрания, способов и приёмов совместной работы его участников;
- проведение опроса родителей и педагогов (3 факта о себе -2 правдивых, 1 ложный);
- приглашение родителей и педагогов;
- оборудование и оформление места проведения собрания.
Ход собрания:

Родители и педагоги заходят в зал, где будет проходить собрание. У входа стоит мольберт, на котором написано одно слово – «школа». Ведущий обращает внимание участников на мольберт и объясняет правила игры.

Ведущий: Добрый день, уважаемые коллеги и родители. Перед вами написано слово, которое напрямую связано с темой нашего собрания. Я прошу вас всех записать под ним по одной ассоциации, которая приходит на ум, когда вы читаете слово «школа».

Примечание: Чем полезно это упражнение. Это хороший способ собрать мнения, мысли или чувства всех участников собрания. Вы сможете оценить атмосферу перед погружением в основную тему встречи, а также обнаружить вопросы или проблемы, которые можно рассмотреть, что сделает собрание более полезным для всех присутствующих.

Ведущий: Ни для кого не секрет, что подготовка к школе – стресс, ведь в первый класс идут не только дети, но и их родители. И от того, насколько дружным будет «класс» родителей, будет очень многое зависеть в жизни первоклассников. Как и во всех сложных ситуациях, сначала маску нужно надеть на себя, а уже потом на ребёнка. Я предлагаю вам сегодня побороть некоторые страхи и понять, что многие проблемы можно решить сообща. Все вместе мы попробуем узнать что-то новое, чтобы начать ощущать себя как частица МЫ. 

Ведущий: Кто помнит, что такое «броуновское движение»? (ответы участников) Броуновское движение – беспорядочное движение микроскопических видимых, плавающих в жидкости или газе частиц твёрдого вещества, вызываемое тепловым движением частиц жидкости или газа. Давайте и мы представим себя частицами и примем участие в нашем броуновском движении. Прошу всех встать и под музыку начать ходить по помещению в любые стороны, как в случае с броуновским движением. Ваша задача внимательно слушать меня и когда музыка будет останавливаться - вступать в контакт, с указанным мной, в каждый этап разным количеством человек (например, соединиться в молекулы из трёх (двух, четырёх и т.д.) элементов) и выполнять необходимое задание.

Примечание: Музыку целесообразно останавливать каждые 20-30 секунд. Участники собираются в указанные группы (каждый раз участники в группе меняются), обсуждают заданные вопросы. Как правило, нужно дать участникам возможность вступить в контакт от 4 до 7 раз, в зависимости от размеров группы.

Возможные варианты вопросов:

· Что Вам в детском саду нравится больше всего, а чего не хватает?

· Какие формы работы в детском саду Вам запомнились больше всего?

· Что бы Вы изменили в работе детского сада?

· Чем бы Вы могли помочь детскому саду после того, как Ваш ребёнок покинет его? 

· Что бы Вы забрали на память из детского сада, зная, что больше никогда сюда не вернётесь?

Ведущий: Замечательно! Ну а теперь приглашаю всех к обсуждению. Вспомните ваших самых интересных собеседниц (ков). Расскажите нам о них. Какие интересные идеи вы услышали от собеседников? (Зафиксировать интересные идеи на бумаге) Наши педагоги услышали много ценной и полезной информации, которую в дальнейшем могут использовать для улучшения качества своей работы. 

Ведущий: Уважаемые родители, на протяжении нескольких лет вам придётся тесно общаться и решать различного рода вопросы. Для того, чтобы это общение было взаимовыгодным и полезным для всех, вам нужно хорошо знать друг друга. Сейчас мы проверим, насколько хорошо вы успели узнать друг друга в детском саду. Всё внимание на экран, где будет представлена презентация, в которой по одному слайду отведено на каждого участника. Я предлагаю подумать над каждым слайдом и проголосовать, чтобы выбрать, что из этого является правдой, а что – ложью.

Примечание: Чем экзотичнее факты («Я прыгал с парашютом в Мексике») и чем достовернее ложь («У меня две собаки»), тем веселее будет игра. Чем полезно это упражнение. То, о чём вы рассказываете, впоследствии может стать темой для разговоров (например, «А что ещё ты делала в Мексике?»), которые помогут составить более полное представление о тех, с кем вы работаете. Кроме того, неизвестные факты могут оказаться полезными для коллектива (Например, «Я являюсь владелицей магазина канцелярских товаров»).

Ведущий: Волнения родителей по поводу предстоящего учебного года вполне объяснимы, ведь впереди пока неизвестность. Чтобы снять тревогу, давайте представим, что сейчас – то же время, только через год. Дети успешно окончили 1 класс. И все наши желания осуществились. Каждый из планов реализован и реалистичен. Давайте взглянем назад и опишем, как мы этого добились. Что произошло в это время, что позволило  планам осуществиться. Используйте прошедшее время. (Высказывания участников)

Примечание: Цель упражнения – создание вариантов решений. Полезно использовать данную технику, когда барьеры для изменений кажутся непреодолимыми или когда у группы низка уверенность.

Ведущий: Успешность детей во многом зависит от слаженности работы родителей. Постарайтесь «отпустить» ситуацию и взглянуть на вещи по – иному. Очень часто в этом помогает чувство юмора. Послушайте, пожалуйста, советы для родителей первоклассника. 

1. Выбросите все игрушки, пусть ничего не отвлекает ребенка от учебы.

2. Если у вашего ребёнка отвратительный почерк, не ругайте его, а готовьте во врачи.

3. Ни в коем случае не хвалите ребенка. Ведь самооценка – это такая ерунда, главное, чтобы не загордился!

4. Лучший способ помощи ребенку – всё сделать за него. Быстро и без проблем!

5. Портфель всегда собирайте сами, чтобы ничего не забыть. Так надежнее. И на ближайшие годы это станет вашим любимым занятием по утрам или вечерам.

6. Одевайте ребенка тоже сами – сэкономите время сборов в школу. 

7. Всю жизнь нужно только учиться. А развлечения – это не для нас. Всю яркость красок можно найти в учебниках и книгах по метафизике.

8. Ни в коем случае не нужно ребенку отдыхать после школы. Уроки лучше делать сразу, пока всё свежо в памяти.

9. Лучший способ отдохнуть от уроков – это компьютер и телевизор. Ребенку интересно и вас не беспокоит. Ещё и друзей в социальных сетях найдёт.  А совместные игры, прогулки – пустая трата времени для вас обоих.

10. И уж, конечно, пора бросать бесполезную привычку читать ребенку сказки перед сном. Он уже сам умеет читать.

11. Если хотите, чтобы дети вас услышали, попробуйте говорить тихо – с кем-нибудь другим.
P.S. Если Вы чувствуете, что эти советы не для Вас, значит Вы – понимающий и заботливый родитель! 
Ведущий: Большое спасибо за живое участие в жизни группы. Надеюсь, что такими же активными вы останетесь и в школе. До свидания!
Используемые интернет-ресурсы: 

· памятки по командообразованию (тимбилдинг) и модерации (фасилитация) от Rybakov School Award  https://rybakovschoolaward.ru/  

· https://www.maam.ru/detskijsad/13-vrednyh-sovetov-roditeljam-buduschih-pervoklasnikov.html 

Конспект комплексного музыкального занятия
во 2 младшей группе по теме:  « Осенний сундучок»

Грехова Лариса Владимировна,

                                                                музыкальный руководитель 

                                                                Детский сад «Золотой петушок»

с.Боровское Катайского округа

                                                                 Курганской области

Образовательная область: Художественно-эстетическое развитие,

Речевое развитие, познавательное  развитие
Цель:    Развитие творческих способностей детей в различных видах

     музыкальной деятельности, обогащение активного  словаря детей                 

Задачи:
Развитие координационно-регулирующих функций речи и движения, чувства музыкального темпа и ритма.

Формировать у детей умение чувствовать характер музыки.

Учить понимать и эмоционально реагировать на содержание песни, уметь рассказывать о чем в ней поется 

Развивать мелкую моторику пальцев рук детей, речевые способности (пальчиковая гимнастика «Грибы»);

Учить петь естественным голосом, без напряжения внятно произносить слова, начинать и заканчивать песню одновременно ;

Привить навыки игры на музыкальных инструментах (Элементарное музицирование (колокольчики);

Закрепить представления об осени, понятий «один»-«много», знание основных цветов; упражнять в аккуратном намазывании и приклеивании листочков;

Продолжать учить танцевать с предметами (листочки) ритмично под музыку («Танец с листочками»);

Развивать умение менять движения в соответствии с характером музыки (Динамическое упражнение с шишками, игра «Солнышко и дождик»);

Воспитывать доброжелательное отношение друг к другу в совместной деятельности.

Ход занятия:
Дети под музыку входят в зал.
Приветствие – распевание:
Музыкальный руководитель: (поёт)  Здравствуйте, ребята!

Дети (поют):  Здравствуйте!

Музыкальный руководитель: Ребята,  к нам  кто-то в гости спешит. Слышите?

Под музыку появляется медведь-игрушка.
Музыкальный руководитель: Ребята, кто это? (Медведь). А где он живет? (В лесу). А вы знаете, какое сейчас время года?(Осень).Правильно, наступила осень и мишка вам принес волшебный осенний сундучок. Вы хотите узнать, что в нем спрятано? Значит нужно попросить мишку открыть сундучок.

«Мишка, мишка, дорогой,

Сундучок скорей открой».

Открыть сундучок и достать волшебный мешочек.
Музыкальный руководитель: Ребята, посмотрите, какой красивый мешочек. Нужно пощупать и определить, что же лежит в мешочке. Маша, пощупай. Что это? (шишка).
Мы шишки возьмем,

И скорей гулять пойдем.

Берем в каждую ручку по шишке и крепко держим. 

Динамическое упражнение с шыишками
Зашагали ножки прямо по дорожке. Обычная ходьба.
Ручки вверх мы поднимаем, на носочках мы шагаем.

Ходьба на носках, руки подняты вверх.
Ручки за спину убрали, на каблучках все зашагали.

Ходьба на пятках, руки за спину .
Дети поют:
Раз-два-три, раз-два-три,  Машут руками в перед и на зад.
Ты на шишку посмотри. Вытягивают руки вперед.
Раз-два-три, раз-два-три, Машут руками в перед и на зад.
Ты на шишку посмотри. Вытягивают руки вперед.
Ветерок  подул.  Дети бегут по кругу.
Шишки упали.    Присаживаются на корточки.
Музыкальный руководитель: Молодцы!

Мы корзинку возьмем, шишки быстро соберем.

Дети слаживают шишки в корзинку.
Ребята, а у мишки в сундучке еще есть сюрпризы. Давайте попросим его открыть сундучок.

Дети говорят с муз.руководителем:
«Мишка, мишка, дорогой,

Сундучок скорей открой».

Открыть сундучок и достать гриб под листочком.
Музыкальный руководитель: 

Осенью вырос на лесной полянке,

Носит шляпу на ноге.

Сверху лист к нему прилип.

Вы узнали? Это... (гриб)
Ребята, мишка очень любит слушать музыку. Давайте вместе внимательно послушаем музыку «Осени»

Слушание «Осенью»муз.С. Майкапара
Музыкальный руководитель:
Понравилась музыка? А какая музыка по характеру?(спокойная)  Мы как будто побывали в осеннем лесу.

-Ребята,где растет грибок? (в лесу). А под что он спрятался? (под листочек)
- У грибочка есть ножка, а на ножке что?(шляпка).
- А сколько нам мишка принес грибов?(один).
Нужно еще собрать, приготовили ладошки.

Пальчиковая гимнастика «Грибы»
Раз, два, три, четыре, пять!             Сжимают и разжимают кулачки.
Мы идем грибы искать.

Этот пальчик в лес пошел,               Загибают по одному пальчику,
Этот пальчик гриб нашел,                      начиная с мизинца.
Этот пальчик чистить стал,

Этот пальчик жарить стал,

Этот пальчик все съел,

Оттого и потолстел.

А теперь покажем мишке, какие мы красивые нашли грибочки.

Упражнение «Гриб»
Левая рука - в кулачок, сверху на кулачок опускается ладошка.
Вытянули вперед кулачок-это ножка, а сверху? (шляпка)
Посмотрите, сколько у нас грибов? (много)
Музыкальный руководитель:
«Мишка, мишка, дорогой,

Сундучок скорей открой».

Открыть сундучок и достать шапочку цыпленка
Музыкальный руководитель:
Посмотрите! Чью шапочку

Нам принесмишки.(цыпленка)

- Ребята, какого цвета шапочка?(желтая)   А гребешок(красный)
- А наши ребята, мишка, знают песенку «Цыплята». Сейчас мы наденем шапочки и споем

Пение - Песня «Цыплята»
сл. Т.Волгиной, муз. А.Филиппенко
Музыкальный руководитель: Вдруг на небо тучка прилетела, капельки зазвенели. Показывает на доске тучку и капельки
Ребята, послушайте, как дождик капает, сначала медленно – кап, кап, кап… (Музыкальный руководитель играет на металлофоне, показывает на доске  сначала большие капли). Это большие капли. А теперь он закапал быстро – кап-кап-кап-кап-кап…(показывает маленькие капли). Какие это капли? (маленькие)
Кап-кап, тук-тук,
Дождик по дорожке.
Ловят дети капли эти,
Выставив ладошки.
Ритмическая игра «Дождик»
Дети ударяют указательным пальчиком одной руки по ладони другой сначала в медленном темпе, затем в быстром, приговаривая при этом : «Кап, кап, кап…»
Музыкальный руководитель: Ребята, у вас под стульчиками лежат колокольчики, возьмите их и будем играть музыку дождя. Дождик будет идти то, сильнее, то тише. Значит, и звучать колокольчики будут то быстро, то медленно. Слушайте, какой у меня дождик и изобразите такой же.

Элементарное музицирование на колокольчиках
Педагог произвольно чередует быстрое и медленное звучание на металлофоне, дети изображают дождь игрой на колокольчиках вместе с воспитателем.
«Дождик капает быстро» – дети играют подняв колокольчик над головой,  «дождик идет медленно» – ударяют колокольчиком по ладошке.
Музыкальный руководитель:  Ребята, как называется музыкальный инструмент, на котором вы играли? (колокольчик)   )А как называется мой инструмент? (металлофон)
Музыкальный руководитель: Ребята, давайте узнаем, что мишка еще нам принес. Попросим его открыть сундучок?

Дети говорят с муз.руководителем:
«Мишка, мишка, дорогой,

Сундучок скорей открой».

Открыть сундучок и достать разноцветные листочки.
Ребята, что это? (листочки).Какого цвета листочек? (желтый, красный, зеленый)
Мы листочки возьмем,

С ними танцевать  начнем.     

Исполняется «Танец с листочками»
Музыкальный руководитель: (показывает солнышко)
Вот и солнышко сияет,

Поиграть всех приглашает.

Игра «Солнышко и дождик»
Музыкальный руководитель: Молодцы, ребята, быстрые, ловкие! Дождик никого не намочил.

Ребята, сундучок у Мишки совсем пустой. Давайте вспомним, какие подарки осени в нем были спрятаны? (шишки, грибок, шапочки цыплят, листочки).
Ребята, скоро осень закончится и нам придется с ней попрощаться, а на память нам осень оставит картину, только она не закончена!

Показать ватман с изображением дерева без листьев.
Музыкальный руководитель: Что здесь нарисовано? (дерево) А на нём есть листья? (Нет). Для вас я приготовила  листочки.

Дерево с коричневым стволом называется — клен и к нему мальчики найдут кленовые листочки — листочки как звездочки. А дерево с белым стволом и черными черточками называется береза и девочки найдут листочки березовые, как сердечки.

Мальчики будут искать какие листочки? (кленовые )А девочки? (березовые) Давайте каждый найдет и приклеит к своему дереву листочки и у нас получится осенняя картина!

Коллективная аппликация «Осенние деревья»
Звучит музыка, дети приклеивают листочки.
Музыкальный руководитель:  Ребята, Мишке и мне очень понравилось, как вы сегодня дружно пели, красиво танцевали. А какие красивые осенние деревья у вас получились. Молодцы! А теперь нам пора прощаться.

Музыкальный руководитель: (поёт)  До свидания!

Дети (поют):  До свидания!

Программа

«Развитие творческого мышления  и воображения у детей 

6-7 лет на основе курса развития Ю.Б. Гатанова»

Дьячкова Валентина Сергеевна, 

Педагог-психолог,

Детский сад № 74,

 Каменск-Уральский ГО СО

Актуальность

В современной педагогике и психологии все чаще декларируется принцип гуманизации в обучении, воспитании и развитии каждого ребенка, причем приоритетной признается направленность на развитие личности, талантов, креативности и способностей ребенка. 

В федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного образования (ФГОС ДО) обозначена одна из приоритетных задач: создание благоприятных условий для развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром.

Также в целевых ориентирах ФГОС ДО отмечено, что на этапе завершения дошкольного образования «Ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности». 
Почему мы вдруг заговорили о развитии творческого потенциала детей? В настоящее время особенно остро обозначилась потребность общества в воспитании творческих (одаренных) людей, имеющих нестандартный взгляд на проблемы, умеющих находить собственное решение, способных в поведенческой сфере быстро адаптироваться к изменяющимся условиям.

Проблема развития воображения детей актуальна еще и тем, что этот психический процесс является неотъемлемым компонентом любой формы деятельности ребенка, его поведения в целом. Усвоить какую-либо программу без воображения невозможно. Оно является необходимой способностью человека и нуждается в особой заботе в плане развития. Если в период детства не способствовать развитию воображения, то в последующем наступает быстрое снижение активности этой функции, обедняется личность. Как показали исследования Л.С. Выготского, В.В. Давыдова, Е.И. Игнатьева, С.Л. Рубинштейна, Д.Б. Эльконина и др., воображение является не только предпосылкой эффективного усвоения новых знаний, но и условием творческого преобразования имеющихся у детей знаний, способствует саморазвитию личности. 

Согласно Р. Келлог, все дети начинают свою творческую деятельность с изобра​жения различных линий и черточек. Из этих бесформенных каракулей сначала по​является круг, прямой крест, диагональный крест, прямоугольник и другие распро​страненные фигуры. Затем несколько простых фигур объединяются в универсальный символ, круг, разделенный крестом на четыре части. Через несколько лет эти отправные элементы постепенно превращаются в изображения знакомых объектов, которые ребенок выполняет уже вполне сознательно. К 3 годам дети начинают рисовать очертания лица, а к 4-м — людей. К 4-5 годам они уже изображают фигуры людей с руками и ногами; затем появляются какие-то намеки на туловище и одежду. К концу 4-5-го года жизни некоторые дети дополня​ют свои рисунки другими изобразительными элементами, такими как дома, живот​ные, корабли и пр.
Наиболее важным возрастным этапом с точки зрения формирования интеллектуально-творческих способностей детей является возрастной диапазон в интервале старшие дошкольники 5-7лет. 

Исходя из результатов диагностического обследования в детском саду у детей 6-7лет выявлен низкий уровень развития воображения (креативности) и творческого мышления. 

Таким образом, необходимо разработать пути решения по этой проблеме, реализация которого бы обеспечила устойчивые положительные результаты.

Задача педагога-психолога ДОО - помочь ребенку развить данный психический процесс (воображение) и дать толчок к развитию творческого потенциала в будущем.

Цель: Развитие творческого мышления и воображения у детей 6-7лет, а также беглости, гибкости, оригинальности мышления, умение находить нестандартные решения проблемных ситуаций, используя курс развития Гатанова Ю.Б.
Задачи:
· изучить психологическую и методическую литературу по развитию творческого мышления и воображения;
· повысить уровень собственной профкомпетентности в вопросах по развитию творческого мышления и воображения у детей;

· внедрить систему занятий по развитию творческого мышления и воображения;

· обустроить определенным образом развивающую предметно-пространственную среду кабинета и групп;
· создавать условия для формирования комбинаторных механизмов воображения: проблемных ситуаций, постановки логических задач, имеющих неоднозначные решения;
· повысить психолого-педагогическую компетентность родителей и педагогов в вопросах развития творческих способностей детей.
Участники программы: дети старшего дошкольного возраста 6-7 лет (18чел), педагог-психолог, педагоги, родители (законные представители) воспитанников. 

Сроки реализации программы: 1 год.

Практическая значимость

Для реализации поставленной цели и решения задач в процессе формирования творческого воображения и мышления у дошкольников, мы апробировали программы: Ю.Б. Гатанова «Курса развития творческого мышления для детей 6-7(8) лет. А также А.Ю. Капской «Планета чудес». Развивающая сказкотерапия для детей. Программа направлена на развитие креативности и раскрытие интеллектуально-творческого потенциала детей дошкольного возраста. Программу В. Богата. «Большие открытия маленького львёнка».В книге представлены рассказы-задачки о маленьком львёнке, активизирующие творческое мышление детей путём выявления противоречий, нахождения нестандартных решений при выходе из затруднительных ситуаций.
Курс развития творческого мышления Гатанова Ю.Б поможет выстроить систему работы по развитию креативности. Развитые на занятиях способности к творческому нестандартному мышлению дети с успехом будут использовать при решении любых жизненных проблем. Задания предназначены, как для развития общих свойств творческого мышления (беглости, гибкости, оригинальности, способности к детальной разработке), так и для развития отдельных творческих (дивергентных) мыслительных способностей.

Курс созданный первоначально для обучения одаренных детей, в силу своих конструктивных особенностей является пригодным для нормотипичных детей, а также можно применять у детей с особыми образовательными потребностями (элементы программы).

Новизна представленной программы заключается в том, что она нацелена
на развитие творческого мышления и реализуется через решение трех основных задач:

· развитие творческого мышления (дивергентного);

· развитие творческого воображения;

· эмоциональное развитие мира детей 6-7 лет.

Творить ребенок способен только при условии нормального эмоционального состояния, поэтому одной из целей данной программы является устранение негативных личностных проблем ребенка и поддержка благоприятного эмоционального климата в группе детей.
Принципы и подходы реализации программы

Работу с детьми организую, основываясь на следующих принципах:
· Принцип организации личностно-ориентированного взаимодействия с учетом индивидуальных возможностей-принятие и поддержка его индивидуальности, интересов и потребностей, развитие творческих способностей, забота об его эмоциональном благополучии.

· Принцип системности-проводится на весь учебный год.

· Принцип добровольного участия в работе группы. Он касается как выполнения отдельных упражнений, так и участия в занятиях в целом. Такой подход помогает создать условия психологической безопасности для детей и способствует развитию открытости и способности к самостоятельному принятию решений.  
· Принцип обратной связи. В процессе занятий создаются условия, обеспечивающие готовность детей давать обратную связь другим детям и Педагогу-психологу, а также принимать ее. 
· Принцип самопознания. В содержании занятий предусматриваются упражнения, помогающие ребенку самостоятельно познавать. Реализация этого принципа в работе имеет своей целью создать дополнительную мотивационную основу участия в занятиях, так как осознание своих способностей и личностных особенностей, эмоционально привлекательно для ребенка.  
· Принцип преемственности-взаимодействия с ребенком в условиях детского сада и семьи (родители поддерживают формы работы с детьми и продолжают их в семье).

Реализация программы состоит из следующих этапов: 
1-й этап – организационно - подготовительный: 

· первичная диагностика детей; 

· создание комплекса условий для успешной реализации мероприятий в соответствии с программой. 

2-й этап - практический основной: 

· практическая реализация мероприятий программы; 

3-й этап – заключительный, аналитический: 

· итоговая диагностика результатов реализации программы.

Описание используемых методик, технологии, инструментария

При реализации развивающей психолого-педагогической программы используются следующие методы:
· словесные методы (составление рассказов, сочинение сказок, объяснение, беседа); 

· наглядные методы (показ    детям иллюстративных      пособий: плакатов, картин, специально подготовленных бланков на печатной основе, зарисовок на доске, сюжетные картинки);  

· практические методы (практические задания в альбоме, упражнения, дидактические игры.) 

В ходе реализации программы, применяются: 

арт-приемы и технологии: - песочная терапия, арт-мольберт из орг- стекла.  

здоровье сберегающая технология сохранения и стимулирования здоровья (динамические паузы, гимнастика для глаз, пальчиковая гимнастика);  

Формы работы: коллективное творчество, самостоятельная деятельность, ситуации общения; игровые проблемные и обучающие ситуации. 

Технология: Модель Дж. Гилфорда:
 Основную цель развивающего курса можно лучше всего объяснить через противопоставление творческого дивергентного мышления и традиционного конвергентного мышления. На развитие последнего делается акцент в большинстве российских образовательных учреждений, где педагоги обычно предлагают детям проблемы и задачи, уже имея в своем сознании правильный ответ. 

В соответствии с таким подходом ответы детей оцениваются по следующим основным критериям:

· степени точности ответов; 

· степени подробности; 

· скорость выполнения задач; 

· аккуратности и степени соответствия установленной форме ответа (при   письменных заданиях). 

Дивергентное мышление – это вид мышления, который характеризуется выходом за шаблонные стереотипы, снятием ограничений и большей свободы в решении проблем. Реальность, с которой человек соприкасается в своей жизни, не имеет однозначных трактовок, в отличие от реальности учебной практики, где задачам и проблемам уготованы верный решения. Дивергентное мышление не может формироваться от случая к случаю, оно требует целенаправленного обучения и развития. Иначе оно просто угасает. 

Модель Дж. Гилфорда: Согласно главной идеи этой модели, творческое (дивергентное продуктивное) мышление выступает средством порождения различных идей и самовыражения. Такое мышление предполагает множество правильных ответов и характеризуется перечисленными ниже особенностями: 

· Оригинальность - способность к продуцированию отдаленных ассоциаций, нетривиальность, необычность высказываний, ярко выраженное стремление к новизне, стремление к поиску своего собственного, отличного от других решения. 
· Семантическая гибкость - способность выделить функцию объекта и 

предложить его новое использование, способность видеть объект под новым углом зрения, найти его новое использование, расширить функциональное применение на практике. 

· Образная адаптивная гибкость - способность изменить форму стимула, чтобы 

показать его новые возможности (например, передвинуть определенное количество спичек, чтобы получить заданное число квадратов), т.е. изменить восприятие объекта таким образом, чтобы видеть его новые, скрытые от наблюдателя, стороны. 

· Семантическая спонтанная гибкость - способность продуцировать 

разнообразные идеи в сравнительно неограниченной ситуации (например, способы применения кирпича), т.е. способность продуцировать разнообразные идеи в неопределенной ситуации, в которой нет ориентиров для этих идей. 

· Ригидность как противоположное гибкости явление - это неспособность 

изменить способ действия, переставший быть оптимальным в тех случаях, когда это возможно и оправдано. 

Кроме названных основных показателей творческого мышления - оригинальности и гибкости - Дж. Гилфорд называл еще шесть параметров проявления и оценки творческих способностей: 

· способность к обнаружению и постановке проблем; 

· способность к генерированию большого числа идей (продуктивность); 

· способность к продуцированию разнообразных идей (гибкость); 

· способность на нестандартные ответы (оригинальность). 

· способность усовершенствовать объект, добавляя детали (разработанность); 

· способность решать проблему (анализ и синтез).

Ожидаемые результаты

В результате реализации программы у детей наблюдается положительная динамика, а также:

· развиваются творческие мыслительные способности, воображение, творческое самовыражение;

· повышается самооценка воспитанников и их уверенность в себе;

· повышается уровень индивидуальных достижений детей в образовательных, творческих и других направлениях деятельности, к которым у них есть способности;
· повышается уровень и качество овладения детьми задачам образовательной программы;
· учатся сочинять сказки и истории, использовать свой рисунок в качестве основы для сочинения историй;

· повышается компетентность родителей, повышается мотивация взрослых на продолжение работы по развитию творческого мышления и воображения
Организационные условия проведения занятий

Формой организации является учебное занятие, которое происходит в условиях группы или кабинета педагога-психолога. Для занятий также понадобятся: магнитная доска, мольберт для демонстрации работ, стеклянный арт-мольберт, альбом заданий на каждого воспитанника и художественные материалы.

Программа по развитию творческого мышления предназначена для групповой работы с детьми 6-7лет, рассчитан на 18 занятий в год. Оптимальный состав группы – 8-10 человек, относительно однородных по своим способностям. 
Занятия строятся в форме игры, соревнования, путешествия, игровой творческой деятельности. Для проведения занятия необходимо создавать и постоянно поддерживать атмосферу творчества и психологической безопасности, что достигается применением следующей схемы проведения занятий: 

Педагог-психолог на занятиях создает и развивает ситуацию успеха в том виде деятельности, который наиболее свойственен ребенку именно в этот период жизни. Ситуация успеха становится основой позитивной самооценки ребенка, которая стимулирует развитие его творческой деятельности. Благодаря этому обеспечивается психологический комфорт. 

Взаимодействие с педагогами и родителями

Для положительного результата в развитии творческого мышления и воображения необходима взаимосвязь педагога-психолога, родителей, воспитателей и детей.

Работа с воспитателями включает в себя:

· ознакомление педагогов с целями и задачами программы по развитию творческого мышления и воображения;

· нацеливание их на совместную с педагогом-психологом деятельность;

· выявление детей, имеющих предпосылки одаренности.

· консультирование по итогам контрольных срезов (н.г / к.г), по диагностике «Развитие творческого мышления и воображения»;
· анкетирование педагогов и родителей по методике М.А. Араловой «Творческий потенциал»;
· просветительская работа: «Как воспитывать творческую личность»;

· психологический тренинг для воспитателей: «Развитие творческих способностей воспитателей»;
· практикум для педагогов: «Мастерская на коленке».
Работа с родителями детей включает в себя:

· организацию совместной работы педагога-психолога и родителей по достижению положительного результата в развитии способностей;

· ознакомление с программой, целями и задачами;

· использование психологом домашних заданий для развития и закрепления способностей у детей.

Групповое просвещение, консультирование родителей по теме:

· буклет «Как творчески развивать ребенка»;
· тест «Развито ли воображение у вашего ребенка?».

Продукты 

· Детские альбомы: «Коллажи из сказок и рисунков»;
· Картотеки развивающих игр развивающие творческое мышление и воображение;

· Картотека вопросов и заданий по сказкам, развивающим творческое мышление;
· Уголок в группе, позволяющий развивать творческое начало ребенка;

· По окончанию учебного года у ребенка оформляется альбом. В него входят выполненные им за год задания. В конце года устраивается выставка альбомов. Дети и родители знакомятся с творческими продуктами своих детей.

Система мониторинга и критерии оценки ожидаемых результатов

Результативность работы проявляется как в качественном, так и в количественном показателях. Основной принцип качественной результативности проведенных занятий состоит в отслеживании продвижения ребенка в выполнении творческих заданий по отношению к самому себе, но не в сравнении с успехами других детей.

Количественные показатели результативности работы получаются по итогам применения психодиагностических методик. Структура диагностического исследования состоит из двух срезов: на начало работы по программе (в течение первых встреч) и на момент окончания (на последних занятия). 
Диагностическим инструментарием в данной программе являются: 
Для определения развития воображения были использованы методики:

· Методика «Дорисовывание фигур», автор О.М. Дьяченко, направлена на 
определение уровня развития воображения, способности создавать оригинальные образы.
· Тест творческого мышления и креативности Е. Торренса «Закончи рисунок», для 

исследования творческого мышления.  одарённости детей 5-6 лет;

· Методика «Придумай рассказ», автор Немов Р.С., для определения уровня 

воображения.

В конце года используется этот комплект методик, по отслеживанию динамики в развитии воображения и творческих способностей детей.

Эффективность реализации программы

Одна из основных задач программы заключалась в том, чтобы научить детей самостоятельно оценивать свою творческую продукцию. После выполнения заданий дети просматривали свои работы и самостоятельно отбирали лучшие на общую выставку.  Так дети понимали, что их мнения важны, а педагог не решает, какая работа лучше. 

Вывод: анализируя можно сделать вывод о том, что специально организованные

условия по развитию творческого мышления и воображения привели к положительной динамике в развитии детей, что доказывает эффективность реализации данной программы, поставленных задач и достижении поставленной цели.

Познавательно — исследовательский проект

« Юные знатоки исследователи» 

для детей средней группы

                                                     Елфимова Любовь Витальевна

        Воспитатель,

                                                                  МКДОУ «Травянский детский сад»

                                                                    Каменский городской округ

Проект «Познавательно — исследовательская деятельность с детьми  среднего дошкольного возраста»
Пояснительная записка

Радость и счастье, здоровье и долголетие необходимы каждому человеку, и мы желаем этого своим родным, близким и друзьям. Мы радуемся зеленой траве, снежному полю, поющим птицам – всему, что вызывает добрые чувства. Возмущаемся, негодуем, встречаясь с тем, что губительно отражается на природе.

Чтобы воспитывать детей, нужно сначала наполнить свою душу добром, счастьем, мечтой. Моя мечта – растить отзывчивых, добрых, милосердных детей, учить их экологически грамотному поведению в природе, гуманному отношению ко всему живому. Формирование такого осознанно правильного отношения к природе – длительный процесс, поэтому закладывать основы экологической грамотности нужно как можно раньше. Всем известно, что маленькие дети любознательны. Среди вопросов, которыми они одолевают взрослых, немало таких, как “Почему осенью идет дождь, а зимой – снег?”. Те взрослые, которые отмахиваются от докучных вопросов ребенка, совершают непоправимое: они задерживают его умственный рост, тормозят духовное развитие. Наш долг – не только отвечать детям на их бесконечные вопросы, но и активно побуждать их пытливость, чтобы число таких вопросов росло.

Исходя из вышесказанного, я пришла к выводу, что организация лаборатории в ДОУ элементарной опытно – исследовательскойдеятельности поможет мне пробудить умственные способности детей, ввести их в мир познания окружающего мира, приобщить их к красоте природы. Так как у детей первых семи лет жизни мышление является наглядно – действенным и наглядно – образным, а не словесно – логическим, то педагогический процесс в детском саду должен строиться на практических и наглядных методах. Много возможностей для этого дают явления и объекты природы. Поэтому в работе с детьми я много внимания уделяю организации и проведению опытов с объектами неживой природы.

“Не торопись навязывать знания ребенку. Пускай истинный мир, явления и предметы …проходят перед ним в возможно большем количестве, пускай они приходят и снова уходят, не навязываясь ему…Редко требуй от него суждений”.

И. Г. Песталоцци

Творческое название проекта «Юные знатоки исследователи»
Тип проекта: познавательно – исследовательский
Длительность проекта: долгосрочный

Время реализации проекта: сентябрь 2023г. – май 2024г.

Участники проекта: дети средней группы “Звёздочка ”, родители средней группы, воспитатель.

Актуальность.

Вводимый ФГОС направлен сегодня на поиск путей активизации процесса развития творческих, исследовательских способностей на всех ступенях образования.

Образовательная область «Познавательное развитие» направлена на развитие познавательно- исследовательской и продуктивной (конструктивной) детской деятельности.

Поэтому наибольшую актуальность приобретает необходимость включения в содержание дошкольного образования детской поисково-исследовательской деятельности. Мир детей – это удивительный мир, это мир почемучек. Наши малыши самые активные, самые любознательные. У них много вопросов, на которые они тут же хотят услышать ответ. Чтобы дети сами могли найти ответы на свои многочисленные вопросы, я решила начать с ними исследовательскую работу по неживой природе. Обратить внимание детей на то, что даже самые привычные объекты: солнце, вода, воздух, песок таят в себе много неизвестного. Несмотря на столь ранний возраст, я считаю, что детям необходимо прививать навыки экологически грамотного отношения в быту, природе, в повседневной жизни.

На сегодняшний день, пожалуй, впервые в истории благодаря Федеральному Государственному Образовательному стандарту, дошкольное детство стало особым самоценным уровнем образования, ставящий главной целью формирование успешной личности. Ключевая установка стандарта – поддержка разнообразия детства через создание условий социальной ситуации содействия взрослых и детей ради развития способностей каждого ребенка. Именно этот факт был взят за основу проекта.

Проблема: дети дошкольного возраста в недостаточной степени имеют представления о объектах неживой природы, их интерес к опытно-экспериментальной деятельности недостаточно развит. Поэтому встал вопрос: Как рассказать детям  о нашей неживой природе?

Цель проекта: Создание в группе Центра экспериментирования; обогащение опыта познавательно – исследовательской деятельности детей дошкольного возраста посредством игр – экспериментов с различными материалами.

Задачи проекта:

Для работы с детьми:

1. Развивать познавательно – исследовательскую деятельность детей через наблюдения за объектами неживой природы;

2. Воспитывать экологическую культуру у детей и бережное отношение к окружающему миру;

3. Формировать умение самостоятельно выражать собственное мнение об увиденном и услышанном;

4. Формировать коммуникативные навыки.

Для работы с родителями
1. Заинтересовать родителей в совместной деятельности: воспитатель –

родитель –ребенок на подготовительном этапе.

2. Выполнять совместные задания по проекту.

Для педагога:

1. Овладеть методом проектов как технологией и как деятельностью по
самоорганизации профессионального пространства.

2. Выстроить стратегию руководства проектом во взаимодействии с родителями, детьми.

3. Сформировать предметно – развивающую среду для проекта, оформить

зоны познания играми на тему проекта.

4. Помогать детям получить новые знания.

Предполагаемый результат:

Для детей: Расширение знаний о свойствах воды, воздуха, почвы, песка, глины и их роли в окружающем мире; формирование бережного отношения к природе; развитие наблюдательности; активизация словарного запаса; накопление эмоционального позитивного опыта общения с природой;

Для родителей: Повышение компетентности по данной теме; избрание нужных ориентиров в воспитании; укрепление детско – родительских отношений, самореализации.

Для педагога: повышение профессионализма, внедрение новых методов в работе с детьми и родителями, самореализация.

Формы реализации проекта:

Форма работы с детьми: наблюдения, эксперименты, организованная деятельность, беседы с рассматриванием картинок, чтение х/л, тематические прогулки, оформление фотоальбомов, коллекционирование.

Формы работы с родителями: индивидуальные беседы, рекомендации, анкетирование, наглядные информационные материалы, выполнение творческих заданий, конкурсы.

Этапы реализации проекта:

I-этап подготовительный (сентябрь)
-Диагностирование детей, анализ полученных результатов;

-Анкетирование родителей;

-Определение цели, задач проекта, сроков реализации, предполагаемого результата.

-Подбор методической, научно – популярной и художественной литературы, иллюстрированного и дидактического материала по данной теме, основного оборудования и материала для оснащения детской экспериментальной лаборатории.

II- основной (октябрь – май)
-Составление плана работы над проектом.

- Определение времени в режиме дня группы для реализации проекта.

-Разработка игр, конспектов НОД с элементами экспериментирования.

III – заключительный

- Проведение мониторинга удовлетворенности взаимодействия родителей и детского сада.

- Обобщение результатов инновационной деятельности.

- Презентация проекта:

Постановка сказки с элементами экспериментирования.

Представление опыта работы по проекту на педагогическом совете.

Перспективный план работы с детьми
Цель: Учить детей познавательным интересам в процессе экспериментирования.

Задачи:

1. Развивать представления детей о свойствах и качествах предметов.

2. Формировать представление о живой и не живой природе.

3. Способствовать желанию участвовать в исследовательской деятельности.

Месяц Тема Цель

сентябрь 1. «Какая бывает вода». Узнать о свойствах воды (прозрачная, без запаха, растворяются вещества).

2. «Игры с султанчиками». Познакомить со свойством воздуха – движение.

3. «Мутная водица». Развивать представление о том, что прозрачная вода может быть мутной.

4. «Сладкая водичка». Формировать представление о том, что в воде растворяются вещество сахар.

октябрь 1. «Узнай по запаху». Дать представление об органах чувств (нос).

2. «Поиграем с ветерком». Учить умению обнаруживать движение воздуха.

3. «Разноцветная водица». Закрепить свойство воды и как ее можно окрасить.

4. «Почва». Познакомить со свойствами почвы.

Ноябрь 1. «Поиграем с песком». Дать представление о свойствах песка.

2. «Тяжелый – легкий». Учить определять и группировать предметы по весу.

3. «Узнай по звуку». Определять и называть издаваемые звуки.

4. «Свойства глины». Учить определять качество глины (мягкая, пластичная).

Декабрь 1. «Холодный – горячий». Учить определять температуру воды.

2. «Чудесный мешочек». Развивать умение на ощупь определять твердый предмет.

3. «Водичка – водичка». Закрепить свойства воды.

4. «Откуда сосулька». Познакомить детей об образовании льда.

Январь 1. «Какой это снег». Познакомить со свойствами снега (белый, пушистый).

2. «Как превратить снег в воду». Формировать простейшие представления о свойствах снега.

3. «Превращение воды». Закрепить свойства воды (превращение в лёд).

4. «Воздух невидимка». Дать представление о воздухе невидимке и где его найти.

Февраль 1. «Цветные льдинки» Познакомить с одним из свойств воды.

2. «Ветер, ветер ты могуч» Познакомить с природным явлением – ветер.

3. «Свойство льда» Закрепить знания о свойстве льда».

4. «Игры с соломинкой» Дать представление о том, что им дышат.

Март 1. «Плавает или тонет» Учить определять тяжелые и легкие предметы.

2. «Свойство бумаги» Учить узнавать предметы, сделанные из бумаги и знанию о её свойства.

3. «Посадим лук» Предложить посадить лук, дать понятие о его росте. И что для его роста необходимо.

4. «Что тонет, а что плавает»
Апрель 1. «Веточки сирени» Наблюдать за появлением листочков на веточках.

2. «Поиграем с солнечным зайчиком» Дать представление о том, что это луч солнечного света.

3. «Деревянные предметы и их свойства» Учить определять свойства деревянных предметов.

4. «Где воздух» Дать детям понятие о том, что воздух находиться вокруг нас.

Май 1. «Ткань, её свойства и качества» Учить узнавать вещи из ткани, и её свойства.

2. «Мы печём пироги» Расширять знания о свойствах песка.

3. «Сравнить песок, почву, глину» Учить сравнивать и делать выводы. Закрепить свойства.

4. «Отчего вода имеет вкус» Дать детям представление о сладкой и соленой воде.

Перспективный план работы с родителями

сентябрь Анкетирование родителей для выявления их представлений о познавательно – исследовательской деятельности детей  дошкольного возраста. Индивидуальные беседы по результатам опроса.

Родительское собрание на тему: «Роль семьи в развитии интереса ребенка к опытно-экспериментальной деятельности».

Консультация:

«Значение опытно – экспериментальной деятельности для психического развития ребенка»

«Игра или экспериментирование».

«Игры с водой и песком. Это интересно!»;

Привлекать родителей к пополнению центра экспериментирования новой познавательной литературой.
Домашнее задание: дети с родителями оформляют панно «БЕРЕГИТЕ ВОЗДУХ»(прикрепляют силуэты деревьев, раскрашивание силуэтов деревьев.

октябрь Консультация на тему: «Игры с водой. Чем занять ребенка в ненастный день». «Как знакомить дошкольников с неживой природой?». «Значение экспериментальной деятельности для детей»
ноябрь Рекомендации «Как провести опыты с песком, глиной, камнями и водой?»
Консультация: «Наливаем, выливаем, наблюдаем, сравниваем»

Проведение НОД совместно с родителями
декабрь Консультация на тему: «Играем с мыльными пузырями».

Создание проблемной ситуации дома: «Из чего сделать новогоднюю открытку». Оформление выставки совместных работ взрослых и детей в детском саду.

январь Памятка для родителей: «При организации исследовательскойработы с детьми соблюдаются определённые правила…»

Консультация-агитация «Сохраним воду чистой»
Консультация: «Как играть дома с песком»
февраль Индивидуальные беседы с родителями по вопросам организации помощи в исследованиях детям дома.

Рекомендации «Воздух в вашей квартире»
Фотовыставка: «Мы экспериментируем»
март Акция «Спасти и сохранить»
Консультация: «Игры с водой и песком. Это интересно!»
апрель Рекомендации «Как провести опыты с воздухом, ветром, температурой (теплотой) и светом?»

Изготовление сборника игр для мам и пап «Сыпь песок, лей водичку»
май Подведение итогов по теме в рамках родительского собрания. Обсуждение полученных результатов проведенной работе по экспериментированию. Консультация «Солнце доброе и злое»
Пополнение уголка детского экспериментирования

Итоговое анкетирование родителей по выявлению организации экологического воспитания в семье.

Фотовыставка «Красота родной природы»
Родительское собрание «Представление результатов познавательно -исследовательского проекта детей»

В начале проекта была проведена диагностика знаний детей об объектах неживой природы (воде, песке, воздухе, глине, свете).

Оценка результатов промежуточного этапа исследовательской работы.

Цель:

1. Выявление эффективности исследовательской работы и целесообразность её дальнейшего осуществления.

2. Обоснование продвижения участников образовательного процесса в опытно-экспериментальной деятельности.

                                  2023-2024

                  Начало года              Конец года

Высокий 

Средний 

Низкий 

Выводы:

Результаты диагностики знаний и умений детей по экспериментальной  показывают, что уровень познавательного интереса удетей группы остается …….

• сформированы представления о природном объекте неживой природы;

• сформирован познавательный интерес;

• сформировано понимание и осознанное правильное отношение к объектам неживой природы, как источнику жизни на земле;

• сформированы некоторые обследовательские действия;

• обогащен словарный запас;

• воспитанно бережное отношение к объектам неживой природы;

• развиты умения использовать приобретенные знания в обычной жизни и разнообразных игровых ситуациях.

Заключение.

Таким образом, анализ проведённой работы позволяет убедиться в целесообразности и эффективности построения педагогического процесса в соответствии с поставленной целью и задачами.

Дети научились простейшей экспериментальной деятельности с объектами неживой природы, и делать простейшие выводы.

Повысился уровень нравственно-экологической компетентности родителей, участия родителей в воспитательно-образовательном процессе, повысилась коммуникативность родителей.

Разработанные методы и приёмы сотрудничества педагогического коллектива ДОУ и родителей способствовала воспитанию у детей осознанного и бережного отношения к природе, людям, окружающему миру, что составляет основу экологической культуры.

Перспективы дальнейшего развития проекта:

продолжать работу по развитию познавательной активности детей через экспериментально-исследовательскую деятельность;

пополнять и обновлять материалы и оборудование в уголке экспериментирования;

Интегрированное физкультурно-познавательное занятие 

«Сохраним мир вокруг нас» для детей старшего дошкольного возраста

Ермолина Елена Васильевна, 

Булычева Евгения Аркадьевна,

инструкторы по физической культуре

МБДОУ «Д/с № 16 «Колокольчик» г. Шадринска

В наши дни, когда мир находится на грани экологической катастрофы, экологическое воспитание и образование, как никогда, становятся одной из актуальнейших проблем современности. 

Чтобы сохранить природу на планете, нужны образованные люди. От них будет зависеть ее судьба. И первые основы экологической культуры должны закладываться уже в раннем детстве в семье и дошкольных учреждениях.

Интегрированные занятия являются одной из форм данной работы, проводимой в детском саду. Их цель - формирование обобщенных представлений о живой и неживой природе, понимания взаимосвязей в природе, навыков безопасного поведения в природе.

Предлагаем вашему вниманию конспект одного из таких занятий.

Конспект занятия.

Программное содержание:

Формирование у детей старшего дошкольного возраста экологических представлений о взаимодействии человека и природы.

Формирование умений и навыков экологически грамотного поведения в природе и природоохранной деятельности.

Воспитание позитивных чувств и отношений как к окружающей природе в целом, так и к отдельным ее представителям.

Развитие воображения и фантазии детей: учить детей придавать пред​метам образ и игровой характер для разнообразия и обогащения двига​тельной деятельности с этими предметами.

Развитие скоростно-силовых качеств, умения преодолевать двигательные трудности.

Профилактика плоскостопия, формирование правильной осанки.

Формирование навыков правильного дыхания.

Предварительная работа.

Беседы с детьми о взаимодействии человека и природы, о природоохранной деятельности человека, прогулки-походы на природу, изготовление игрушек-самоделок из природного материала и подручных средств.

Оборудование: костюмы Природы и Дятла, березовые спилы, лопатки, елочки, морские камни, рыбки, ветрячки, перья, цветы-ромашки, мусор: бутылки, коробки, стаканчики и т, д., гнезда, прутья, птенцы из шишек, иллюстрации с изображением загубленной приро​ды, угощение (яблоки), медали, магнитофон, фонограммы.
Ход занятия.

Инструктор. Разрешите начать очередное заседание Совета Зеленых. Ребята! Скажите, кто такие «зеленые», чем они занимаются. (Ответы детей).

 Звучит музыка, прилетает Дятел.

Дятел (воспитатель). 3дравствуйте, мои маленькие друзья! Мать-Природа посылает сигналы о помощи, сигналы SOS. Мы попробовали расшифровать их, но ничего не получилось. Тогда мы решили сфотографировать те объекты, от которых пос​тупают сигналы. Ими оказались животные и растения. Почему они просят нас о помощи? Посмотрите, что получилось на фотографиях:

- обугленный, вырубленный лес,

- заводские трубы, клубы черного дыма,

- загрязненная вода реки,

- замусоренная земля, свалка.

Это - мать-Природа в опасности, это она посылает сигналы о помощи. Поэтому я прилетел за подмогой к вам, оставил свое гнездо, чтобы быть вашим проводником. Сначала приготовимся к путешествию, сделаем небольшую разминку:

Руки подняли и покачали - это деревья в лесу,

Руки согнули, кисти встряхнули -

Ветер сбивает росу.

В стороны руки - плавно помашем,

Это к вам птицы летят,

Как они сядут - тоже покажем,

Крылья сложим назад.

(выполняют движения в соответствии с текстом).

- А теперь идем в лес. Шагаем по тропинке, лес все гуще, тропинка все уже, идем на носках, руки вверх (ходьба на носках).

Ветки все ниже, придется пригнуться, присесть, положив руки на колени (ходьба в приседе).

Посмотрите вокруг! 

Все так изранено в лесу, 

Как после дней войны, 

Здесь уцелевшей не найти 

Ни ели, ни сосны.

Пришли туристы, не затушили костер, выгорела трава, обуглились деревья. Только лес залечил свои раны, пришли лесорубы, срубили деревья. Ушли лесные жители: белки и зайцы, лисы и медведи, улетели птицы, ведь им негде свить гнезда, негде укрыться от охотников. Давайте мы с вами выкорчуем пни и посадим молодые деревца. 

1 эстафета. Лопатками убрать пни. 

2 эстафета. Посадить елочки.

Инструктор. Молодцы, ребята! Давайте в дар Матери-природе возьмем с собой елочку. 

Дятел. Я чувствую, что кому-то плохо. Мы должны поспешить, встанем друг за другом и продолжим путь бегом (легкий бег в медленном темпе). Через ров будем прыгать по мосту- лесенке (прыжки с использованием координационной лестницы).

Прыгать с вами мы умеем, 

Прыгать будем мы смелее.

Приходят к речке (выложена из голубой ткани).
Дятел. Ребята, фабрики и заводы сбрасывают в реки грязные отходы, гибнет рыба, сохнут по берегам деревья, птицы и животные пьют загрязненную воду и гибнут. Посмотрите, русло реки завалило камнями, некому его расчистить.

Давайте поможем реке.

3 эстафета. Собрать ногами камни.

Дятел. Посмотрите,в реке бьется раба, это - щука, она пытается что-то сказать (подносит щуку к уху). Щука говорит, что в реке погибла вся рыба, и теперь, когда река расчищена, мы в чистую воду снова могли бы запустить рыбу. Ну, что же. Плыви, щука, мы последуем твоему совету, так и сделаем.

4 эстафета. Перенести рыбок из аквариума в реку.

Инструктор. Молодцы, вы справились и с этим заданием. А в дар Природе мы зачерпнем из реки глоток чистой воды. 

Река, пока она течет, 

Себя по капле отдает, 

Но не становится бедней, 

А только глубже и сильней.

Дятел. А мы продолжаем свой путь. Дальше, чтобы не завязнуть в болоте, придётся перебираться с кочки на кочку. Что-то становится трудно дышать. Человек построил много заводов, фабрик, но почему-то совершенно за​был об очистительных сооружениях. Миллионы труб взмыли в небо и коптят, загрязняют воздух. Завяли цветы, не слышно пения птиц. 

Инструктор.  Давайте достанем наши волшебные воздухоочистители и заставим их хорошо поработать. 
Упражнение на дыхание с использованием ветрячков.

Инструктор.  А сейчас проверим, чистым ли стал воздух. Для этого у меня есть волшебные перья, в загрязненном воздухе они быстро падают на землю, а в чистом, свежем воздухе кружатся и летают. 

Игра «Чье перышко дольше продержится в воздухе».

Инструктор.  А в дар природе возьмем с собой наш ветрячок - воздухоочиститель. 

Дятел. Мы должны продолжить наше путешествие. Дорога привела нас к обрыву, через него переберемся по шесту (ходьба боком приставным шагом). А теперь придется пробираться по узкому туннелю (пролезают в туннель).
Слышится музыка, стоны.

Дятел. Это стонет Земля. Вместо того, чтобы посадить сад, человек устроил свалку мусора. Раньше здесь была цветочная клумба, цветы красовались на солнце, радовали людей. Давайте уберем мусор и посадим цветы.

5 эстафета. Уборка мусора.

6 эстафета. Посадка цветов.

Инструктор.  В дар матери-Природе мы возьмем с собой прекрасный цветок.

Дятел. А дальше наш путь лежит около моего гнезда. Как мне хочется взглянуть

на своих птенцов. Если мы с вами поспешим, то сможем это сделать.

Бег обычный, бег змейкой вокруг елочек.

Дети подходят к гнезду, гнездо разорено, птенцов нет. Дятел плачет.

Инструктор.   Не плачь, дорогой Дятел!  Мы поможем тебе свить новое гнездо, и даже два, чтобы еще одна птичья семья могла здесь поселиться.
7 эстафета. Строят гнезда из прутьев. 
Дятел. А где же мои птенцы? Наверное, тот, кто разорил гнездо, погубил их!
(звучит музыка, слышен щебет птиц).

Инструктор. Да, нет! Они здесь. Просто их не видно в густой траве. Давайте поможем птенцам попасть обратно в своё гнездо!

8 эстафета. Положи птенца в гнездо. 

Дятел. А от меня в подарок матери-Природе возьмите это волшебное перо. Мы - птицы страдаем от того, что загрязнен воздух, что разоряют наши гнезда. Но особенно зимой нам трудно, холодно и голодно. Поэтому я вас прошу:

Приучите птиц зимой к своему гнезду,

Чтоб без песен не пришлось вам встречать весну.

Звучит музыка, появляется Мать-Природа (педагог в соответствующем костюме).

Природа. Здравствуйте, мои юные спасатели! Я знаю, сколько вы сделали добра, помогая моим детям.

Дятел. Твои дети посылают тебе свои подарки, прими их. (Вручают дары).
Природа. Спасибо! А мне в своем доме хочется слышать радостный смех, видеть веселые игры. Давайте вместе с вами поиграем в игру «Живое - неживое».
Без красивых гор высоких, без лесов, полей и рек

Жить не может человек.

Так давайте сбережем

Наш земной, природный дом.

А вас, мои друзья, я тоже хочу отблагодарить(дети получают угощение – яблоки и медали «Юный защитник природы»).

Ваше путешествие подошло к концу. Нам пора прощаться, до новых встреч!
Конспект интегрированного занятия «Азбука здоровья»

в подготовительной группе
Ефремова Наталья Васильевна,

воспитатель

МБДОУ «Детский сад №11 комбинированного вида»

г. Далматово
Цель: систематизировать представления детей о здоровом образе жизни. 
Задачи:

Образовательные: обобщать представления детей  о составляющих здорового образа жизни (питание,  режиме,  физических упражнениях, закаливании), знакомить детей с видами витаминов и их источниками.

Развивающие: развивать познавательный интерес, мыслительную активность,  способствовать развитию умения согласовывать слова в предложении, образовывать определения по аналогии (сок из яблока - яблочный, сок из апельсина - апельсиновый и т.д),развивать коммуникативные навыки детей. 

Воспитательные: воспитывать у детей  желание заботиться о своем здоровье и стремлении вести здоровый образ жизни. 

Оборудование: звуковое письмо (презентация), разрезные картинки «Режим дня», стаканчик для сока пластмассовый, мячик, 4 горшочка  с землей для посадки семян, 2 распылителя с водой, семена, тарелочки под семена, лопатки, салфетки

Ход мероприятия:

Организационный момент:
Воспитатель: Дети, давайте поздороваемся, а помогут нам ваши ладошки. (Ритуал приветствия «Ладошки»).

Воспитатель: Давайте возьмемся за руки  и подарим друг другу тепло наших  улыбок.  Посмотрите друг на друга! 

Здравствуйте! - ты скажешь человеку.

Здравствуй! - улыбнется он в ответ,

И, наверно, не пойдёт в аптеку,

И здоровым будет много лет.

Воспитатель: А  знаете, ведь вы не просто поздоровались, вы пожелали друг другу здоровья!

Воспитатель: К нам в детский сад пришло письмо не простое, а звуковое. Давайте  вместе послушаем (прослушивают на слайде  презентации).
«Здравствуйте, ребята! Я  теперь – первоклассник! К сожалению, я не смог сегодня прийти к вам в гости потому, что плохо себя чувствую и у меня  совсем нет времени. Утром - школа, потом играю на компьютере часов пять, оставшееся время смотрю телевизор, и жую вкусные конфеты, и пью лимонад. Даже на уроки не остается времени, вечером болит голова и хочу спать. Что мне делать? Помогите!»
Воспитатель: Дети, как можно помочь Незнайке?

Дети: ответы детей

Воспитатель: Давайте составим для Незнайки книгу «Азбуку здоровья», чтобы ее составить совершим путешествие по городу «Здоровье». 
Воспитатель: На каком виде транспорта нам добраться до города «Здоровье»? (воспитатель добивается полных ответов от детей по примеру: Путешествовать можно …)

Дети:  Можно путешествовать на самолете, поезде, машине, автобусе, трамваи, мотоцикле, пароходе, самокате, велосипеде.

Воспитатель: Мы отправимся в путешествие на самолете, на нем быстрее. Прилетели.

Воспитатель: Дети, мы прилетели в город здоровье. Почему он так называется?

Дети: Потому что здесь живут здоровые люди, ведут здоровый образ жизни.

Воспитатель: Какого человека называют здоровым?.

Дети называют: Здоровый человек это  -…. Красивый; Румяный; Крепкий. Сильный;  Ловкий; Стройный; Подтянутый.

Воспитатель: Продолжаем путешествовать по городу «Здоровье», а вот и карта  этого города. Предлагаю начать наше путешествие с улица «Режим дня», а далее куда ведет дорожка. Что такое режим дня и для  чего он нам нужен?
Дети: Когда ложиться, когда вставать, когда принимать пищу, когда делать зарядку.

Воспитатель: Правильно. У нас есть 10 карточек. Необходимо разложить  изображения действий, которые мы совершаем каждый день, по порядку. (Дети выполняют задание   группами: мальчики и девочки).

Воспитатель: Сразу видно, что вы соблюдаете режим дня  - быстро справились! Давайте отметим в нашей «Азбуке здоровья» что важно соблюдать режим дня. 

Воспитатель: Давайте посмотрим, как называется  следующая улица, и на чем мы будем  до нее добираться? Наша следующая улица носит название «Закалкино- скакалкино», чтобы попасть на нее надо на одной ножке доскакать до своего места. (Дети усаживаются на стульчики)

Воспитатель: Дети подскажите мне, как на улице «Закалкино»  люди укрепляют  свое здоровье?

Дети:  Люди закаляются.

Воспитатель:  Кто с закалкой дружит  - никогда не тужит. Какие виды закаливания вы знаете? (слайды)

Дети: Умывание прохладной водой, обливание, обтирание, растирание тела махровым полотенцем или махровой рукавичкой, воздушный ванны, закаливание солнцем, полоскание горла, душ, мытьё ног, купание в речке или озере летом, хождение босиком по влажному песку, по траве, по тёплым лужицам. 

Воспитатель: Для крепкого здоровья нам необходимо закаляться.  Добавим еще одну страницу в «Азбуку здоровья». Назовем ее – закаливание. 

Воспитатель: (Подошли к карте) А чтобы добраться до улицы «Чистюлькино» нам надо что сделать, посмотрите? 

Дети: Переплыть реку. 

Воспитатель: Плыть можно любым стилем. Мы на месте! Приплыли!

Воспитатель: Давайте поиграем в игру «Предметы гигиены». Я буду загадывать вам загадки, а вы отгадывать

Загадка1.
Хожу-брожу не по лесам,
 А по усам, по волосам.

И зубы у меня длинней,

Чем у волков, у медведей.

(Расческа).

Загадка2.

Ускользает, как живое,

Но не выпущу его я. 

Белой пеной пенится, 

Руки мыть не ленится. 

(Мыло) 

Загадка3. Пластмассовая спинка, 

Жесткая щетинка, 

С зубной пастой дружит, 

Нам усердно служит. 

(Зубная щетка)  

Загадка 4. Лег в карман и караулю:
Реву, плаксу и грязнулю. 

Им утру потоки слез,

Не забуду и про нос.

(Носовой платок)

Загадка 5.Вытираю я, стараюсь,

После ванной паренька.

Все намокло, все измялось –

Нет сухого уголка. 

(Полотенце)

Воспитатель: Молодцы! И предметы личной гигиены вы знаете. А в книге напишем – «чистота - залог здоровья». (Подошли к карте) Давайте свернем на стадион Гантелькина и немножко разомнемся.

Физминутка «На зарядку становись» клоуна Плюхи.
Воспитатель: Теперь возвращаемся к карте. Предлагаю после зарядки подкрепиться в Кафе «Витаминка» пополнить наш организм витаминами. Какие витамины вы знаете?

Дети: А, B, C, D.

Воспитатель: Правильно! Посмотрите, пожалуйста,  на экран и запомните в каких продуктах содержаться, какие витамины. Потом  проверим, как вы запомнили. Витамин – А содержится в продуктах красного  и оранжевого цвета: морковь, помидоры, помогает сохранить зрение. Благодаря витамину А мы растем.

Витамина В много в орехах,  мясе, горохе, Витамин В дает силу, хорошее настроение, аппетит.

Витамин С  содержится в ягодах, лимоне, апельсине, луке, капусте. Витамин С помогает справиться с простудными заболеваниями.

Витамин D есть в масле,  сыре, молоке, морской рыбе (скумбрии, треске, камбале). Витамин D помогает сохранить крепкими зубы, кости, и еще нервную систему.(Просмотр картинок с витаминами и продуктами, в которых содержатся витамины).

Воспитатель: Давайте поиграем в игру «Витаминные корзинки».

Витамины живут в домиках А,В,С,D. Вам предстоит разложить картинки с продуктами в домики с витаминами.

(На ковре 4 домика разного цвета с названиями A, B, C, D. На столе картинки: морковь, молоко, капуста,  лимон, апельсин, рыба, творог, конфеты, чипсы, помидор, хлеб, яблоко, тыква, персики, яйцо, горох, орехи)

(По сигналу воспитателя дети расселяют продукты в домики)

Воспитатель: Давайте проверять.  Правильно, много витамина А есть в следующих продуктах- морковь, томат, тыква, персики. 

Воспитатель: Витамин В содержится  в таких продуктах как: хлеб, горох, яйца, мясо, орехи.

Воспитатель:  Витамин С есть  в апельсине, лимоне, капусте, яблоках, луке, картофеле.
Воспитатель: А витамина  D много в таких продуктах как -  морская рыба, молоко.

Воспитатель: В кафе подается полезный витаминный сок. А какой бывает сок мы узнаем, поиграв в игру «Какой». Отвечает тот, кому я передам волшебный стаканчик.

Сок из яблок – яблочный, из огурца  – огуречный, из лимона – лимонный, из апельсина - апельсиновый, из вишни - вишневый, из помидора – томатный, из сливы - сливовый, из клубники - клубничный, из груши - грушевый, из абрикоса - абрикосовый, из тыквы - тыквенный. А если мы приготовим кашу из тыквы, какая она будет? Каша из тыквы - тыквенная, а повидло? Тыквенное. Икра из кабачков?  Икра из кабачков – кабачковая икра. Молодцы! Давайте отметим в «Азбуке здоровья» полезность соков.

Воспитатель: (Подходим к карте). Давайте посмотрим на карте  куда мы дальше с вами отправимся и на чем?

Дети: Далее мы отправимся в «Зеленый Парк» и пойдем пешком.

Воспитатель: Подышим свежим воздухом, полюбуемся растениями. Ходьба тоже полезна для здоровья. Как вы думаете, зачем  здесь перед вами стоят горшочки с землей, семена на тарелочках. Вы, наверное, догадались что  мы будем делать?

Дети: Сеять семена.

Воспитатель: Правильно. Мы с вами посеем зеленые витамины.

Что это за растения?

Дети: Укроп, салат, петрушку.

Воспитатель: Вы знаете как сеять семена растений? Что для этого надо?

Дети: Надо насыпать землю в горшочек. Посеять семена, Присыпать их землей, Полить. Потом поставить растение на подоконник,  где светло и тепло. (Воспитатель напоминает последовательность посадки, сопровождая словесной инструкцией и  показом по схеме. Дети выполняют посадку семян). Не забывать за ними ухаживать, рыхлить землю, поливать. А в книге  отметим – необходимость живых витаминов.

Воспитатель: Ребята, посмотрите на карту. Как вы думаете,  на чем мы доберемся до следующей улицы. 
Дети: На последнюю улицу нашего путешествия «Здоровейка» мы отправимся на велосипеде. 

Воспитатель: Сядьте на край стульчика. Руками  возьмитесь за стульчик, крутим педали. Мы приехали на улицу«Здоровейка».
У меня к вам есть вопросы,


Отвечайте без ошибок

Отвечайте быстро, просто,

Обязательно с улыбкой «Это я, Это я, это все мои друзья», если это про вас, а если нет, то молчите.

Воспитатель: Кто из вас всегда готов

Жизнь прожить без докторов?

Дети: Это я, это я, это все мои друзья.

Воспитатель: Кто не хочет быть здоровым,

Бодрым, стройным и веселым?

Дети молчат.

Воспитатель: Кто из вас не ходит хмурый,

Любит спорт и физкультуру?

Дети: Это я, это я, это все мои друзья.

Воспитатель: Кто из вас, из малышей,

Ходит грязный до ушей?

Дети молчат.

Воспитатель: Кто же любит помидоры,

Фрукты, овощи, лимоны?

Дети: Это я, это я, это все мои друзья.

Воспитатель: Кто поел - и чистит зубки

Ежедневно дважды в сутки?

Дети. Это я, это я, это все мои друзья.

Воспитатель: На последнюю страничку нашей книги мы наклеим нашего здоровячка: здорового, красивого, спортивного человека.

Воспитатель: Вот и подошло к концу наше путешествие. Пора возвращаться в детский сад. Садимся в самолет. Полетели. Прилетели.

Воспитатель: Кто мне назовет город, по которому мы с вами путешествовали?

Дети: По городу «Здоровье»

Воспитатель: Какие  секреты здоровья вы узнали и записали  в «Азбуку здоровья»?

Дети: Необходимо, соблюдать режим, закаляться, делать зарядку, соблюдать чистоту, правильно питаться, употреблять витамины. «Азбуку здоровья» мы подарим Незнайке. Пусть растет здоровым, сильным, закаленным.

Если вам понравилась наше путешествие, тогда вытяните руки вперед, а если нет уберите назад.

Воспитатель: 

Я открыла вам секреты

Как здоровье сохранить.

Выполняйте все советы

И легко вам будет жить!

Спасибо, ребята,  «Азбуку здоровья» для Незнайки я отправлю по почте.

До свидания!

Участие в конкурсе «Воспитатели России» педагогов Детского сада № 94

 как показатель реализации ФГОС ДО
Женсагурова Салтанат Суюндуковна

Заместитель заведующего по ВМР

Детский сад № 94

г. Каменск – Уральский
Воспитатели, работающие в дошкольных учреждениях, несут огромную ответственность за будущее маленьких детей, готовят их к жизни, формируют основы культуры и морали. Участие в конкурсе «Воспитатель года» может стать для них шансом проявить свои лучшие качества, продемонстрировать свои наработки и поделиться опытом с коллегами. Большинство педагогов путают конкурсы «Воспитатели России» и «Воспитатель года» и чаще всего боятся принимать участие в таких масштабных конкурсах.Вот основные отличия - конкурс от общественной организации Воспитатели России - Всероссийская общественная организация содействия развитию профессиональной сферы дошкольногообразования, участвовать могут воспитатели, все специалисты  детского сада  (музыкальные руководители, инструкторы по ФК, учителя - логопеды, дефектологи, а также руководители. Воспитатели России - полностью заочный конкурс без очного этапа.
Конкурс «Воспитатель года» проводится с целью:

· Популяризации профессии воспитателя и повышения ее престижа;

· Распространения инновационных методик в дошкольном образовании;

· Поддержки педагогических инициатив и развития творческого потенциала воспитателей;

· Оказания помощи воспитателям в профессиональном и личностном росте.

Конкурс «Воспитатель года» проходит в несколько этапов:

1. Муниципальный уровень. Воспитатели представляют свои проекты и методики для оценки жюри на муниципальном уровне.

2. Региональный уровень. Участники проходят серьезный отбор, сами проводят занятия с детьми, представляют свои уникальные методики.

3. Финал. Лучшие педагоги страны демонстрируют свои идеи, ведут уроки и лекции перед жюри. Победители получают заслуженную награду и внимание общества.

В прошлом 2022 году проходил XВсероссийский конкурс «Воспитатели России», в котором принимала участие наш воспитатель Девяткова О. В. На конкурс были представлены: видеоролик с итогами работы по проекту «Мы живем на Урале», визитная карточка с  описание целей и задач,  рецензия руководителя и 20 отзывов от родителей. Подготовка к такому конкурсу достаточно серьезная и требовала много времени и сил. Родители написали отзывы о работе Девятковой О.В., был отснят ролик, для которого были собраны фото, грамоты по итогам реализации проекта. Тчательно   проработаны и сформулированы  цели и задачи проекта. Главное условие участия в конкурсе – представить продукт ( методическую разработку, идею, новинку и т.д.). Воспитатель представила книгу «Заповедные уголки моего детства», которая была придумана в ходе реализации проекта, в ее создании принимали участие сотрудники  группы, родители и конечно же дети. Книга  авторская и все страницы и текст и иллюстрации, стихи  придуманы создателями.Наш первый опыт был очень удачным, по итогам регионального этапа наш педагог заняла III местов номинации «Молодые профессионалы».С представленными материалами можно ознакомиться по ссылке  https://cloud.mail.ru/public/ShXy/1pvySnFZh
 В 2023 году мной было принято решение смотивировать как можно больше педагогов на участие в XI Всероссийском конкурсе «Воспитатели России», т.к. опыт прошлого года уже был, сейчас было проще подготовить материалы.  Так пять педагогов нашего Детского сада № 94 до  20 октября 2023 года  отправили материалы на конкурс  в  номинациях «Молодые профессионалы» (опыт работы в ДОУ менее 5 лет), «Успешный воспитатель», «Лучший воспитатель – профессионал», работающий со здоровьесберегающей образовательной технологией», «Лучшая научная разработка сохранения и укрепления традиционных российских духовно – нравственных ценностей дошкольного образования от поколения к поколению». Всего в  конкурсе 13 номинаций  и среди них можно найти что-то СВОЕ, у педагогов всегда есть наработки, новые идеи, которым не стыдно поделиться с коллегами все страны, региона.
Участие в конкурсе «Воспитатель года» дает педагогам ряд преимуществ:

· Повышение престижа и статуса в обществе;

· Расширение профессиональных контактов;

· Актуализация и презентация своих педагогических находок и достижений;

· Демонстрация определенных итогов работы;

· Конструктивный самокритичный самоанализ;

· Возможность получения новых знаний и опыта;

· Участие в таком конкурсе при аттестации  согласно новому Порядку тоже дает ряд преимуществ.
Участие в конкурсе «Воспитатель года» — это отличная возможность для педагогов продемонстрировать прежде всего себя. Необходимо помнить, что главное — это не победа в конкурсе, а профессиональное и личностное развитие, которое можно получить на каждом этапе участия. Чтобы успешно выступить на конкурсе, необходимо внимательно подготовиться, продемонстрировать свои лучшие качества и быть открытым к новым знаниям и опыту. Итоги регионального этапа будут подведены к ноябре, но участие в таком масштабном конкурсе – уже победа для наших педагогов!
Социальный проект правового воспитания дошкольников 

«Большие права маленького ребенка»
Жилина Анжела Джамбуловна, 

методист,

МБДОУ Д/с № 16 «Колокольчик»,

Курганская обл., г.Шадринск
Изучая права, мы получаем возможность жить
и  поступатьпо справедливости.
Г. Лихтенберг
Информационная карта

Цель: Формирование правосознания ребенка, через привлечение внимания общественности (педагоги, родители) к вопросам соблюдения прав ребенка, формирование правовой культуры детей и взрослых. 

Задачи: 

1.Познакомить детей с основными документами по защите прав человека, активизировать словарь ребенка в связи с расширением его кругозора. 

2. Создать возможность для приобщения детей к ценностям сотрудничества с другими людьми; развивать коммуникативные навыки ребенка, стимулирования развития социальной уверенности. 

3.Повысить уровень профессиональной компетентности педагогов по обеспечению правовой защиты, в том числе путем воспитания и образования родительской общественности. 

4.Формировать навыки ответственного поведения взрослых, снижающих вероятность жестокого обращения с детьми. 

5. Создать необходимые материально-технических условия для реализации целей по повышению правосознания участников образовательного процесса.
	Тип

проекта
	По доминирующей в проекте деятельности: - творческий. 

По времени проведения: долгосрочный.

	Наименование проекта
	«Большие права маленького ребенка» проект рассчитан на педагогов, родителей и детей дошкольного возраста, включает в себя систему просветительской и практической работы по правосознанию и по взаимодействию с социальными институтами)

	Исполнители
	Педагогический коллектив, методическая, психологическая служба ДОУ, родительская общественность.

	Научно – методические основы разработки проекта
	1. Концепция модернизации российского образования. 

2.Конвенция о правах ребенка. Реализация прав ребенка в дошкольном образовательном учреждении г.2.п.1.2.1 

3. Федеральная целевая программа «Дети России» 

4.Закон РФ «Об образовании» г.5.(социальные гарантии реализации прав граждан на образование, ст.51.-охрана здоровья обучающихся, воспитанников) 5.Основы законодательства РФ об охране здоровья граждан от 29.12.06г. ст.17. 6.Федеральный закон об основах системы профилактики безнадзорности и права нарушений несовершеннолетних от 24.06.1999г. №120-ФЗ гл.2.ст.14.

	Приоритетные направления
	1.Обеспечение воспитанников и родителей детей знаниями, навыками, ценностными ориентирами для формирования правовой компетентности. 2.Совершенствование здоровьесберегающей среды в ДОУ с целью сохранения и укрепления здоровья участников образовательного процесса. 3.Формирование у детей навыков социальной ответственности, способности чувствовать, понимать себя и другого человека. 

4.Формирование навыков ответственного поведения взрослых, снижающих вероятность жестокого обращения с детьми. 

5.Совершенствование системы управления по вопросам формирования педагогической компетентности в работе с детьми и родителями по защите прав и достоинства маленького ребенка

	Гипотеза
	Систематическая работа по правовому воспитанию детей и родителей позволит качественно повысить представления дошкольников по правовой культуре, закрепить знания о том, что у каждого человека есть права при условии активного участия родителей и педагогов в совместной деятельности.

	Предполагаемый результат
	1.Повышение уровня профессиональной компетентности педагогов по обеспечению правовой защиты, в том числе путем воспитания и образования родительской общественности. 

2.Повышение уровня знаний воспитанников ДОУ о правах человека, развития коммуникативных навыков, эмоциональной отзывчивости.

	Образовательные ресурсы:

	-организованная образовательная деятельность (игровая, образовательная, художественная, двигательная деятельность и т.д.)
-художественные средства;
-тематические мероприятия (праздники, досуги);
Мероприятия для педагогов и родителей (памятки, лектории, родительские собрания и т.д.);
-средства ИКТ.

	Ожидаемые результаты проекта
	1. Нормативно – правовое обеспечение: 

( сформирован пакет нормативных документов ДОУ, обеспечивающих правовую поддержку психического и физического здоровья ребенка. 

2. Программно – методическое обеспечение: 

( сформирован банк методических материалов, позволяющих обеспечить качественное обеспечение детей знаниями, навыками, ценностными ориентирами для формирования правовой культуры; 

( сформирован банк методических материалов по повышению правовой компетентности участников образовательного процесса. 

3. Информационное обеспечение:

( информирование коллектива воспитателей, родителей, педагогическое сообщество о деятельности дошкольного учреждения и его результатов через специально-изданные буклеты, печатные издания. 

4. Мотивационное обеспечение: 

( профессионально и психологически подготовленный педагогический коллектив; 

( положительное отношение родителей к деятельности ДОУ по формированию правосознания ребенка; 

( повышение общественной активности, инициативы со стороны родителей для формирования правовой культуры детей; 

( сформированность у ребенка чувства собственного достоинства, осознания своих прав и свобод, чувства ответственности (за другого человека, начатое дело, данное слово).

	Практическая реализация проекта 
	1.Работа с коллективом ДОУ по ознакомлению с нормативно-правовой базой, повышению правовой культуры воспитателей.

2. Работа с родителями - создание условий для объединения усилий семьи и ДОУ по охране прав детей, формирование индивидуальной родительской позиции, стилей воспитательной практики, ответственности и инициативы. 

3. Работа с воспитанниками – формирование правового сознания дошкольника: знакомство детей с их правами.


Этапы реализации проекта

	Этапы реализации:
	Задачи:


	Методы и формы реализации:

	1 этап:
Информационно - накопительный
	-изучение уровня осведомленности детей и родителей по вопросам права.
-подготовка к реализации проекта.
-формулировка и внедрение эффективных методов и приемов.
	-анализ методической литературы по теме;

-изучение педагогического опыта;

-работа с нормативно-правовой документацией;

-диагностика уровня правовых знаний детей и родителей;

-определение темы проекта, постановка целей и задач;

-разработка перспективного планирования;

-выбор основных мероприятий, определение содержания и объема.

	2 этап
Организационно-практический
	-создание условий для ознакомления детей, родителей, педагогов с информацией о правах ребенка (Перспективное планирование)
	-занятия

-дидактические игры

-творческая деятельность совместно с родителями

-экскурсии

-деловые игры

-родительские собрания

	3 этап
Обобщающий
	-представление и презентация проекта.
-анализ полученных результатов, рефлексия участников проекта.
	-изучение продуктов совместного творчества детей и родителей;

-оформление и выставка продуктов совместного творчества.

	4. этап
Презентация проекта
	Совместное развлечение для детей и родителей старшего дошкольного возраста «Моя большая дружная семья»


Планирование практической деятельности ДОУ на основе модульного принципа

	№
	Формы работы
	Направление деятельности, тематика
	Актуальность, социальная значимость мероприятия

	Модуль 1 

Осуществление деятельности с педагогами

	1.1
	Семинар – практикум
	«Защита прав и достоинств детей». Изучение Конвенции о правах ребенка, закрепление основных понятий.
	Активизация работы педагогического коллектива по соблюдению прав ребенка, пресечению насилия в отношении несовершеннолетних, формирование правовой культуры педагогического коллектива.

	1.2
	Деловая игра
	«Забота о здоровом образе жизни»
	

	1.3
	Консультация 
	«Координация усилий семьи и детского сада по защите прав и достоинств маленького ребенка».
	

	1.4
	Деловая игра 
	«Играем в права»
	

	1.5
	Тематическая памятка
	«Признаки жестокого обращения и насилия»
	Информирование педагогов о проблеме жестокого обращения с детьми дошкольного возраста.

	1.6
	Консультацияпрезентация по психологическому здоровью
	«Психологическая безопасность ребенка в ДОУ»
	Информирование педагогов о психологической безопасности ребенка.

	Модуль 2

Осуществление взаимодействия с родителями (законными  представителями)

	2.1
	Мониторинг
	Исследование и анализ социальной ситуации воспитуемого в ДОУ и семьи: 

- составление социального паспорта ДОУ; 

- своевременное выявление семей, требующих повышенного педагогического внимания и нуждающихся в помощи.
	педагогическая поддержка семей, находящихся в социально опасном положении, своевременное оказание помощи нуждающимся.

	2.2
	Стендовая информация, папки - передвижки
	- «Права и обязанности родителей»; - «Право на игру, отдых и развлечения» (рекомендуемый распорядок дня) (младший дошкольный возраст);

 - «Право на охрану здоровья и медицинское обслуживание» (средний дошкольный возраст); 

- «Право на образование» (старший дошкольный возраст);

- «Соблюдай ПДД»;

- «Основные правила пожарной безопасности».
	Просвещение и пропаганда родителей по вопросам правового воспитания и культуры.

	2.3
	«Семейный клуб»
	«Поговорим о правах ребенка».
	Просвещение родителей по вопросам правового воспитания.

	2.4
	Анкетирование 
	«Ребенок и право» «Наказания и отношения к ним».
	Взаимоотношение между родителями и детьми, формирование правовой культуры детей и взрослых

	2.5
	«Телефондоверия»
	«Имею право!».
	Индивидуальное консультирование, обмен индивидуальной информацией, обеспечение правовой и социальной помощи

	2.6
	Семейное консультирование 
	- «Четыре заповеди мудрого родителя»; 

- Наказывая, подумай: «Зачем?»;

-«Жестокое обращение с детьми: Что это такое?».
	Просвещение и пропаганда родителей по вопросам правового воспитания и культуры.

	2.7
	Творческая выставка
	Выставка «Герб  моей семьи».
	Пропаганда детско-родительских отношений.

	2.8
	Совместный досуг для детей и родителей
	«Моя большая дружная семья».
	Привлечение внимания родителей к соблюдению прав детей, формирование навыков ответственного поведения взрослых.

	2.9
	Спортивный праздник
	«Папа, мама, я – спортивная семья».
	Пропаганда здорового образа жизни, приобщение семьи к физкультуре и спорту, создать праздничное настроение у детей и их родителей.

	Модуль 3

Формирование  правового сознания дошкольников 

	3.1
	Выставка книг
	«Права в сказках».
	Решение вопросов соблюдения прав ребенка через развитие познавательных процессов воспитанников

	3.2
	Экскурсия (медицинский пункт детского сада)
	«Мы здоровыми растем!» 

(Право на бесплатное медицинское обслуживание и охрану здоровья).
	Воспитывать потребность детей в ежедневном выполнении правил личной гигиены. Знакомство с профессией врача.

	3.3
	Непосредственно образовательная деятельность
	- «Права детей в сказках» (старшая группа),

- «Маленьким детям – большие права» (подготовительная к школе. группа).
	Повышение правового воспитания дошкольников.

	3.4
	Экскурсия в школу 
	- «Грамоте учиться - всегда пригодиться» Старший дошкольный возраст.

(Право на образование).
	Значимость и необходимость обучению и воспитанию в целях повышения правового воспитание среди дошкольников.

	3.5
	Дидактические игры и пособия
	«Играем в права»,

«Дети разных народов»,

старший дошкольный возраст.
	Знакомство с Конвенцией о правах ребенка и ее значимостью

	3.6
	Тематическая беседа
	«Быт и культура народов моего родного края» 

(Право пользоваться своей культурой, родным языком).
	Решение вопросов соблюдения прав ребенка через развитие познавательных процессов воспитанников.

	3.7
	Сюжетно-ролевая игра
	- «Мой дом - моя крепость» 

(Право на жилье и его неприкосновенность).
	Знакомство детей с правом на жилье и его неприкосновенность, воспитывать уважение к людям,  проживающим рядом.

	3.8
	Выставка рисунков
	«Права ребенка в картинках».
	Повышение правового воспитания дошкольников.

	3.9
	КВН по мотивам сказок
	«Права детей в сказках».
	Закрепление знаний детей по правам ребенка в игровой форме, вовлечение родителей в активное взаимодействие, сплочение детско-родительских отношений


Предполагаемые результаты

На этапе реализации проекта у детей формируются понятия об основных правах человека, активизируется словарь в связи с расширением его кругозора; формируется чувство собственного достоинства, осознания своих прав и свобод, чувство ответственности, а так же развиваются коммуникативные навыки и социальная уверенность детей. 
Повышается уровень профессиональной компетентности педагогов по обеспечению правовой защиты, в том числе путем воспитания и образования родительской общественности. 
Повышается уровень ответственного поведения родителей, снижающий вероятность жестокого обращения с детьми. Обогащаются знания взрослых о методах конструктивного общения с детьми

Технологическая карта занятия
  Зайкова Марина Алексеевна,

Студентка 241 группы

ГБПОУ « КППТ»

г. Катайск

Вид деятельности: Конструирование из бумаги.

Тема занятия: «Друзья для кошечки»

Возрастная группа: Средняя группа.

Задачи занятия:

Образовательная: Познакомить детей с техникой оригами, научить изображать кошечку.

Техническая: Закреплять умение складывать по диагонали и в разных направлениях, хорошо проглаживая линии сгиба.

Воспитательная: Воспитывать у детей доброжелательное отношение к работам товарищей, аккуратность в материалах на столе.

Дополнительные задачи: Поупражнять, Алёну, Дашу, в правильном складывании бумаги.

Планируемый результат занятия: Сконструировать из бумаги друзей для кошечки.

Подготовительная работа: Беседа о домашних животных ( о кошках) их образе жизни, рассматривание иллюстраций с изображением различных пород кошек.

Материалы и оборудование: Бумага, клей.

	№
	          Этапы 

продолжительности
	Задачи этапа
	        Деятельность 

           педагога
	Методы, формы, приёмы.
	Предполагаемаядеятельность детей


	Планируемый 

    результат

	1.
	Организационно – мотивационный этап.
	Настроить детей на занятие.
	Воспитатель загадывает детям загадку.
	Словесный ( дети отгадывают загадку и говорят ответ на неё)
	Дети слушают воспитателя.
	Дети настроены на занятие.

	2.
	 Основной этап.
	Напомнить детям о том, что такое техника оригами.
	Воспитатель проводит беседу с детьми.
	Наглядный ( дети рассматривают кошечку)
	Дети слушают воспитателя, рассматривают кошечку.
	Дали первоначальное представление о том, что такое оригами.

	2.1
	Этап постановки проблемы.
	Создать детям проблемный вопрос. 
	Задаёт вопрос как помочь кошечке?
	Словесный ( задаётся вопрос детям, дети отвечают)
	Дети слушают воспитателя, высказывают свои мнения.
	Создана проблемная ситуация.

	2.2
	Этап ознакомление с материалом.
	Познакомить детей  с поэтапнымпоследовательностьюработы.
	Воспитатель показывает правильную последовательность оригами кошечки.
	Словесный ( воспитатель объясняет план работы)

Наглядный (показ поэтапного плана работы).
	Дети слушают воспитателя, смотрят поэтапный план работы.
	Дети ознакомились с последовательностью работы.

	2.3
	Этап практического решения проблемы.
	Дети самостоятельно делают оригами – кошечку.
	Воспитатель вместе с детьми рассматривают свои работы.
	Словесный ( дети рассказывают, как зовут кошечку)

Наглядный ( дети рассматривают свои работы).
	Дети самостоятельно выполняют работу.
	Дети выполнили работу.

	3.
	Заключительный этап.
	Про анализировать детские работы.
	Воспитатель подводит итог занятия.
	Словесный (сделать вывод какие красивые кошечки получились, задаёт вопросы)
	Дети слушают воспитателя, отвечают на вопросы, выбирают лучшие работы.
	Подведён итог занятия сделан анализ детских работ.


Краткосрочные образовательные практики, как одна из форм организации совместной образовательной деятельности в ДОУ

Иванова Эльвира Викторовна,

заместитель заведующего по ВМР,

Детский сад № 74,

Каменск-Уральский ГО СО

Актуальность использования краткосрочных образовательных практик.

Дошкольный  возраст  - сензитивный  период  для развития  активности. Это  возраст «пробы сил». Педагогам и родителям  необходимо  предоставить детям возможность выбора деятельности. В современном мире высоких технологий дети привыкли получать все необходимые результаты в мгновение ока. Смысл  деятельности в  самой  деятельности, а  не  в  том,  что кто- то  ее  навязал. Возможность получения практического опыта по своему выбору как нельзя лучше мотивирует детей.

Внутренняя мотивация детей – это ключ к проведению успешного занятия чем-либо. Возможность получения практического опыта по своему выбору как нельзя лучше мотивирует детей. Для того, чтобы стать субъектом культурной деятельности, ребенку нужна особая собственная практика, особые собственные пробы сил. Именно поэтому основанная на практическом подходе система краткосрочных практик идеально подходит для их эффективной мотивации. Культурные практики ребёнка обеспечивают его активную и продуктивную образовательную деятельность.

Концепция модели краткосрочных образовательных практик основывается на принципах дошкольного образования, заложенных в Федеральном государственном стандарте дошкольного образования: 

1. Полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;

2. Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования.

Под краткосрочными образовательными практиками (далее КОП) понимается практико-ориентированная законченная образовательная деятельность продолжительностью не более 8 учебных часов, выбираемая участниками образовательного процесса в соответствии со своими интересами, которая может быть реализована в формате: культурных практик, различных форм взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников; практико-ориентированных курсов, направленных на формирование конкретного практического умения в определённой деятельности и создание в процессе посещения курсов собственного продукта деятельности.

Таким образом, краткосрочные образовательные практики – разнообразные, основанные на текущих и перспективных интересах ребёнка, виды самостоятельной деятельности, поведения и опыта, поиск и апробация (постоянные и единичные пробы) новых способов и форм деятельности в целях удовлетворения самых разнообразных познавательных и прагматических потребностей.

Основная  цель  введения  КОП – расширение вариативности образовательного пространства, создание условий для формирования у  детей  предпосылок к  осуществлению  самостоятельного выбора деятельности, социальной ситуации развития ребёнка, позволяющей выстроить ему индивидуальный путь развития через приобретение новых умений, навыков, свойств личности, взятых из социальной действительности, как из основного источника развития.

Функции КОП: формирование, расширение и обогащение социокультурного, образовательного и деятельностного опыта детей; удовлетворение индивидуальных образовательных потребностей воспитанников, формирование широкого спектра познавательных интересов; развитие способностей к самопознанию, самоопределению, сознательному выбору; формирование культуры самоорганизации деятельности (целеполагание, планирование, организация, самоконтроль, рефлексия).

Отличие краткосрочных образовательных практик  от непосредственной образовательной деятельности: краткосрочные образовательные практики – это не просто получение знаний, но и освоение и применение полученных знаний в действиях (на практике): 

· знания, получаемые детьми шире программных;

· за короткий срок дети могут научиться чему-либо (от 1 до 8 занятий);

· после каждого занятия дети получают готовый продукт своей деятельности;

· нет задачи прямого обучения.

КОП систематизированы  в соответствие с образовательными областями (социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие) 

Механизмы реализации КОП.

1. Выявление образовательных интересов и потребностей субъектов образовательного процесса.

· наблюдение за деятельностью воспитанников, беседы с ними о предпочитаемых  занятиях, видах деятельности, увлечениях, хобби…;

· анкетирование родителей (приложение 1).

2. Анализ ресурсов для реализации КОП

· возможности специалистов и воспитателей ДОУ;

· возможности участия в КОП родителей (имеющих необходимое  образование или навыки,  по договоренности);

· материально-техническое обеспечение;

· наличие программных и методических ресурсов.

3. Разработка и реализация программ КОП:

· определение тематики КОП;

· разработка программ КОП;

· определение места и времени для проведения КОП в режиме дня;

· апробация КОП в образовательном процессе;

4. Мониторинг результативности КОП по показателям:

· количество, состав и увеличение количества воспитанников, проявивших интерес к тематике КОП;

· степень удовлетворенности субъектов образовательного процесса результативностью и организацией КОП (приложение).

Особенности конструирования системы краткосрочных образовательных практик

1. участники КОП:

· сам ребёнок (заполнение «Экрана выбора детьми КОП»). КОП осуществляется по выбору детей, что дает ребенку возможность проявить активность, и самостоятельность в выборе (оформляется «Экран выбора детьми КОП»). На основе «Экранов выбора» педагог может сделать анализ о сформированности умения делать выбор ребенком и умении родителей понимать и принимать интересы своих детей;

· совместно ребенок с взрослым.

выбор КОП осуществляет посредством:

1) презентационных площадок (в форме презентации анонса КОП и предполагаемых продуктов на родительских собраниях, в чате группы);

2) посредством информационных стендов, буклетов.

2. организуются и проводятся как совместная деятельность педагога с детьми по пяти образовательным областям, воспитатели и специалисты одновременно проводят практики с детьми

3. по окончании практики предусмотрено вручение грамоты (сертификата), который размещается в портфолио ребенка;

4. время проведения КОП:

1) Вторая половина дня, время, отведенное на самодеятельность детей или для реализации детских групповых проектов. Если КОП реализуется с родителями (законными представителями), время проведения-17.30 -18.00 час.

2) Первая половина дня, режимные моменты (прогулка, время после прогулки, до обеда)

5. Место проведения: групповая комната, музыкальный зал (спортивная, прогулочная  площадка).

6. Количество занятий (игры, мастерские, мини – проекты, спектакли, соревнования и др.) – не более 8 в месяц;

7. Длительность: в младшей группе – не более 15 минут, в средней – не более 20 минут, в старшей – не более  25 минут и подготовительной – не более 30 минут в соответствии с СанПиН.

8. Оценка КОП: оценка качества родителями и детьми (смайлики) проводится  ежемесячно. 
Приложение 1
Уважаемые родители!

В рамках реализации Федерального государственного образовательного стандарта  в ДОУ организуется работа по реализации проекта «кратковременные образовательные практики».  Что это значит?

Ваш ребенок самостоятельно и вместе с Вами будет иметь возможность в рамках образовательного процесса выбрать краткосрочные практики (цикл занятий) по образовательным областям: художественно - эстетическое развитие, речевое, познавательное развитие, физическое развитие и здоровье.  Каждая практика будет проходить от 4 до 8 занятий, в зависимости от сложности выполнения. По окончанию каждой практики будет получен конкретный результат или продукт. Для нас важно адаптировать работу учреждения к потребностям Вашего ребёнка и с учетом Ваших запросов.

- Какая сфера наиболее привлекательна для вашего ребенка? (подчеркните два направления из пяти)

1)  познавательная и исследовательская деятельность (опыты, эксперименты, математика, краеведение, развитие речи);

2) социально-коммуникативное направление (занятия на умение общаться, понимать другого человека, решать свои эмоциональные проблемы и др.);

3) художественное творчество (изобразительное творчество, художественный труд, театр);

4) спортивно-оздоровительная деятельность (школа мяча, спортивные командные игры и др.)

5) речевое развитие.

- Развитию, каких способностей Вашего ребенка Вы хотели уделить особое внимание в процессе этой  деятельности? (подчеркните две)

1) организаторские

2) творческие

3) актерские

4) импровизаторские

5) музыкальные

6) интеллектуальные

Другие_____________________________

- Занимается ли Ваш ребенок в кружках или секциях вне детского сада?

1) нет

2) в спортивной секции_____________________________________

4) в музыкальной школе_____________________________________

Другое____________________________________________________

Спасибо за участие!

Приложение 2

Реестр идей для разработки КОП

Уважаемые коллеги, данный реестр следует рассматривать не как готовый вариант КОП, 

а лишь как набор идей для конструирования КОП. Вам необходимо соотнести идею с возрастом ваших воспитанников; продумать  своё содержание КОП; количество встреч, которое вы считаете целесообразным; выбрать свой алгоритм и технологию для достижения задуманного.

	Краткое название
	Полное название
	Примерный вариант содержания деятельности

	
	
	1 встреча
	2 встреча

	«Парикмахерская «Хвостики» 
	Создание причесок, покраска прядей цветными мелками. 
	Создание причесок в парах (освоение принципа создания косы, хвостиков). 
	Покраска прядей цветными мелками (в парах- друг другу). 

	«Крестики – Нолики»
	Настольная и напольная игра «Крестики – Нолики 
	Знакомство с правилами игры в крестики – нолики и турнир  
	Командный 
турнир макси игры 

«Крестики – нолики», где дети «крестики и нолики» 

	«Шнурование обуви разными способами» 
	Шнурование обуви по схемам разными способами 
	Формировать 
навык 

«прямой» шнуровки. 

Совершенствовать навык завязывания шнурков бантиком. 
	Формировать 
навык 
шнуровки 

«крестиком». 

	«Ткачи» 
	Изготовление мини-ткацкого станка из подложки 
	Изготовления ткацкого станка и заправка его продольными нитями. 
	Ткачество на самодельном ткацком станке: изготовление ткани, путем пересечения продольных нитей поперечными. 

	«Превращение косынки» 
	Освоение техники завязывание шарфа и косынки 3-4 способами 
	Завязывание 
шарфа 
и 

косынки 2 способами 
	Завязывание шарфа и косынки еще 2 способами, дефиле  

	«Волшебные таблицы» 

 
	Составление мнемотаблиц для заучивания 

стихотворения, с использованием картинок. 
	Рассказывание стихотворений с помощью живых мнемотаблиц. 
	Изготовление мнемотаблиц,  используя приготовленные картинки. 

	«Рифмушки» 
	Создание книжки малышки с рифмами в картинках 
	Знакомство с понятием «рифма», подбор рифм к иллюстрациям. 
	Оформление книжки-малышки с иллюстрациями к рифмам. 

	«Волшебные таблицы» 

 
	Составление мнемотаблиц для заучивания 

стихотворения, с 

использованием картинок. 
	Рассказывание 

стихотворений с помощью живых мнемотаблиц. 
	Изготовление мнемотаблиц,  используя приготовленные картинки. 

	«Стихоплет» 
	Составление рифм к словам 
	Развитие умения подбирать к слову парное ему 

рифмованное слово. 
	По 
картинке 
составить стихотворение, подбирая слова по рифме. 

	«В гостях у сказки» 
	Сочинение сказки с использованием геометрических фигур 
	Освоение способа рассказывать сказку «Репка» с помощью заместителей – овалов; умения соотносить предметы по форме, величине и расположению в пространстве. 
	Отгадывание сказки по схеме. Сочинение своей сказки по предложенным геометрическим фигурам. 

Создание схемы сказки. 

	«Скиппинг» 

 
	Прыжки на скакалке разными способами 
	Разучивание прыжков скакалке: первым этапам сложности на пяти 
	Разучивание прыжков на скакалке: вторым пяти этапам сложности 

	«Ванька-встань ка» 
	Обучение детей основам игры боулинг 
	Познакомить с правилами игры, освоить технику катания мяча. 
	Соревнований по «Боулингу». 

	«Забавная ленточка» 
	Обучение детей 5-ти упражнениям с 

гимнастической лентой 
	Знакомство с лентой, техника безопасности во время работы с лентой, обучение упражнению 

«Махи», «Солнце». 
	Разучивание упражнений «Змейка», (вертикальная и горизонтальная, «Зонтик». 

	«Здоровое дыхание» 
	Изготовление игр для из бумаги, пакета и трубочек на развитие речевого дыхания 
	Изготовление  игры «Вертушка» из бумаги. 
	Изготовление игры «Султанчик» из пакета и трубочек  

	«Веселые классики» 
	Обучение игре в классики «улитка», «китайские» 
	Показ детям игры «китайские классики», Объяснение правил 

Обучение игре, создание на полу с помощью цветного скотча разлиновки. 
	Показ детям игры классики «улитка», Объяснение правил игры, Обучение игре, создание на полу с помощью цветного скотча разлиновки. 

	«Светящаяся елочная игрушка» 
	Изготовление светящейся елочной игрушки из  батарейки, светодиода, прищепки и сетки с лентами. 
	Освоение принципа изготовления светящейся игрушки из батарейки, светодиода  и прищепки. 
	Украшение светящейся игрушки с помощью сетки для цветов и лент. 

	«Мини-фонарик»  
	Изготовление минифонарика из светодиодов, батарейки и упаковки из киндер-сюрприза. 
	Освоение принципа изготовления мини-фонарика из светодиодов, батарейки. 
	Изготовление корпуса фонарика из упаковки от киндер-сюрприза. 

	«Подсветка пластиковой бутылки»
	Изготовление подцветки пластиковой бутылки из светодиода, батарейки и упаковки от киндерсюрприза. 
	Освоение 
принципа изготовления подцветки для пластиковой бутылки с помощью 
светодиода 
и батарейки. 
	Закрепление подцветки и придание эстетичности с помощью упаковки от киндер-сюрприза. 

	«Уличный фонарь своими руками»
	Изготовление уличного фонаря для игры из проводов, батареек, 

лампочки или светодиода и пластика. 
	Освоение принципа изготовления фонарика из проводов, батареек, лампочки, картона и скотча. 
	Изготовление корпуса фонарика из пластика от пластиковой бутылки. 

	«Квадратные сказки» 
	Моделирование с квадратом Воскобовича 
	Знакомство с квадратом Воскобовича, приёмами складывания. 
	Плоскостное моделирование фигур 

(конфета, домик, лодка) 

	«Игры на шахматной доске» 
	Обучение детей правилам 2х игр на шахматной доске 
	Знакомство с шахматной доской, адрес каждой клеточки, Игра «Раскодируй картинку» 
	Обратная игра «Закодируй картинку», передай другу, чтоб раскодировал. 

	«Оптические иллюзии» 
	Создание 3d иллюзий на бумаге с помощью линейки 

и карандаша 
	Ознакомление с оптическими иллюзиями, создание иллюзий-перевертышей. 
	Создание иллюзий движения линий и геометрических фигур. 

	«Секретное письмо» 
	Создание шпионского письма с помощью чернил из молока и лимона 
	Разработка рецепта невидимых чернил путем проведения опытов и экспериментов. 
	Создание альбома рисунков и писем «Шпионы» с помощью невидимых чернил. 

	«Как устроен телефон» 
	Изготовление телефона из пластиковых стаканчиков и  нити» 
	Ознакомление с устройством телефона, создание диска, для набора номера. 
	Создание и оформление телефона из пластиковых стаканчиков и нити. 

	«Изониточная Ёлочка» 
	Изготовление новогоднего подарка в технике изонить без иголки 
	Подготовка 
шаблона 
для 

ёлочки 
	Изготовление подарка «Ёлочка» 

	«Волшебный цветок»
	Изготовление 3D открытки 
	Складывание треугольников из квадратов, работа с шаблоном, вырезание. 
	Изготовление открытки «Волшебный цветок» 

	«Грибок»
	Вышивание на картоне в технике изонить 
	Инструменты, безопасность, работа с шаблоном (лицевая, изнаночные стороны) 
	Изготовление поделки «Грибок» в технике изонить 

	«Закладка для книг «Весенние 

листочки» 
	Изготовление закладки для книг технике изонить 
	Инструменты, безопасность, работа с шаблоном (лицевая, 

изнаночные стороны) 
	Изготовление Закладки для книг «Весенние листочки» 

	«Модница – изготовление 

традиционных народных украшений» 
	Изготовление зеркала и в технике обмотки основы и украшения из бросового материала, пряжи, ленточек и подручного материала. 
	Изготовления браслета в технике обмотки основы и украшения. Дети обводят шаблон на толстом картоне, затем вырезают шаблон браслета, обматывают изделие и декорируют его используя (бросовый материал, цветы, ягоды). 
	Изготовления зеркала в технике обмотки основы и украшения. Дети вырезают по шаблону зеркало и декорируют его используя клей, фольгу и предметы для декора (бросовый материал, цветы, фрукты, ягоды). 

	«Игрушка «Антистресс»
	Изготовление игрушки антистресс из воздушного шарика, наполненного крахмалом, украшенного цветной пряжей и рисунком.  
	Изготовление наполнителя «Умный песок» 2 способами (из крахмала, пены для бритья и соды + моющее 

средство). Заполнение 
воздушного шара. 
	Украшение 
игрушки, создание образа. 

	«Соляные кристаллы»
	Выращивание кристаллов из соли 
	Изготовление соляного раствора, заготовка для кристалла 
	Украшение кристалла, обсуждение результата. 

	«Нобель»
	Изобретение двигателя из бросового материала 
	Изготовление парусника из пластиковой бутылки 
	Дети вместе с педагогом доделывают парусник и приступают к испытаниям готового изделия. 

	«Формула 1» 
	Создание  гоночных машин из картона 
	Вырезывание деталей для сборки автомобиля 
	Склеивание 
деталей, испытание моделей 

	«Простая наука» 
	Экспериментирование с водой, молоком и краской  (физические опыты) 
	Установление причинно-следственных связей через экспериментирование с водой и краской (вода течёт вверх?) 
	Экспериментирование с молоком и краской (рисование узоров по 

молоку) 

	«Стеклянный ксилофон» 
	Изготовление ксилофона из стаканов с водой для 

самостоятельного музицирования 
	Эксперимент со звуком  
	Изготовление  инструмента 
из 

подручных материалов 


Сценарий физкультурного досуга  «Бабушка рядышком с дедушкой»

с детьми подготовительной группы
Исабекова Наталья Алексеевна,

воспитатель,
МБДОУ «Д/С № 10» Умка
г. Шадринск 

  Цель: привлечение детей к систематическим занятиям физической культурой и спортом.

Задачи:
- пропагандировать здоровый образ жизни;

- вызвать стремление к добрым поступкам, уважение к старшему поколению.

Оборудование: корзины, платки, трости (всего перечисленного по 2 шт.), валенки, калоши (по 2 пары); муляжи овощей, обручи, степы, мячи.

Действие происходит в спортивном зале.
Под вступление песни «Детский сад» дети вбегают в зал, врассыпную встают на свои места и делают разминку под музыку «Веселая зарядка»
Инструктор: 
Ребята, вы знаете, сегодня у нас занятие посвящено нашим бабушкам и дедушкам. В жизни каждого человека всегда были, есть и будут бабушка и дедушка. Именно их можно назвать самыми добрыми, любимыми и заботливыми.

А сейчас мы разделимся на 2 команды и начнем наши праздничные соревнования «Бабушка с дедушкой рядышком!»
1 эстафета «Бег в теплых валенках»
Необходимо по очереди добежать до стойки, обежать ее и, возвратившись к команде, передать эстафету следующему участнику.
2 эстафета «Сбор урожая»
Участники с корзиной в руках по очереди бегут до обруча - «огорода», берут по одному овощу и возвращаются назад, передавая корзину следующему участнику. Последний участник пашет землю (катит обруч к команде).
М/п игра «Знатоки сказок»
Будьте внимательны, отвечая на вопросы 
ведущий предлагает командам поочерёдно выбирать вопросы на листочках:
Лучший в мире крокодил? (Гена)

Сколько козлят у многодетной козы? (Семеро)

Самая известная курочка? (Ряба)

Кто тянул репку перед Жучкой? (Внучка)

Какого цвета были волосы у Мальвины? (Голубые)

Как звали героя, который родился на Луне? (Лунтик)

Как звали отца Буратино? (Карло)

У лисы была избушка ледяная, а у зайца? (Лубяная)

Кто первый прибежал к теремку? (Мышка)

Какая героиня летает в ступе с метлой? (Баба-Яга)

Что попросил старик у Золотой рыбки в первый раз? (Корыто)

Какие птицы помогали бабе Яге? (Гуси-лебеди)

3 эстафета «Переоденься в бабушку и дедушку»

Первый участник одевает платок на голову и берёт в руки корзину, следующий участник одевает калоши и берёт трость (палку) и так по очереди.

Участникам нужно в таком виде преодолеть полосу препятствий до фишки (пройти по мосту (степу) обойти лужи (мячи) змейкой, обратно вернуться бегом.

Инструктор:
Ну вот наш праздник подошёл к концу.

Желаем вам во всех делах успеха и рады новой встрече мы всегда!

Спасибо! До свидания! До новых встреч! Берегите друг друга!
Волонтерство как эффективное средство формирования социальной активности 

детей дошкольного возраста

Исламгалиева Розалия Ринадовна,

воспитатель  первой кв. категории,

                                                                                           БМАДОУ «Детский сад № 17»,

                                                                                           г. Березовский

С раннего детства воспитание гармонично развитой и социально ответственной личности гражданина нашей страны должно базироваться на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций. В рабочей программе воспитания образовательной организации, реализуемой с нового учебного года, под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения  к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде».

Сейчас много говорят о том, что подрастающее поколение проявляет негативное отношения друг другу. Поэтому задача педагогов - направить свои усилия для успешной социализации ребенка и его социально - личностного развития.

Задача может быть решена при одновременной реализации таких условий, как создание благоприятной социокультурной развивающей среды, гибкое сочетание разных форм и методов работы с детьми с учетом их возможностей и особенностей развития, тесное сотрудничество педагогов группы, специалистов и родителей.

Мы растим новое поколение российских граждан. Пройдет время, и они начнут на различных уровнях управлять общественными и государственными процессами, открывать новые горизонты в науке, технике, искусстве. Но будут ли они физически и духовно подготовленными к такой деятельности? Это зависит от нас, взрослых, от того, насколько мы сможем сформировать у них духовно – нравственные принципы и стабильный интерес к здоровому образу жизни.

С целью организации работы в данном направлении в своей практике мы внедряем технологию эффективной социализации «Дети-волонтеры». Волонтерство — это синоним слова «доброволец». Поэтому волонтерство - прежде всего инициатива. У детей начинает формироваться активная жизненная позиция, умение ориентировать в социуме, жить среди людей и по возможности помогать им.

Несмотря на то, что данная технология удивительно простая в использовании давно входит в работу с детьми дошкольного возраста, ее реализация ранее проходила эпизодически, так как мы не видели, в чем могут быть преимущества данного подхода. Однако с введением Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (далее-ФГОС ДО) (п.2.6.), «становление самостоятельности, целеустремленности и саморегуляции собственных действий» - одна из задач социально-коммуникативного развития ребенка, пришлось пересмотреть подход к организации условий развития ребенка дошкольного возраста. 

Одним из путей воспитания в детях доброты, является воспитания у них бережного отношения к природе, к частности к животным. Потрогав или погладив собаку или кошку, маленький человек уже не возьмет палку, чтобы ударить их. Надо постараться помочь детям, найти свою дорожку-дорожку добра. Научить их заботиться о живом.

Как началась наша история? В начале учебного года дети старшего дошкольного возраста увидели маленького котенка, и стали задавать вопросы: «Почему котенок один на улице? Как же ему можно помочь? Что мы можем сделать для котенка?»

Отзывчивость, милосердие, доброта, сострадание к ближнему закладываются в раннем детстве. Так пришла педагогическая идея и мы организовали волонтерский отряд – профильный отряд «Доброе сердечко» в нашей группе. Любовь к животным - великое чувство. Оно помогает человеку стать великодушнее, справедливее, ответственнее. Если ребенок не научен жалеть, любить, заботиться о братьях наших меньших, трудно в нем будет воспитать эти качества в подростковом возрасте. 

Ведущая педагогическая идея в организации волонтерского движения «Доброе сердечко» в нашей группе способствует позитивной социализации дошкольника через активную деятельность, где они выступают инициаторами и организаторами позитивных изменений в своем детском саду, ближайшем социальном окружении и выявлению результатов, на основе которых будет расти у детей самоуважение к себе.
Важно воспитывать у детей способность видеть, понимать и разделять огорчения и радости другого живого существа.

Актуальность создание волонтерского отряда «Доброе сердечко» обусловлена и тем, что в современном мире очень много бездомных домашних животных. Они попадают на улицу разными способами: кто-то лишается хозяина, кого-то выставляют на улицу, потому что стал не нужен, кто-то уже рождается на улице. А ведь животные нуждаются в постоянной заботе человека. И без нее им просто не обойтись. Часто отвергнутые своими хозяевами питомцы становятся не только проблемой, но и реальной угрозой для человека. Но чья вина лежит на этом? Человек одомашнил собаку и кошку много сотен лет назад. Это не дикие животные, которые согласились жить с нами рядом, они страдают без внимания и поддержки людей. И разве виновата собака, которую выбросили на улицу, что приходится жить в стае, чтобы выжить. А стаи бездомных собак больше всего и пугают людей. Можно много говорить и рассуждать о необходимости помогать бездомным животным, а можно делать реальные добрые дела. На наш взгляд, если ребенок примет участие в нашей акции, в его душе появиться зернышко добра и милосердия, которое в будущем обязательно даст свои плоды.

Акция по оказанию помощи бездомным животным направлена на детей и членов их семей, а также всех, кто заинтересовался возможностью сделать добро для бездомных животных. В последнюю пятницу каждого месяца, мы с детьми и родителями помогаем нашим подопечным! В это важное дело мы привлекаем детей и родителей из других групп. И, помощь нашим хвостатым стала гораздо больше! Нам помогают и сотрудники детского сада. Весь собранный корм мы совместно с родителями отвозим в приют для бездомных животных. Мы знакомимся с животными, узнаем их судьбу, узнаем, как правильно за ними ухаживать и играем с ними. А также являемся участниками «Уроков добра» во главе с директором благотворительного фонда «Подари свою доброту» Новоселовой Ольгой Викторовной и собачкой Маней. Дети выучили стихи про собачек и кошечек. Много прочитали сказок, где описано, что собаки верные друзья человека. Некоторые дети, взяли себе домой кошечку и собачку, и заботятся о животных, рассказывают нам интересные истории про них. Для того чтобы, привлечь больше внимания к проблеме бездомных животных, мы разработали буклеты, которые раздавали на улице всем прохожим.

Детям нравится выступать в роли помощников, так как это звание необходимо заслужить своим поведением, положительным отношением к этой работе. Считаю, что дети должны получать внутреннее удовлетворение, чувствовать гордость за проделанную работу. Не ждать материального вознаграждения, в этом главная суть этого волонтерского отряда «Доброе сердечко».                                                                                                                                                         

Дети, у которых нет дома животных, теперь знают, что мало гладить и играть с ними, их надо кормить, лечить, убирать за ними, расчесывать и гулять. Это развивает у детей ответственность, умение заботиться о ком - либо. Родителям будет проще объяснить ребенку его учебные и другие обязанности. Опыт у него уже будет.  Когда ребенок кого-то гладит, он самоуспокаивается. Дети становятся более уравновешенными. Дети учатся отдавать внимание и ласку, особенно если ребенок в семье один. И, заботиться ему не о ком… Наши дети, занимаясь таким важным делом как - волонтерство не смогут обидеть животных, не выбросят на улицу кошечку или собачку, будут жалеть, кормить, и помогать бездомным животным.

Волонтерский отряд «Доброе сердечко» - очень полезная и нужная деятельность для детей. У них развивается уверенность в себе, начинают чувствовать себя нужными, добрыми, отзывчивыми. Наши дети уже понимают, что волонтер «Доброго сердечка» обязательно должен быть добрым, терпеливым, ответственным. Надеюсь, что в будущем это оставит отпечаток в сознании у детей, как желание помогать другим. 

«А в чём заключается самая большая цель жизни? Я думаю: увеличивать добро в окружающем нас. А добро — это, прежде всего счастье всех людей. Оно слагается из многого, и каждый раз жизнь ставит перед человеком задачу, которую нужно уметь решать. Можно и в мелочи сделать добро человеку, можно и о крупном думать, но мелочь и крупное нельзя разделять. Многое, как я уже говорил, начинается с мелочей, зарождается в детстве и в близком...» Д.С. Лихачев

Использования Су-джок терапии как здоровьесберегающей технологии в логопедической работе с детьми дошкольного возраста
Калинина Наталья Александровна,
учитель-логопед,
БМАДОУ "Детский сад № 17",
г. Березовский


Проблема речевого развития детей дошкольного возраста на сегодняшний день очень актуальна, так как процент детей с различными речевыми нарушениями остается стабильно высоким. Поэтому остро встают вопросы выбора таких методов коррекционного воздействия в работе с детьми данной категории, которые бы позволяли сделать логопедическую работу эффективной, динамичной, эмоционально приятной и разнообразной. Поэтому использование нетрадиционных приемов всё чаще применяют учителя-логопеды в своей работе.


Одной из эффективных здоровьесберегающих технологий является Су-Джок терапия. Основанная на традиционной акупунктуре и восточной медицине, она считается одной из лучших систем здоровьесбережения.
 Метод терапии Су-Джок: в переводе с корейского языка "Су" означает кисть, "Джок "– стопа, разработан корейским профессором Пак ЧжеВу в 1986 году, обладает высокой эффективностью, безопасностью и простотой. Он основан на том факте, что каждому органу человеческого тела соответствуют биоактивные точки, расположенные на кистях и стопах. Воздействуя на эти точки, можно избавиться от многих болезней или предотвратить их развитие. Как известно, массаж – это мощный биологический стимулятор, воздействующий на функции кожи, уровень снабжения организма кислородом и питательными веществами, на сократительные способности и работоспособность мышц массируемой кисти руки, а также на эластичность суставов и связок. Исследования невропатологов, психиатров и физиологов показали, что морфологическое и функциональное формирование речевых областей коры головного мозга совершается под влиянием кинестетических импульсов, идущих от пальцев рук. Поэтому, наряду с пальчиковой гимнастикой и пальчиковыми играми, в логопедических целях Су-Джок терапия активизирует развитие речи ребенка.


В своей логопедической практике данную здоровьесберегающую технологию я использую для коррекции всех компонентов речи, для развития мелкой моторики пальцев рук. Особенно эффективной считаю применение данной терапии при дизартрических расстройствах у детей, для нормализации тонуса, подвижности и чувствительности мимических мышц при их повышенном и пониженном тонусе.  В работе использую как эластичные кольца Су-джок, так и ручной массаж пальцев и кистей массажным шариком Су-джок. Считаю, что данная технология является актуальной, так как она доступна и понятна ребенку, абсолютно безопасна, эффективна. Су-джок терапия повышает интерес ребенка к логопедическим занятиям, ведь процесс автоматизации звуков часто утомителен и однообразен, вызывает положительные эмоции у ребенка, ведь ему так нравится массировать пальцы и ладошки с помощью шаров – «ежиков» с колечками - «пружинками». В своей логопедической работе я использую Су-джоктерапию на подгрупповых и индивидуальных занятиях, где осуществляется контроль одновременного проговаривания речевого материала и правильность выполнения упражнения с кольцами или шариками Су-джок.


Для эффективности использования Су-Джок терапии важно соблюдать методику и приемы работы с эластичным кольцом и массажным шариком. Методика работы с эластичным кольцом Су-джок : кольцо нужно надеть на палец и провести массаж зоны до ее покраснения и появления ощущения тепла. Эту процедуру необходимо сочетать с речевым сопровождением, повторять несколько раз. Приемы работы с эластичным кольцом: надевать кольцо на палец и передвигать его сверху-вниз и снизу-вверх, помогая большим и указательным пальцем другой руки, не растягивая кольцо и не оставляя на пальце без движений. Методика работы с массажным шариком: ладони и кончики пальцев необходимо массажировать до стойкого ощущения тепла, самомассаж сопровождать речевым материалом, в зависимости от этапа автоматизации поставленного звука. Приемы работы с массажным шариком: сжимать и разжимать шарики в кулачок каждой руки, нажимать каждым пальчиком на шарик, прокатывать шарик между ладонями круговыми движениями, прокатывать шарик между ладонями прямыми движениями. 


В своей коррекционной работе я использую различные формы работы с кольцами и шариками Су-джок для нормализации всех компонентов речи, особенно эффективны они при коррекции звукопроизносительной стороны речи. Так, при автоматизации изолированного звука, использую прокатывание шарика Су-Джок по дорожкам, линиям, лабиринтам, произнося при этом нужный звук. При автоматизации звука в слогах, словах, фразах использую разнообразные упражнения, в которых сочетается проговаривание речевого материала с использованием массажного шарика и эластичного кольца, а именно:

- по очереди на каждый слог передавать шарик Су-Джок из одной ладони в другую;

- нажимать пальцем на половинку шарика Су-Джок на каждый отрабатываемый слог;

-прокатывать шарик от символа согласного звука к гласному, и наоборот (АШ-ША, ОШ-ШО и т.д.)

- используя эластичное кольцо Су-джок, на первый слог надевая колечко, а на второй слог его снимая: ША-ША (большой палец), ШУШУ (указательный), ШО-ШО (средний), ШИШИ (безымянный), ШЭ-ШЭ (мизинец).

При автоматизации звука в словах ребенок поочередно может прокатывать колечко по пальцам на каждое слово, повторяя за логопедом или называя предметы по картинкам.  

При автоматизации звука в предложениях можно проговаривать различные двустишия, которыенасыщены автоматизируемыми звуками, в сочетании с массажными движениями шариками или кольцами. Например, «Ша, ша, ша" (колечко надевается на указательный, средний, безымянный палец одной руки) – "наша Маша хороша» (снимается). Такой массаж стимулирует не только речь, но и улучшает запоминание. 


Помимо звукопроизносительной стороны речи, кольца и шарики Су-джок использую:

- при развитии фонематического слуха и восприятия («Спрячь шарик в ладони, если звук Ш не услышишь» - при прокатке шарика по столу зажать шарик в кулачок, если заданный звук в речевом потоке исчез);

- для развития слоговой структуры речи (ребенок одновременно произносит слово по слогам и крутит шарик между ладошками в соответствии с ритмическим рисунком, одно движение на 1 слог);

- для совершенствования лексико-грамматических категорий (ребенок катит шарик по столу вперед и обратно, изменяя слово от единственного числа к множественному числу, образуя слово с уменьшительно-ласкательным значением, противоположным значением и т.д.)

- для развитие мелкой моторики (ребенок прокатывает шарик с помощью ладошки или пальчиков по контуру заранее напечатанной буквы крупного размера).


Таким образом, применение Су-Джок терапии является одной из эффективных, универсальных, доступных и абсолютно безопасных здоровьесберегающих технологий в логопедической работе с дошкольниками.  Игры с кольцами или шариками Су-джок за счет активации определенных зон в коре головного мозга стимулируют не только речь, но и улучшают запоминание, улучшают концентрацию внимания, активизируют мышление и другие когнитивные функции, что позволяет улучшить результат и сделать более эффективной коррекционную работу логопеда.  
Конспект занятия по ознакомлению с окружающим миром.

«Предметы, облегчающие труд человека в быту»
Калистратова Наталья Станиславовна,

воспитатель

МБДОУ «Детский сад №11 комбинированного вида»

г. Далматово
Цель: Формирование представления детей о предметах, облегчающих труд человека в быту. 

Задачи:

1. Познавательное развитие:
- расширять знания детей о бытовых электроприборах, об их разнообразии, значении для людей;

- знакомить с правилами безопасного обращения с электроприборами в быту;

- развивать познавательную активность.

2. Речевое развитие: 

- активизировать и обогащать словарный запас по данной теме;

- совершенствовать умение четко отвечать на вопросы воспитателя.

3. Социально-коммуникативное развитие:

- формировать умение участвовать в беседе, высказывать свое мнение;

-воспитывать в детях чувство осторожности в обращении с электроприборами.

4. Физическое развитие:

- укрепление и сохранение здоровья детей. 

Предварительная работа: Наблюдение за работой дворника, младшего воспитателя, доктора, прачки, поваров, сюжетно – ролевые игры, чтение сказки Корнея Чуковского «Федорино горе», рассматривание иллюстраций, дидактические игры. 

Методы и приемы: Загадывание загадок, показ картин, беседа, рассказ, объяснение, чтение стихотворения, вопросы, поисковая деятельность.

Оборудование:
Картинки с изображением разных предметов, в том числе предметов, облегчающих труд человека в быту, предметы в группе, Д/игра «Кому нужен?», Д/игра «Найди предметы помощники?»
                                                                        Ход 
Вводная часть: Дети сидят на стульях полукругом, перед воспитателем. 
Воспитатель: Рада видеть Вас сейчас,

                         Ведь давно ждала я Вас.

                         Дружно за руки возьмемся,

                         И друг другу улыбнемся!
  Дети, давайте посмотрим, друг на друга, и улыбнемся, чтобы у нас было хорошее настроение. А сейчас посмотрите, пожалуйста, внимательно вокруг и скажите, что нас с вами окружает?

Дети:  Шкафы, стулья, столы, кровати, доска, ковры, книги, игрушки, лампы, посуда и др. 

Воспитатель: Все правильно. Нас окружает большое количество разных предметов. Все они разные по цвету, форме, изготовлены из разных материалов. Как вы думаете, к какому миру относятся все эти предметы: к природному – это то, что создает природа или к рукотворному – это то, что создал человек?

Дети: К рукотворному, так как их сделал человек своими руками.

Воспитатель: Молодцы! К рукотворному. Любой предмет, который нас окружает, для чего-то нужен, у каждого предмета свое назначение. А для чего человек придумал стол, ручку, кровать, шкаф, стиральную машину, телевизор, автомобиль и многие другие предметы?

Дети: Для того, чтобы эти предметы ему помогали. Любой предмет для чего - то нужен и помогает человеку.

Воспитатель: Правильно. Например, стол нужен для того, чтобы за ним писать, или для того, чтобы за ним есть. На стульях люди сидят, на электрической или газовой плите готовят еду. Есть предметы, с помощью которых человек трудится, предметы, с помощью которых он рисует, а еще есть предметы, облегчающие труд человека в быту. Слово «быт» означает «повседневная жизнь». Эти предметы помогают человеку в его повседневной жизни, отсюда и название «бытовые предметы». Это сложные  устройства, которые питаются электричеством. Поэтому их еще называют «бытовые электроприборы». Вы, знаете такие предметы?

Дети:  Да, знаем.

Воспитатель: Я уверена, вы все знаете эти предметы, у каждого из вас они есть дома. А вот о каких именно бытовых предметах пойдет сегодня речь, догадайтесь сами, отгадав мои загадки.

(загадать загадки)

В нашей кухне целый год

Дед Мороз в шкафу живет.

(Холодильник)
Ног нет, а хожу,

Рта нет, а скажу,

Когда спать, когда вставать,

Когда работу начинать.

(Часы)
Он охотно пыль глотает,

Не болеет, не чихает.

(Пылесос)
Эта прачка-автомат,

Нам стирает все подряд.

(Стиральная машина)

То назад, то вперед

Ходит-бродит пароход.

Остановишь – горе,

Продырявит море.

(Утюг)

Мне в ней легко погреть обед — 
            И пользуюсь я этим много лет. 
            Удобней способа я не найду — 
            Всегда погрею в ней еду.
            (Микроволновая печь)
Дети отгадывают загадки и объясняют, в чем состоит польза этих предметов.

Физкультминутка «А часы идут, идут»: 

Тик-так, тик-так,

В доме кто умеет так?

Это маятник в часах, 

Отбивает каждый такт  (наклоны влево-вправо)
А в часах сидит кукушка,

У нее своя избушка. (Дети садятся в полный присед)

Прокукует птичка время,

Снова спрячется за дверью, (приседают)

Стрелки движутся по кругу.

Не  касаются друг друга. (вращение туловища)

А часы идут, идут, (ходьба на месте)

Иногда вдруг отстают (замедляют темп ходьбы)
А бывает, что спешат,

Словно убежать хотят! (бег на месте)

Если их не заведут,

То они совсем встают (дети останавливаются)

Воспитатель: Отдохнули?

Дети: (Да)

Воспитатель: Итак, мы знаем, что человека окружает очень много предметов, которые ему помогают в быту. А чтобы закрепить ваши знания, давайте поиграем в игру, которая называется: «Найди предметы помощники?» Ребята, я буду показывать вам разные картинки. Будьте внимательны! Если на картинке изображен предмет, облегчающий труд человека в быту, хлопайте в ладоши, а если это другой предмет, не хлопайте.

Воспитатель: Молодцы, ловко вы справились со всеми заданиями. А теперь давайте поиграем с вами в другую игру  с мячом, которая называется «Помощники». Я буду бросать мяч, а вы должны поймать и ответить какие действия совершают разными электроприборами.

Утюгом – гладят белье.

Миксером – взбивают крем.

Феном – сушат волосы.

Мясорубкой – перекручивают мясо.

Пылесосом – пылесосят ковры.

Вентилятором – охлаждают воздух.

В холодильнике – хранят продукты.

В микроволновке – разогревают еду.

В чайнике – кипятят воду.

На электроплите – готовят еду.

На компьютере – играют в игры.

         Воспитатель: Молодцы! Дети, мы с вами говорили о разных электроприборах, а что нужно знать при обращении с ними?

         Дети:  Не включать без разрешения взрослых, не бросать и не ронять и др.
         Воспитатель: Конечно же правила – правила безопасного обращения с электроприборами. Обращаться бережно, не включать мокрыми руками, следить, чтобы они не перегревались, использовать по назначению, нельзя оставлять без присмотра включенные электроприборы, потому что они могут стать причиной пожара. Уходя из дома, всегда нужно проверить: потушен ли свет, выключены ли телевизор, утюг, стиральная машина и др.
   Итог занятия. Рефлексия.

          Воспитатель: Молодцы, ребята, все справились с заданиями. Вы сегодня хорошо потрудились, были активными, уверенно отвечали на вопросы, помогали друг другу, старались не перебивать товарища и с радостью отгадывали загадки. На этом я и закончу наше занятие. 

Вам понравилось наше сегодняшнее занятие? 

Что интересного вы сможете рассказать своим родителям дома?


Краткосрочный  образовательный «Пластилиновые фантазии»

для детей второй группы раннего возраста
Клюкина Ольга Владимировна

Воспитатель второй группы 

раннего возраста «Лучик» 
МБДОУ Детский сад «Мечта»

г. Катайска

Введение

Для того чтобы дошкольники успешно овладевали учебными навыками, необходимо развивать тонкую моторику. Данную проблему можно устранить всевозможными  средствами и способами, но я выбрала лепку, так как считаю, что это способствует решению сразу нескольких задач:

- развитию мелкой моторики; 

-развитию воображения; 

-снятию мышечного напряжения и расслаблению;

     -развитию художественного и пространственного мышления;

     - развитию самостоятельности;

     -развитию усидчивости и терпения;

     -развитию аккуратности и внимания. 

Лепка – это создание различных скульптур из всевозможных пластичных, подходящих для этой цели материалов, таких как глина, воск, соленое тесто. В детском саду основным материалом является пластилин.

Лепку можно использовать для развития творческих способностей у детей любого возраста, поскольку развитие воображения и эстетического вкуса является очень важным. Я решила воплотить свой проект в группе раннего возраста.

Тип проекта: познавательно – творческий проект.

Вид проекта: групповой.

Продолжительность проекта: краткосрочный.
Участники проекта: дети, педагог.

Интеграция областей: познавательное развитие, речевое развитие, социально – коммуникативное развитие, физическое развитие.

Предполагаемый продукт проекта: выставка творческих работ детей.

Актуальность

В. А. Сухомлинский писал, что истоки способностей и дарования детей на кончиках их пальцев. От них, образно говоря, идут тончайшие ручейки, которые питают источник творческой мысли. Чем больше уверенности в движениях детской руки, тем тоньше взаимодействие руки с орудием труда, сложнее движения, необходимые для взаимодействия, ярче творческая стихия детского разума. Чем больше мастерства в детской руке, тем умнее ребенок.

Так как для воплощения моего проекта нужно работать руками, что очень важно для развития общей и мелкой моторики, которая в свою очередь является одним из главных стимуляторов мозговой деятельности ребенка, думаю, это позволит  достичь  поставленной цели. Занимаясь лепкой, у ребенка развивается умелость и сила рук, движения обеих рук становятся более согласованными, а движения пальцев дифференцируются. Этому всему способствует хорошая мышечная нагрузка пальчиков.

Проблема: отсутствуют знания  и навыки  использовании пластилина как средства создания скульптур.

 Цель проекта: с помощью игровой деятельности привлечь детей к работе с пластичным материалом (соленое тесто, пластилин).
Задачи:

1. Развивающие: Продолжать знакомить детей с соленым тестом, пластилином и их свойствами; формировать интерес к работе; 

учить детей приемам отрывания, отщипывания, вдавливания, раскатывания, расплющивания, соединения деталей; развивать мелкую моторику.

2. Образовательные: формировать навыки лепки,  развивать умение различать и называть цвета, ориентироваться в пространстве;

3. Воспитательные: Развивать интерес художественному творчеству.

Методы и приёмы реализации проекта
Методы:

- наглядные (наблюдение, показ, образец);

- словесные (беседы, объяснение, вопросы, художественное слово, пояснение, поощрение);

- практические (показ способов изображения и способов действия);

- игровые методы.

Приёмы работы  пластилином:

- отрывания

-  вдавливания

- расскатывания

     - приём отщипывания маленького кусочка пластилина и скатывания шарика между двумя пальчиками

- расплющивания

Предполагаемый результат.

По итогам освоения проекта дети освоят некоторые основные приемы лепки (отщипывание, скатывания, расплющивания вдавливание,  расскатывания, отрывания), создавая выразительные образы хорошо знакомых предметов окружающего мира, сформируются навыки ручной умелости, дифференцированные движения кистей и пальцев рук.

Материально – техническое обеспечение: пластилин, дощечки для лепки, салфетки.

Содержание проекта
Подготовительный этап

1. Постановка целей, определение актуальности и значимости проекта. Повысить компетентность педагога. 

2. Подбор и изучение методической литературы для реализации проекта:

    - Е.А.Янушко «Лепка с детьми раннего возраста (1-3 года)

    - Д.Н.Колдина «Лепка в ясельной группе детского сада.

3. Подбор наглядно – дидактического материала, художественной литературы, организация развивающей среды в группе. Систематизировать материал для реализации проекта.

4. Разработка комплексно – тематического планирования по теме проекта. Системно выполнить проект.

 5. Диагностика эмоционального и художественного развития воспитанников (первичный мониторинг). 

Основной этап

6.  Образовательная деятельность. 

7. Организация самостоятельной деятельности в уголках творчества. Проведение целевых наблюдений, игры. Развивать кругозор детей, наблюдательность, творчество.

Заключительный этап

8. Проведение диагностических исследований, мониторинг.

Выставка детских работ. Выявить уровень развития знаний и умений на заключительном этапе.
Планирование организованной образовательной деятельности с детьми.

	Месяц
	Занятие
	Цель
	Литература

	Октябрь
	Два пирога
	Продолжать знакомить детей с тестом и его свойствами; учить детей приему отрывания больших кусков теста; формировать интерес к работе с тестом; развивать мелкую моторику.
	Е.А. Янушко «Лепка с детьми раннего возраста (1-3 года)»



	Ноябрь
	Стручки гороха
	Учить детей вдавливать в пластилин горошины; обучать счету в пределах пяти.
	Д.Н. Колдина

Лепка в ясельных группах д/с

	Декабрь
	У ежа иголки 
	Учить детей раскатывать валик из пластилина на дощечке прямыми движениями руки; воспитывать отзывчивость и доброту; формировать навыки лепки.
	Д.Н. Колдина

Лепка в ясельных

	Январь
	Рыбки
	Продолжать учить детей отрывать маленькие кусочки пластилина, скатывать их между ладоней и расплющивать пальцем, стараясь не выходить за контур изображения; развивать умение различать и называть цвета, ориентироваться в пространстве.
	Д.Н. Колдина

Лепка в ясельных группах д/с


Интеграция областей.

Социально – коммуникативное развитие 

доброе отношение к природе.

Познавательное развитие 

Наблюдение за природой.

Речевое развитие

чтение стихотворений о природе.

Физическое развитие. Пальчиковые гимнастики.

Планируемые результаты формирования интегративного качества «Овладевший необходимыми умениями и навыками деятельности». Лепка.

Высокий:

Целенаправленно лепит, прибегая к помощи взрослого или самостоятельно; использует знакомые технические умения: соединение частей, раскатывание круговыми движениями, сплющивание комочка между ладонями, соединение две формы в один предмет. В процессе лепки испытывает положительные эмоции.

Средний:

Целенаправленно лепит, часто прибегая к помощи взрослого; технические навыки недостаточно сформированы: отламывает кусочки от большого куска, соединяет части, раскатывание круговыми движениями, сплющивание комочка между ладонями, соединение две формы в один предмет с помощью взрослого; в процессе лепки испытывает положительные эмоции.

Низкий:

Ведущая роль в лепке принадлежит взрослому, технические навыки плохо сформированы, затрудняется в соединении частей в единый образ, в процессе лепки не испытывает ярких, положительных эмоций. 

Анализ проделанной работы

Системность и поэтапность деятельности способствовали формированию изобразительных навыков и развитию творческих способностей у детей.

Результат

В ходе лепки дети научились передавать простые образы предметов, используя приемы работы с соленым тестом и пластилином, прикреплять готовую форму на плоскость путем равномерного расплющивания по поверхности основы.

Вывод

Необходимо продолжить лепить с детьми для развития их творческих способностей.
Осуществление основного этапа.

Занятие по лепке «Стручки гороха»

Цель: Учить детей вдавливать в пластилин горошины. Дать детям понятие огород, закреплять понятия один, много, ни одного. Закреплять название основного цвета (зеленый).

Демонстрационный материал: Связанный из пряжи или сшитый из фетра стручок гороха на молнии, наполненный зелеными горошинами, картинка с изображением растущего гороха.

Раздаточный материал: Овальные заготовки из пластилина зеленого цвета, сухие горошины в емкостях, дощечки для лепки.

Ход занятия

Ребята, к нам в гости пришел петушок. Поздоровайтесь с гостем. Гостей принято встречать с пирогами и блинами. А чем же мы с вами петушка угостим? Предлагаю угостить его горохом, который вырос в огороде на грядке. Давайте отправимся на поезде  на огород за горохом. Садитесь по вагончикам! Поезд подает сигнал: «Ту-ту-у-ууууу!» Поехали!

Едет, едет паровоз,

Две трубы и сто колес.

(дети и воспитатель двигаются по комнате)

Он вагончики повез.

Ехали, ехали,

В огород приехали!

Много в огороде овощей: капуста, огурцы, помидоры, но нам с вами нужен горох. Посмотрите, какой славный горох вырос на грядке. Горошины находятся в стручке. Он один, а горошин внутри  – много (Раскрыть молнию и предложить достать по горошине.) Давайте все дружно соберем горох для петушка. Угощайся, петушок! Стручок зеленый, длинный, твердый, а внутри круглые, зеленые, маленькие горошинки. Петушок благодарит нас за угощение.

По дороге Петя шел,

Он горошину нашел,

А горошина упала,

Покатилась и пропала.

Ох, ох, ох, ох!

Где-то вырастет горох.

Чтобы петушок не расстраивался, давайте вылепим горох из пластилина. Надо пальчиками расплющить на дощечках заготовки пластилина. А теперь берите по одной горошине и вдавливайте ее в стручок.

Посмотрите, сколько у нас получилось много стручков. Молодцы!
Занятие по лепке « Два пирога»

Цели: Учить детей отрывать маленькие кусочки пластилина, скатывать их между ладоней и расплющивать пальцем на ограниченном пространстве. Расширять пассивный словарь, активизировать речь. Закреплять понятия большой, маленький.

Демонстрационный материал: Иллюстрации девочки Маши и медвежонка, картинка тарелочки, пазл с изображением пирога, корзинка с двумя пирогами.

Раздаточный материал: пластилин желтого цвета, дощечки для лепки.

Ход занятия:

Посмотрите ребята, кто к нам пришел в гости? К нам пришла девочка Маша и медведь. Поздоровайтесь с гостями. Посмотрите, у медведя в лапах корзинка. Вам интересно узнать, что в ней? Мы узнаем если сможем собрать картинку.( из 3 частей)

Теперь нам надо постараться,

Ни на что не отвлекаться.

Картинку будем собирать,

И в корзинке что узнать!

Гости пришли с угощением. Они принесли два пирога, но медведь большой и прожорливый.

Давайте испечем много пирогов и тогда их на всех хватит.

А лепить пироги мы с вами будем так: оторвем от пластилина маленькие кусочки, скатаем их между ладоней и надавим на шарики. У нас получатся пироги. Пироги будем выкладывать на тарелку. Вот как много пирогов. Теперь большой медведь наестся вдоволь.

А теперь гостям пора прощаться,

В путь дорогу собираться!

Скажем мы им до свидания

Будем встречи с ними ждать,

Пирогами угощать!
Занятие по лепке «Рыбки»

Цели: Продолжать учить детей отрывать маленькие кусочки пластилина, скатывать их между ладоней и расплющивать пальцем, стараясь не выходить за контур изображения.

Развивать умение различать и называть цвета, ориентироваться в пространстве.

Развивать творческое мышление.

Воспитывать бережное отношение к природе.

Демонстрационный материал: таз с водой, пластмассовые рыбки, игрушечный кот.

Раздаточный материал: Альбомные листы с изображением разноцветных рыбок (округлое туловище рыбок не закрашено), пластилин, дощечки для лепки.

Ход занятия

Ребята, посмотрите, у нас в тазике плавают маленькие разноцветные рыбки. Каким они цветом? (желтые и красные)

На реке – камыши.

Расплескались там ерши.

Собрались все в хоровод

Вдруг подкрался Васька кот!

Их в обиду не дадим,

Рыбок наших защитим.

Давайте спрячем рыбок от кота Васьки.

(Раздать детям заготовки с изображением рыбок, рассмотреть их. Взять  игрушечного кота и время от времени выставлять ее на стол, будто он подкрадывается к рыбкам.)

Ребята, как увидите Ваську, прячьте рыбок, закрывайте их ладошками.

А сейчас  давайте сделаем яркие туловища нашим  рыбкам. Мы будем скатывать маленькие шарики из пластилина и расплющивать их пальцем на листе бумаги.

Вот какие красивые рыбки у нас получились.
Занятие по лепке «У ежа иголки»

Учить детей делать большой шар из пластилина, скатывая его круговыми движениями, учить оформлять поделку, воспитывать отзывчивость и доброту.

Демонстрационный материал: игрушечный ежик.

Раздаточный материал: пластилин, спички, пластилиновые ежики, картон -подставки, дощечки для лепки.

                                                   Ход занятия:

Жил – был в лесу ежик – ни головы,

Ни ножек.

Лежал он под кустиком и фырчал:

«Ф-ф-ф-ф».

Как фырчал ежик?

Решил он погулять и покатился по дорожке.

По дорожке он петлял

В гости к нам он забежал.

Посмотрите, какой грустный ежик. Давайте его развеселим – поиграем с ним.

П/и «Еж и мышки»

Вышел на тропинку ежик,

Видит он, что вдоль дорожек

Мышки серые сидят,

Бросился их догонять!

Ребята, ежик по- прежнему грустит. Чем же он так расстроен?

«Мне скучно, нет у меня в лесу друзей. Не с кем мне поиграть. Помогите мне, пожалуйста, ребята!»

Давайте вылепим ежику друзей из пластилина. Сначала круговыми движениями между ладоней скатаем большой шар из пластилина. Затем, воткнем спички в спинку ежика, это иголки (воспитатель оформляет глазки и носик ежикам).

Вот какие замечательные друзья появились у нашего ежика!

Еж обрадовался очень,

Захотел сказать вам срочно:

«Вот спасибо вам, ребятки!

А теперь пора прощаться,

В лес нам нужно возвращаться.

Образовательный  проект
«Азбука экономики»

для детей старшего дошкольного возраста

Кокшарова Татьяна Сергеевна,

Воровщикова Лидия Сергеевна

воспитатели  Детский сад № 79

г. Каменск-Уральский

         В современных условиях расширения использования финансовых услуг, усложнения и появления новых, трудных для понимания финансовых инструментов, вопросы финансовой грамотности населения стали чрезвычайно актуальными для большинства стран мира. Обеспечение личной финансовой безопасности становится важным фактором экономического благополучия людей.

       Международная практика свидетельствует о том, что в современных условиях необходимы серьезные и целенаправленные преобразования в сфере повышения финансовой грамотности населения. Инициатором данных преобразований выступает государство через утверждение Национальной стратегии повышения финансовой грамотности населения и привлечения к ее реализации государственных органов исполнительной власти, органов местного самоуправления, финансовых организаций, общественных и частных организаций и других заинтересованных сторон.

      Под финансово грамотным поведением понимается сочетание финансовых знаний, установок, норм и практических навыков, необходимых для принятия ответственных решений на финансовом рынке.

      Проект «Азбука экономики» разработан в целях финансового просвещения детей старшего дошкольного возраста. 

      Требования современного общества сделали проблему экономического образования актуальной относительно данной возрастной группы.

       Мероприятия проекта направлены на формирование у дошкольников необходимых представлений о финансовой составляющей современной семьи, организации материальной стороны окружающего пространства.

        Проект по формированию финансовой грамотности «Азбука экономики»включает следующую информацию: 

· актуальность экономического воспитания на современном этапе и социальную значимость, 

· принципы реализации проекта, 

· цели и задачи образовательной деятельности с детьми в рамках предложенного проекта,

·  сроки и этапы реализации проекта,

· ожидаемые результаты после реализации проектных мероприятий и показатели эффективности проекта,

· планируемые мероприятия в рамках проекта, заключительные положения.

Проект предусматривает тесный контакт между детьми, воспитателями иродителями, что облегчает восприятие детьми нового материала. 

Тип проекта: информационно-практико-ориентированный

Вид проекта: долгосрочный 

Участники проекта: 

- дети подготовительной к школе группы

- воспитатели группы, 

- родители.

Актуальность и социальная значимость

         Финансовое просвещение и экономическое воспитание – сравнительно новое направление в дошкольной педагогике. Многочисленные исследования последних лет свидетельствуют о необходимости внедрения экономического образования с дошкольного возраста, когда дети получают первичный опыт участия в элементарных экономических отношениях, происходит их приобщение к миру экономической действительности.

         В современной концепции образования подчеркивается особое значение дошкольного возраста в формировании и развитии уникальной личности ребенка. Так как на этом этапе закладываются основы личностной культуры, обеспечивается освоение первоначальных социокультурных норм. Это является фундаментом для приобретения в будущем специальных знаний и навыков.

      Данный проект разработан в рамках программы «Содействие повышению уровня финансовой грамотности населения и развитию финансового образования в Российской Федерации». 

      Содержание проекта предполагает организацию деятельности детей старшего дошкольного возраста по освоению основных экономических понятий в занимательной и игровой форме. 
Проект составлен в соответствии с принципами, определенными Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования:

― полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение детского развития.

― построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка;

― содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

― поддержка инициативы детей в различных видах деятельности

― сотрудничество дошкольной образовательной организации с семьёй;

― приобщение детей к социокультурным нормам;

― формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;

― возрастная адекватность дошкольного образования:

― учёт этнокультурной ситуации развития детей.

Цель проекта: создание основ для формирования финансово грамотного поведения детей старшего дошкольного возраста, как необходимого условия повышения уровня и качества жизни будущего гражданина.

Содержание проекта, в соответствии с ФГОС ДО, обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей: социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие  и физическое развитие.
Предполагаемые результаты:

По завершению проектных мероприятий дети могут:

― Активно использовать в игровой деятельности основные экономические понятия и категории, которым было уделено внимание в ходе реализации проектных мероприятий (деньги, цена, товар, семейный бюджет ипр.).

― Осознавать и соизмерять свои потребности и возможности.

― Получить представления о том, что зарплата – это оплата за количество и качество труда, пенсии за прошлый труд, а пособия на детей – это аванс детям в расчете на их будущий труд.

― Понимать, что расходы семьи не должны быть расточительными и что ребенок может, будучи экономным, их уменьшить.

― Осознавать, что сбережения семьи – это денежные средства, которые могут остаться, если разумно расходовать свои доходы, и могут быть использованы для отдыха всей семьей или приобретения необходимых вещей

― Контролировать ответственность за свои поступки, которые могут положительно или отрицательно сказаться на экономическом положении семьи и его самого.

― Понимать, что реклама может помочь, если она правдива, и напротив, навредить, бюджету семьи и здоровью человека.

― Осознание детьми на доступном уровне взаимосвязи понятий: «труд –продукт -деньги» и «стоимость продукта в зависимости от качества», признание авторитетными качества человека-хозяина: бережливость, рациональность, расчетливость, экономность, трудолюбие - и вместе с тем щедрость, честность, отзывчивость, доброта (приводить примеры меценатства, материальной взаимопомощи, поддержки и т. п.).

― Развитая эмоциональная сфера детей, умение понимать свое эмоциональное состояние, регулировать собственное поведение, формировать положительную самооценку, способность распознавать чувства других людей.

В рамках реализации Проекта проводится мониторинг уровня финансовой грамотности.
Этапы работы над проектом:

1 этап – Организационный:

― Изучение справочной, методической литературы.

― Информирование родителей о планировании работы с детьми по Проекту.

― Подбор художественной литературы для детей по выбранной тематике.

― Подбор необходимого оборудования, пособий  и художественной литературы для практического обогащения проекта.

2 этап – Практический: Реализация проектных мероприятий.

3 этап – Заключительный: Подведение итогов реализации проекта
Тематический план   мероприятий 
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	«Финансовая азбука»

Цель: способствовать формированию первоначальных представлений о потребностях.

Задачи:

1. познакомить детей с многообразием потребностей человека;

2. научить определять разницу между «хочу» и «надо»;

3. формировать коммуникативно-экономическую грамотность, развивать экономическое мышление;

4. воспитывать социально-нравственные качества: бережливость, рачительность, смекалку, трудолюбие, желание учиться, умение планировать дела, осуждать жадность и расточительность. 

	1
	Что такое потребности?

(Потребности семьи)
	Т.А. Шорыгина «Беседы об экономике» (Потребности первобытного и современного  человека)

Лото «Кому что нужно?»

Энциклопедия для малышей «Откуда берутся деньги?»

Рассказ в. Осеевой «Сыновья». Басня «Стрекоза и муравей», Дидактическая игра «Весёлый магазин»

С.р.игра «Магазин»
	Сентябрь

	2
	Что необходимо человеку?
	Т.А. Шорыгина «Беседы об экономике» (Мы с мамой идем в магазин)
Д/и «Кому что нужно?», 

Демонстрация м/ф «Уроки тётушки Совы» (7 серия)

лото «Магазин»

Игра «Конфетки и монетки»
	

	«Труд»

Цель: способствовать формированию первоначальных представлений о труде.

Задачи:
1. расширить представления детей о труде взрослых;
2. познакомить детей с многообразием профессий человека;
3. способствовать воспитанию уважения к труду, к результатам труда людей;
4. воспитывать социально-нравственные качества: бережливость, рачительность, смекалку, трудолюбие, желание учиться, умение планировать дела, осуждать жадность и расточительность;
5. формировать коммуникативно-экономическую грамотность, развивать экономическое мышление.

	1
	Почему все взрослые работают?
	Л.В. Стаханович «Занимательные финансы. Методические рекомендации» (Без труда нет жизни на земле)

Альбом «Все профессии важны»,

  фрагмент м/ф «Уроки тётушки Совы» (6 серия), 

лото «Профессии».
	Октябрь

	2
	Путешествие в страну профессий
	Т.А. Шорыгина «Беседы об экономике» (Поговорим о профессиях)

Энциклопедия для малышей «Откуда берутся деньги?»

Картинки с изображением людей разных профессий

Е. Пермяк  рассказы.
	

	«Товар. Результаты труда человека»

Цель: способствовать формированию первоначальных представлений о купле-продаже товаров.

Задачи:
1. познакомить детей с понятиями «товар», «полезность товара», «стоимость», «цена», «покупка», «распродажа», «реклама»;
2. научить определять разницу между обменом и покупкой-продажей товара;
3. объяснить роль торговли в удовлетворении потребностей людей;
4. объяснить, от чего зависит цена товара;
5. развивать внимание, мыслительные операции, речь;
6.  воспитывать понимание того, что в любой товар вложен труд человека, и к нему надо относиться бережно.

	1
	Что такое товар?


	Т.А. Шорыгина «Беседы об экономике» (Труд и товар)

Энциклопедия для малышей «Откуда берутся деньги?»В. Сухомлинский «Пекарь и портной»
	Ноябрь

	2
	Обмен и покупка товаров
	Л.В. Стаханович «Занимательные финансы. Читаем и обсуждаем» (Покупаем, продаём и обмениваем)

Т.А. Шорыгина «Беседы об экономике» (Обмен и деньги)

Сказки «Муха-Цокотуха» 

Русские народные сказки «Лисичка со скалочкой», «Как старик корову продавал»
	

	«Деньги»

Цель: способствовать формированию первоначальных представлений о деньгах как об универсальном средстве обмена, платежа и накопления.
Задачи:
1. познакомить детей с понятиями «деньги», «монета», «банкнота»;
2. закрепить знания детей о внешнем виде современных денег;
3. учить находить отличительные и сходные признаки между монетой и банкнотой, между банкнотами разного достоинства;
4. помочь детям осознать роль денег в жизни людей;
5. способствовать осознанию детьми необходимости труда для получения денег;
6. способствовать развитию умения детей пользоваться деньгами;
7. формировать разумное отношение к расходованию денег;
8. формировать коммуникативно-экономическую грамотность, развивать экономическое мышление.

	1
	Деньги. Монета. Банкнота.
	Л.В. Стаханович «Занимательные финансы. Методические рекомендации» (Что такое деньги, откуда они берутся и зачем они нужны)

Ролевая игра «Нарисуем деньги»

Дидактическая игра «Монеты и купюры»

Настольная игра «Весёлая ярмарка»
	Декабрь

	2
	Достоинство монет и купюр


	Л.В. Стаханович «Занимательные финансы. Читаем и обсуждаем» (Что такое деньги, откуда они берутся и зачем они нужны)

Энциклопедия для малышей «Откуда берутся деньги?»

Энциклопедия «Как работают деньги?»

Лепбук «Экономика для малышей»
	

	3
	Путешествие в прошлое денег. Деньги, какие они бывают?
	Л.В. Стаханович «Занимательные финансы. Играем вместе» (Покупаем, продаем, обмениваем)

Дидактическая игра «Монеты и купюры»

Дидактическая игра «Конфетки и монетки»

Мультфильм «Пятачок», «Уроки Тетушки Совы»
	

	«Семейный бюджет»

Цель: способствовать формированию первоначальных представлений о семейном бюджете и значимости финансовой грамотности в семейной экономике.

Задачи:

1. познакомить детей с понятием «семейный бюджет», его структурой (формы доходов и расходов;

2. научить ориентироваться в семейном бюджете, рационально формулировать свои запросы как члена семьи;

3. сформировать первоначальное представление о различных способах сбережений и экономии бюджета семьи;

4. сформировать представление о расходах семьи, понимание основных потребностей семьи и способов их удовлетворения;

5. формировать коммуникативно-экономическую грамотность, развивать экономическое мышление;

6. воспитывать социально-нравственные качества: бережливость, рачительность, смекалку, трудолюбие, желание учиться, умение планировать дела, осуждать жадность и расточительность.

	1
	Семейный бюджет
	Т.А. Шорыгина «Беседы об экономике» (Экономика семьи)

Л.В. Стаханович «Занимательные финансы. Методические рекомендации» (Тратим разумно, сберегаем и экономим)

Дидактическая игра «Деньги получили – ерунды накупили»

С.р. игра «Открываем магазин»

Энциклопедия «Как работают деньги?»
	Январь

	2
	Как приходят деньги в семью, азбука доходов
	Л.В. Стаханович «Занимательные финансы. Методические рекомендации» (Как занимать и отдавать долги)

Энциклопедия «Как работают деньги?»

Энциклопедия для малышей «Откуда берутся деньги?»

Дидактическая игра «Конфетки и монетки»
	

	«Богатство и бедность»

Цель: расширить  представление  детей  о  том,  как  складывается  семейный  бюджет;  познакомить с новым понятием  «расходы», какими они бывают (на товары длительного  пользования, на товары кратковременного пользования, на услуги);  воспитывать  в  детях  бережливость и умение экономно (разумно) тратить деньги.  

Задачи:

1. познакомить с понятием «денежные сбережения»;

2. продолжать познакомить детей с понятиями «богатство, «бедность»», 

3. закрепить понятия «доход», «расход»;

4. раскрыть  сущность  понятий  семейный  бюджет  и  его  основные  источники  (заработная плата, стипендия, пенсия); расход (обязательный и необязательный).  
5. воспитывать бережное отношение к собственным доходам.

	1
	«Богатство и бедность»


	Л.В. Стаханович «Занимательные финансы. Методические рекомендации» (Богатство и бедность)

Л.В. Стаханович «Занимательные финансы. Читаем и обсуждаем»

Энциклопедия «Как работают деньги?»

Энциклопедия для малышей «Откуда берутся деньги?»

Игровая ситуация «Что нельзя купить»

А.С. Пушкин «Сказка о рыбаке и рыбке»
	Февраль

	2
	«Учимся планировать»
	Л.В. Стаханович «Занимательные финансы. Методические рекомендации» (Учимся планировать)

Л.В. Стаханович «Занимательные финансы. Читаем и обсуждаем» (Учимся планировать)

Игра «Составляем план покупок»

Энциклопедия «Как работают деньги?»

Энциклопедия для малышей «Откуда берутся деньги?»Рассказ Л. Стаханович «План»
	

	«Юные финансисты»     

Цель:  содействие финансовому просвещению и воспитанию детей дошкольного возраста, создание необходимой мотивации для повышения их финансовой грамотности.
Задачи:
1. расширить  знания детей о возникновении  денег, о том,  что служило деньгами для древних людей;
2. развивать  память, внимание, речь, стимулировать активность детей;
3. воспитывать представления о сущности таких нравственных категорий, как экономность, бережливость и честность.

	1
	«Путешествие в сказочную страну Финансов»
	Т.А. Шорыгина «Беседы об экономике»

Л.В. Стаханович «Занимательные финансы. Методические рекомендации» (Спрос и предложение)

Л.В. Стаханович «Занимательные финансы. Читаем и обсуждаем» (Дорого-дешево)

Энциклопедия «Как работают деньги?»

Энциклопедия для малышей «Откуда берутся деньги?»ьИгра «Денежкин домик»
Игра «Конфетки и монетки»
	Март

	2
	«Юные финансисты»

	Т.А. Шорыгина «Беседы об экономике»

Л.В. Стаханович «Занимательные финансы. Методические рекомендации» (Выгодно-невыгодно)

Л.В. Стаханович  «Занимательные финансы. Читаем и обсуждаем» (Копим и сберегаем)

Дидактические игры «Весёлая ярмарка», «Магазин», «Посчитай-ка» и др.

Лепбук «Экономика для малышей)
	

	«Магазины бывают разные»

Цель:
содействие финансовому просвещению и воспитанию детей дошкольного возраста, создание необходимой мотивации для повышения их финансовой грамотности.
Задачи:

1. ввести в активный словарь понятия: «продовольственный магазин», «промтоварный магазин», «детский мир»; 

2. продолжать знакомить детей  с профессиями продавца, кассира;
3. учить распределять предметы для продажи по разным видам магазинов;

4. продолжить формировать элементарные понятия: деньги, цена, продажа, покупка;
5. формировать умение широко и творчески использовать в игре полученные знания о финансовых понятиях.

	1
	Магазины бывают разные. Как правильно выбирать товары в магазине?
	Л.В. Стаханович «Занимательные финансы. Методические рекомендации» (Где покупают и продают разные товары)

Энциклопедия для малышей «Откуда берутся деньги?»

С.р. игра «Супермаркет»

Дидактическая игра «Товары в магазине»

Настольная игра «путешествие денежки»
	Апрель

	3
	«Магазин «Детский мир»

	Л.В. Стаханович «Занимательные финансы. Методические рекомендации» (Товары для детей)

Энциклопедия для малышей «Откуда берутся деньги?»

Дидактические игры «Где что купить?», «Детские товары»

Мастерская по изготовлению товаров для детей.

Мультфильмы «Смешарики», «Уроки тетушки Совы».
	

	Что мы знаем о финансовой грамотности?

Цель:  содействие  финансовому  просвещению  и  воспитанию  детей  дошкольного  возраста, создание необходимой мотивации для повышения их финансовой грамотности;  

Задачи:    

1. учить детей творчески использовать в игре знания о финансовых понятиях;
2. закрепить сведения о том, что такое услуги и товары, показать, что они встречаются  не только в реальной жизни, но и в сказках. 
3. развивать у детей  умение подмечать в сказках простейшие экономические явления;  
4. развивать способность развернуть игру, согласовывая собственный игровой замысел  с замыслами сверстников;  
5. развивать речь, внимание, мыслительные операции, воспитывать любознательность в  процессе познавательно-игровой деятельности.    

	1
	«Путешествие в сказочную страну Экономию»
	Т.А. Шорыгина «Беседы об экономике»

Л.В. Стаханович «Занимательные финансы. Методические рекомендации»

Л.В. Стаханович «Занимательные финансы. Читаем и обсуждаем»

Квест «Найди клад» Настольные и дидактические игры. 
	Май

	
	Диагностика на конец учебного года
	
	май


Конспект  занятия для  детей  младшего  

дошкольного  возраста    «Светофор»

Комягина Светлана Аркадьевна,

воспитатель
                                  ГБДОУ детский сад № 105 компенсирующего вида 

                                              Невского района  Санкт-Петербурга    
Цель: привлечь детей к изображению светофора из пластилина; применять прием отщипывания и раскатывания; формировать интерес к работе с пластилином; развивать мелкую моторику, воспитывать желание к выполнению и соблюдению ПДД; закрепить представления о светофоре и знании сигналов светофора (красный, желтый, зеленый).

Методическое обеспечение: макет светофора, использование загадок и стихотворения; карточки с красным, желтым и зеленым кругом (в виде светофора).

Предварительная работа: разучивание физкультминуток, беседы про историю и важность светофоров.

Оборудование: пластилин красного, желтого, зеленого, черного цветов, доски и стеки на каждого ребенка.

Ход НОД:

Воспитатель: Ребятки сейчас я загадаю вам загадки, но загадки не простые, а про правила дорожного движения:

Три разноцветных круга

Мигают друг за другом.

Светятся, моргают –

Людям помогают (светофор)
Что за лошадь, вся в полоску,

На дороге загорает?

Люди едут и идут,

А она – не убегает (зебра)
Все водителю расскажет,

Скорость верную укажет.

У дороги, как маяк,

Добрый друг - … (дорожный знак)
Воспитатель: Правильно дети.

Рассматриваем макет светофора:
Вот тот самый светофор

О нем пойдет наш разговор

А теперь рассмотрим мы

Для чего нужны огни.

Воспитатель показывает на красный сигнал светофора и задает вопрос: Что нужно делать пешеходам, когда горит красный сигнал светофора?

Дети: Стоять

Воспитатель: Что нужно делать пешеходам, когда горит желтый сигнал светофора?

Дети: Стоять, и приготовиться, что скоро будет зеленый сигнал.

Воспитатель: Что нужно делать пешеходам, когда горит зеленый сигнал светофора?

Дети: Можно переходить дорогу.

Воспитатель: Правильно, молодцы.

Воспитатель: А сейчас сделаем перерыв и поиграем в игру «Тачки». Когда я подниму карточку с зеленым кругом, то тачки ездят друг за другом, когда подниму карточку с желтым кругом, то вы должны остановиться, а когда подниму карточку с красным кругом, то вы должны присесть на свои стульчики.

Воспитатель: А теперь я предлагаю вам сделать из пластилина светофорики. Вы согласны?

Дети: Да

Воспитатель: Из какого пластилина мы будем делать основу светофора?

Дети: Из черного.

Воспитатель: Тогда давайте возьмем пластилин, разомнем его в руках. Раскатаем между ладошками столбик. А какого цвета первый сигнал светофора?

Дети: Красный

Воспитатель: Тогда берем именно его. Затем показываю, как от куска пластилина отщипывать маленькие кусочки и прикреплять их к основе.

Практическая деятельность.
Воспитатель: Ребята, давайте покажем какие красивые, получились у вас светофорики.

Воспитатель: Послушайте стихотворение И. Гуриной “Светофор”

Светофор сказал нам строго:

– Осторожно, здесь дорога!

Не играйте, не шалите,

Просто стойте и смотрите!

Наверху зажегся красный:

Красный свет – всегда опасный!

Едут трактор и трамвай,

Эй, водитель не зевай!

Белой зеброй – переходы:

Ждут спокойно пешеходы.

Светофор сказал нам ясно –

Красный свет – идти опасно!

Светофор нам подмигнул,

Желтым глазом он моргнул.

Желтый свет и красный свет:

Все равно дороги нет!

Светофор стоит на страже,

По ночам не спит он даже.

Заглянув в его глаза,

Заскрипели тормоза,

Все машины встали в ряд,

Люди тоже ждут стоят.

Светофор зажег для нас

Свой зеленый добрый глаз.

Аккуратно, не спешим,

Не несемся, не бежим!

Подождав совсем немного

Мы идем через дорогу!

Воспитатель: Ребята вы все молодцы и очень постарались. У всех получились очень красивые светофорики. Вам понравилось наше занятие?

Дети: Да.

Современные подходы в методике приобщения детей младшего дошкольного возраста к игре на детских музыкальных инструментах
Конева Анастасия Геннадьевна,
музыкальный руководитель,

 БМАДОУ «Детский  № 17»,

 г. Березовский

В настоящее время существует множество различных методик и подходов с помощью которых можно приобщить дошкольников к игре на детских музыкальных инструментах.

Рассмотрим методику «Музыка для детей» Карла Орфа, она представляет большой интерес благодаря несомненным преимуществам:

- для организации музыкальных занятий не требуется специального музыкального образования педагога;

- система легко сочетается с другими методиками раннего развития детей за счет своей универсальности и экономичности, кроме этого высокая адаптивность к разнообразным национальным условиям позволяет использовать лучшие образцы народной культуры;

- методика Карла Орфа учитывает индивидуальные особенности ребенка и позволяет эффективно взаимодействовать детям с различными навыками, способностями и потребностями;

- методика закладывает огромный потенциал для развития детей раннего возраста и дальнейшей творческой деятельности.

На музыкальных занятиях по методике Карла Орфа создается атмосфера игрового общения, где каждый ребенок наравне со взрослым может проявить свою индивидуальность.

Единая структура занятий помогает детям хорошо ориентироваться в новом материале, творить, создавать образы и радоваться успехам. Малыши учатся общаться со сверстниками, у них повышается психическая активность, развивается эмоциональная сфера.

Элементы системы музыкального воспитания направлены на развитие творческих способностей и навыков ребенка, они гармонично вплетаются в структуру занятий.

Игры с инструментами. Этот вид деятельности совершенствует ранее приобретенные ребенком навыки владения темпом, динамикой, ритмом. Дети учатся взаимодействовать между собой и легко развивают чувство ансамбля.

Творческий процесс игры на музыкальных инструментах постепенно учит детей различать тембровое звучание инструментов. Ударные и шумовые музыкальные инструменты можно изготовить самостоятельно.

Популярность методики музыкального воспитания Карла Орфа растет. Значение системы раннего музыкального развития ребенка велико, так как дает предпосылки для последующего творческого развития личности и самопознания.

Также рассмотрим программу Т.Э.Тютюнниковой «Элементарное музицирование с дошкольниками».В ее основе лежит элементарное музицирование как коллективная деятельность, неразрывно объединяющая пение, ритмизованную речь, игру на детских музыкальных инструментах, танец, импровизированное движение под музыку, озвучивание стихов, сказок, пантомиму, импровизированную театрализацию.

Дети любят веселье, смех, движение, их привлекают необычные по виду музыкальные инструменты, они хотят играть и творить, у них есть свой собственный интерес к музыке, которым педагог не имеет права пренебрегать.

Программа предполагает совместное творчество педагога и детей на занятии. Детское музыкальное творчество - это гимн импровизации, потому что все дети умеют импровизировать. Их не надо этому учить - такую способность подарила им сама природа с великой целью: служить способам познания мира.

Даже совсем маленькие дети способны импровизировать. Рожденная фантазией, их музыка проста и чудесна, как сама страна детства. Из металлофона рождается мерцающий огонек светлячка, простые рыболовные колокольчики «разговаривают» друг с другом о дружбе, а коробочки с крупой расскажут, как грустно шуршат под ногами осенние листья.

Ребенку легко услышать музыку бумажных шелестов, узнать в ней разговор ночных мотыльков, а затем найти способ его музыкально выразить.

Игровое общение на занятиях обладает большим творческим потенциалом, богатством эмоциональных оттенков, неожиданностью поворотов ситуаций, смен ролей. Его создание потребует от педагога артистизма, духовной тонкости, искренней заинтересованности в происходящем. Дети с вдохновением и радостью откликаются на возможность такого общения.

Цели программы - помочь детям дошкольного возраста в музыкально-дидактической игре войти в мир музыки, найти свои собственные формы общения с ней, ощутить и пережить ее эмоционально как радость и удовольствие; способствовать усвоению музыкальных знаний в игровой практике; удовлетворить потребность детей в эмоциональном и двигательном самовыражении: создать устойчивую модель удовлетворения этой потребности с помощью музыки.

Музицирование представлено в программе как взаимосвязанная работа по трем направлениям: учебное, творческое и концертное музицирование.

Учебное музицирование - это обучение простейшим элементам музыкального языкаи умению их практически применять в процессе формирования у детей чувства ритма и звуковысотного слуха. Главной целью учебного музицирования является формирование устойчивых слуховых представлений по основным выразительным средствам музыки и накопление «активных словарей» музыкальных элементов для их дальнейшего самостоятельного использования.

Творческое музицирование разнообразно по формам и подразумевает импровизационное обращение детей со знакомым материалом, умение использовать его по-своему, комбинировать в различных вариантах, экспериментируя и фантазируя. Это попытки детей самостоятельно «заговорить» на музыкальном языке, используя знакомые «слова».

Элементарное музицирование дает возможность каждому ребенку выразить себя: придумать интонацию, изменить придуманное, сыграть, «изобрести» способы игры, показать в различных движениях, украсить жестом, соединить все вместе, по частям и т.д. Процессу варьирования конца нет, он всегда открыт и органичен лишь фантазией и желанием музицирующих продолжать игру с данным материалом до тех пор, пока он вызывает интерес.

Средства обучения: музыка, речь, движение, театрализованная игра.

Самодельные инструменты позволяют начать процесс приобщениядетей к музыке в отсутствии настоящих инструментов. Идея использовать в работе с детьми самодельные инструменты и конструировать их вместе с детьми проста и мудра: детские музыкальные инструменты на первоначальной ступени должны быть игрушками в прямом и высоком значении этого слова.

Общеизвестно, что прообразами маракасов, барабанов, кастаньет, бубенцов, свистулек у наших предков были засушенные тыквы с шуршащими семенами, части полого бревна, деревянные бруски, обыкновенные кусочки железа, повешенные на прутик, и стручки различных растений.

В современной жизни возможностей для звукотворчества неизмеримо больше. Они ограничены лишь фантазией и желанием изобретать. 

Для изготовления самодельных инструментов подойдет все что угодно:

- бумага (целлофан, пергамент, газета, гофре и пр.);

- деревянные кубики, карандаши, катушки, палочки разной толщены, брусочки;

- коробочки из разных материалов (картонные, пластмассовые, металлические, баночки от йогурта, от шоколадных яиц, ячейки);

-леска, нитки простые и шерстяные, проволока, ткань;

- природные материалы: желуди, каштаны, шишки, орехи, скорлупки от них, крупа, камешки, ракушки;

- кусочки пластилина, небольшие металлические предметы (ключи, скобочки, гайки, кольца и пр.);

- металлические банки разных размеров.

Средства ознакомления детей младшего дошкольного возраста с музыкальными инструментами

Игра на музыкальных инструментах - один из видов детского исполнительства. Применение детских музыкальных инструментов и игрушек (как на занятиях, так и в повседневной жизни) обогащает музыкальные впечатления дошкольников, развивает их музыкальные способности.
Игра на ударных музыкальных инструментах, не имеющих звукоряда, помогает выработать чувство ритма, расширяет тембровые представления детей. Методические музыкальные инструменты развивают все три основные музыкальные способности: ладовое чувство, музыкально-слуховые представления и чувство ритма.

Кроме того, игра на музыкальных инструментах развивает волю, стремление к достижению цели, воображение.

Знакомство детей с музыкальными инструментами начинается уже в раннем возрасте. Взрослый играет на инструментах, контрастных по тембру (например, дудочка и колокольчик), привлекает внимание малышей к различной окраске звучания. Первые музыкальные впечатления педагог стремится дать ребятам в занимательной игровой форме.

Звучание марша, играя на бубне, барабане, чтобы подчеркнуть ритм, разнообразить звучание. Бег можно сопровождать игрой на деревянных палочках, ложках, колокольчике. Танцевальную музыку обогащают звуки бубна, румбы и других инструментов, соответствующих характеру произведения.

По мере того как дети начинают чувствовать и воспроизводить в движениях (ходьбе, хлопках) ритм музыки, им поручают самим играть на этих инструментах. Сначала взрослый помогает детям попадать в такт музыке (греметь погремушкой, стучать по бубну, встряхивать колокольчик), потом их действия становятся всё более самостоятельными.

Обучение начинается с группы ударных инструментов, не имеющих звукоряда. Занятия проводятся с небольшими группами детей и индивидуально. Целесообразно использовать музыкальные инструменты и в повседневной жизни, чтобы закрепить у ребят появляющееся ощущение ритма музыки.

С трех лет дети уже могут играть на бубне, деревянных ложках, кубиках, погремушке, музыкальных молоточках, барабане, колокольчике. В этом возрасте они знакомятся с металлофоном. Важно привлекать их внимание к выразительности тембра каждого инструмента, использовать образные сравнения, характеристики: нежный (колокольчик), звонкий (металлофон), чёткий, стучащий (барабан) и т. д., обсуждать с детьми, на каком инструменте лучше подыграть ходьбе, бегу, танцу.

Полезно использовать дидактические игры на различение детьми тембров музыкальных инструментов, звуков (по высоте, длительности).

С четырех лет можно начинать обучать детей игре на музыкальных инструментах, имеющих звукоряд. Наиболее удобен для этого металлофон. Он достаточно прост в обращении, не требует постоянной настройки, как струнные инструменты, сочетания разных действий, как на духовых (вдувания воздуха и нажатия на клапаны или клавиши). Приёмы игры на металлофоне достаточно просты. Дети уже знакомы с тембром этого инструмента, приёмами игры (стаккато, глиссандо).

Существует несколько способов обучения игре на мелодических музыкальных инструментах: по нотам, по цветовым или цифровым обозначениям, по слуху. Рассмотрим каждый из них.

Обучение детей игре по нотам очень трудоёмко, хотя иногда используется в практике. 

Далеко не все дошкольники овладевают нотной грамотой, если не ведётся постоянная индивидуальная работа. Важно, чтобы дети понимали связь расположения нот на нотном стане со звучанием их в мелодии, исключив механическое воспроизведение нотных знаков.

Цветовая система, распространённая за рубежом, удобна для быстрого овладения детьми игрой на инструментах. Определённое цветовое обозначение (цветные клавиши, пластины металлофона) закрепляется за каждым звуком, например, нота ля обозначается красным цветом, соль - зелёным. Ребёнок имеет запись мелодии в цветовом обозначении: используются цветные кружочки или цветное изображение нот, с ритмическим обозначением и без него. (в последнем случае ритмический рисунок мелодии запоминается на слух). Играть по этой системе очень легко, но при таком способе игры (вижу зелёное обозначение ноты - нажимаю на зелёную клавишу) слух не участвует в воспроизведении мелодии, ребёнок играет механически.

Подобным способом детей обучают играть по цифрам, наклеенным около каждой пластины металлофона, и записи мелодии в цифровом обозначении (например, до – 1, ре – 2, ми – 3 и т. д.). Может моделироваться и обозначение длительностей (длинные и короткие палочки и т. д.).

Цифровая система, предложенная в 30-е гг. Н. А. Метловым, в то время, может быть, была оправданной, но в дальнейшем стала использоваться реже, так как она приводит к механическому воспроизведению мелодии.

Оба способа обучения детей (с использованием цветовых и цифровых обозначений) позволяют легко и быстро получить нужный результат, но не имеют развивающего эффекта: слишком велика в этих способах доля механического воспроизведения мелодии.

Все детские музыкальные игрушки и музыкальные инструменты можно сгруппировать по видам. 


1. Неозвученные музыкальные игрушки-инструменты. Такие игрушки помогают детям создать игровые ситуации. Это балалайки с неиграющими струнами, пианино с немой клавиатурой, баянчики с растягивающимися мехами. 


2. Озвученные музыкальные игрушки-инструменты. Игрушки-инструменты с нефиксированным звуком, т. е. звуком неопределённой высоты (погремушки, бубны, трещотки, барабаны, кастаньеты, треугольники, колотушки, коробочки, музыкальные молоточки). 

Игрушки-инструменты, издающие звук только одной высоты (свирели, дудки, рожки, свистульки). Применяются при создании игровых ситуаций.

Игрушки с фиксированной мелодией (органчики, музыкальные шкатулки, музыкальные ящики). Используются для детей раннего возраста с целью привлечения их внимания к мелодическому звучанию и развитию слухового сосредоточения. 

Игрушки-инструменты с диатоническим или хроматическим звукорядом (металлофоны, пианино, рояли, кларнеты, флейты, саксофоны, баяны, гармоники, губные гармоники, колокольчики, цитры, домры, балалайки, цимбалы, гусли и др.). 

В настоящее время существует два типа музыкальных инструментов - народные и возникшие на их основе инструменты симфонического оркестра. В обоих типах инструментов есть только несколько основных групп: духовые, ударные, струнные.

В работе с детьми применяются различные музыкальные инструменты и игрушки. Одни из них созданы на основе народных (трещотка, бубен, барабан, деревянные ложки, баян, аккордеон), другие - по типу инструментов симфонического оркестра (арфа, ксилофон, металлофон, гобой, кларнет). Среди детских музыкальных инструментов и игрушек есть все основные группы: ударные, духовые, струнные, клавишные, клавишно-язычковые.

Ударные инструменты и игрушки (как и инструменты, по типу которых они созданы) разделяются на имеющие звукоряд и не имеющие его. К первой группе относятся металлофон и ксилофон. Они могут иметь диатонический и хроматический звукоряд. На инструментах с хроматическим звукорядом (вторым ярусом пластин, соответствующим чёрным клавишам на фортепиано) можно подбирать любую мелодию с любой ноты, что облегчает их применение. 

Изготовлены они по образцам инструментов, созданных К. Орфом, звучат очень красиво, чисто настроены. Имеются два варианта палочек, которыми ударяют по пластинам, - с деревянными или резиновыми шариками на концах. Это позволяет разнообразить тембр инструментов: при ударе деревянной палочкой извлекается яркий, звонкий звук; резиновой – более приглушенный, мягкий.

Внутри каждого тембра (звенящего, стучащего) отдельные инструменты имеют свои неповторимые выразительные краски.
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	«Какая

птичка поет?»
	Металлофон
	На столе находятся игрушечные птички - большая и маленькая.

Музыкальный руководитель показывает, как поет большая птичка (играет на металлофоне до первой октавы) и как маленькая (до второй октавы). 

Затем педагог отгораживает металлофон

ширмой и поочередно берет до первой и до второй октавы, предлагая детям угадать, какая птичка поет.

Педагог учит не только определять расположение низких и высоких звуков на металлофоне, но и извлекать их на инструменте.

	«Определи»
	Бубен
	Музыкальный руководитель исполняет на бубне различные ритмические рисунки,

передающие движения неуклюжего медведя, быстрого зайчика и стремительной птички.

Дети отгадывают предложенные им загадки и ставят соответствующую игрушку на определенную ступеньку музыкальной лесенки (медведя на нижнюю, зайчика на среднюю, птичку на верхнюю). 

Затем медленными ударами ладошкой правой руки по бубну передают

ритмический рисунок мелодии медведя, образ зайчика - быстрым постукиванием

указательным пальцем, птички - легким потряхиванием бубна над головой.

	«Бубен»
	Бубен
	Музыкальный

руководитель показывает бубен, дети слушают, как он может звучать при встряхивании или

когда по нему ударяют ладонью. Затем педагог берет бубен и, подняв его, вместе с детьми бежит по комнате (на первую часть музыки), на вторую часть останавливается и

стучит по нему, дети хлопают в ладоши. 

После двукратного исполнения малыши выполняют

упражнение по одному. Педагог напоминает, что сначала надо бежать вокруг стула, а затем остановиться и ударять по бубну ладошкой.

	«Нам

игрушки принесли»
	Дудочка, колокольчик, музыкальный молоточек
	Музыкальный руководитель берет коробку, перевязанную лентой, достает

оттуда игрушечную кошку и поет песню «Серенькая кошечка» В. Витлина. Затем говорит, что в коробке

лежат еще музыкальные игрушки, которые кошка даст детям, если они узнают их по

звучанию.

За небольшой ширмой педагог играет на музыкальных игрушках. Дети узнают их.

Кошка дает игрушку ребенку, тот звенит колокольчиком (постукивает музыкальным молоточком, играет на дудке). Затем кошка передает игрушку другому (одна и та же дудочка не передается, желательно иметь их несколько).

	«Волшебные звуки»
	Колокольчик, дудочка, барабан, металлофон и треугольник
	Музыкальный руководитель рассказывает историю музыкальных инструментов (колокольчик, дудочка, барабан, металлофон и треугольник), включает аудиозаписи, наглядно показывает их и дает извлечь звук из каждого инструмента детям, а затем загадывает загадки про используемые музыкальные инструменты.

	«На чем играл зайка?
	Барабан и бубен
	Музыкальный руководитель показывает поочерёдно барабан и бубен, прочитывают таблички, показывает, как звучат инструменты. Приходит зайка, говорит, что тоже хочет поиграть на барабане и бубне только он спрячется, а дети должны будут угадать, на чём он играл. Педагог ставит ширму и закрывает зайца и инструменты от детей. Бьёт по барабану, снимает ширму и спрашивает, на чём играл зайка. Дети отвечают, а зайка снова стучит по барабану в присутствии детей. Игра продолжается.


Музыкальное развитие ребёнка должно осуществляться естественно и непринужденно, это стоит учитывать при разработке занятий.

Как показали исследования, игра - это самый любимый и эффективный вид деятельности младших дошкольников, поэтому работу по ознакомлению дошкольников с детскими музыкальными инструментами стоит проводить в игровой форме.

В работе с детьми надо стараться использовать простые, доступные и интересные музыкально-дидактические игры.

Только в этом случае они побуждают детей играть на различных музыкальных инструментах.
Инновационная образовательная практика

«Виртуальный музей: «Детский сад № 94 в лицах и событиях»

Корелина Мария Викторовна

Воспитатель, 

Детский сад № 94

г. Каменск-Уральский

Музейная педагогика является особым видом педагогической практики, но в дошкольном образовании стала играть существенную роль только в последние десятилетия. 

Основной целью музейной педагогики является приобщение к музеям подрастающего поколения, поэтому на сегодняшний день музейную педагогику рассматривают как инновационную педагогическую технологию.
В условиях детского сада настоящий музей организовать невозможно, а вот «мини-музей» вполне реально. В детском саду решаются задачи по приобщению детей к народной культуре, познанию прошлого, проявляется всё больший интерес к традициям, истории, культуре своей малой родины.

Цель музейной педагогики:

Создание условий для развития личности путём включения её в многообразную деятельность музея.

Задачи музейной педагогики:

Формирование системы критериев и механизмов оценки образовательного результата музейной педагогики.
Обогащение предметно-развивающей среды ДОУ.
Формирование у дошкольников представления о музее.
Развитие познавательных способностей и познавательной деятельности.
Формирование проектно-исследовательских умений и навыков.

При использовании музейной педагогики как инновационной технологии необходимо учитывать следующие принципы:

1 Предметность и наглядность, обеспечивающие развитие познавательного интереса, эмоционального восприятия. Это принцип, предполагающий в качестве основного фактора воздействия на ребенка 

2 Интерактивность и полифункциональность музейного пространства, дает возможность использовать музейные экспозиции для организации разнообразной деятельности детей и решения различных воспитательно-образовательных задач (в том числе комплексно).

3 Психологическая комфортность и безопасность деятельности. Принцип, подразумевающий под собой саму организацию мини-музея, его расположение, оформление, расстановку экспонатов, безопасность экспонатов, представленных в мини-музее, для жизни и здоровья детей. Принцип, позволяющий ребенку почувствовать свою внутреннюю связь с миром.

4 Обеспечение необходимыми условиями для развития познавательной, исследовательской деятельности дошкольников. Данный принцип предполагает учет следующих компонентов: информационного, действенно-мыслительного, потребностно-мотивационного, эмоционально-волевого (развитие, эмоциональной отзывчивости к представленным объектам).

Создание мини музея происходит в несколько этапов:

Первый этап, подготовительный – планирование. 

- Разработка тематического планирования мини-музеев и музейных экспозиций в соответствии с тематикой занятий образовательной программы.

- С целью выявления степени заинтересованности родителей в данной деятельности и их готовности к взаимодействию в работе по созданию мини- музеев провести анкетирование родителей воспитанников детского сада. В процессе анкетирования выясняется, посещают ли сами родители музеи и выставки и берут ли с собой на экскурсии детей, а также анализируется степень готовности родителей к взаимодействию с педагогами ДОУ по созданию мини-музеев.

- Определить перспективы создания мини-музеев и разработать алгоритм по созданию мини-музеев в группах:

1) выбор темы мини-музея,

2) определение места размещения мини-музея,

3) планирование экспозиций,

4) выбор дизайна оформления мини-музея,

5) подбор экспонатов,

6) оформление визитной карточки и паспорта мини-музея,

7) разработка форм работы с экспозициями мини-музеев,

8) разработка ознакомительной экскурсии в мини-музей,

9) разработка конспектов занятий с использованием экспозиций мини-музея,

10)планирование организации поисково-познавательной деятельности в мини-музеях.

Второй этап, практический - создание мини-музеев.

(Сбор экспонатов, и регистрация их в каталоге. Оформление мини-музея.) Месторасположение мини-музеев определять с учетом принципов интерактивности и функциональности музейного пространства и психологической комфортности, и безопасности деятельности.

Учет этих принципов дает возможность максимально использовать музейные экспозиции для организации разнообразной детской деятельности, позволяет обеспечить безопасность использования экспонатов мини-музея. К подбору экспонатов привлекаются родители.

Необходимо также выбрать разнообразные формы работы с экспозициями мини-музеев. Это могут быть: занятия-экскурсии, занятия с элементами игры и творческими заданиями, исследовательская деятельность, продуктивная деятельность, а также возможность смены экспозиций. Необходимо разработать конспекты занятий с использованием экспозиций мини-музея, сделать подборку стихов, сказок, загадок по темам мини-музеев.

Третий этап, презентационный – представление мини-музеев.

На этом этапе проходят презентации мини-музеев. Сначала педагоги вместе с детьми представляют визитную карточку своего мини-музея, в которой содержится краткое описание экспозиций и приглашение посетить мини-музей. Визитки распространяются по группам и раздаются родителям.

Четвертый этап, деятельностный. (функционирование мини-музеев).

Прежде чем начать знакомство дошкольников с мини-музеями, педагогам совместно с родителями необходимо провести серьезную предварительную работу, направленную на эмоциональную подготовку, расширение знаний и представлений детей о музеях, формирование навыков музейного поведения.

В ходе бесед с детьми было выяснено, что не все дети были в музее, По результатам анкетирования родителей мы узнали, что не все родители считают нужным водить детей в музеи.

 Мы решили, что создание мини музеев в группе, поможет детям сориентироваться в мире культуры, расширить их представления и знания об окружающем мире. Экскурсия по мини музею обогащает образовательный процесс, служит   дополнительным средством передачи информации. Происходит внедрение в воспитательно-образовательный процесс ДОУ музейной педагогики.

Любой мини-музей содержит экспонаты, которые можно трогать, нюхать, рассматривать. С экспонатами можно играть и, при большом желании, даже взять на время домой. И эта особенность, безусловно, очень привлекает детей. А раз у них появился интерес, обучение становится более эффективным. К тому же мини-музей для ребенка – это что-то своё, родное, так как дети принимают участие в его создании. Дети с гордостью показывают принесенные из дому экспонаты и рассказывают о них.
В преддверии юбилея нашего Детского сада, а в 2024 году ему исполнится 40 лет было принято решение создать мультимедийную историю «Детский сад № 94 в лицах и событиях». В создании истории принимали активное участие сотрудники и родители воспитанников детского сада. Но в последнее время возникает проблема: как сделать краеведческую, исследовательско-поисковую работу о нашем детском саде более интересной и привлекательной для общественности. В связи с чем становится актуальным соединение возможностей истории детского сада в виде фото, рассказов, воспоминаний и возможностей информационных технологий. Мультимедийная история доступна, а в обычный музей не всегда есть время и возможность посетить.
Мультимедийная история - это проект, над которым работает весь коллектив детского сада. Это совокупность работ, созданных с использованием информационных технологий. Поэтому данная работа призвана объединить преимущества традиционного музея (в нашем случае это фото и воспоминания сотрудников) с преимуществами информационных технологий. Виртуализация истории Детского сада № 94 подразумевает организацию в сети Интернет общедоступного ресурса, зайдя на который пользователь получает возможность ознакомления с историей нашего учреждения. Создание подобных мультимедийной истории является достаточно эффективным решением задачи просвещения масс, так как она доступен из любой точки мира, где есть Интернет, и работает 24 часа в сутки. Особенность заключается в том, что мультимедийная история хоть и расположена в сети Интернет, но основана на реальных событиях, имеет свою собственную структуру и свободный доступ к музейным экспозициям, получению и распространению музейной информации. Всё это позволит сформировать единое информационное образовательное пространство.

Цель: создание мультимедийной истории Детского сада № 94, собрать богатую историю детского сада в единый электронный блок, который бы позволил бывшим и сегодняшним воспитанникам, педагогам, родителям увидеть, вспомнить, не забыть свой детский сад.

Для достижения указанной цели должны быть решены следующие задачи:
- спланировать систему работы интерактивных экспозиций согласно истории Детского сада № 94.
- организовать работу с детьми, родителями, педагогическим коллективом по их созданию;
- расширить знания детей, родителей об истории Детского сада № 94.
Всю работу по созданию мини-музея можно разделить на четыре этапа:
1. Подготовительный (этап планирование разделов мультимедийной истории:
- сбор информации (поиск фото, беседы с сотрудниками, изучение документации Детского сада, архива учреждения)
- выбор разделов:(история детского сада, ветераны, события в лицах).
2. Практический и основной (работа по созданию мультимедийной истории на сайте Детского сада № 94, загрузка фото и материалов на сайт Детского сада).
3. Деятельностный - выбор инструментов создания мультимедийной истории и ее дизайна.
4. Заключительный - самооценка деятельности по проекту.
При создании мультимедийной истории учитываются основные принципы:
· Принцип предметности– основу составили фото сотрудников и событий, воспоминаний сотрудников, работавших в определенный момент времени.
· Принцип научности- любая экспозиция должна строиться на научной основе.
· Коммуникативно-информационный принцип -дизайн экспозиции должен быть таким, чтобы заключенная в ней информация легко воспринималась общественностью.

Исходя из вышеизложенного проект создания виртуального музея эффективная форма организации работы с родителями (законными представителями) в дошкольной образовательной организации, так как виртуальный музей - это современная реальность, выходящая за рамки традиционного представления о музее: экспозиция виртуального музея постоянна лишь в своем развитии; время «работы» может исчисляться годами; количество выставок, как правило, регламентировано не количественными категориями, а концепцией, связанной с появлением новой идеи, интересного проекта; виртуальный музей никак не связан с реальным помещением.

Мы считаем, нельзя жить сегодняшним днём, не оглядываясь на прошлое. Оно – основа всего. Нельзя в полной мере оценить достижения нынешнего детского сада, не зная, какой путь она прошла к ним.

Квест  для детей старшего дошкольного возраста
«Следствие ведут знатоки»

Коропа Елена Викторовна,

воспитатель 
МБДОУ Д/с № 16 «Колокольчик»,

г. Шадринск 
В детском саду «Колокольчик» г. Шадринска реализуется познавательный проект «Детская редакция «Первая полоса», в рамках которого дети знакомятся с профессией журналиста, учатся искать ответы на вопросы, взаимодействовать со сверстниками и взрослыми, а также овладевают путями поиска информации. Ниже представлен один из конспектов образовательной деятельности с детьми в рамках проекта.

Сценарий квеста «Следствие ведут знатоки»

Цель: обобщение у воспитанников знаний по теме «Журналистика».

Задачи:

1. Расширять знания детей о журналистике, профессиях людей, которые работают в этой сфере, обогащать лексический запас по теме. 

2. Развивать логическое мышление, воображение, память, зрительное и слуховое восприятие; активизировать связную речь, закреплять умение задавать и отвечать на вопросы. 

3.Воспитывать ценностное отношение к труду других людей и его результатам, умение работать в команде, помогать друг другу, находить совместные решения.

Ход.

(Входит сыщик). 

-Здравствуйте! Рад приветствовать вас в детективном агентстве «Следопыт». Разрешите представиться, я – сыщица Колобкова. 
(Раздается телефонный звонок).

- Алло! Добрый день! Слушаю! Да, сыщица Колобкова - это я. Вам нужна помощь? Узнать, чем занимается человек? Его имя – Иван Строчкин? Хорошо…Да, я получила пакет с вашей информацией. Ой, связь прервалась…

Как же я справлюсь с таким сложным заданием одна? Ребята, а не хотите ли вы стать сыщиками и поучаствовать со мной в поиске? Поможете мне? (ответы детей).
- Я рада, что вы не отказали мне в помощи. Вручаю вам лупы – главный инструмент сыщиков (одевает детям лупы на ленточках).
А что же в конверте? Здесь записка: Выполняя задания, соберите подсказки, расшифруйте их, и вы узнаете то, что вам нужно.
Ну, что же не будем терять время, отправляемся на поиски…

(Берет в руки лупу, рассматривает через нее следы, расположенные на полу).

- Давайте посмотрим, куда нас приведут эти следы. К какой цифре они нас привели?(ответы детей).
- Итак, наше первое задание - «Что звучит?». Прослушав записи, вам нужно на слух определить, что или кто издает такие звуки(слайды презентации. Звуки: дождь, пение птиц, балалайка, аплодисменты, детские голоса.).

- Вы так легко справились с этим заданием, молодцы. И мы получаем первую подсказку(иллюстрация диктофона).

- Куда мы отправимся дальше? (к цифре 2).
- Наше второе задание – «Исправь ошибку». Слова в предложениях перепутались. Нужно исправить ошибки и правильно назвать профессии:

*Управляет самолетом строитель (пилот, летчик)

*Пожарный лечит людей (врач, доктор)

*Дворник варит обед (повар)

*Повар учит детей грамоте (учитель)

*Продавец разносит почту (почтальон)

*Врач управляет поездом (машинист)

- Здорово. Вы смогли исправить эти ошибки.А сейчас попробуйте, прочитать предложение на экране. Что здесь не так?(ответы детей)

- Какие вы внимательные. Вы нашли и эти ошибки. И благодаря вам, мы получили вторую подсказку (компьютер).
Мы отправляемся дальше. Следующее задание - «Собери картинки». Нужно собрать разрезные картинки и назвать, какие профессии на них изображены. Давайте разобьемся на пары и выполним задание, вы будете работать в командах.

Доктор Космонавт Пожарный   Почтальон   Продавец

- Молодцы! Очень быстро и ловко вы справились и с этим заданием. Мы получаем еще одну подсказку(фотоаппарат).

Физминутка «Веселые ножки»

- Мы неплохо поработали, давайте немного отдохнем. У меня есть необычные веселые ножки, которые очень любят танцевать (к палочкам прикреплены детские ботинки). Все, что они будут показывать, вы должны повторять(дети повторят движения).

- Отдохнули? Отправляемся дальше…

Наше следующее задание - «Интервью». Сейчас каждый из вас должен ответить на мой вопрос: 

- Если бы ты был поваром детского сада, что бы ты приготовил? Почему?

- Зачем дети ходят в детский сад?

- Кем легче быть: ребенком или взрослым? Почему?

- Какое время года тебе нравится больше: зима или лето? Почему?

- Какой твой любимый мультфильм? Почему?

- Кем ты хочешь стать, когда вырастешь? Почему?

- Если бы ты стал воспитателем, чтобы ты разрешил делать детям в детском саду?

- Кто твой лучший друг? Какой он?

- Что нужно сделать, чтобы взрослые чаще улыбались?

- На чем ты любишь кататься? 

- Как много вы рассказали о себе, мне было очень интересно. А сейчас вы можете задать мне один вопрос. Можете немного посовещаться.

(Отвечает на вопрос детей).

- Ну, вот у нас появилась еще одна подсказка!(микрофон).И мы оправляемся за следующей. А получим ее, когда выполним задание -«Острый глаз». Нужно по образцу расставить в рисунке недостающие детали.
(Дети садятся за столы, работают с заданиями, распечатанными на листах).

- Проверьте, правильно ли выполнено задание у вашего соседа.

- Еще одна подсказка у нас в руках (подсказка блокнот и ручка).

Нас ждет последнее задание. Его название - «Покажи». Вам нужно показать движениями как…

- играют в футбол

- в лесу собирают ягоды и грибы

- мама укладывает и качает малыша

- дети вместе водят хоровод вокруг елки в Новый Год

- А сейчас попробуйте отгадать, что я делаю…(плавание разными стилями).
- И это задание оказалось вам по плечу. Мы получили последнюю подсказку (телевизор и видеокамера).

Все подсказки собраны, давайте внимательно их рассмотрим и попробуем догадаться, что за профессия у человека, которого мы искали (дети высказывают свои предположения).

Если, где случилось что-то,

Он об этом должен знать,

Написать добавить фото

И в газету отослать.

Статью напишет в целый лист,

Кто же это - … журналист.

- Верно, ребята, мы с вами разыскивали Ивана Строчкина, его профессия - журналист. Вы оказались самыми настоящими сыщиками, в награду за вашу помощь, хочу вручить вам удостоверения сыщиков. 

Торжественно вручаю

И поздравляю! (вручает удостоверения, пожимает каждому руку).
Спасибо вам за помощь 
Консультация для педагогов

«Использование приёмов мнемотехники в развитии связной речи дошкольников»

Лобанова Оксана Александровна,

Воспитатель, 

МОБУ «СОШ «Янинский ЦО»

СП ДО 5 
Ленинградская область,

 Всеволожский район,

 гп. Янино-1
Дошкольное детство – важный период развития человека, в течение которого происходит первоначальное ознакомление с универсальными ценностями, признанными человечеством, обретение ребенком своего «Я», активная реализация потребности в проявлении индивидуальности, а также период, в котором формируется детское сообщество как первый институт социализации ребенка. И, вместе с тем, специалисты в области детской психологии отмечают, что дети все чаще проводят время дома у телевизора, компьютера, в ущерб игре, двигательной и речевой деятельности.
Речь-это, прежде всего инструмент общения. От того, как человек освоит речь, зависит многое в его дальнейшей судьбе. Если между ребенком и окружающими людьми возникает преграда, его контакты со старшими, резко сокращаются, обедняются, то нормальное речевое развитие замедляется или же прекращается. При полноценном общении с окружающими людьми дети быстро осваивают речевой опыт старших, а потом сами вносят свой вклад в «копилку человеческого опыта». Речь открывает доступ ребенку ко всем достижениям человеческой культуры.
Хорошая речь - важнейшее условие всестороннего полноценного развития детей. Чем богаче и правильнее у ребенка речь, тем легче ему высказать свои мысли, тем шире его возможности в познании окружающей действительности, содержательнее и полноценнее отношение со сверстниками и взрослыми, тем активнее осуществляется его психическое развитие.
К сожалению, в настоящее время у детей всё чаще наблюдаются речевые нарушения, которые резко ограничивают их общение с окружающими людьми. Образная, богатая синонимами, дополнениями и описаниями речь у детей дошкольников - явление очень редкое.

В речи детей существует множество проблем:

- недостаточный словарный запас и как следствие, неспособность составить распространенное предложение;

- бедная диалогическая речь: неспособность грамотно и доступно сформулировать вопрос, построить ответ;

- бедная монологическая речь: неспособность составить сюжетный или описательный рассказ на предложенную тему, пересказать текст.

Неполноценное речевое развитие накладывает отпечаток на формирование не речевых психических процессов: наблюдается недостаточное устойчивое внимание, снижается вербальная память, страдает продуктивность запоминания. Дети не могут сами сосредоточить своё внимание на каком-то значительном для них событии или художественном произведении, одновременно заметить не только предметы, явления, но и связь между ними.

Поэтому для решения этой проблемы в работе по обучению детей связной речи необходимоиспользовать приёмы мнемотехники, это поможет ребёнку быть более общительным, расширится его словарный запас, научит его связно говорить, рассказывать, выражать свои мысли.

Актуальность темы:

Одной из задач ФОП ДО образовательной области «Речевое развитие» является развитие связной грамматически правильной диалогической и монологической речи. 

По мере развития любознательности, познавательных интересов, мышления детей, освоения ими окружающего мира все чаще используются модели, схемы, мнемотаблицы и т.д. Ребенок ставит перед собой познавательные задачи, ищет объяснения замеченным явлениям, рассуждает о них и делает выводы. К сожалению, на сегодняшний день образная синонимами, дополнениями и описаниями речь у детей дошкольного возраста – явление очень редкое.

При работе с детьми замечено, что речь у них односложная, с недостаточно развитым словарным запасом, множественными аграмматизмами. Навык ведения диалога практически отсутствует. Нередко наблюдается отсутствие логического обоснования своих утверждений, навыков культуры речи. Дети часто употребляют нелитературные слова и выражения. Дикция не развита, дети плохо воспринимают материал на слух, у них снижены внимание и работоспособность.

Нам часто приходится слышать от родителей, что ребенок плохо запоминает стихи, путается в строчках. Но в то же время он великолепно запоминает рекламу или может легко пересказать серию мультфильма, с достаточно сложно произносимыми словами.

В чем же причина? Дошкольный возраст – возраст образных форм сознания. Наукой давно доказано, что в первом случае, при разучивании, например, стихотворения требуется произвольное запоминание, а во втором – действует непроизвольное, освоенное на эмоциях и интересе ребенка. И наш педагогический опыт это подтверждает, ведь в дошкольном возрасте преобладает наглядно – образная память, и запоминание носит в основном непроизвольный характер.

И почему бы не воспользоваться для реализации и повышения эффективности работы: обучать детей связно, последовательно, грамматически правильно излагать свои мысли. В этом нам помогает мнемотехника.

Особенности развития связной речи в старшем дошкольном возрасте

Связная речь представляет собой наиболее сложную форму речевой деятельности. 

Под связной речью понимается развернутое изложение определенного содержания, которое осуществляется логично, последовательно и точно, грамматически правильно и образно.

Дошкольный возраст - период интенсивного совершенствования речи: обогащается словарь, правильным становится произношение звуков, развивается связная речь.

Происходит значительное расширение рамок общения со взрослыми, прежде всего за счет овладения речью, которая выводит коммуникативные контакты за пределы конкретной ситуации, расширяет их границы. Теперь общение происходит по поводу познавательных, нравственных, личностных проблем. К тому же ребенок общается не только с близкими людьми, педагогами, но и с посторонними, интенсивно развиваются формы и содержание общения со сверстниками, превращаясь в мощный фактор психического развития, который влечет за собой освоение соответствующих коммуникативных умений и навыков.

Вопросы развития связной речи изучались в разных аспектах Ушинским К.Д., Тихеевой Е.И., Коротковой Э.П., Бородич А.М., Усовой А.П., Соловьевой О.И. и другими. "Связная речь, - подчеркивал Сохин Ф.А., - это не просто последовательность связанных друг с другом мыслей, которые выражены точными словами в правильно построенных предложениях… Связная речь как бы вбирает в себя все достижения ребенка в овладении родным языком, в освоении его звуковой стороны, словарного запаса и грамматического строя".

По тому, как дети строят свои высказывания можно судить об уровне их речевого развития.

Связная речь неотделима от мира мыслей: связность речи - это связность мыслей. В связной речи отражается логика мышления ребенка, его умение осмыслить воспринимаемое и выразить его в правильной, четкой, логичной речи. Умение связно, последовательно, точно и образно излагать свои мысли (или литературный текст) оказывает влияние и на эстетическое развитие ребенка: при пересказах, при создании своих рассказов ребенок использует образные слова и выражения, усвоенные из художественных произведений. Умение рассказывать помогает ребенку быть общительным, преодолевать молчаливость и застенчивость, развивает уверенность в своих силах.

Связная речь должна рассматриваться в единстве содержания и формы. Умаление смысловой стороны приводит к тому, что внешняя, формальная сторона (грамматически правильное употребление слов, согласование их в предложении и т.п.) опережает в развитии внутреннюю, логическую сторону. Это проявляется в неумении подобрать слова, нужные по смыслу, в неправильном употреблении слов, неумении объяснить смысл отдельных слов.

Однако нельзя недооценивать и развитие формальной стороны речи. Расширение и обогащение знаний, представлений ребенка должно быть связано с развитием умения правильно выразить их в речи. Связная речь представляет собой наиболее сложную форму речевой деятельности. Она носит характер последовательного систематического развернутого изложения. Основная функция связной речи - коммуникативная. Она осуществляется в двух основных формах - диалоге и монологе.

Развитие обеих форм (диалога и монолога) связной речи играет ведущую роль в процессе речевого развития ребенка и занимает центральное место в общей системе работы по развитию речи в детском саду. Обучение связной речи можно рассматривать как цель и как средство практического овладения языком. Освоение разных сторон речи является необходимым условием развития связной речи и в то же время развитие связной речи способствует самостоятельному использованию ребенком отдельных слов и синтаксических конструкций.

К моменту поступления в школу связная речь у детей развита достаточно хорошо. Монологическая речь психологически более сложна, чем диалогическая. Она отличается большей развернутостью, потому что необходимо ввести слушателей в обстоятельства событий, достичь понимания ими рассказа и т.д. Монолог требует лучшей памяти, более напряженного внимания к содержанию и форме речи. В то же время монологическая речь опирается на мышление, логически более последовательное, чем в процессе диалога, разговора. Монологическая речь сложнее и в лингвистическом отношении. Для того чтобы она была понята слушателями, в ней должны использоваться полные распространенные предложения, наиболее точный словарь.

 Использование приёмов мнемотехники в развитии связной речи детей
Мнемотехнику в дошкольной педагогике применяют давно и называют по – разному.

В.К.Воробьева для развития связной речи предлагает использовать сенсорно – графические схемы, Т.А.Ткаченко – предметно – схематические модели, В.П.Глухов – блоки – квадраты.

Взяв за основу мнение великих педагогов, мы убедились в том, что именно использование приёмов мнемотехники поможет решить проблему.

Мнемотехника - в переводе с греческого - «искусство запоминания». Это система методов и приемов, обеспечивающих успешное запоминание, сохранение и воспроизведение информации, знаний об особенностях объектов природы, об окружающем мире, эффективное запоминание структуры рассказа, и, конечно, развитие речи.

С помощью мнемотехники решаются следующие задачи:

- Развитие связной и диалогической речи.

- Развитие у детей умений с помощью графической аналогии, а так же с помощью заместителей понимать и рассказывать знакомые сказки, стихи по мнемотаблицам и коллажам.

- Обучение детей правильному звукопроизношению. Знакомство с буквами.

- Развитие у детей умственной активности, сообразительности, наблюдательности, умение сравнивать и выделять существенные признаки.

- Развитие у детей психических процессов: мышления, внимания, воображения, памяти (различные виды).

- Содействие решению дошкольниками изобретательских задач сказочного, игрового, экологического, этического характера и др.

Как любая работа, мнемотехника строится от простого к сложному.

Мнемотехника в детском саду, как результативный метод запоминания, обычно осваивается на простых примерах. Сначала детей знакомят с мнемоквадратами – понятными изображениями, которые обозначают одно слово, словосочетание, его характеристики или простое предложение. Затем воспитатель усложняет занятия, демонстрируя мнемодорожки – это уже квадрат из трех – четырех картинок, по которым можно составить предложения. И, наконец, самая сложная структура – это мнемотаблицы. Они представляют собой изображения основных звеньев, в том числе схематические, по которым можно запомнить и воспроизвести стихотворение или даже целый рассказ. Первоначально таблицы составляют воспитатели, потом к этому процессу подключаются дети. Таким образом, мнемотехника влияет не только на развитие памяти, но и на фантазию, визуализацию образов детьми. Основные приемы запоминания мнемотехники основаны на ассоциациях, логическом мышлении, наблюдательности. Кроме того, мнемосхемы можно использовать для обогащения словарного запаса по какой-либо лексической теме, при разучивании стихотворений, скороговорок, отгадывании загадок, при составлении рассказов и для обучения пересказу. 

Поняв алгоритм работы с мнемодорожкой, дети легко осваивают обучающие мнемотаблицы- это графическое или частично графическое изображение персонажей сказки, явлений природы, некоторых действий и др. путем выделения главных смысловых звеньев сюжета рассказа. Главное – нужно передать условно-наглядную схему, изобразить так, чтобы нарисованное было понятно детям.

Схемы служат своеобразным зрительным планом для создания монологов, помогают детям выстраивать: строение рассказа, последовательность и лексико-грамматическую наполняемость.

Мнемотаблицы используются:

- для обогащения словарного запаса

- при обучении составлению рассказов

- при пересказах художественной литературы

- при заучивании стихов

- при отгадывании и загадывании загадок

Мнемотаблицы на слова

Детям предлагается мнемотаблица на определенное слово по лексической теме. Этот прием служит не только для расширения ассоциативного словаря, развития логического мышления и памяти дошкольников, но и способствует развитию связной речи, так как детям необходимо объяснить, почему тот или иной предмет нарисован в данной клеточке. 

Этапы работы с мнемотаблицей на слово:

1. Рассматривание мнемотаблицы.

2. Перекодирование информации.

3. Воспроизведение таблицы по памяти.

Мнемотаблицы для составления предложений

Особенностью мнемодорожки является то, что на каждое слово предложения подбирается картинка. Ребенок, отвечая на вопрос взрослого с помощью мнемодорожки, учится использовать правильный порядок слов в предложении, грамматически правильно оформлять его, а также отвечать на вопрос полным предложением. 

Мнемотаблицы для заучивания стихотворений, скороговорок, загадок

Мнемотаблицы особенно эффективны при разучивании стихотворений. Использование опорных рисунков для обучения заучиванию стихотворений увлекает детей, превращает занятие в игру. В дошкольном возрасте преобладает наглядно-образная память, и запоминание носит в основном непроизвольный характер. Зрительный же образ, сохранившийся у ребенка после прослушивания, сопровождающегося просмотром рисунков, позволяет значительно быстрее запомнить текст.

Использование опорных рисунков для обучения заучиванию стихотворений увлекает детей, превращает занятие в игру. Этот метод особенно эффективен для ребят дошкольного возраста, так как у дошкольников преобладает наглядно–образная память, запоминание носит в основном непроизвольный характер. Зрительный образ, сохранившийся у ребенка после прослушивания, сопровождающегося просмотром рисунков, позволяет значительно быстрее запомнить текст. Сначала воспитатель подбирает стихотворение и опорные картинки к нему. Картинки должны быть яркими и узнаваемыми. При чтении стихотворения картинки выставляются на доску. Затем, после чтения стихотворения воспитателем, дети воспроизводят это стихотворение по опорным картинкам. 

Этапы работы с мнемотаблицей для заучивания стихотворения:

1. Воспитатель выразительно читает стихотворение.

2. Воспитатель объясняет детям смысл трудных слов. Дети повторяют их.

3. Воспитатель сообщает, что это стихотворение дети будут учить наизусть. Затем еще раз читает стихотворение с опорой на мнемотаблицу. 

4. Воспитатель задает вопросы по содержанию стихотворения, помогает ребенку уяснить основную мысль. 

5. Воспитатель читает отдельно каждую строчку стихотворения. Дети повторяют ее с опорой на мнемотаблицу. 

Мнемотаблицы для составления описательных рассказов

Использование схем, таблиц, моделей помогают детям преодолеть различные затруднения: самостоятельно определить при рассматривании предмета его главные свойства и признаки. установить последовательность изложения выявленных признаков, удержать в памяти эту последовательность, которая является планом — рассказом описания.

  В работе с детьми используются мнемотаблицы для составления описательных рассказов об игрушках, посуде, одежде, овощах и фруктах, птицах, животных, насекомых. Данные схемы помогают детям самостоятельно определить главные свойства и признаки рассматриваемого предмета, установить последовательность изложения выявленных признаков; обогащают словарный запас детей.

Описательные рассказы составляются детьми в начале занятия или в его конце. Для закрепления полученных знаний можно изготовить с детьми альбомы по пройденной теме с рассказами и рисунками детей. Самое удивительное, что дети способны придумать свои собственные схемы-модели и мнемотаблицы, пользуясь известными им символами кодирования информации.

Наглядная схема выступает в качестве плана речевого высказывания. Дети знают, с чего начать, как продолжить и уточнить свой рассказ, и как его завершить. Это достигается использованием определенных символов, обозначающих различные признаки предметов. Например:

- знак вопроса – название предмета или объекта;

- форма – называют, какую форму имеет сам предмет или его части;

- величина – рисуют два предмета контрастной величины;

- цвет - дети рисуют цветовые пятна;

- контур из деталей предмета – обозначаются детали предмета, ребенок должен назвать, из каких деталей состоит предмет;

- рука – какие действия совершают с этим предметом, что можно приготовить, например: из яблок можно сварить компот, варенье, испечь яблочный пирог;

- человек – для чего объект нужен человеку, каким образом человек о нем заботится (если это живое существо или растение), или как человек использует его (если это неодушевленный предмет). 

Этапы работы с мнемотаблицей для составления описательного рассказа:

1. Рассматривание мнемотаблицы.

2. Беседа по содержанию условных обозначений, каждому пункту плана.

3. Составление описательного рассказа по мнемотаблице воспитателем. 

4. Составление описательного рассказа по мнемотаблице ребенком. 

Мнемотаблицы для пересказа

На начальных этапах обучения пересказу можно использовать иллюстрированные панно и опорные картинки, затем иллюстрации следует заменить условными схемами, которые помогают детям учиться составлять план пересказа. На более поздних этапах можно использовать простые рисунки-схемы, которые составляют сами дошкольники. 

Этапы работы с мнемотаблицей для пересказа текста:

1. Воспитатель объясняет детям смысл трудных слов. Дети повторяют их.

2. Чтение текста воспитателем с демонстрацией сюжетной картины.

3. Беседа по содержанию текста.

4. Повторное чтение текста воспитателем с установкой на пересказ с опорой на мнемотаблицу. 

5. Пересказ рассказа ребенком с опорой на мнемотаблицу.

В результате использования таких приемов мнемотехники у детей:
- расширяется круг знаний об окружающем мире;

- появляется желание пересказывать тексты, придумывать интересные истории;

- появляется интерес к заучиванию стихов и потешек, скороговорок, загадок;

- словарный запас выходит на более высокий уровень;

- дети преодолевают робость, застенчивость, учатся свободно держаться перед аудиторией.
Работу с мнемотаблицами рекомендуется начинать уже с детьми младшего и среднего возраста – на этом этапе лучше рисовать цветные мнемотаблицы, так как в памяти у детей остаются отдельные образы: лиса — рыжая, мышка — серая, елочка — зеленая, а для старших дошкольников — чёрно-белые. В старшем дошкольном возрасте полезно составлять модели прямо во время занятий, а также дошкольники могут сами участвовать в рисовании и раскрашивании мнемотаблиц, самостоятельно подбирая образы или символы. 

Для систематизирования знаний детей о сезонных изменениях существуют модельные схемы, которые затем используются на занятиях экологического содержания.

Данные схемы служат своеобразным зрительным планом для создания монологов, помогают детям выстраивать:

- строение рассказа,

- последовательность рассказа,

- лексико-грамматическую наполняемость рассказа.

При ознакомлении с художественной литературой и при обучении составлению рассказов можно широко использовать мнемотехнику. Вместе с детьми беседуем по тексту, рассматриваем иллюстрации и отслеживаем последовательность заранее приготовленной модели к данному произведению. А в более старшем возрасте – дети сами под руководством взрослого учатся выбирать нужные элементы модели, последовательно их располагать в единую модельную цепь, которые необходимы для пересказа литературного произведения.
Таким образом, постепенно осуществляется переход от творчества воспитателя к совместному творчеству ребенка со взрослым. Если на начальном этапе работы детям даются готовые схемы, то на следующем - коллективное выдвижение  и обсуждение различных версий и отбор наиболее удачных вариантов, т. е. здесь педагог выступает как равноправный партнер, который незаметно помогает ребенку находить и выбирать наиболее удачные решения, оформлять их в целостное произведение. Постепенно ребенок начинает проявлять творческую самостоятельность, т. е. мнемотаблицы создаем, придумываем вместе, сообща.
После развивающих занятий с использованием мнемотаблиц, дети составляют сказки практически на любую тему, используя лексику, соблюдая общие принципы построения сюжета, пробуют свои силы в таких вечно волнующих темах, как добро, дружба, хитрость, жадность. В этих сказках отражаются собственные переживания ребенка, его понимание окружающей жизни.Но надо отметить, что дошкольники начинают испытывать некоторые сложности, так как трудно следовать предложенному плану модели. Очень часто первые рассказы по моделям получаются очень схематичными. Чтобы этих сложностей было как можно меньше, в программное содержание каждой мнемотаблицы необходимо вводить задачи по активизации и обогащению словаря.
Всё перечисленное -это только определенные виды деятельности детей по развитию речи. Но применять модельные схемы можно и на других занятиях.

Для систематизирования знаний детей о сезонных изменениях используются модельные схемы, мнемотаблицы по блокам "Зима", "Весна", "Лето", "Осень".

Мнемотехника многофункциональна. На основе их можно создать разнообразные дидактические игры. Продумывая разнообразные модели с детьми, необходимо только придерживаться следующих требований: модель должна отображать обобщённый образ предмета; раскрывать существенное в объекте; замысел по созданию модели следует обсуждать с детьми, чтобы она была им понятна. Мнемотаблицами не ограничивается вся работа по развитию связной речи у детей. Это – прежде всего как начальная, «пусковая», наиболее значимая и эффективная работа, так как использование мнемотаблиц позволяет детям легче воспринимать и перерабатывать зрительную информацию, сохранять и воспроизводить её. Параллельно с этой работой необходимы речевые игры, обязательны использование настольно-печатных игр, которые помогают детям научиться классифицировать предметы, развивать речь, зрительное восприятие,  наблюдательность, интерес к окружающему миру, навыки самопроверки.
Таким образом, с помощью мнемотаблиц, схем-моделей удаётся достичь следующих результатов:

- у детей увеличивается круг знаний об окружающем мире;

- появляется желание пересказывать тексты, придумывать интересные истории;

- появляется интерес к заучиванию стихов и потешек;

- словарный запас выходит на более высокий уровень;

- дети преодолевают робость, застенчивость, учатся свободно держаться перед аудиторией.

Чем раньше начинать учить детей рассказывать или пересказывать, используя метод мнемотехники, тем лучше подготовка их к школе, так как связная речь является важным показателем умственных способностей ребенка и готовности его к школьному обучению. 
Выступление из опыта работы
Социально- нравственное воспитание дошкольников, как предпосылка формирования патриотических чувств
Маклакова Ирина Владимировна,

Воспитатель,

МАДОУ № 79,

г.Каменск - Уральский
Воспитание маленького патриота начинается с самого близкого для него - родного дома, улицы, где он живет, детского сада. Система и последовательность работы по нравственно-патриотическому воспитанию детей мною представлена следующим образом: моя семья – мой детский сад – моя улица.
Задача педагога — отобрать из массы впечатлений, получаемых ребенком, наиболее доступные ему: природа и мир животных, жизнь дома (детского сада, родного края); труд людей, традиции, общественные события и т.д. Причем эпизоды, к которым привлекается внимание детей, должны быть яркими, образными, конкретными, вызывающими интерес. 
Свою работу по патриотическому воспитанию детей мы начинаем с темы «Семья». Почему? Потому что любовь ребенка к родной земле начинается с отношения к самым близким людям - матери, отцу, бабушкам, дедушкам, с любви к своему дому. Привлекаем родителей к участию в жизни группы. Планируем создать «Семейный альбом» и «Семейный календарь», о семейных историях и традициях.
Детский сад - вторая семья ребенка, соответственно наша задача формирование положительного отношения к дошкольному учреждению.  Одним из главных средств воспитания будут экскурсии по детскому саду, знакомство с сотрудниками, наблюдение за трудом взрослых. 
Следующим средством приобщения ребёнка к детскому саду и патриотического воспитания в рамках детского сада организация и проведение развлечений, на которых происходит знакомство с традициями народа, народные игры. Так же патриотизм воспитывается благодаря знакомству ребёнка с устным народным творчеством, рассматриванию картин и иллюстраций, организации трудовой деятельности, изготовлению поделок по патриотическому воспитанию.
В работе используются следующие принципы:

Принцип личностно-ориентированного общения – индивидуально – личностное формирование и развитие морального облика человека. В процессе обучения дети выступают как активные исследователи окружающего мира вместе с педагогом, а не просто пассивно перенимают его опыт. Партнёрство, соучастие и взаимодействие – приоритетные формы общения педагога с детьми;

Принцип тематического планирования материала предполагает подачу изучаемого материала по тематическим блокам: родная семья, родной город, родная страна, родная природа, родная культура;

Принцип наглядности – широкое представление соответствующей изучаемому материалу наглядности: иллюстрации, фотографии пейзажей, памятников, достопримечательностей и т.д.;

Принцип последовательности предполагает планирование изучаемого материала последовательно (от простого к сложному), чтобы дети усваивали знания постепенно, в определённой системе;

Принцип занимательности – изучаемый материал должен быть интересным, увлекательным для детей, этот принцип формирует у детей желание выполнять предлагаемые виды занятий, стремиться к достижению результата.

Основные задачи патриотического воспитания детей младшего возраста:

Данные задачи решаются во всех видах детской деятельности: на занятиях, в играх, в труде, в быту – так как воспитывают в ребенке не только патриотические чувства, но и формируют его взаимоотношения с взрослыми и сверстниками.
Формы работы по патриотическому воспитанию
- создание развивающей среды по нравственно–патриотическому воспитанию;

- тематические занятия и реализация проектов;

- беседы о природе родного края, о хороших людях, соответствующий подбор песен и стихов для разучивания, целенаправленные игры;

- взаимодействие с родителями;
Проекты «Урал, мой край родной» и долгосрочный информационно - практико – ориентированный проект «Времена года» помогут нам прививать любовь к природе, умение эстетически воспринимать красоту окружающего мира, относиться к природе бережно.
Формы работы с детьми: 

-беседы; занятия;

-рассматривание альбомов, картин, иллюстраций;

-выставки детских работ по проекту «Осень разноцветная»;

-дидактические и сюжетно-ролевые игры по проекту; 

-заучивание стихов, пословиц, поговорок; 

-творческая речевая деятельность; 

-утренники, развлечения; конкурсы; 

-театрализованная деятельность; 

-сочинение рассказов и сказок о природе; 

-видеопросмотры. 

с родителями: 

Наглядная пропаганда; беседы и консультации; дни открытых дверей; круглый стол; конкурсы. 

Методы и приёмы:
	1.Методы, повышающие познавательную активность дошкольников:
метод сравнения

	элементарный анализ 

	метод эксперимента 

	метод моделирования и конструирования

	метод проектной деятельности

	метод вопросов – постановка вопросов детям; воспитание умения и потребности задавать вопросы, грамотно и четко их формулировать. 

	метод повторения – важнейший дидактический принцип, без применения которого не будет прочности знаний в воспитании чувств. 

	2. Методы, направленные на повышение эмоциональной активности детей при усвоении знаний: 

игровые приемы – повышают качество усвоения познавательного материала и способствуют закреплению чувств. 

	сюрпризные моменты и элементы новизны – эмоционально настраивают ребенка на познание, обостряют желание ребенка разгадать секрет или просто порадоваться. 

	3.Методы и приемы, способствующие установлению связи между разными видами деятельности:

прием предложения и обучения способу – воспитатель не только эмоционально рассказывает о природе, но и должен вызвать желание у детей самим попробовать свои силы в исследовании. 

	Беседа – является связующим звеном. 


Практическая значимость:
- Повышение качества образовательного процесса по экологическому воспитанию через организацию совместной исследовательской деятельности родителей, детей, педагогов. 

- Создание методической копилки по экологическому воспитанию. 

- Создание в группе детского сада условий для обобщения материала по формированию основ экологической культуры у дошкольников. 

- Активизация и обогащение воспитательных умений родителей по приобщению дошкольников к экологическому воспитанию через проектную деятельность, конкурсы, выставки. 

- Укрепление связи семьи и ДОУ.

«Любовь к Родине, к родному краю начинается с любви к природе». Заложить любовь к Родине, к родному краю, к родной природе, к людям можно только в дошкольном возрасте. 
Проблемы и профилактика эмоционального выгорания педагогов дошкольного образовательного учреждения 

Масликова Наталья Александровна,  
Педагог-психолог,

МБДОУ «Детский сад № 11 

комбинированного вида»,

г. Далматово 

        В течение последних трех десятилетий проблема сохранения психического здоровья педагога в образовательном учреждении  стала особенной актуальной. Повышаются требования со стороны общества к личности педагога, его роли в воспитательном  процессе - от него требуется большое творческое отношение к своей работе, правильным владением педагогической  техникой (речью, педагогическим тактом, коммуникабельностью), творческой и всесторонней развитой личностью.
       Увеличивается не только учебная нагрузка, вместе с ней растет  нервно-психического напряжения личности, что приводит к возникновению невротических расстройств, психосоматических заболеваний, переутомлению. В практике образовательных учреждений возникает проблема профессиональной дезадаптации, как отражения личностных противоречий между требуемой от педагога мобилизацией и наличием внутренних энергоресурсов, вызывающих достаточно устойчивого отрицательного психического состояния, проявляющиеся в перенапряжении и переутомлении. Перегрузки могут усугубляться многочисленным страхам: страх быть покинутым, не найти поддержки; страх оказаться непрофессионалом.[5]  
       В связи с этим организация работы по сохранению психического здоровья педагогов является наиболее актуальной задачей современного образования.  

         «Синдром эмоционального выгорания» определяется в отечественной и зарубежной психологии как долговременная стрессовая реакция, возникающая в связи со спецификой  профессиональной деятельности, и поэтому рассматривается в аспекте личностной деформации  сотрудника под влиянием длительного профессионального стажа, неблагоприятного  психологического климата в трудовом коллективе.[1]

     Ключевую роль в возникновении «Синдрома эмоционального выгорания» играют эмоционально напряженные отношения в системе «человек - человек», на пример между руководителем и подчиненными. «Синдром эмоционального выгорания» характеризуется как эмоциональное истощение и деперсонализация. Истощение проявляется в сниженном эмоциональном фоне, равнодушии или эмоциональном перенасыщении.[2]

   При деперсонализации наблюдаются нарушения отношений с другими людьми; излишняя комфортность, чувство зависимости, повышение негативизма, скепсиса, а порой и проявление циничности по отношению к подчиненным, воспитанникам. При синдроме «выгорания» снижается уровень самооценки, появляется негативное отношение к своей профессии, сознательное ограничение своих возможностей, стремление найти нишу, в которой можно было бы укрыться от необходимости саморазвития. Эти психологические проявления объединяются термином «редукция личных достижений».

«Синдром эмоционального выгорания» - это весьма серьезное препятствие для развития в дошкольном учреждении инновационной деятельности.[1]

       Состояние эмоционального выгорания характерно для педагогов со  стажем работы от 5 до 10 лет,  чаще всего проявляется в педагогической деятельности 1-2 раза в  течение года. 

         У педагогов с высшим образованием синдрома эмоционального выгорания ниже, чем у педагогов со средним специальным. Можно предположить, что высокая профессиональная подготовка дает специалисту широкий спектр вариантов, способов и приемов решения профессиональных задач и проблем, возникающих в процессе работы. Значит, можно рекомендовать педагогам обучаться в высших профессиональных заведениях, заниматься самообразованием, повышать квалификацию.

         Среди основных причин, провоцирующих у педагогов «Синдром эмоционального выгорания», можно выделить: плохое материальное положение, незащищенность, социальная несправедливость, потеря социальной престижности, а также высокая ответственность за жизнь и здоровье воспитанников.[4]

         Нам педагогам-психологам ДОУ для педагогов дошкольного учреждения необходимо проводить работу по преодолению страха ошибок, повышению уверенности, по предупреждению возникновения неконтролируемых ситуаций. Такая причина, как профессиональная рутина, вызывает раздражение более чем половины обследуемых нами воспитателей. Поскольку эти педагоги стремятся делать все хорошо, недостаток времени приводит их к эмоциональной и физической перегрузке. 
Для профилактики «Синдрома эмоционального выгорания»,  я  создала клуб для педагогов ДОУ «Гармония».  Так как необходимо формировать у педагогов способность правильно планировать свою деятельность, использовать тайм-ауты, то есть отдых от работы и других нагрузок. Иногда необходимо «убежать» от жизненных проблем и развлечься, нужно найти занятие, которое было бы увлекательным и приятным. Избегать ненужной конкуренции. Слишком большое стремление к «победе» создает напряжение и тревогу.
Я, как педагог-психолог помогаю нашим педагогом справиться с эмоциональным выгоранием, провожу различные консультации по данной теме, семинары - практикуму, беседы, тренинги, тесты. Ежегодно в нашем ДОУ провожу «День психологического здоровья» в котором принимают участие не только педагоги и дети, но и родители.

     Для того чтобы изменить учебно-дисциплинарную модель взаимодействия с детьми на личностную я знакомлю педагогов с современными исследованиями по теории воспитания. Наши педагоги ежегодно принимают участие на «Педагогическом Фестивали», ездят на курсы повышения квалификации, участвуют в конференциях, проводят открытые занятия, участвую в методических объединениях и др.

      Выгорание инфекционно и может быстро распространяться на
сотрудников. Те, кто подвержен выгоранию, становятся циникам: пессимистами, взаимодействуя на работе с другими людьми, которые находятся под воздействием такого же стресса, они могут быстро превратить целую группу в собрание «выгорающих».

        Синдром выгорания можно своевременно предупреждать и весьма эффективно лечить. 

        Первый шаг к преодолению выгорания - разобраться с собой: не только понять свои цели и представить образ будущего, а ответить себе на вопрос, в чем смысл того, что вы сейчас делаете, зачем вы это делаете.

        Самый распространенный способ справиться с ситуацией - попробовать подняться над ней, изменить свой угол зрения, посмотреть на свое положение и работу с более глобальной точки зрения.

       Другой способ - уход в смежную область, когда прежние знания, умения, навыки находят новое применение. Человек делает так называемую горизонтальную карьеру.

     Третий способ - не оставляя исполнения обязанностей, сделать их инструментом для достижения более глобальных целей.

      Четвертый способ заключается в том, что человек, оставаясь в той же ситуации, начинает делать акценты не на том, что он уже хорошо знает, умеет, освоил, а на том, что является для него проблемой. Так обретается новый смысл в старой профессии, а ее превращение в инструмент саморазвития становится профилактикой выгорания. [3]

       Хотя универсального рецепта исцеления от профессионального выгорания не существует, эта проблема решаема, если ею целенаправленно заниматься. Каждому человеку время от времени необходимо остановиться, оглянуться вокруг, побыть наедине с самим собой, подумать, откуда и куда он идет, с какой скоростью и с какими попутчиками, а главное - зачем, с какой целью.

     Таким образом, полностью исключить в работе профессиональный стресс и профессиональное выгорание в современных условиях невозможно. Но вполне возможно существенно уменьшить их разрушительное влияние на здоровье работающих педагогов.

Краткосрочная образовательная практика

 «Мы учим стихи» 

для детей старшей группы 

Михалева Екатерина Сергеевна, 

Воспитатель,

МБДОУ «Детский сад №74»,

Каменск-Уральский ГО СО

Дошкольный возраст - сензитивный период для развития активности. Это возраст «пробы сил». Педагогам и родителям необходимо предоставить детям возможность выбора деятельности. Смысл деятельности в самой деятельности, а не в том, что кто-то ее навязал. Возможность получения практического опыта по своему выбору как нельзя лучше мотивирует детей.
Возможность получения практического опыта по своему выбору как нельзя лучше мотивирует детей. Для того, чтобы стать субъектом культурной деятельности, ребенку нужна особая собственная практика, особые собственные пробы сил. Именно поэтому основанная на практическом подходе система краткосрочных практик идеально подходит для их эффективной мотивации. Культурные практики ребёнка обеспечивают его активную и продуктивную образовательную деятельность.
Концепция модели краткосрочных образовательных практик основывается на принципах дошкольного образования, заложенных в Федеральном государственном стандарте дошкольного образования: 
1. Полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;
2. Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования.
Итак, представляю разработку программы краткосрочной образовательной практики по развитию речи, направленную на активизацию словарного запаса детей - «Мы учим стихи». Это практико-ориентированная законченная образовательная деятельность продолжительностью 8 занятий, по 1 разу в неделю, во второй половине дня, выбираемая участниками образовательного процесса в соответствии со своими интересами, которая реализована в формате практико-ориентированного курса, направленного на развитие умения выразительно читать стихи, а также обогащения словарного запаса детей и взаимодействияс семьями воспитанников.
Общая цель - научить детей выразительно рассказывать стихи.

Ожидаемый результат - дети умеют заучивать стихотворения, подбирать к каждому слову или фразе картинку, то есть подбирать «код».

Оборудование - книги детских поэтов:«Классики. Лучшие стихи современных детских писателей»Эгмонд. 2006; А. Барто Избранные стихи. Планета детства. 1999. Детская литература:В. Степанов, К. Чуковский, С. Михалков, Г. Успенский, Б. Заходер, И. Токмакова, А. Усачев, С. Маршак, П. Синявский, В. Левин, М. Яснов, В. Лунин и др.Средства для рисования: бумага, карандаши, краски.

	1 занятие

Цель – мотивировать детей на предстоящую деятельность.
	Дети знакомятся с выставкой книг «Стихи для детей». Формулируют и ставят цель с помощью воспитателя.

	2 занятие
Цель –способствовать раскрепощению, воспитанию эмоций. 


	Игра «Ну,погоди!»

- Ребята, давайте вспомним мультфильм «Ну, погоди!». Вы сразу заулыбались.Покажите пожалуйста, как ходит зайчик. Какое при этом у вас выражение лица? Вы улыбаетесь?

А теперь покажем, как ходит волк. Какое у вас лицо? Сердитое.

А как испугался заяц, когда за ним погнался волк. Покажите, как волк грозит зайцу.Теперь улыбнитесь, ведь в мультфильме все закончилось хорошо.

Упражнение «Солнышко»

Выглянули в окно. Асолнышко очень ярко светит. Вы сощурились.

Солнышко за тучку спряталось –лицо у вас спокойное.

Опять солнышко выглянуло –поднесите руку ко лбу.

Посмотрите на солнышко из-под руки. 

Улыбнитесь солнышку, а потом друг другу.

Упражнение «Утро»

Представьте себе, что вы спите и вам снится хороший сон –вы улыбаетесь.

Но мама вас будит: пора в детский сад. У вас недовольное лицо, капризное. Очень хочется спать. Но вот выпросыпаетесь: потянулись, оглянулись, 

проснулись.Солнышко светит. Птички поют. Мама улыбается. И вы 

улыбаетесь маме.

	3 занятие
Цель –способствовать раскрепощению, правильному выполнению мимических упражнений. Чтение стихов взрослыми.Выражение чувств детьми (в цвете).


	Чтение стихов педагогами, родителями, законными представителями:

М. Бородицкая.

Колдунье не колдуется.

Сидит колдунья, дуется

На целый белый свет:

Колдунье не колдуется,

И вдохновенья нет.

Наколдовала к завтраку 

Из Африки банан,

А появился 

–здрасьте вам!

Из Арктики буран...

А.Усачев

Что я могу?

Я все могу! 

–Могу плясать и рисовать, 

и петь, 

Могу стоять на голове

И в телескоп смотреть!

Могу допрыгнуть до Луны,

Могу найти алмаз,

Могу я даже видеть сны,

Не закрывая глаз...

В.Приходько.

Король Боровик.

Шел король Боровик

Через лес напрямик.

Он грозил кулаком

И стучал каблуком.

Был король Боровик

Не в духе:

Короля покусали мухи! 

И.Токмакова

Ничья кошка.

Это ничья кошка.

Имени нет у нее.

У выбитого окошка

Какое ей тут житьё?

Холодно ей и сыро,

У кошки лапа болит...

А.Кондратьев.

По ночам.

Говорят, в больших кустах

По ночам таится страх.

Я пошел к большим кустам:

«Кто же там? И что же там?»

А.Барто

Светит солнышко в окошко.

Светит солнышко в окошко.

Смотрит в нашу комнатку.

Мы захлопаем в ладошки 

-Очень рады солнышку!



	4 занятие
Цель - соотношение стихов предыдущего занятия и музыки, выражение настроения, выразительности, эмоций.
	Страх. К.Сен-Санс «Карнавал животных» (Этюд No2)

Грусть, слезы. «Пропала собака»

Недовольство. Песенка Водяного.

Злость. «Песня разбойников» 

Радость. Танец маленьких утят.                            

Спокойствие. «Колыбельная медведицы».

Насмешка. «Антошка»

	5 занятие
Цель- заучивание стихов с использованием мнемотехники.
	«Нарисуй и запомни» 



	6 занятие
	«Расскажи стихи маме» Совместное занятие.

	7 занятие
	Индивидуальная работа по заучиванию стихов

	8 занятие
	Конкурс «Любимые стихи». Вручение призов, грамот.


Таким образом, краткосрочная образовательная практика«Мы учим стихи» – разнообразна, основана на текущих и перспективных интересах ребёнка, видах самостоятельной деятельности, поведения и опыта, поиска и апробации новых способов и форм деятельности в целях удовлетворения самых разнообразных познавательных и прагматических потребностей.

Конспект показательного занятия по изодеятельности

«Ярмарка дымковских игрушек»

для детей подготовительной группы

Мясникова Ирина Викторовна

Инструктор по изодеятельности

МБДОУ Детский сад «Мечта»

Г. Катайск 
«Ярмарка игрушек».
Цель: Продолжать приобщать детей к исконно-русскому промыслу изго​товления и расписывания глиняной игрушки. Воспитывать интерес к быту и обычаям России.

Ход занятия.

   Дети стоят в коридоре перед картиной с изображением деревни зимой.
Воспитатель: Дети, а сегодня мы с вами совершим путешествие.

Ели спят у большака в инее седом.

Спят деревья, спит река, скованная льдом.

Мягко падает снежок, вьётся голубой дымок,

Дым идёт из труб столбом

Точно в дымке всё кругом,

Голубые дали

И село большое «Дымково» назвали.

Воспитатель: Куда мы с вами пойдём, кто догадался? Правильно, в ДЫМКОВО!

Мы зайдём в деревню, тут и узнаем, чем живут.

Воспитатель: Посмотрите, нас встречают жители села Дымково. (презентация)

Вечера зимою длинны,

И лепили там из глины,

Все игрушки не простые,

А волшебно-расписные:

Белоснежны, как березки,

Кружочки, клеточки, полоски.

Простой, казалось бы , узор,

Но отвести не в силах взор.

И пошла о Дымке слава

Заслужив на это право.

Говорят о ней по всюду,

Удивляясь, словно чуду.

1. Что изготовляют дымковские мастера?

2. Из чего они делают игрушки?

3.  Затем, что они делают с игрушками? (обжигают в печи).

4.  А затем? (расписывают). 

Воспитатель:

А теперь мы будем с вами, дымковскими мастерами

Изготовим на показ, мы игрушки всем сейчас. 

Правда мы ещё учимся, но увидим, что получится.

 Часть детей лепит, а другая раскрашивает готовые силуэты.
Воспитатель: Всю зиму жители села Дымково изготавливали разнообразные игрушки. И вот наступила весна!                

Идёт весна
Весна красна.
Солнце яркое встаёт
Спешит на ярмарку народ,
Мы ребята удалые,
Мы ребята озорные. Всех на ярмарку зовём 
Мы игрушки продаём.
Свистят свистульки - утки,
Свистит петух проказник.
Сегодня ярмарка - «Свистунья»
Весёлый, шумный праздник.

Воспитатель: Пойдём и мы на ярмарку продавать свои игрушки. 

Дети встают за приготовленные столы.
· Продавцы у нас готовы, а кто же будет покупателями?

· Воспитатели!
· Дорогие воспитатели, просим вас посетить нашу ярмарку.
Мы будем хвалить свой товар, а вы будете оценивать его.

Дети читают стихи и показывают свои работы

Конь:
Ой, люли, люли, люли.
Кони на лужок пошли,
Кони удалые,
Гордые, лихие.
Индюк
Индя, индя, индючок,
Ты похож на сундучок.
Сундучок не простой
Красный, белый, золотой.
Козёл
Козоньки рогатые
Козоньки бодатые.
Ждём вас на дорожке
Разомните ножки! 

Девица:
Это девица краса,
Тугая, черная коса.

Щеки алые горят,

Замечательный наряд.

Няня :

В кокошнике няня, на руках Ваня.

И хорош и пригож 

Ваня, не забудь няню, 

когда подрастешь.

Водоноска:
За студеною водицей
Водоноска молодица,
Как лебёдушка плывёт
Вёдра красные несет.
На коромыслах не спеша,
Посмотри, как хороша!

Воспитатель: Какие у нас детки молодцы! На настоящей ярмарке мы бы продали все игрушки. А теперь настала пора закрывать ярмарку.

Ой, вы, гости дорогие
Веселы и ярки
Примите, как подарки!
Приходите снова к нам
Рады мы всегда гостям.
Пришло время расставаться,
До свиданья! До свиданья!
Дети выходят в коридор, оставляя свои работы на столах.
Формирование у детей дошкольного возраста интереса к миру поэзии

 и умения выразительно читать стихи

Нечеухина Олеся Николаевна,                                                                                                    воспитатель,                                                                                                                                      Уксянский детский сад «Рябинушка»-                                                                                                структурное подразделение МБОУ «Уксянская СОШ»


В методике развития речи особое место занимает работа, направленная на формирование у детей интереса к поэзии, ознакомление с поэтическими произведениями, развитие умений воспринимать и выразительно воспроизводить стихи. Заучивание стихотворений – одно из средств умственного, нравственного и эстетического воспитания детей. В дошкольном возрасте важно учить детей воспринимать и оценивать поэтическое произведение, воспитывать художественный вкус. Воспринимая поэтические образы, дети получают эстетическое наслаждение. 


Многие ученые, педагоги, занимающиеся проблемами методики развития речи, отмечают положительное влияние поэзии на развитие речи ребенка. Н.А. Стародубова в своем труде «Теория и методика развития речи дошкольников» пишет, что «поэтические произведения оказывают на ребят огромное воздействие: обостряют чувства, способствуют более эмоциональному восприятию содержания произведения; открывают богатство интонаций и звукового состава слова; развивают чувство ритма, рифмы, творческое воображение, юмор; помогают увидеть и выразить в словах впечатления от многоцветного окружающего мира; учат любить яркое меткое слово».
Начинать знакомство детей с поэтическими произведениями необходимо с раннего возраста: читать короткие ритмичные стихотворения, народные потешки, прибаутки. Материнское (семейное) общение играет большую роль в подготовке ребенка к восприятию и воспроизведению художественных произведений.  
Можно выделить основные этапы организации чтения поэтических произведений в детском саду.
1.Подготовка детей к восприятию поэтического произведения (создание поэтической атмосферы, мотивация, вступительная беседа, возможен рассказ о жизни поэта).
2. Выразительное и чувственное прочтение стихотворения воспитателем. Прочитать нужно так, чтобы воздействовать на сознание и чувства детей.
3.Беседа с детьми о стихотворении (можно задавать вопросы, раскрывающие общую картину произведения, вопросы, раскрывающие отношение ребенка к произведению, к герою, к поступкам, а такжевопросы, помогающие понять поэтическую форму и средства выражения).
4.Повторное чтение всего произведения с установкой на запоминание.
5. Воспроизведение стихотворения детьми. Вначале читают стихи те, кто лучше запоминает и изъявляет желание прочитать. Поскольку не все дети быстро запоминают текст, воспитатель помогает детям, подсказывает слова, интонации, напоминает о силе голоса, темпе речи. Чтобы поддержать интерес детей к запоминанию и улучшить его результаты, следует менять форму повторения (чтение в лицах, для куклы, в игровой форме). Стихотворение повторяется индивидуально,а не хором!
6. Закрепление произведения можно осуществлять в процессе различной организационной образовательной деятельности, подходящей по тематике, а также в подходящих по тематике жизненныхситуациях.
7. Закреплению поэтических впечатлений будет способствовать интеграция поэзии с другими видами искусства – музыкой, живописью. Можно предложить детям подобрать к стихотворению подходящую по настроению иллюстрацию или музыкальное произведение. Данные этапы оказывают положительное влияние в практике на занятиях по развитию речи. При знакомстве и заучивании стихов: например в подготовительной группе по результатам диагностического исследования на начало года с образовательной задачей справлялось 11 детей 42% из 26, а на конец учебного года количество детей составило 21 ребенок 81%. Возможны и другие варианты интеграции, например: создание иллюстраций к произведению, придумывание рисунка на содержание стихотворения.

Мы используем следующие приемы для лучшего запоминания стихов:

- игровые (стихотворение А. Барто «Мячик» читается и обыгрывается с куклой и мячиком);

- доказывание детьми рифмующегося слова; 

- чтение по ролям стихов, написанных в диалогической форме;

- частичное воспроизведение текста всей группой, если речь идет от лица коллектива. Это может быть одна реплика или хорошо рифмующееся четверостишие. Так, в сказке К. Чуковского «Мойдодыр» один ребенок или воспитатель читает текст, а все дети продолжают:«Моем, моем трубочиста чисто, чисто, чисто, чисто. Будет, будет трубочист чист, чист, чист, чист». Коллективное чтение заставляет прислушиваться к чтению и читать именно те строчки, которые нужны в этом месте;

- драматизация с игрушками, если стихотворение дает возможность использовать игрушку;

- воспроизведение игровых стихов методом игры («Телефон» К. Чуковского, «Сказка о глупом мышонке» С. Маршака) Необходимо создавать «атмосферу поэзии» в детском саду, когда поэтическое слово звучит на прогулке, в повседневном общении, на природе. Важно читать детям стихи, заучивать их не от случая к случаю, не только к праздникам, а систематически в течение года, развивать потребность слушать и запоминать. 


Где, когда, как и при каких условиях преподносить детям новое, им еще неизвестное стихотворение? Ответить на этот вопрос трудно. Решение его в каждом отдельном случае будет зависеть от взаимоотношения содержания стихотворения и требований жизни и педагогической работы.Например, гуляя с детьми весной и натолкнувшись на пробившийся из-под старого валежника цветок, мы рассмотрели его и тут же прочитали  стихотворение:Из-под старого валежника,
У сухого пня,
Голубей глазок подснежника
Смотрит на меня.
Или, выйдя с детьми на воздух после пронесшейся грозы и заметив на небе «последнюю тучу рассеянной бури», мы обратили на нее внимание и прочитали детям стихотворениеА.С. Пушкина.Рассказ, картина, эпизод из жизни  заставляют меня  припомнить подходящее стихотворение и прочесть его детям.

Заучивание стихотворений для дошкольников имеет огромную пользу: расширяется кругозор, рифма дает возможность обрести внутреннюю гармонию, развивается память, формируется культурный уровень маленького человека. Каждое словесное произведение, усвоенное памятью ребенка, обогащает словарный фонд, формирующий его собственную речь. Выразительность исполнения развивает технику речи: дикцию, дыхание; овладение орфоэпией.

Наиболее благоприятным периодом для заучивания стихотворений является возраст 4-5 лет. Именно в этот возрастной отрезок начинает особенно быстро развиваться память малыша. И, если до четырех лет мы не ставим перед ребенком задачи запомнить произведение, а просто «начитываем» их количество - что запомнит, то запомнит, то после четырех лет необходимо уже целенаправленно учить малыша запоминать текст наизусть. И, чем больше ребенок будет учить наизусть, тем больший объем памяти сформируется у него для дальнейшего обучения.

Заучивание стихов на разных возрастных этапах имеет свои особенности. Малыши быстро запоминают короткие стихи, в которых много глаголов, существительных, где есть конкретность образа, динамика действия: например первые свои стихотворения дети уже рассказывают на осенних праздниках или новогодних. В старших группах дети запоминают значительно большие по объему стихи (два четверостишия) с эпитетами и метафорами. В программе для детского сада предлагается список произведений, разработанный с учетом этих рекомендаций.  Кроме того, воспитатель может сам подбирать стихи из вновь вышедших, учитывая интересы детей, и результатами данной работы с детьми из практики является участие детей в конкурсах чтецов на уровне района, области с призовыми местами.


В младшем дошкольном возрасте требования подбора стихов для занятий следующие: 
1) простота и четкость ритма; 
2) краткость самого стишка и отдельных строк; 
3) простота и ясность знакомых детям образов;
 4) отсутствие описательного и созерцательного моментов при ярко выраженной действенности.
Так как мышление ребенка в этом возрасте (2-4 г.) отличается образностью, то им легче запоминать стихи с яркими, конкретными образами. Слушая такие произведения, дети могут мысленно «нарисовать» себе его содержание. Для заучивания мы используем коротенькие потешки и стихи (например, А. Барто «Игрушки»; Е. Благинина «Огонек»; Д. Хармс «Кораблик», стихи С.Маршака и др.). В них описываются хорошо знакомые игрушки, животные, дети. По объему — это четверостишия, они понятны по содержанию, просты по композиции, ритм пляшущий, веселый, с явно выраженной рифмой. Часто есть момент игрового действия. Эти особенности стихов облегчают процесс их заучивания. Наличие игровых моментов, небольшой объем стихов дают возможность часто повторять текст и использовать игровые приемы в процессе заучивания стихов. Также не стоит забывать и материал народного творчества. Прелестные народные песенки, шутки, прибаутки, потешки как по содержанию, так и по форме и языку отлично отвечают требованиям, которые должны предъявляться к стихам для маленьких.

В среднем дошкольном возрасте мы используем более сложные по содержанию и форме стихи, увеличивается их объем (например, Е. Благинина «Мамин день», «Не мешайте мне трудиться»; С. Маршак «Мяч» и др.). В стихах этой возрастной группы уже могут встречаться художественные образы, элементы сравнения, метафоры, эпитеты (например, в стихотворении Е. Серовой «Одуванчик» есть такие образные эпитеты: одуванчик белоголовый, ветер душистый, цветок пушистый). Так же в практике можно отметить внутригрупповые конкурсы чтецов с призовыми местами за медали, которые мы регулярно проводим.


В старшем дошкольном возрасте совершенствуется умение осмысленно, отчетливо, ясно и выразительно читать наизусть стихи, проявлять инициативу и самостоятельность. Для заучивания мы используем достаточно сложные по содержанию и художественным средствам стихи (А. С. Пушкин «Ель растет перед дворцом»; И. Суриков «Зима»; Е. Благинина «Посидим в тишине»; Е. Серова «Незабудки»; С. Есенин «Белая береза»). 

В подготовительной к школе группе мы детей знакомим не только с разными стихотворениями, но и им даются для заучивания басни И. А. Крылова «Стрекоза и Муравей», «Ворона и Лисица», «Лебедь, Рак и Щука». Ребята очень любят их слушать и рассказывать, хотя конечно им еще сложно понять аллегорический смысл басни. Но для этого, мы проводим подготовительный анализ басни, подводим детей, с помощью сравнений с нашей повседневной жизнью. 


Чтобы стихотворение легко училось, оно должно по содержанию соответствовать не только возрасту, но и темпераменту ребенка. Шалунам мы  предлагаем для запоминания стихи ритмичные, веселые, детям спокойным - размеренные, плавные. Молчаливым детям мы предлагаем ритмичные стихи, потешки, песенки (так они смогут выплеснуть стесняющую их энергию). Застенчивым будет приятно услышать свое имя в потешке, поставить себя на место действующего лица. 

Методы и приемы, способствующие выразительному чтению стихотворений. Существует много способов и методик заучивания стихов. Мы выделили основные особенности заучивания стихотворений дошкольниками. Для методики заучивания стихов очень существенно знание особенностей восприятия и запоминания стихов детьми. Дети очень любят игру с рифмами и со звуками, что, несомненно, помогает в запоминании. Но, помимо этого, очень важна установка на запоминание, мотивация детей (для чего нужно?). Это могут быть чтение стихов на утреннике; чтение маме и бабушке, чтобы их порадовать; выступить перед малышами и другие мотивы. Установка мобилизует память, внимание; ребенок старается быстрее и лучше запомнить текст. Характерной чертой памяти маленьких детей является ее механический характер. Но даже трехлетние малыши обнаруживают смысловую память, которую необходимо развивать, так как осмысленное запоминание гораздо прочнее механического. Поэтому важно довести до сознания детей смысл произведения, заранее готовить их к восприятию. Существенное значение имеют приемы обучения заучиванию стихов и качество художественного исполнения их взрослыми. Заучивание стихов включает в себя два связанных между собой процесса: слушание поэтического произведения и его воспроизведение, то есть чтение стихотворения наизусть. Как уже говорилось выше, воспроизведение поэтического текста зависит от того, насколько глубоко и полно ребенок поймет произведение, прочувствует его. Задача подготовить ребенка к восприятию стихотворения, прочитать стихи так, чтобы дети их почувствовали и поняли, представляет для педагога известную сложность.
Вот некоторые требования к заучиванию стихов:
- Не рекомендуется заучивать стихи хором, так как искажается, или пропадает смысл стихотворения; появляются дефекты речи, закрепляется неправильное произношение; пассивные дети при хоровом чтении остаются пассивными. Хоровое повторение текста мешает выразительности, приводит к монотонности, ненужной тягучести, искажению окончаний слов, вызывает у детей быстрое утомление от шума. «Читая хором, – писала Е. И. Тихеева, – дети рубят, скандируют стихи, отбивают рифмы, приобретают одну и ту же манеру крикливого бессмысленного чтения, убивающего всякую индивидуальность».Такой же точки зрения придерживалась Е. А. Флерина, полагая, что разучивать стихи надо индивидуально, в противном случае пропадает эстетическая сторона деятельности.
- Поскольку для запоминания рекомендуются короткие стихи (объем памяти у детей невелик), стихотворение заучивается целиком (не по строкам и строфам), именно это обеспечивает осмысленность чтения
и правильную тренировку памяти.
- Не следует требовать полного запоминания стихотворения на одном занятии. Психологи отмечают, что для этого необходимо от 8 до 10 повторений, которые следует распределить в течение какого-то отрезка времени. Для лучшего за поминания рекомендуют менять форму повторения, читать по ролям, повторять стихи при подходящих обстоятельствах.

Мы в своей работе используем  для заучивания с малышами метод Алексеевой  М.М. и Яшиной Б.И.  использования иллюстраций к фрагментам стиха, который они описывают в своем пособии «Методика развития речи и обучения родному языку дошкольников».  Их метод основан на том факте, что дети познают окружающий их мир с помощью наглядно-образного мышления. Этот способ заучивания можно спутать с демонстрацией обычных иллюстраций, но это совершенно не верно. Иллюстративный фон, который наблюдает ребёнок, одновременно с чтением стиха, помогает воспринять стихотворение по двум органам чувств – зрительному и слуховому, а значит, лучше его понять и запомнить. Для лучшего запоминания детям достаточно даже простого схематического изображения к строчке или смысловому фрагменту. Авторы предлагают игру, состоящую из нескольких занятий, где после каждого смыслового фрагмента происходит остановка, чтобы малыш мог внимательно рассмотреть картинку. Мы предлагаем  детям рассказать своими словами то, что они услышали, а при необходимости повторить фрагмент.

Таким образом, ознакомление детей дошкольного возраста с поэтическим жанром художественной литературы помогает решать часть задач, которые стоят перед воспитателем при развитии речи ребенка. Это такие задачи как:  расширение кругозора,  развитие памяти, формирование культурного уровня, обогащение словарного запаса, развитие техники речи. Существование различных методик заучивания стихотворений в детском саду, не дезориентирует воспитателя, а наоборот, при выявлении общих, главных позиций позволяет придерживаться главных правил и рекомендаций для достижения наилучшего результата. Подвести итог данной работы можно словами В. Г. Белинского «Читайте детям стихи, пусть ухо их приучится к гармонии русского слова, сердце преисполнится чувством изящного, пусть поэзия действует на них так же, как и музыка».

Конспект развлечения в старшей группе

«Говорилки»

Новосёлова Ирина Владимировна,

учитель-логопед

МБДОУ «Детский сад № 11 комбинированного вида»

г. Далматово
Задачи:

1. Развивать артикуляционную моторику.

2. Развивать фонематический слух и восприятие.

3. Расширять и активизировать словарный запас.

4. Воспитывать у детей культуру речевого общения, выразительность и эмоциональность речи.

5. Воспитывать доброжелательное отношение детей друг к другу, умение работать в коллективе сверстников.

Оборудование: артикуляционная гимнастика (презентация), картинки  игра «Наоборот», упражнение «Что лишнее?» (интерактивная игра)
Ход мероприятия:

Педагог: Здравствуйте, ребятишки, девчонки и мальчишки!  Сегодня я приглашаю вас принять участие в игре "Говорилки”. Нас ждут интересные задания, трудные испытания, шутки и веселье, хорошее настроение. Все согласны?
Педагог: А теперь пора гимнастики для язычка. Слушайте внимательно сказку и выполняйте все упражнения.

Открываем ротик-дом.

Кто хозяин в доме том?

Язычок знаком вам, дети

Мы его улыбкой встретим

(«Улыбка»)

А теперь наоборот:

Губки тянутся вперед.

("Трубочка»)

Язычок стал маляром

Аккуратно красит дом

(«Маляры»)

Надоели превращенья

Лижет язычок варенье

(«Вкусное варенье»)

Любит он покушать сладко.

После скачет, как лошадка.

("Лошадка”)

Педагог: Следующее задание «Доскажи словечко».  Дети я буду стихи вам читать, а вы будете мне помогать:
В кладовой шуршала мышка,
            Под сосной лежала …(шишка)
            Живёт в нашем доме Гарик,
            У него есть синий…(шарик).
            Капризуля наша Маша,
            У неё в тарелке …(каша).
            Стоит в деревне старый дом,

В сети к нам попался …(сом).
            Очень любят мыши сыр,
            В хорошем сыре много …(дыр).


Дымится в миске кашка,
            С чаем стоит …(чашка).
            Было в сказке очень худо,
            Пока не появилось …(чудо).
            В огороде вырос лук,
            На грядке ползал майский …(жук).
            В малиннике медведь бурчал,
            Рядом с ним ручей…(журчал).

Педагог: Чтобы научиться выговаривать все звуки, нужно научиться слышать звуки и правильно произносить во всех словах. Давайте поиграем в игру "Дразнилки” (педагог  произносит слова неверно)

Маска, санки, шамолет – кто ошибку здесь найдет?

Сапка, суба, рот и нос – где ошибка? – вот вопрос.

Лена, воска, стув, сова – правильно звучат слова?

Тигл, колова, волобей – найди ошибки поскорей! 

     Педагог: Вы немного устали теперь мы с вами отдохнем и разомнемся. 

Мартышки (дети повторяют все то, о чем говорится в стихотворении)

Мы - веселые мартышки,

Мы играем громко слишком.

Все ногами топаем,

Все руками хлопаем,

Надуваем щечки,

Скачем на носочках.

Дружно прыгнем к потолку,

Пальчик поднесем к виску

И друг другу даже

Язычки покажем!

Шире рот откроем,

Гримасы все состроим.

Как скажу я слово три,

Все с гримасами замри.

Раз, два, три!

            Педагог: А чтобы правильно и красиво говорить,  надо много знать, давайте сейчас проверим свои знания.   Пришел черед поиграть в игру «Наоборот»:

Сахар сладкий, а лук…горький
Дорога широкая, а тропинка…узкая
Пластилин мягкий, а камень…твердый
Чай горячий, а мороженое…холодное
Кисель густой, а морс…жидкий
Заяц бежит быстро, а черепаха ползет…медленно
Днем светло, а ночью…темно
Кашу варят густую и …жидкую
Звери бывают смелые и …трусливые
Яблоки могут быть мелкими и …крупными
Педагог: А сейчас внимание на экран,  упражнение «Что лишнее?» начинай:
Ананас, банан, тыква, слива
Мышка, кошка, гусь, лошадь
Шкаф, диван, стол, стиральная машина
Машина, автобус, тачка, самолет
Горох, абрикос, баклажан, помидор
Сковородка, кастрюля, кружка, электрическая плита
Носки, тапочки, ботинки, резиновые сапоги.
Педагог: Дети,  нелегкое это дело научиться красиво и правильно разговаривать!  Еще, чтобы правильно научиться говорить, нужно учить скороговорки. Сейчас я предлагаю вам повторить за мной скороговорку:

Филипп к печке прилип.

Наш Полкан попал в капкан.

Фотограф Пров готовил плов.

Паук под потолком, платок под колпаком.

Ежу на ужин мышонок нужен.

Жутко жуку жить на суку.

Педагог: Дети вот и подошла  к концу наша игра «Говорилки», вы все очень старались, помогали друг другу  преодолевать трудности и  отлично справлялись со всеми заданиями. Спасибо всем за участие! 

Организация центра уединения
для детей младшего дошкольного возраста
Осьмушина Светлана Ивановна,

воспитатель 
МБДОУ Д/с № 16 «Колокольчик»,

г. Шадринск
Адаптация в детском саду - это сложный процесс привыкания ребенка к новым условиям его жизни.  Для ребенка пребывание целый день в шумном кругу других детей, при отсутствии мамы, новый распорядок дня, восприятие большого объёма новой информации – является серьёзным стрессом.    Малышам в этот период очень сложно контролировать своё поведение, проявление своих чувств. 

Есть множество средств, которые способствуют улучшению процесса адаптации ребенка к новому коллективу, распорядку дня и т.д. Одним из них является «центр уединения и релаксации» или «уголок уединения», где малыш может побыть в одиночестве. 

Для чего нужен такой уголок? Здесь он может «спрятаться» от окружающих, отвлечься с помощью спокойных игр, устранить беспокойство, возбуждение, скованность, сбросить излишнее напряжение, восстановить силы, почувствовать себя защищенным. Это место, где ребёнок может побыть наедине с собой, поиграть с любимыми игрушками, рассмотреть интересную книгу, семейные фотографии или просто отдохнуть.
Цели и задачи уголков уединения:

· Облегчить адаптацию к новым условиям и требованиям детского сада, помочь малышам пережить расставание с родителями.

· Научить ребёнка выражать негативные эмоции: гнев, обиду, злость в форме, безопасной для неокрепшей психики. 

· Помочь детям научиться управлять своим эмоциональным настроем, обрести уверенность в себе. 

· Повысить самооценку застенчивых и робких детей.

· Научить дошкольников решать конфликты, возникающие при общении со сверстниками, мириться после споров и ссор. 

Правила оформления центра уединения:
· Он не должен быть большого размера (создаёт ощущение уюта и спокойствия).

· Цветовая палитра (не предполагает слишком ярких цветов).

· На полу обязательно мягкий коврик, подушки, мягкие модули.

· Наполнение уголка должно быть вариативным.

· При наполнении учитываются возрастные особенности дошкольников. Игрушки, атрибуты и развивающие материалы также должны отвечать эстетическим и гигиеническим показателям.
· Соблюдение техники безопасности: в уголке недопустимы острые и легко бьющиеся предметы.
При общем оформлении уголка уединения педагог должен ориентироваться на возраст воспитанников. В раннем и младшем возрасте лучше оформить уголок в виде «норки» — небольшое пространство с маленьким входом, которое подарит ребёнку ощущение уюта и безопасности. Там малыш сможет посидеть или даже полежать в компании плюшевых игрушек, которые можно обнять (ведь в 2–3 года очень важен тактильный контакт) или других предметов по желанию ребенка. 
Оснащение уголка уединения 
в раннем и младшем возрасте
· Сухой бассейн; 

·  Мягкие подушки или мягкая мебель

·  Сонные игрушки (часто применяются в период адаптации); 

· Фотоальбомы с семейными фотографиями; 

· Телефон «Позвони маме». Ребенок может «позвонить маме» и поговорить с ней; 

· Вещь или игрушка, принесённая из дома;

·  Пищащие игрушки

· Тактильные мешочки

· Книжки-самоделки

· Для выражения негативных эмоций: гнев, обиду, злость, в форме, безопасной для неокрепшей психики, можно разложить мягкие предметы для битья или обнимания.
Родители тоже являются активными помощниками в организации уголков уединения. В нашей группе существует несколько таких уголков в виде уютных, мягких корзин, где за основу взяты картонные коробки со съемными мягкими чехлами в виде совы, кошечки, автомобиля, подарочной коробки. «Уголки» всегда доступны для детей, безопасны, мобильны и редко пустуют.

Прячась там, дети чаще всего берут с собой игрушечные телефоны, игрушки, принесённые из дома или музыкальные игрушки. Они   с большим удовольствием проводят там время. Это придает им чувство уверенности и постоянства.
Практика доказывает, что при создании уголка уединения в группе руками педагогов и родителей удается достичь отличных результатов - адаптация детей проходит более спокойно и безболезненно.

Образовательный проект

по созданию единого развивающего пространства через интеграцию  деятельности учителя-логопеда и инструктора по физической культуре

«Прыгай, бегай, говори!»

для детей средней группы







         Паюсова Дарья Андреевна

                                                                     инструктор по физической культуре 

МАДОУ №79 

г. Каменск-Уральский

Ефремова Ксения Анатольевна

   учитель-логопед  

МАДОУ №79 

г. Каменск-Уральский
Проект «Прыгай, бегай, говори!»

«Движение может заменить лекарство, 

но ни одно лекарство

 не может заменить движение»

Ж.Тассо

В современном образовательном процессе все более актуальным  становится 
проблема сохранения здоровья ребенка. Одна из приоритетных задач Федерального государственного стандарта дошкольного образования - охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия.

К сожалению, в последнее время, значительно растет количество детей с речевыми нарушениями. Причем данные нарушения все чаще носят системный характер.  Часто речевой дефект усложняется сопутствующей патологией, в том числе и нарушением общей моторики. Такие дети моторно неловки, неуклюжи, раскоординированы. 

Давно известно огромное значение двигательной деятельности в развитии речи ребенка. Речевая зона головного мозга располагается непосредственно близости к двигательной зоне коры, и их клетки на определенных участках взаимопроникают, переплетаются. Таким образом, при повышении тонуса речевой зоны опосредованно возникает возбуждение в двигательной зоне коры, что благотворно влияет на двигательную активность детей. Речь и движения очень тесно связаны, дополняют друг друга.

Своевременное устранение имеющихся и  возможных отклонений в двигательной и речевой сфере, а также их профилактика  играет огромную роль. Так как формируется замкнутый круг системной взаимосвязи, что обуславливает потребность в обосновании современной концепции физического воспитания детей с нарушенной речью.

С этой целью и был разработан проект «Прыгай, бегай, говори!», который направлен на активизацию двигательной активности и формирование  базовых речевых навыков у детей среднего дошкольного возраста.

Предпосылкой к интеграции двигательной и речевой деятельности является общность механизмов управления ею. Интегрированные занятия дают возможность решать задачи и по образованию и воспитанию детей,  по расширению их двигательной активности. Строятся занятия в форме игры - основного вида деятельности дошкольников. В одну сюжетную линию вплетаются различные игровые задания и упражнения дидактического и развивающего характера; специальные упражнения, способствующие созданию функциональной базы для становления речи ребенка; речевые задания; упражнения на координацию и самое главное - кинезиологические упражнения, которыми максимально насыщено каждое занятие. Работа с детьми 3-4 лет является наиболее эффективной, так как это самый сензитивный период формирования базовых основ речевой и физической активности.

Участники проекта: воспитанники средних групп, инструктор по физической культуре, учитель-логопед, воспитатели.

Вид проекта:  совместный, практико-ориентированный, долговременный.

Гипотеза проекта: если организовать единое пространство  для развития и совершенствования двигательных и речевых навыков у детей среднего возраста через интеграцию  деятельности учителя-логопеда и инструктора по физической культуре, то количество детей к старшему дошкольному возрасту, нуждающихся в индивидуальной коррекционной  работе значительно снизится.

Цель: создание единого развивающего пространства через интеграцию  деятельности учителя-логопеда и инструктора по физической культуре, направленного на активизацию двигательной активности и формирование  базовых речевых навыков у детей среднего дошкольного возраста.

Задачи:

· развивать координацию движений;

· развивать общую и мелкую моторику;

· развивать слуховое, зрительное, пространственное восприятие;

· активизировать речевую активность через прогорваривание здание равных стартовых чистоговорок, скороговорок, стихов;

· синхронизировать речь и движение;

· формировать темпо-ритмическую организацию речи;

· оптимизировать деятельность головного мозга;

· восстанавливать работоспособность и продуктивность деятельности;

· способствовать снятию стресса и нервного напряжения.

Продолжительность проекта: 2 года

Ожидаемые результаты:

· максимально возможное выравнивание речевого и физического развития детей и создание у них равных стартовых возможностей  для дальнейшего усвоения образовательной программы ДОУ в подготовительной группе;

· развитая общая и мелкая моторики;

· сглаживание речевых недостатков;

· предупреждение перегрузок и нервного перенапряжения;

· полученный положительный опыт по работе в едином развивающем пространстве благоприятно скажется на общем физическом и речевом развитии воспитанников.

Этапы реализации проекта:

1 этап. Организационный (01.07.2022г. - 12.09.2022г.)

Логопедическая диагностика детей,  обследование состояния уровня физического развития, а также диагностика показателей межполушарного взаимодействия (по шкале оценки психомоторного развития Н.И.Озерцкого)
 Выявление основных проблем в развитии каждого ребенка.

Изучение методической литературы, подбор дидактического и практического материала, музыкального репертуара.

Презентация проекта на родительском собрании с целью одобрения/неодобрения внедрения проекта.

2 этап. Основной (12.09.2022г. - 15.05.2024г.)

Количество занятия - 1 раз в 2 недели (1 неделя - группа «Пчелки», на 2 неделе - группа «Кузнечики»). Продолжительность - 20 - 25 минут. Работа проводиться фронтально или подгруппами. 

Особенностью проекта является его интегрированный вид и сама организация коррекционно-развивающих занятий, в структуру каждого из которых входит:

1. Единый организационный момент.

2. Активное использование кинезиологических упражнений.

3. Максимальное наполнение разнообразными логопедическими и физическими упражнениями, чередующимися между собой.

4. Тематика проведения занятий распределена по каждому месяцу:

	№
	Тема
	Месяц

	1.
	Телесные движения
	сентябрь

	2.
	Работа с платочками
	октябрь

	3.
	Работа с гимнастическими палками
	ноябрь

	4.
	Работа с массажной дорожкой
	декабрь

	5.
	Работа с воздушными шариками
	январь

	6.
	Работа с фишками 
	февраль

	7.
	Работа с мячами
	март

	8.
	Работа с координационной лестницей
	апрель

	9.
	Комплексные занятия
	май


5. Подведение итогов работы в виде открытого совместного занятия с родителями воспитанников.

На занятиях прослеживается связь между развитием речи и формированием движений. Чем выше двигательная активности ребенка, тем интенсивнее развивается его речь. Но и формирование движений происходит при участии речи. Это один из основных элементов двигательно-пространственных упражнений. Ритм речи, особенно стихов, поговорок, пословиц, используемый на занятиях способствует развитию координации общей и мелкой произвольной моторики. Движения становятся более плавными, выразительными, ритмичными. С помощью стихотворной речи вырабатывается правильный темп речи, ритм дыхания. Развиваются речевой слух и речевая память. 

Каждое занятие максимально насыщено разнообразными кинезиологическими упражнениями, направленными на развитие межполушарного взаимодействия, которые также помогают в развитии общей моторики и речевых навыков. Телесные движения снимают непроизвольные, непреднамеренные движения и мышечные зажимы. Происходит «чувствование» ребенком своего тела, что способствует обогащению и дифференциации сенсорной информации. В результате движения во время мыслительной деятельности происходит простраивание нейронных сетей, позволяющих закрепить новые знания.


За главную основу реализации проекта была взята программа «АКТИВКИД» детского тренера, дипломированного специалиста по работе с детьми - Руслана Михайловича Черепанова
3 этап. Завершающий (май 2024г.)

По результатам итоговой диагностики, намеченной на конец учебного года, а также диагностики показателей межполушарного взаимодействия (по шкале оценки психомоторного развития Н.И.Озерцкого)
 будут  сделаны выводы по успешности внедрения нового проекта.

Также итогом реализации проекта будет являться открытое совместное занятие для всех участников образовательного процесса, где родители, вместе со своими детьми, смогут лично поучаствовать в занятии в рамках проекта «Прыгай, бегай, говори!»

Для эффективной организации образовательного процесса в рамках реализации данного проекта необходимы:
· спортивный зал;

· спортивный инвентарь;

· дидактические материалы.


Основные формы обучения:
· практическая работа

· занятие-игра


Методы обучения:
· практический (упражнения, задания)

· вербальный

Методы воспитания:
· убеждение

· поощрение

· упражнение

· стимулирование

· мотивация и др.

Технологии обучения:
· кинезиологическая технология

· здоровьесберегающая технология

· технология группового обучения

· технология развивающего обучения

· технология игровой деятельности


Учебно-методические материалы:
· пособия и игры для развития мышления, внимания, памяти и речи

· пособия и игры для развития общей моторики 

· демонстрационные и раздаточные материалы
Образовательный проект

«Формирование графических навыкову детей старшего дошкольного возраста»
Петухова Любовь Александровна

 Воспитатель Уксянский детский сада                                                                                                      «Рябинушка»- структурное подразделение                                                                                        МБОУ «Уксянская СОШ»

«История письма ребёнка начинается 
значительно раньше того момента, 
когда учитель впервые вкладывает
 ему в руки карандаш и показывает, 
как надо писать буквы»
Л.С.Выготский.

Актуальность.
Дошкольное детство является важнейшим периодом для развития интеллектуальных качеств и творческого воображения. Одним из важнейших условий, обеспечивающих интеллектуальное развитие ребёнка, является работа по формированию графических навыков у детей старшего дошкольного возраста. Взрослым (родителям и педагогам) важно не упустить наиболее благоприятный период в развитии ребёнка, период, в котором закладываются основы будущей успешности ребёнка.

В работе с детьми-дошкольниками учитывались изменения, происходящие в системе образования: внедрение альтернативных форм обучения и новых педагогических технологий в практику массовой школы, неуклонное усложнение программы 1 класса и соответственно, повышенные требования к будущим первоклассникам. Сегодня при поступлении в школу ребёнок должен обладать не только достаточно высоким уровнем восприятия, внимания, памяти, мышления, речи, но и хорошо развитой ручной моторикой. Общеизвестно: формирование каллиграфически правильного письма служит важным средством воспитания эстетического вкуса, волевых, интеллектуальных качеств младших школьников.

Развитие «ручной умелости»– одна из важнейших задач дошкольного воспитания по подготовке детей к школе. Методические рекомендации по овладению грамотой дошкольниками продолжают поиск эффективных методов обучения, обеспечивающих развитие личности с учётом индивидуальных психофизиологических и интеллектуальных возможностей.

Но, несмотря на теоретическую обоснованность дидактических условий обучения грамоте в дошкольных учреждениях и исходя из собственного опыта, можно говорить о трудностях формирования графических навыков у детей старшего дошкольного возраста.

Большую группу детей испытывающих трудности в овладении графическими умениями и навыками, составляют дошкольники с речевыми нарушениями, так как для них характерно отставание в развитии двигательной сферы. Незрелость моторных функций проявляется в скованности, неловкости движений пальцев и кистей рук.    Движения нечёткие, недостаточно координированы, что особенно заметно в выполнении бытовых манипуляций: застегивании и расстегивании пуговиц, шнуровки ботинок, завязывании бантов, в таких видах деятельности, как ручной труд, рисование, лепка, работа с мелкими деталями (мозаикой, конструктором). Дети часто чувствуют себя несостоятельными в элементарных действиях, доступных сверстникам. С течением времени уровень развития сложнокоординированных движений руки оказывается недостаточным для освоения письма в школе, создает проблемы в обучении. В дошкольных учреждениях в процессе подготовки руки к письму не прослеживается система поэтапного совершенствования разнородных графических движений(умение писать вертикальные, горизонтальные и наклонные линии, полуовалы и овалы и т. д.), что неправильно формирует графические навыки и умения, и не создает сенсомоторную основу для овладения базовыми навыками каллиграфии в школе.

Образовательный проект

«Формирование графических навыков у детей старшего дошкольного возраста»
Цели и задачи проекта.

Цель:

Повысить эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими общее недоразвитие речи по подготовке руки к освоению письму в школе и снизить риск дезадаптации в новых социальных условиях.

Задачи:

1.Создать условия для формирования у детей устойчивой мотивации к овладению графическими навыками письма, вызывая чувство удовлетворения от работы.

2.Расширить систему педагогической работы по обучению грамоте, включив в неё упражнения по подготовке руки к освоению письма в школе.

3.Предупредить появление дисграфии, осуществляя мероприятия по коррекции психофизических возможностей детей, развивая зрительное, слуховое, тактильно-кинестетическое восприятие, внимание, память, мышление, творческие способности.

4. Воспитывать самостоятельность, сосредоточенность, усидчивость.

Коррекционно-развивающая работа по подготовке руки к освоению письма в школе будет способствовать:

· совершенствованию двигательных ручных умений и навыков;

· развитию фонематического слуха, произвольного внимания, творческого воображения, наглядно-образного и логического мышления;

· формированию пространственной ориентации на листе бумаги и в окружающем пространстве;

· конкретизации знаний о структурных единицах языка;

· приобретению умения слушать, понимать и выполнять установки педагога.

Содержание проекта.

В данном проекте соблюдаются основные позиции проектного обучения, в частности:

· в центре внимания - ребёнок;

· образовательный процесс строится в логике деятельности, имеющей личностный смысл для ребёнка, что повышает его мотивацию к познанию;

· индивидуальный темп работы над проектом обеспечивает выход каждого ребёнка на свой уровень развития;

· глубоко осознанное усвоение базовых знаний обеспечивается за счет универсального их использования в разных ситуациях.

Вид проекта:

· по направленности - практико-ориентированный;

· по количеству участников – коллективный(29 детей);

· по контингенту участников - дети 6-7летнего возраста;

· по продолжительности – долговременный (1 учебный год);

Этапы проекта:

1-й этап - создание предметно-развивающей среды.

На данном этапе систематизирован материал с разнообразными пальчиковыми играми, графическими заданиями и тренингами, использование которых способствует не только совершенствованию тонко координированных движений пальцев и кистей рук, их произвольности, но и развитию речи.

2-й этап- планирование.

На этом этапе составлен перспективный план работы с детьми. Он представлен двумя блоками, которые составляют содержание занятий с детьми старшего дошкольного возраста:

Блок1—комплекс игр и упражнений для детей подготовительной группы. Работа направлена на непосредственное овладение детьми технической стороной письма и элементарными графическими умениями.

Блок2—комплекс игр и упражнений для детей подготовительной группы. Работа направлена на закрепление графического образа печатных букв и умение писать их, подготовку руки к освоению письма в школе.

3-й этап- осуществление проекта.

На этом этапе решение коррекционных задач требует соблюдения специальных подходов к обучению. Регулятором норм выступают следующие принципы:

· коррекционно-развивающее и воспитывающее обучение;

· активность в обучении, предусматривающая необходимость собственной деятельности детей в процессе обучения;

· систематичность, предполагающая строгую последовательность подачи учебного материала;

· практическая направленность в обучении;

· сочетание коллективного обучения с индивидуальным подходом.


Дидактические принципы дополняют друг друга и способствуют получению требуемых результатов только при условии систематической работы с детьми, с учётом их возрастных и индивидуально-психофизиологических особенностей. Учитывая, что на дошкольном этапе ведущей является игровая деятельность, все задания представлены в виде игр. Это позволит в доступной форме выстроить процесс обучения, поддержать их интерес к занятиям и легче освоить сложные умения и навыки. 
Поэтапное освоение разнородных графических движений правильно сформирует графические навыки, разовьёт зрительно-моторные координации, и в дальнейшем послужит хорошей основой для овладения базовыми навыками каллиграфии в школе. Выполнение разнообразных пальчиковых игр, графических заданий и тренингов способствует не только совершенствованию тонко координированных движений пальцев и кистей рук, их произвольности, но и развитию речи, поскольку при этом индуктивно происходит возбуждение в речевых центрах мозга. Занятия проводятся в совместной деятельности по подгруппам 5-6 человек, продолжительность одного занятия: в подготовительной группе - 25-30 минут.

Работа детей оценивается в течение всего периода обучения. Оценивая их, учитываются индивидуальные особенности каждого ребёнка. Основным показателем полученных результатов является сумма необходимых знаний, умений и навыков, которыми должен овладеть ребёнок за определённое время. Критериями оценки могут быть игры в процессе занятий, позволяющие детям самим оценивать собственные достижения, а также тестовые задания в начале и в конце учебного года, определяющие уровень их развития.

 Алгоритм поэтапного формирования графических навыков.

Первый шаг:

· Учимся  с детьми правильно сидеть.

Правильная поза при письме:

· сидеть прямо;

· опираться спиной на спинку стула;

· не опираться грудью на край стола;

· ноги держать прямо, стопы на полу или подставке;

· туловище, голову, плечи держать ровно;

· обе руки лежат на столе, опираются о край стола, локти выступают за край стола.

Второй шаг:

· Учимся правильно держать карандаш и бумагу.
Третий шаг:
· Учимся рисовать прямые линии: вертикальные, горизонтальные, наклонные.

Сначала учим детей ставить точки, с которых начинается движение, затем учим рисовать стрелочки, которые указывают, куда движется рука. Ребёнок должен научиться различать, понимать, чувствовать, что рука может двигаться в разных направлениях. Используется нелинованная бумага. Самое главное- зафиксировать внимание на правильном направлении движения (по стрелке) и основном требовании: линии должны быть равными.

Четвёртый шаг:

· Учимся рисовать прямые и наклонные параллельные линии.

Умение рисовать параллельные линии, понимание того, как это сделать, очень важный этап подготовки к письму, потому что параллельность всех штрихов придаёт почерку четкость, аккуратность, делает письмо более лёгким для восприятия и чтения. Обязательно показываем, что все вертикальные и наклонные штрихи пишутся сверху вниз, а горизонтальные линии - слева направо. Многовариантные упражнения по штриховке позволяют тренировать это умение. Важно только привлечь внимание ребёнка и объяснить, какие линии считаются параллельными( можно дать самое простое объяснение- линии на одинаковом расстоянии друг от друга). Нарушение параллельности нужно наглядно показать.

Пятый шаг:

· Учимся рисовать полуовалы: верхние и нижние, правые и левые с разными направлениями движений.

При выполнении полуовалов следует обратить внимание на положение руки и,  особенно на правильность опоры кисти (только на мизинец).

Шестой шаг:

· Учимся рисовать круги и овалы.

Главное внимание следует обратить на различие овалов и кругов при их выполнении и способность ребенка мысленно вписать овал в прямоугольник. На этом этапе эффективны такие графические задания:

раскрутить спираль;

закрутить спираль.

При выполнении этих заданий нужно попросить ребёнка держать карандаш свободно
(на весу,  без опоры на мизинец), что позволит почувствовать новые варианты свободных движений руки.

Седьмой шаг:

· Учимся рисовать зигзаги (плавно передвигая руку).

Выполнение задания научит ребёнка свободно передвигать руку по строке, что очень важно в процессе обучения письму. Лучше, если графические элементы будут более крупными, так как основная задача – именно умение передвигать руку слева направо по линии письма. Это могут быть «волны», «облака», «дороги с горками». Сначала можно попробовать «проехать» по широкой дороге, а потом, постепенно, по узкой тропинке.

Восьмой шаг:

· Учимся рисовать линии, полуовалы, овалы определенной величины

(вводим ограничительную линейку- строку).

Этот этап подготовки уже приближает ребёнка к письму как таковому. Письмо букв связано с достаточно жёсткими ограничениями высоты и ширины каждого графического элемента, и при обучении дети пишут на разлинованных листах. Поэтому нужно объяснить, что такое строка, как располагаются элементы, где середина строки, где верхняя линия, ограничивающая строку, и где нижняя. Рисовать и писать просто вертикальные и горизонтальные линии легче, чем расположить их на строке, соблюдая определенную высоту, протяженность(ширину). Если дети научились начинать движение в определённой точке, им нужно научиться так же точно заканчивать его. Это новая задача, поэтому надо объяснить, показать, уточнить, понял ли ребёнок, что он должен делать.

Девятый шаг:

· Учим печатные буквы и учимся писать их правильно.

Почти все дети в возрасте 6-7 лет знают печатные буквы и умеют их рисовать, но, как правило, рисуют (не пишут) их неправильно, коряво, штрихи несоразмерны, неверно соотношение элементов, очень часто зеркальное начертание многих букв и элементов. Поэтому очень важно на этапе подготовки к курсивному письму научить детей писать печатные буквы, уметь соотносить их со звуком, понимать, что буква –это условный знак, обозначающий звук. Можно показать им разные варианты начертания одной и той же буквы.

Десятый шаг:
· Учим элементы письменных букв.

Нужно показать детям сходство и различия в начертании печатных и письменных букв, объяснить, что есть основные элементы (части), из которых состоят буквы.

4-й этап-обобщение методических рекомендаций для педагогов ДОО.

Опыт работы был представлен на педагогическом совете и рекомендован к применению педагогам дошкольного учреждения. Данный опыт также представлен для общего ознакомления на сайте дошкольного учреждения. 

Данный проект рассчитан на детей старшего дошкольного возраста.

Ожидаемые результаты.

Полученные результаты мониторинга в подготовительнойгруппе показали гарантированное высокое качество формирования графических навыков у детей дошкольного возраста с речевыми нарушениями. У детей отслеживается:

- умение выполнять графические задания самостоятельно, технически точно и правильно;

- сформированность внимания и контроля за собственными действиями;

- развитие пространственного восприятия, сенсомоторной координации и тонкой моторики руки.

Соблюдение элементарных гигиенических правил письма

· правильная посадка;

· положение листа;

· положение кистей рук;

· положение пишущего инструмента.

 Написание линий, соотношение их со строкой

· прямые;

· наклонные;

· округлые линии;

· овалы.

Безотрывное и плавное обведение предметов по контуру.

Использование различных видов штриховок

· горизонтальная штриховка;

· вертикальная;

· по диагонали.

Результатом нашей работы по формированию графических навыков у детей старшего дошкольного возраста можно считать следующие показатели:

· увеличились показатели выполнения графических заданий самостоятельно, технически точно и правильно;

· повысилась сформированность внимания и контроля за собственными действиями;

· повысилось сформированность пространственного восприятия, сенсомоторной координации и тонкой моторики руки.

Стабильность показателей обеспечили:

· оснащение предметно-развивающей среды

· создание уголка с традиционным и нетрадиционным оборудованием;

·  подбор проблемных ситуаций;

· подбор литературы для детей и родителей.

· разработка методических рекомендаций для педагогов ДОО по формированию графических навыков;

· деятельность кружка «Умные ручки».

В перспективе – широкое внедрение системы поэтапного формирования графических навыков у детей старшего дошкольного возраста. В дальнейшем,  создание рабочей тетради для детей 6-7-летнего возраста. Обобщение опыта для молодых педагогов ДОО.

Конспект познавательного занятия для средней группы

«Зимние забавы»

Помазкина Наталья Анатольевна,

Воспитатель

МБДОУ Д/с «Мечта»

г.Катайск
Цель: уточнение представления детей о зиме, зимних играх и забавах.

Задачи:

-расширить представления детей о зимних забавах (катание на санках, на лыжах, коньках, игра в хоккей); уточнить знания детей о зиме, зимних месяца. 

- развивать умение составлять связный рассказ о зимних забавах, играх; развивать зрительное, слуховое восприятие, внимание, память, активность; совершенствовать грамматический строй речи. 

- воспитывать усидчивость, умение выслушивать ответы товарищей.

Оборудование: Кукла маша, картинки Зимние забавы, музыка для дыхательной гимнастики и для игры. Картинки для игры .

Ход занятия:

Организационный момент. Воспитатель вместе с детьми говорим слова:

Кто хочет разговаривать 

Тот должен выговаривать

Все правильно и внятно 

Чтоб было всем понятно.

Воспитатель: Ребята, сейчас я загадаю загадку. Слушайте внимательно.

На юг уж птицы улетели,

Пришли морозы и метели.

Стоят деревья в серебре,

Мы лепим крепость во дворе.

Воспитатель: О каком времени года эта загадка? (О зиме.) Ребята, а какие признаки зимы вы знаете? (холодно; идет снег; солнце светит, но не греет; дует холодный ветер; деревья и кусты без листьев; птиц мало; люди ходят в теплой одежде).

- Как мы назовем явление природы, когда снег падает? (Снегопад).

- А если снега намело огромную кучу. Как мы ее назовем? (Сугроб)
- А когда падает снег и дует ветер, как назвать это явление? (Метель, вьюга).

- Сколько месяцев у зимы? Какой первый месяц зимы? Какой последний?

- Молодцы! (стук в дверь)
Воспитатель: Ребята к нам кто - то пришел.

(воспитатель заносит куклу Машу из мультика «Маша и медведь»)

Маша: Здравствуйте ребята! (дети здороваются)
Воспитатель: Маша, что с тобой случилось, ты почему плачешь?

Маша: Я хожу к мишке каждый день в домик, а он все спит и спит, и я никак не могу его разбудить. А мне скучно, на улице зима, и я не знаю, во что мне поиграть.

Воспитатель: Маша, так ты сама сказала, что на улице зима, а медведи зимой спят. А за что же мы так любим зиму? Давайте, ребята, расскажем Маше, что можно делать зимой, как можно весело проводить время. Присаживайся с ребятами на стульчик.

Беседа по картинке «Зимние забавы».

Воспитатель: Посмотрите на сюжетную картинку и скажите, что на ней нарисовано (картинка «Дети лепят снеговика»).

-Дети надели теплую одежду, и вышли на прогулку. Чем заняты дети на прогулке? Какой получился снеговик? Кто прилетел посмотреть на снеговика?

А теперь отгадайте загадку.

Под ногами у меня

Деревянные друзья.

Я на них лечу стрелой,

Но не летом, а зимой (лыжи)
Показ картинки «Дети катаются на лыжах».

– Кто нарисован на картине?

– Что делают ребята?

Ребята надели спортивную одежду, чтобы удобно было кататься на лыжах.

Отгадайте еще одну загадку.

Кто на льду меня догонит?

Мы бежим вперегонки.

А несут меня не кони,

А блестящие (коньки)
Показ картинки «Дети катаются на коньках».

– Посмотрите на картину

– Кого вы видите на картине?

– Что делают дети?

– Чтобы кататься на коньках, нужна специальная площадка. Чем должна быть покрыта эта площадка?

Воспитатель: Следующая загадка:

А на горку всегда.

Сам пешком я хожу.

И коня своего.

За веревку вожу.

– Посмотрите на картину (картинка, где дети катаются с горы на санках, играют в снежки)
– Что делают ребята?

– С горы на санках надо осторожно кататься, чтобы не упасть, как эта девочка и ничего себе не повредить.

-Посмотрите, а во что еще играют дети (в снежки). Да это очень интересная зимняя игра.

Воспитатель: Ребята, а давайте с вами отправимся на прогулку и поиграем в снежки? И Машу с собой возьмем.

В этой одежде мы с вами сможем пойти гулять? (нет)
-Давайте с вами оденемся.

Игра – имитация «Одеваемся на прогулку».
Цель: учить детей выразительным движениям и жестам, мимике; развивать

воображение, творческие способности.

Давайте наденем с вами валенки, шапки, шубки, рукавички и пойдем на улицу. (Дети «имитируют» процесс одевания валенок, шубки, шапки, рукавичек или перчаток).

-А теперь отправляемся на прогулку.

Мы пойдем сейчас гулять (шагают на месте)
И в снежки будем играть

Раз, два, три (хлопают)
Мы на улицу пришли.

Воспитатель: А какой чистый воздух на улице. Давайте подышим морозным воздухом. (Дыхательная гимнастика под музыку)
Подышали, а теперь поиграем в снежки.

(Дети под музыку имитируют кидания друг в друга снежками)
-Весело поиграли? Ну, что теперь нам нужно возвращаться группу.

Раз, два, три

В группу мы пришли.

-Присаживайтесь на стульчики.

(Дети имитируют раздевания с прогулке)

А сейчас поиграем в игру «Что любит зима?»

-Валенки, варежки ?

-Сарафан, кепка?

Убираем лишние картинки.
Маша: Ребята, спасибо, я столько игр теперь знаю, и мне будет не скучно зимой. Побежала я играть. До свидания, ребята.

Итог занятия. Рефлексия.

Ребята, о чем мы сегодня говорили? Что понравилось? В какую игру вы любите играть? Кто приходил в гости?

Образовательный проект
«Давайте жить дружно!»

для детей старшей группы

Рябцева Ольга Александровна

педагог-психолог

МБДОУ «Детский сад № 11

комбинированного вида»

г. Далматово

Актуальность проекта
Необходимый уровень сформированности социально-коммуникативных навыков является одним из основных составляющих готовности ребенка к обучению в школе. Овладение навыками бесконфликтного общения обеспечивает ребенку возможность успешного усвоения школьной программы. Первый коллектив для ребёнка,это коллектив группы детского сада и он во многом определяет, каким будет путь личностного и социального развития ребенка. Опыт первых взаимоотношений можно считать фундаментом для развития личности ребенка и определяет особенности самосознания человека, его отношение к миру, его поведения и самочувствия среди сверстников и взрослых. В настоящее время это особенно актуально, так как из жизни ребенка уходит общение. Дети много времени проводят перед компьютером,телефоном и другими гаджетами, не уделяя должного внимания играм с друзьями, общению со взрослыми. Умение контактировать друг с другом – одно из необходимых условий успешного личностного и социального развития ребенка. Неразвитая речь, бедный словарный запас ведет к непониманию, неоправданной агрессии среди сверстников,так как ребенок не всегда может выразить словами свои мысли и желания. Из-за этого между детьми возникают конфликты, ссоры, и как следствие, конфликтные ситуации.

Образовательный проект «Давайте жить дружно!» способствует развитию коммуникативной сферы, эмоциональных навыков детей старшего дошкольного возраста при разрешении конфликтных  ситуаций, помогает лучше адаптироваться в современном мире.

Цель проекта– формирование у детей старшего дошкольного возраста коммуникативных навыков и бесконфликтного общения.

Задачи проекта:
Образовательные:
- познакомить детей с правилами бесконфликтного общения, как способа решения проблемной ситуации;
- объяснить, что существуют разные способы решения конфликта;
- научить соблюдать правила культуры речевого общения.
Развивающие:
- развивать способность находить выход из конфликтной ситуации;
- развивать способность правильно поступать в конкретных ситуациях, умение выражать свое мнение;
Воспитательные:
- воспитывать доброжелательность, вежливость, эмоциональность, чувство сопереживания и готовность помочь.

Тип проекта: информационно-практико-ориентированный.
Вид проекта: средней продолжительности (3 недели).
Участники проекта: воспитатели, дети старшей группы, родители (законные представители) воспитанников.

Ожидаемые результаты от реализации образовательного проекта:

У детей:

-усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности

-развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками, умение решать конфликтные ситуации;

- становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий и эмоций;

- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в ДОО;

У родителей:
-формирование потребности в общении с детьми;

-обогащение воспитательских умений, поддерживание уверенности родителей в собственных педагогических возможностях.

У педагогов:

-повышение квалифицированного уровня по самообразованию;

-оказание консультативной и практической помощи родителям по проблемам  воспитания, развития и адаптации детей в социальной среде;

-формирование единого стиля воспитания и общения с ребёнком в ДОО и семье.

 Подготовительныйэтап:
1. Изучение проблемы эмоциональной сферы и коммуникативного  развития детей.

2.Подбор литературы по теме проекта.

3.Подбор художественной литературы и  видеотеки для детей, родителей, педагогов. 

4. Проведение консультаций для родителей и педагогов.
Основной этап:

	Структура
	Сроки реализации
	Мероприятия
	Продукт детской деятельности

	1-й блок

Цель: объяснить детям, для чего нужен спор, какие есть пути решения спора и правила поведения в споре.
	1-4 день
	Интервью с детьми «Чем спор отличается от ссоры?»

Проблемная ситуация «Спор – это хорошо или плохо?»

Ситуативные беседы: «Для чего нужно уметь договариваться?» «Зачем нужно уметь отстаивать свое мнение»,«Из-за чего возникает ссора?»
Знакомство с этикетными выражениями

«Давай подумаем вместе».

Я считаю, что ты (не) прав.

Я (не) согласен с тобой.
Извини, номне кажется, что ты ошибаешься;

Я не могу с тобой согласиться.

Квест-игра«В Странедружбы».

Свободное творчество: «Придумай,как можно помириться».

Дидактическая игра: «Что такое спор?», «Что такое хорошо, что такое плохо».

Просмотр мультфильма: Н. Носов «Приключения Незнайки и его друзей»,«Незнайка и Гунька» «Незнайка и Ворчун» «Доктор Пилюлькин и Медуница».

Чтение художественной литературы: Обсуждение того, как ведут себя герои в разных ситуациях, как они решают спор.
Стихотворение «Решай споры словами, а не кулаками» («Играть с енотом не любили…»).

К. Ушинский «Спор деревьев», «Спор животных», С. Михалков «Бараны», сказка Эзопа «Две козы», Венгерская народная сказка «Два жадных медвежонка», белорусская народная сказка «Пшеничный колосок», русская народная сказка «Лиса и журавль».
	Совместное составление с детьми правил общения в споре. Их зарисовка.

Изготовление «Цветка вежливости»(закрепление вежливых слов и понятий)
Оформление

Уголка знаний «Как правильно спорить»

Картотека «Мирилкидля друзей»



	2-й блок

Цель: учить детей договариваться, доказывать, объяснять
	5-9 день
	Дидактическая игра:«Продолжи фразу: «Мне не нравится, когда…», «Мирилки», «Чудесные извиняшки».

Интервьюирование: «Дружелюбный микрофон», «Выскажи свое мнение».

Игры и задания в парах и малых группах: «Нарисуйте вдвоем» «Построим вместе  замок».

Сюжетно-ролевая игра: «Магазин подарков».

Время самоуправления (дети в роли воспитателя, младшего воспитателя, заведующей, медсестры).

Обыгрывание ситуаций: «Докажи, что ты  прав» (дети употребляют в речи фразы:«Я думаю…», «Мне кажется…», «По-моему…»).

Решение проблемных ситуаций в парах и малых группах: «Кто прав и не прав», «Как поступишь ты?».

Обсуждение пословиц: «В споре рождается истина», «Спорь да не вздорь».
	Выставка рисунков «Я,  ты, мы -  друзья!»

«Домик примирения»

(в группе появился «домик», где дети могутпомириться после ссоры)

	3-й блок:
Цель: Научить разрешать спор без ссор.
	10-15 день
	Игра-инсценировка «Подскажи как лучше».

Тренинг «Как без ссор разрешить спор».

Составление сказок в малых группах «Как герои сказок разрешали спор» (используются иллюстрации с изображением сказочных героев:Малыш и Карлсон, Лунтик и Кузя, Незнайка и Кнопочка, кот Леопольд и мыши, кот Матроскин и почтальон Печкин, и др.)

Инсценировка сказки «Заюшкина избушка» на новый лад.


	Сборник рассказов «Как герои сказок разрешали спор».


Заключительный этап.

1.  Презентация проекта «Давайте жить дружно!».
2. Книга «Волшебные извиняшки» – небольшие рассказы о том, какие ошибки нельзя допускать во время спора. 

3. Выпуск сборника рассказов «Как герои сказок разрешали спор». 

4. Картотека «Мирилки для друзей»

5. Домик Дружбы.

6. Выставка рисунков «Я,  ты,  мы – друзья!»

Вывод:

В ходе реализации проекта дети познакомились с правилами бесконфликтного общения, как способа решения проблемных ситуаций. Научились соблюдать правила культуры речевого общения,  находить выход из конфликтных ситуаций, выражать свое мнение. Воспитанники стали отзывчивыми, доброжелательными, вежливыми по отношению к взрослым и сверстникам. У детей наблюдается способность к сопереживанию и готовность прийти на помощь при необходимости.
Конспект организованной образовательной деятельности игра-драматизация в подготовительной группе

Тема: «Заюшкина избушка»

Сайфетдинова Альбина Талгатовна

воспитатель 

МКДОУ детский сад «Ромашка» 

Ямало-ненецкий автономный округ

г.Надым
Основные цели:
1.Совершенствовать диалогическую форму речи, формирование читательской грамотности, расширять словарный запас («клочки по закоулочкам», лубяная).

2.Продолжать развивать интерес к театрализованной игре путем активного вовлечения детей в игровые действия. Учить передавать эмоциональные состояния и характеры героев, используя образные выражения и интонационно-образную речь. Проявлять активность в деятельности.

3.Закреплять знание русской народной сказки «Заюшкина Избушка», помогать выразительно, с естественными интонациями воспроизводить отрывок из сказки. 

Оборудование: элементы костюмов, макеты домиков, куклы «живого театра».

Ход совместной деятельности
1. Введение в игровую ситуацию.

 Дидактическая задача: мотивировать детей на включение в игровую деятельность

Дети заходят в группу, здороваются и знакомятся.

 Воспитатель. – Ребята, а вы знаете, что такое театр?

Ответы детей: - 

- А какие виды театров вы знаете ?

Ответы детей: кукольный театр, театр теней и т.д.

  А вам хотелось бы побыть в роли актера ?Что  для этого нужно ?

Ответы детей: - Нужны костюмы, герои.

- Сегодня вы будете   актерами и зрителями. А  как вы считаете, что должны делать актеры? Ответы детей: - Актеры знают свой слова , говорят громко.

- А как ведут себя в театре зрители?

Ответы детей: - Сидят тихо, с интересом   наблюдают за происходящим.

Воспитатель. Я хочу вам предложить разыграть одну  сказку, а какую вы узнаете, когда разгадаете загадку  :

 Свой дом зимою, в холода

Она слепила изо льда.

Но дом стоял прекрасно в стужу,

Весной же превратился в лужу.

Дом лубяной построил Зайка.

Теперь, читатель, вспоминай-ка,

Как называется эта сказка? 

Ответы детей: - «Заюшкина избушка».

Воспитатель. Правильно, это русская народная сказка «Заюшкина избушка».

А вы можете, хотите сами стать героями этой сказки

Ответы детей: - «Да, хотим». 

2. Актуализация знаний. 
Дидактические задачи: 1) закрепить умение …. 2) тренировать мыслительные операции –развивать внимание.

Вспомним героев этой сказки?

Ответы детей: - Заяц, лиса, собаки, медведь, петух.

Воспитатель: –Скажите, а какой характер у зайчика

Ответы детей: - Добрый, доверчивый, трудолюбивый  

Воспитатель: -  А какое стало настроение у зайчика , после того, как его выгнала лиса из дома?

Ответы детей: - грустное 

Воспитатель: - Давайте, скажем  грустно как зайчик - «Как же мне не плакать, была у меня избушка лубяная, а у лисы ледяная; пришла весна избушка у лисы растаяла, попросилась она ко мне погреться и меня и выгнала»

Дети повторяют за воспитателем.

Воспитатель: - Скажите, дети, а у лисы какой характер?

Ответы детей: - хитрый, коварный

 Воспитатель: - Скажите, так же , как хитрая и коварная лиса  - «Как выскачу, как выпрыгну, пойдут клочки по закоулочкам!».

Дети повторяют за воспитателем.

По ситуации объяснить детям что означают слова: лубяная, клочки, закоулочки.

Воспитатель: - А как же медведь будет разговаривать ?

Ответы детей: - Грубо, медленно 

Воспитатель: - Повторите за мной  -«О чем заинька плачешь, пойдем, я ее выгоню»;

  Дети повторяют за воспитателем.

Воспитатель: - А как же петух  будет разговаривать ?

Ответы детей: - Громко, смело.

Воспитатель: - Повторите за мной    - «Кукареку, несу косу на плечи, хочу лису посечи, подилиса вон!»

Дети повторяют за воспитателем.

- Актеры, чтобы показать героев изображают их движения. Давайте покажем  какходит хитрая лиса , как шагает  зайчик, медведь и петушок.

Дети изображают движения зверей, стараясь передать характер героев.

Воспитатель вместе с детьми подходит  к домикам «лубяной» и «ледяной».

Воспитатель: - В каком доме жил заяц?

Ответы детей: - Заяц жил в лубяном доме.

- А что значит  лубяной дом?

По возможности дети объясняют значение слова.

- В давние времена деревянный дом называли лубяным. Воспитатель показывает макет деревянной избушки.

- Скажите, в какой избушке жила лиса?

Ответы детей: Лиса жила в ледяной избушке.

3. Затруднение ситуаций 

Дидактические задачи: 1) формировать опыт под руководством воспитателя фиксации затруднения, понимания его причин и опыт целеполагания;

Воспитатель: - Посмотрите, что я вам приготовила. Как вы думаете, что это?

Ответы детей: - Куклы 

Воспитатель: - Для чего они нужны 

Варианты ответов детей

Воспитатель : - Где можете узнать правильный ответ?

Ответы детей: - прочитать в книге, посмотреть в интернете, спросить у воспитателя.

Воспитатель : - Кто- то из вас может и показать мне, что делать с этими куклами ?

Дети затрудняются ответить 

Воспитатель :- Кто может вам помощь в этом вопросе?

Ответы детей: Вы, Альбина Талгатовна, пожалуйста, помогите нам .

Воспитатель : Хорошо, я конечно помогу таким ,вежливым ребятам .

4. Открытие нового знания.

 Дидактические задачи:  

1) учить детей …..; 2) формировать опыт под руководством воспитателя преодоления затруднения, закреплять способ действия.

Воспитатель :- Посмотрите,, как действует кукла живой руки

Воспитатель показывает некоторые действия с куклой.

- Кем я стала?

Ответы детей: - Лисой.

- И вы так сможете, хотите?

Ответы детей: - Да, хотим.

Два ребенка, выбранные на роль зайца и лисы проходят вдомики.

- А мы с вами становимся зрителями (говорит к остальным детям),садимся на стульчики .

Воспитатель: - Вспомним с  как начинается сказка?

«Жили – были лиса и заяц. У лисы была избушка ледяная, а у зайца лубяная. Лисадразнила зайца «У тебя избушка темная, у меня светлая». Пришла весна, избушкау лисы растаяла, попросилась лиса к зайцу погреться, да и выгнала его.

Воспитатель изображает, как растаяла ледяная изба.

Дети актеры изображают движения, заяц плача уходит.

Воспитатель: - Понравилось, как играли актеры.

Ответы детей: Да

- А чем понравилось?

- Что же случилось дальше?

Ответы детей: – «Идет заинька и плачет».

Дети вместе с воспитателем подходят к театральной ширме 

Воспитатель: - Ребята, что это?

Ответы детей: - Это театральная ширма .

- Да, это театральная ширма, для показа кукольного театра, а куклы надевается на руку и оживает 

Воспитатель показывает кукол на стойке: собаки, зайца, лису.

- Ребята, какие это куклы?

Ответы детей: - Собака, заяц, лиса.

Воспитатель распределяет роли (роль одной собаки берет на себя).

Воспитатель: - За ширмой   мы видим актеров?

Ответы детей: - Нет  актеров не видно 

- А что видно?

Ответы детей: - Куклы на руке.

- Чтобы играть куклой за ширмой, необходимо говорить, четко громко, выразительно, двигать куклой (воспитатель показывает детям).

Воспитатель выбирает актеров, которые проходят за ширму , а остальные детизрители.

Воспитатель: - «Идет заинька и плачет».

Заяц. Изображает  куклу.

Все дети: - «А навстречу ему собаки».

Собаки: - «О чем заинька плачешь?»

Заяц: - «Как же мне не плакать, была у меня избушка лубяная, а у лисы ледяная;пришла весна избушка у лисы растаяла, попросилась она ко мне погреться, а потом сама меня и выгнала».

Собаки: - «Пойдем, зайчик, мы тебе поможем выгнать лису. Выходи лиса вон!».

Лиса: - «Как выскачу, как выпрыгну, пойдут клочки по закоулочкам».

Воспитатель: - «Струсили собаки и убежали».

(Дети – актеры выходят из-за ширмы, дети-зрители благодарят аплодисментами).

Воспитатель. - Кто из актеров вам больше всех понравился?

Ответы детей: - Все.

- Ребята, а какой сюжет сказки мы с вами еще не разыграли? Кого еще повстречал заяц?

Ответы детей: - Медведя.

- Посмотрите, что я вам еще приготовила. Показывает маски - (медведя, зайчика и лисы)

- А вы хотите показать актерскую игру медведя, зайца и лисички.

Ответы детей: - Очень хотим.

Выбираем актеров.

- Вспомните, каким голосом говорят  медведь, лиса и заяц. Актерам и зрители проходят на свой места.

Все дети: - «Идет заинька и плачет».

Ребенок в роли зайца идет и всхлипывает.

Все дети: - «А навстречу ему медведь».

Медведь: - «О чем зайчик плачешь?»

Заяц: - «Как же мне не плакать, была у меня избушка лубяная, а у лисы ледяная;пришла весна избушка у лисы растаяла, попросилась она ко мне погреться, а сама меня выгнала».

Медведь: - «Пойдем, я помогу тебе ее выгнать».

Заяц: - «Не выгонишь. Собаки гнали, гнали, не выгнали. И ты не выгонишь».

Медведь: - «А я выгоню (подходит к лисе). Поди, лиса вон».

Лиса: - «Как выскачу, как выпрыгну, пойдут клочки по закоулочкам».

Все дети: - «Напугался медведь и убежал».

Воспитатель: - Понравилось, как играли актеры?

Ответы детей: - Да, очень понравилось.

5.Включение нового знания в систему знаний.

 Дидактические задачи: Закрепить умение самостоятельно выразительно, с естественными интонациями воспроизводить отрывок из сказки.

Детей становятся в круг.

Воспитатель: - Какой сюжет сказки нам свами осталось разыграть ?

Ответы детей: - Когда зайчик встретил петуха.

- Сколько раз петуху необходимо сказать свои слова.

Ответы детей: - Три раза.

Все актеры и зрители занимают свои места.

Воспитатель: -  Разыграем конец нашей  сказки.

Воспитатель надевает на героев сказки шапочки – элементы костюмов.

Драматизация сказки.

6. Осмысление.

 Дидактические задачи: Провести рефлексию деятельности на занятии, создать ситуацию успеха.

Воспитатель: - Ребята, скажите сложно быть в роли актера ?

Ответы детей могут отличаться от друг друга

- Почему?

Каждый ребенок высказывает свое мнение.

- Какие виды театров вы сегодня узнали?

Ответы детей: - Театр «живой руки», настольный театр.

При затруднении воспитатель показывает кукол, задает соответствующие  вопросы.

- Вы сегодня были настоящими актерами, спасибо вам .

Всем актером вручаются призы в виде наклеек.

Сценарий музыкально-театрализованного представления

«Под грибом».

По мотивам сказки В.Сутеева  для детей средней группы (4-5 лет)

Сеничкина Светлана Михайловна

 музыкальный руководитель,

  МКДОУ Детский сад «Родничок», 

                                                                             г. Катайск.

Цель: Раскрыть творческие способности детей посредством театрализованной деятельности.

Задачи:

· Продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности

· Создавать опыт социальных навыков поведения, создавать условия для развития творческой активности детей.

· Активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи.

· Формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, имитировать характерные движения сказочных животных.

· Побуждать интерес к творческим проявлениям в игре и игровому общению со сверстниками.

· Развивать эстетический вкус, пробуждать нравственно-эстетические и эмоциональные переживания.

Сказочные герои:

     Взрослые:   Осень-ведущая, Гриб.
     Дети:  Муравей, Бабочка, 2 Мышки, Воробей, Лягушка, 2 Зайца, Лиса.
Материалы и оборудование:

· Декорации для лесной полянки, театральный занавес, большая шляпа для гриба, пенек, деревянные ложки, 2 больших осенних листа.

· Костюмы сказочных героев: осени, гриба, муравья, бабочки, мышки (2 шт.), воробья, лягушки, зайца (2 шт.), лисы, костюмы для «Танца капелек»

· В оформлении сказки используется музыкальный репертуар ФОП.
· Аудиозапись музыки: р.н.м. «Как у наших у ворот», вступление к песне «Приходите в гости к нам» муз. В.Дашкевича, сл. Ю.Кима (Михайлова), шум дождя, «Песенка друзей» муз. В.Герчик.

Предварительная работа:

· Чтение сказки В. Сутеева «Под грибом».

· Рассматривание иллюстраций к сказке, обсуждение образов персонажей, распределение ролей.

· Просмотр мультфильма «Под грибом», обсуждение характера выбранного персонажа.

· Игровые ситуации: «Превращение», «Угадай, кто я?», «Пройди, как…»

· Заучивание и чтение текста по ролям, работа над интонацией, выразительностью.

· Разучивание движений к танцу «Танец капелек» муз. Е.Гомоновой, хороводу «Топ и хлоп» муз. Т.Назарова-Метнер. Разучивание песни «Осень» муз. И.Кишко. Слушание песни «Песенка друзей» муз. В.Герчик.

· Подготовка декораций, костюмов, элементов костюмов.

Ход сценария:
Действие происходит в музыкальном зале. Дети – зрители входят в зал под р.н.музыку «Как у наших у ворот (аудиозапись), садятся на стульчики. Выходит из-за занавеса   Осень-ведущая.

Осень:

Здравствуйте, мои друзья!

В гости вас к себе ждала, 

Всё вокруг я  нарядила,

Всех зверюшек угостила:

Я ходила по тропинке,                        

Там где елки и осинки.                        

По дорожке шла я шла…

И в лесу грибок нашла!

Занавес приоткрывается, по центру сидит на пеньке  Гриб.

Гриб (обращается к детям):

Здравствуйте, ребятишки,

Девчонки и мальчишки!

Гриб (обращается к Осени):

Дорогая Осень!
Я, ребяток, обожаю

Им сказку рассказать мечтаю!

Осень: Наши маленькие зрители, я вам открою небольшой секрет. Сказка, которую вам покажут дети средней группы, называется «Под грибом».
Звучит вступление к песне «Приходите в гости к нам» муз. В.Дашкевича, сл. Ю.Кима (Михайлова)


Открывается занавес.

Гриб садится на пенек.

Гриб:

Осень, листья пожелтели, птицы к югу полетели.

Все жучки и паучки в норки спать уже легли.

Работящий муравей в муравейник шёл быстрей.

И охватывала дрожь, лил холодный сильный дождь

Дети-капельки исполняют «Танец капелек» муз. и сл. Е.Гомоновой.

Выбегает Муравей под р.н. музыку «Ах, ты береза», выполняя соответствующие образу движения.  

Муравей:   

Я до ниточки промок, встану-ка под тот грибок.

«Танец промокшей бабочки». («Вальс» А.Жилин) 


Бабочка:   

Как бы я не застудилась, вся одежда намочилась.

То не дождик, а поток, попрошусь-ка по грибок.

Муравей пусти под гриб, голос мой совсем осип.

Муравей:  Я б тебя пустил, сестрица, только здесь не поместиться.

Бабочка:  Мои крылья не поднять, не могу теперь летать

Муравей:  Что же спрячься от дождя, становись возле меня.

Шум дождя (в записи). 

Бегут мышки под р.н.мелодию «Ах вы сени», в руке у каждой мышки большой осенний лист. 

Осень: Мышки по лесу бежали и грибочек увидали.

Мышки:

1.Ах, мы бедные подружки, мы бежим с лесной опушки.
   Мы листочками укрылись, все равно все  промочились.

2.Я, промокла, простужусь. Под грибочек попрошусь

   Хвостик мой совсем намок. И от холода продрог.

1.Мы поместимся сюда?

2.С нас ручьём течёт вода.

Муравей:  Под грибок все не войдём.

Бабочка:  Очень тесно под грибом.

Осень:   

Дождь сильнее припустил, листья ветер закружил,

Жалко мышек, как же быть? Нужно под грибок пустить.

Обращается к сказочным героям

Потеснитесь друзья, по-другому ведь нельзя!?

Шум дождя (в записи).

Осень:

Скачет бедный воробей, хочет спрятаться скорей.
Пёрышки его намокли, крылышки его продрогли

Хвостик весь его дрожит, даже клювик не пищит.

Звучит пьеса Т.Ломовой «Воробей», Воробей мечется, летает из стороны в сторону. Останавливается возле Гриба.

Воробей: 

Сколько места под грибом, шляпка у него как дом.

Мои крылышки устали, лапки прыгать перестали.

Вы пустите под грибок, будьте так добры. Прыг-скок.

Осень:  

В тесноте да не в обиде, осенью холодный дождь!

Воробьишка отряхнулся, под грибок скорей метнулся.

Лягушонок прискакал и возле грибка он встал.

Звучит р.н.мелодия «Полянка», обр. Н.Метлова. Лягушонок скачет вокруг гриба, отбивая ритм на деревянных ложках.

Лягушонок:  

Дождик льет, как из ушата, 

Промокли даже лягушата.

Вы под гриб меня пустите и от дождика спасите.

Осень:  

Лягушонок прыг да прыг, под гриб спрятался он в миг.

Зайцы от лисы бежали, и грибок тот увидали.

Звучит музыка Т.Ломовой «Зайчики».

Зайчата выполняют под музыку характерные движения.

Останавливаются возле гриба.

Зайцы:  

1.Спрячьте  нас скорей спасите, от лисички  защитите.

2.Под грибочек нас пустите, мы промокли, помогите.

Осень:  

Как же зайцам не помочь, а лису прогоним прочь.

Дождик начал утихать, а в кустах лису видать.

Она с корзиночкой идёт, песенку она поёт. 

Звучит вступление к песне «Осень» муз. А.Филиппенко

Лиса подходит к грибу. 

Осень:

К грибку тихонечко подходит,

Сама со зверюшек глаз не сводит.

Лиса заглядывает под гриб.
Лиса:  

Как вас много под грибом. Вот какой хороший дом. 

Вы зайчишек не видали, здесь они не пробегали?

Зайчата прячутся за сказочными героями.

Подружиться я хотела, ловить зайчишек надоело.

Очень скучно злою быть, хочу с ними я дружить.

Им морковку припасла,  а  для вас бы спела я.

Муравей:

Мы согласны, песню спой 

И мы подружимся с тобой! 

Лиса исполняет песню «Осень» муз. И.Кишко.   

Осень:  

Дождь зверюшек испугал,

А грибочек всех собрал.

Потихоньку подрастал

И совсем огро-о-омным стал!

Гриб встает с пенька.

Всех от дождика укрыл, а зверюшек подружил!

Гриб обнимает всех зверюшек.

Гриб: 

Я расту, когда вода, мне питательна она.

Но одно заметил я, все вы добрые друзья.

Дружба верная сплотила, она вас от дождя укрыла.

А сейчас честной народ, заводите хоровод.

Хоровод «Топ и хлоп» муз. Т.Назарова-Метнер

Все герои сказки танцуют вместе с Грибом. Гриб находится в центре круга.

В конце танца-хоровода все герои сказки выходят на поклон.

Зрители аплодируют.

Осень:

Мы вам сказку показали,

И в ней сегодня рассказали,

Что любая беда - не беда,

Если рядом настоящие друзья!

В записи звучит песня «Песенка друзей» муз. В.Герчик.

Дети выходят из зала.

Конспект занятия в подготовительной группе на тему 

  «День цветных карандашей»
Слижевская  Светлана  Романовна,

воспитатель, 

                                                     ГККП Детский сад №37 «Оркен»

                                                                               г. Кокшетау, 

Акмолинская обл. 

Республика Казахстан
Цель: формирование у обучающихся интереса к предмету изобразительного искусства, развитие воображения, фантазии, художественного вкуса.

Задачи:
-продолжать формировать навыки декоративного рисования цветными карандашами;

-познакомить с историей возникновения карандашей;

-развивать логическое мышление, память, речь, творческие способности обучающихся;

- воспитывать в ребенке чувство прекрасного, умения творчески подходить к выполнению задания.

- воспитывать уважение к товарищу, умение договариваться, делиться.

Методы и приемы:
Словесные: вступительное слово педагога, ответы детей.

Наглядные: презентация, видео.

Практические: практическая работа в группах.

Ход работы
Ребята, в саду нашла коробочку. Очень привлекательная и яркая. Хотела открыть самой, но посчитала, что это будет нечестно по отношению к вам. Коробочка с отверстием. Кто самый смелый и решит проверить, что там находится?

Кто альбом раскрасит наш? Ну конечно… (карандаш)

16 марта отмечается день цветных карандашей и относится к числу забавных, веселых и необычных праздников. О его существовании знают не многие, что является большой упущенностью, ведь цветные карандаши – это на самом деле волшебные палочки, такая усовершенственная модель. Любую зебру можно превратить в радугу, а из злого крокодила в доброго.

Интересно, кто придумал карандаши и как ими пользовались раньше? Предлагаю обратиться к моей помощницы СИРИ, чтобы она нам рассказала маленькую историю цветных карандашей.

(обращаемся к сири с помощью телефона, ответ отображается на телевизоре. Воспроизводится слайд шоу под текс голосом сири, я параллельно демонстрирую графитный стержень и деревянную трубочку)

Ребята, а давайте подумаем, как еще можно нетрадиционно использовать карандаш? Кроме письма и рисования.

· Рыхлить землю.

· Использовать, как указку.

· Использовать, как закладку в книге.

· Закручивать бумагу для поделок.

· Как счетные палочки, конструктор.

· Из стружек делать поделки.

· Для гимнастики рук.

· Накрасить, подвести глаза и губы и многое другое.

А еще, ребята, с карандашами проводят многоженство разных опытов и экспериментов. Я вам тоже предлагаю провести пару экспериментов, понаблюдать и убедиться, что карандаши действительно волшебные палочки.

· Опыт «Сломанный карандаш»

· Эсперимент..Как проткнуть пакет с водой карандашом так, чтобы воды не вытекала?

Наполним стакан примерно на половину простой водой. Размести стакан с водой и карандаш на столе.

Сейчас я сломаю карандаш, просто опустив его в стакан с водой

Опусти карандаш вертикально в воду, чтобы его кончик оказался примерно посередине между дном стакана и поверхностью воды.

Держи карандаш в задней части стакана, дальше от зрителей.

Поводи карандашом туда-сюда в воде, держа его вертикально. Спроси у зрителей, что они видят.

Результат
Вам покажется, что карандаш сломался. Но это все из за солнечного света. Свет проникает сквозь стакан, проходит сквозь воду и таким образом ломает карандаш.

Как же можно проткнуть пакет с водой карандашами так, чтобы вода из него не вылилась? Очень просто. Наливаем в пакет воды и плотно закрываем его. Далее берем карандаш и аккуратно втыкаем его в пакет так, чтобы он проткнул пакет с одной стороны и вышел с другой. Берем карандаш и еще протыкаем. В итоге получается настоящий пакет-ежик.

Все дело в том. Что материал из которого сделан пакет довольно эластичен, он плотно обхватывает карандаш и не дает воде вытекать.

Убедились в волшебстве карандашей? Сколько невероятного можно сделать с помощью карандашей.

И учитывая все это у меня возникла идея открыть свое ателье по цветам карандашей. На столе лежат бейджики определенного цвета, выберите любой. А теперь займите тот стол, который соответствует цвету бейджика.

Ателье- это мастерская художника. У вас столы заняты картоном, бумагой , клей, ножницы и обратите внимание, все одного цвета. В цвет карандаша. Ваша задача сейчас в командах сотворить общую картину используя все, что вам вздумается. Но перед вашей работой, необходимо повторить правило работы с ножницами (слайд на экране)

В результате организуем выставку

Игровой тренинг для педагогов «Путешествие в Страну пяти чувств»

Смирных Елена Геннадьевна,

Антропова Елена Владимировна,

воспитатели

МБДОУ Д/с №16 «Колокольчик»

г.Шадринск
На сегодняшний день необходимо, чтобы каждый педагог дошкольного учреждения был грамотен в вопросах сохранения здоровья, он должен иметь   специальные знания, касающиеся как здоровья детей, так и практические навыки здорового образа жизни. Формы работы с педагогами в данном направлении могут быть самыми различными: консультации и мастер-классы,  познавательные и практические занятия, деловые игры ивстречи с интересными людьми. Предлагаем вашему вниманию сценарий игрового тренинга для педагогов, который также может быть использован в работе с детьми или  родителями.
Сценарий тренинга
Цель: Повышение у педагогов интереса и мотивации к использованию в своей деятельности разнообразных здоровьесберегающих технологий; расширение знаний о формах и методах работы по сохранению и укреплению здоровья; развитие профессиональной компетентности и стимулирование педагогического творчества. 

Ход мероприятия

I. Организационный этап

При входе в зал проводится жеребьевка с помощью конфет разных цветов.  
Ведущий: Добрый день, уважаемые коллеги! Быстрый темп сегодняшней жизни не позволяет останавливаться ни на минуту и задумываться о своем отдыхе и здоровье. Сегодняшняя встреча будет посвящена нашему здоровью. Надеемся, вы почерпнете для себя много нового и полезного, сможете отдохнуть и расслабиться.

Нам хочется пригласить вас в необычное путешествие- в Страну пяти чувств,где существует несколько научных лабораторий. Но, прежде чем посетить эту удивительную страну, вам необходимо подготовиться - надеть специальную одежду. 
Педагогам выдаются медицинские шапочки. 
Участники делятся на 2 команды (по цвету выбранной конфеты), команды выбирают капитана.

Ведущий: Путешествовать мы будем на автомобиле повышенной комфортности.

Капитанам команд выдается руль - крышка от кастрюли с наклеенной на ней эмблемой автомобиля мерседеса.
II. Практический этап

Звучит музыка («Кабриолет», исп. Л. Успенская), педагоги«садятся» в автомобиль и на импровизированном транспорте двигаются по залу, когда музыка выключается, рассаживаются по местам.

Лаборатория№1

Ведущий:Итак, мы с вами попали в первую лабораторию. Но чтобы узнать, какой орган здесь изучают, нужно отгадать загадку.
Два маленьких гнезда,

В каждом по птичке,

У птички по яичку,

А на каждом яичке,

Черная горошинка.(Глаза)

Вот несколько интересных фактов о глазах:
- Человек моргает примерно 17-25 раз в минуту.

- Мышцы, которые контролируют глаза, являются самыми активными в организме человека.

- Глаза больше других органов чувств загружают мозг работой. Поэтому если вы устали, снимите очки или закройте глаза на 5 мин.
- Самый редкий цвет глаз — зеленый. На Земле только 2% людей имеют зеленые глаза.

- У каждого человека радужка глаза индивидуальна и потому может быть использована для идентификации.

- У женщин боковое (периферическое) зрение лучше, чем у мужчин. Поэтому не стоит замышлять плохое рядом с девушками.
Задание 1.

- Давайте проверим остроту вашего зрения.

Задание: Командам предлагается за определенное время найти отличия на картинках, появившихся на экране.

Задание 2.

- Отлично, ваши глаза поработали, давайте сделаем несколько полезных упражнений, которые помогут снять напряжение с глаз.
Гимнастика для глаз.
1.Следите глазами за воображаемым предметом: снизу - вверх, сверху – вниз.

2.Двигайте глазами вправо – влево.

3.Нарисуйте глазами знак бесконечности, ка можно большего размера, сначала в одну, затем в другую сторону.

Упражнения рекомендуется проводить до 7 раз, следить чтобы глаза не напрягались.

Ведущий: Отправляемся дальше.

Звучит музыка, участники двигаются по залу, когда музыка выключается, рассаживаются по местам.

Лаборатория№2

Ведущий: В какой же лаборатории мы очутились на этот раз?

Кто я такой?
Всегда с тобой,

Хоть стой да пляши,

Хоть сиди, хоть лежи,

Я всегда впереди.(Нос)

А вот занимательные факты про нос и обоняние:
- Нос растет на протяжении всей жизни, правда, очень медленно.

- Форма носа полностью формируется лишь к 10 годам.

- Считается, что женщины лучше ощущают запахи, чем мужчины.

- Приятные запахи расслабляют нервную систему человека.
- Было замечено, что знакомые запахи, которые когда-то приходилось ощущать, способны вызывать воспоминания.

- Вкус пищи определяется не только ртом, но и носом.

- 2% людей на Земле не имеют обоняния.

Предлагаем вам проверить свое обоняние.

Задание 1.

Педагогам предлагается коллекция запахов. В непрозрачные, пластиковые контейнеры помещены пахучие вещества (корица, йод, гвоздика и т.п.) и продукты (перец, апельсин, лук и т.п.). Задание -  команды по очереди определяют и называют запах.

Ведущий: Асейчас полезные упражнения для носов и носиков.

Задание 2.
Самомассаж:

1. Массирование крыльев носа (1 мин).
2. Массирование точки между бровей (1 мин).
Задание 3.

Дыхательные упражнения(7 раз).
Ведущий: Отправляемся дальше.

Звучит музыка, участники двигаются по залу, когда музыка выключается, рассаживаются по местам.

Лаборатория№3

Ведущий: В какой лаборатории мы сейчас?

Соседи на тыкве,

Два капустных листа.(Уши)

А вот интересные факты про уши и слух:
- Даже когда мы спим, наши уши работают.

- Уши могут расти на протяжении всей жизни человека.

- После плотного приема пищи слух немного ухудшается.

- Прикладывая к уху большую ракушку, мы слышим не «шум моря», а шум собственной крови, которая бежит по венам.

- Уши являются еще и органами равновесия.

- Самый чувствительных слух – в детском возрасте. Малыши слышат в диапазоне от 20 до 20000 Герц, а взрослые люди только до 15000 Герц.

Давайте проверим, как работает наш слух.
Задание 1.
Командам предлагается прослушать записи (шум дождя, рвущейся бумаги, крик журавля, треск костра и т.п.) и назвать, какой звук они услышали.

Задание 2. 

А сейчас гимнастика для улучшения слуха. Она снимает проблемы со сном, нарушением нервной системы.
Самомассаж ушных раковин:
1. Растирание ушных раковин раскрытыми ладонями по часовой стрелке.

2. Подергать мочки вверх – вниз.
3. Зажать уши ладонями, чтобы создалось ощутимое давление.
Рекомендации к проведению: все упражнения проводить не более 2-х минут (3 – 5 раз в день).

Ведущий: Отправляемся дальше.

Звучит музыка, участники двигаются по залу, когда музыка выключается, рассаживаются по местам.

Лаборатория№4

Ведущий: Где же на сей раз мы очутились?

Сухое и мокрое,

Мягкое да твердое,

Разобраться в этом сложно,

Нам поможет наша …(кожа).

А вот и увлекательные факты:
- Кожа - самый большой орган в человеческом теле.
- Если растянуть кожу среднего человека, то она займет площадь в 2 квадратных метра.

- Каждый сантиметр вашей кожи обладает определенной эластичностью и силой, в зависимости от расположения. Так кожа на костяшках отличается от кожи на животе.

- На ткани рубца отсутствуют волосы и потовые железы.

- Самая тонкая кожа у вас на веках – около 0,2 мм.

- Самая толстая кожа у вас на стопах – около 1.4 мм.

Для вас наши полезные советы, чтобы получить здоровый цвет лица в домашних условиях - нужно постараться исключить:

- вредные привычки (употребление алкоголя, курение);

- несбалансированное питание и любовь к фастфуду;

- недостаток полноценного отдыха;

- острый или хронический стресс;

- недосыпание.
Кожа позволяет нам получать различные ощущения, давайте проверим её в действии.

Задание 1.
Педагогам предлагаются непрозрачные тканевые мешочки. В них помещены карточки с наклеенными на них цифрами (буквами, геометрическими фигурами и т.п.). Цифры выложены из крупы (горох, гречка, фасоль), которая приклеена на картон с помощью клея в виде образа цифры. Задание: командам на скорость предлагается на ощупь определить, что находится в мешочке.

Ведущий: Отправляемся дальше.

Звучит музыка, команды двигаются по залу, когда музыка выключается, рассаживаются по местам.

Лаборатория№5

Ведущий: Мы с вами в последней лаборатории.
Маленький, красненький,

А отпустишь,

Всех заболтает.(Язык)

Интересные факты о языке и вкусах:
- отпечаток каждого языка уникален, как и отпечатки пальцев;
- некоторые люди могут свернуть свой язык «в трубочку». Всего языки могут свернуть от 65 до 81 процента людей, и у мужчин это получается куда реже, чем у женщин;
- цвет языка помогает врачу определить состояние здоровья пациента. Например, фиолетовый - проблемы с легкими, белый - интоксикация, красный - воспалительные процессы, серый – гастрит;
- язык является самой гибкой частью человеческого организма.
Давайте проверим ваши вкусовые ощущения.

Задание 1.
Командам предлагается ряд одноразовых трубочек и стаканчиков с крышками, в которых налиты различные напитки (сок, минеральная вода, чай, лимонад, кефир и т.п.). Задание: попробовать на вкус и определить, какой напиток в стакане.
Ведущий: Предлагаем для вас очень полезное упражнение. 
Задание 2.

Упражнения красоты для языка и от 2-го подбородка.
Вытянуть язык с усилием, как будто пытаешься достать до носа, затем до подбородка(выполнить несколько раз).

Ведущий:

Есть пять помощников на службе у тебя, 

Не замечая, их используешь шутя:

Глаза тебе даны, чтоб видеть,

А уши служат, чтобы слышать.

Язык во рту, чтоб вкус понять,

А нос, чтоб запах различать.

Руки, чтоб ласкать, трудиться,

Воды из кружечки напиться.

И ни к чему твоя тревога – 

Они всегда тебе помогут.
Итак, органы чувств помогают нам жить. Если же хоть один из них начинает давать сбой, жизнь человека заметно осложняется, не говоря уже о полной потере какой-либо способности. Поэтому стоит бережно относиться к каждому из органов чувств, чтобы жить полноценно.
Вы сегодня отлично справились со всеми заданиями, мы надеемся, что наши полезные советы пригодятся вам. Будьте здоровы!!!
Городская стажерская площадка

«Развитие познавательной активности у детей старшего дошкольного возраста через включение формы работы «коллекционирование» в образовательный процесс»

Соломина Наталья Викторовна

Воспитатель,

МАДОУ «Детский сад №79»,

г. Каменск- Уральский

Целевая аудитория: педагоги детских садов города.

Цель: Повышение профессиональной компетентности педагогов-участников в процессе ознакомления с формой работы «коллекционирование»
Задачи:- познакомить участников с формой работы с дошкольниками –«коллекционирование»;
-формировать у педагогов мотивацию к использованию в образовательной деятельности с детьми данной формы работы;

- обучить участников навыкам работы по «коллекционированию» показом фрагмента через включение формы работы «коллекционирование» в образовательный процесс»

Планируемый результат:

-участники мероприятия ознакомлены с формой работы коллекционирование, применяемой в старшем дошкольном возрасте;

- педагоги заинтересованы полученной информацией об использовании данной формы

работы, хотят применять полученные знания в педагогической деятельности;

- воспитатели научились проводить коллекционирование в ходе мастер-класса.

Стажёрская площадка для педагогов включает в себя 3 части:

· теоретическую,

· практическую,

· заключительную.

Ход мероприятия.

1. Теоретическая часть.

Добрый день, уважаемые коллеги! Сегодня мы хотим поделиться с вами опытом своей работы по организации детской деятельности с применением формы познавательно-исследовательской деятельности«Коллекционирование».
В соответствии с новыми приоритетами развития содержания российского образования

перед педагогами встаёт необходимость поиска и внедрения педагогических технологий и современных форм в образовательную деятельность. В Федеральном Законе «Об образовании в Российской Федерации» и в Федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного образования предусматривается ориентация профессиональной деятельности педагога нановые образовательные результаты: ценностные установки и ориентации, универсальные учебные действия, универсальные способы действий.

Форма познавательно-исследовательской деятельности «Коллекционирование» может способствовать достижению целевых ориентиров, поэтому нами было принято решение о внедрении данной формы работы в образовательный процесс. 
Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования (ФГОС ДО):
Ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности, в том числе и познавательной деятельности.
Ребенок владеет речью как средством коммуникации, познания и творческого самовыражения.
Ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире, склонен наблюдать.
Ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками.
Ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные задачи, применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу.
Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели.
«Кто имеет увлечение, тот проживает две жизни»

Китайская народная мудрость.
Понятие «коллекционирование» было дано Н.А. Коротковой и О. В. Толстиковой. Авторы описывают, что достоинством коллекционирования можно считать его интегрированность, то есть связь с занятиями по формированию элементарных математических представлений, познанием окружающего мира, экологическим воспитанием, сенсорным развитием.

Проводимая с детьми работа по коллекционированию способствует развитию творческого потенциала, любознательности и познавательной активности.

Форму работы коллекционирование в ДОУ можно представить себе, как способ организации педагогического процесса, основанный на взаимодействии педагога и воспитанника.

При проведении данной формы работы авторами предложен следующий алгоритм деятельности педагога с детьми, который представлен на слайде.

Нами были изучены методические пособия Н.А. Коротковой «Образовательный процесс в группах детей старшего дошкольного возраста» и Толстиковой О.В. «Современные педагогические технологии образования детей дошкольного возраста».

Изучив данные методические пособия по реализации формы работы «коллекционирование», мы определили для себя возможность реализации данной формы работы в совместной деятельности с детьми.




Нами было разработано содержание образовательной деятельности по форме работы, которое включило следующие темы создания коллекций: 
Темы для создания коллекций мы выбирали совместно с детьми исходя из их интересов. И если дети из нашей группы жить не могут без игрушек- динозавров, то мы выбрали первую тему «Коллекция динозавров». Начало коллекции положили уже имеющиеся в группе игрушки и пополняли коллекцию дети динозаврами, принесёнными из дома. С детьми были проведены беседы «Кто такие динозавры?», «Чем питались динозавры?», «Как динозавры заботились о своем потомстве?». Также смотрели мультфильм «Ледниковый период» и «Динозавр», читали и рассматривали энциклопедии «Как появилась жизнь на земле» и «Мир динозавров». Дети других групп приходили посмотреть на нашу коллекцию и наши дети рассказали им про виды и среду обитания динозавров. Когда вся работа была пройдена, состоялось увлекательная совместной образовательной деятельности, на которой присутствовали педагоги и родители. Дети предлагали различные основания для создания коллекции, такие как способ передвижения животных –летающие динозавры, сухопутные и плавающие, (травоядные и  хищники). В процессе познавательной деятельности активный словарь наших воспитанников пополнился названиями динозавров (Птеродаптель, Диплодок, Тираннозавр), которые как оказалось детям легко запомнить, также познакомились с профессией палеонтолог и занимались раскопками динозавров. 
Детям показалось всё это очень интересными они захотели и дальше заниматься коллекционированием. 

И следующей нашей коллекцией стала «Коллекция пуговиц». Дома родители вместе с детьми посмотрели два мультфильма «Жизнь вещей» и «Деревянные пуговицы животных», также изготавливали поделки «Превращение пуговицы».  Мы читали рассказы К. Матюшина «Пуговичное королевство», «Другая сторона пуговицы», «Волшебная пуговица». Также познакомили детей с историей возникновения пуговицы, её видами и классификацией, расширили знания детей о пуговицах. 
Перед Новым годом детей нашей группы заинтересовала тема новогодних елочек. И мы решили из них создать коллекцию. Каких только у нас не было елочек! Изготовленных дома с родителями из подручных материалов, в группе мы мастерили из бумаги и картона, из магазина елочки тоже были! Коллекция получилась волшебной! Детям, родителям и педагогам эта коллекция создавала особое праздничное настроение! Таким образом мы выполнили несколько задач – с помощью коллекционирования наполнили жизнь детей радостью и положительными эмоциями.
Создание коллекции календарей способствовало в первую очередь формированию временных представлений у детей, а также развитию умений классифицировать предметы. На основе полученного опыта дети в самостоятельной деятельности разрабатывали дизайн своего календаря.

При коллекционировании фантиков мы не просто собирали коллекцию, но и воспитывали бережное отношение к окружающей среде. Проведя совместный мастер- класс с семьями воспитанников, смогли заинтересовать детей и родителей возможностями создания из фантиков множества интересных и полезных вещей. 
С помощью создания коллекции магнитов «Города России» нами решались задачи по формированию основ гражданственности, воспитанию патриотических чувств и интереса к истории и культуре родной страны, бережного отношения к малым уголкам нашей Родиныу воспитанников группы. Этому способствовали такие формы работы, как беседы о городах, представленных на магнитах, беседа «Для чего нужен герб?», чтение и рассматривание энциклопедии «Наша родина- Россия». Во время коллекционирования магнитов мы играли в настольно- печатные игры «Символы России», «Собери флаг/герб», дидактические игры «Расположи города в алфавитном порядке», «Назови свой адрес», «Опиши магнитик» и др. Вместе с детьми и родителями нами была создана картотека «Города- герои», которую мы часто используем и сейчас для воспитания чувства гордости за Россию.
Главная цель при создании коллекции часов- дать детям представление о понятии времени в игровой форме, интересной детям. На этапе предварительной работы нами были проведены беседы: Что такое время? Для чего нужны часы? Какие бывают часы? Создали альбом детских рисунков «Такие разные часы», на лепке мы изготовили «Наручные часы моей мечты». Играли в дидактические игры «Всё о времени», «Назови предыдущее и последующее число», «Успей вовремя» и др. Вместе с детьми читали художественную литературу о часах, рассматривали энциклопедию «Часы». На аппликации смастерили солнечные часы и во время прогулки наблюдали и пытались правильно определить время. Во время коллекционирования часов дети познакомились с историей часов, поняли их назначение, закрепили умение рисовать и лепить разные часы. Во время чтения художественной литературы о часах и времени старались воспитать у детей умение беречь своё и чужое время.

В процессе своей работы с детьми по коллекционированию, мы отметили положительную динамику познавательного развития: У детей продолжает развиваться интерес к коллекционированию, дети с лёгкостью вовлекаются в выполнение творческих домашних заданий, активно участвуют в обогащении предметно-развивающей среды. Повысился уровень познавательной и творческой активности у детей и родителей. Применение данной формы работы способствовало установлению тёплых взаимоотношений детей и родителей. Дети стали более внимательными, у них расширился кругозор, появились свои предпочтения к обследуемым предметам, индивидуальные интересы к обследуемым объектам. Дети научились объединяться в группы, пытаются самостоятельно, планировать работу. Нередко дети с более высоким уровнем развития старались помочь тем детям, которые испытывали затруднения.  Мы убеждены, что систематические занятия по развитию детского коллекционирования- являются необходимым условием успешного становления личности дошкольника, развития познавательного интереса, воспитания потребности к целостному восприятию окружающего мира.
Конспект непрерывной образовательной деятельности 
по познавательному развитию на тему: «Путешествие в Южную Америку»

Суворкова Светлана Егоровна

Воспитатель

МКДОУ «Травянский детский сад»

Группа: подготовительная

Форма НОД: «Путешествие по карте»

Виды деятельности: игровая, конструктивная, познавательно-исследовательская, коммуникативная.
Цель: Исследование объектов живой и неживой природы.  
Задачи совместной познавательно-исследовательской деятельности

Развивающие задачи:

-Развивать умение осуществлять выполнение деятельности в соответствии с поставленной целью;

-Развивать способность к использованию знаний и умений в новых условиях посредством введения проблемной ситуации;

-Развивать эмоции детей посредством эмоциональных переживаний;

-Расширять представления детей о животных, растениях и жителях Южной Америки с использованием информационных технологий;

-Развивать связную, грамматически правильную диалогическую речь при участии в беседе.

Воспитательные задачи:
-Воспитывать потребность в доброжелательных отношениях с другими людьми (сочувствие, помощь) посредством групповой формы организации деятельности;
-Укреплять интерес к физическим движениям посредством стимулирования занимательным содержанием;

-Воспитывать эмоциональный отклик на красоту природы, любовь к природе, основы экологической культуры средствами эмоционального стимулирования - музыкой, красивыми художественными фотографиями.
Обучающие задачи:

Обогатить знания детей о жизни коренного населения, флоре и фауне Южной Америки;

	Последовательность деятельности  
	Содержание деятельности

педагога
	Деятельность детей

	Мотивация на совместную деятельность

Выбор пункта назначения


	Заинтересовывает детей загадочным письмом (создает проблемную ситуацию):

- Ребята, смотрите, что нам принес почтальон, какое-то странное письмо 

- «Дорогие ребята, помогите нам пожалуйста, недавно у нас случилась катастрофа, налетел сильный ураган и разрушил наше жилье, мы остались без крыши над головой, мы промокли под дождем, нам холодно и неуютно. Мы живем на континенте, который называется «Южная Америка» за высокими горами «Анды» рядом с рекой Амазонкой в маленькой деревне. Приезжайте к нам скорей, чтоб помочь нам выстроить новый дом. Ваши друзья…»

- ой, ребята, я не могу прочитать окончание письма, наверно, там лил сильный дождь, и буквы размыло…Что же нам делать? Как вы думаете, кто написал нам это письмо?

После обсуждения воспитатель соглашается с чьим- то предложением, или дает свою версию:

— Значит, мы с вами отправляемся в далекое путешествие на помощь неизвестным друзьям. Давайте посмотрим на глобус (карту), где находится Южная Америка.
	Подходят к педагогу

Слушают воспитателя

Обсуждают, дают предполагаемые ответы, кто автор письма, и предложения, как решить проблему

Смотрят вместе с воспитателем



	Выбор транспортного средства передвижения
	Предлагает проблемную ситуацию:

- смотрите, это огромный материк, окруженный со всех сторон водой, как мы до туда доберемся?

после обсуждения:

- Чтобы добраться быстрее и не менять вид транспорта, полетим на самолете.
	Дают предполагаемые ответы



	Определение маршрута, прокладывание его на карте (глобусе)
	Вначале на глобусе отмечает точку, откуда начинается путешествие (материк Евразия, страна Россия, город Каменск-Уральский), и показывает пункт назначения (точка возле гор Анд на материке Южная Америка), затем предлагает посмотреть уже на карту Южной Америки и определить маршрут:

- Давайте рассмотрим нашу карту и вспомним, что нам написали наши далекие друзья. Там есть высокие горы под названием «Анды», за горами река Амазонка, по которой мы поплывем в деревню. Ну что, готовы отправиться в путешествие и узнать, кто же нам написал письмо, помочь им в беде, а заодно познакомиться с природой и животным миром континента «Южная Америка»? 

- А что мы с собой возьмем, ведь путь не близкий, да и путешествие не из простых?
	Смотрят

Вместе с воспитателем вспоминают маршрут по письму

Предлагают свои варианты необходимых в дороге предметов

	Высказывание предположений о том, что и кто может встретиться в пути; что дети знают о пункте назначения
	предлагает высказать версии о пункте назначения
	Высказывают свои гипотезы

	Путешествие. Заполнение участка карты (глобуса) вырезками-метками 
	- Ну что, в путь!

- Руки в стороны — в полёт
Отправляем самолёт,
Правое крыло вперёд,
Левое крыло вперёд.
Раз, два, три, четыре —
Полетел наш самолёт. (Стойка ноги врозь, руки в стороны, поворот вправо; поворот влево.)

- Смотрите, ребята, мы подлетаем к берегам Южной Америки, видите, какие большие горы впереди! Это Анды!

(Слайд –горы Анды)

- Они тянутся вдоль берега, давайте посмотрим на карту. Перебраться через гору очень трудная работа, она посильна только смелым и ловким. Ну что справимся с препятствием?

-  Какие вы молодцы, преодолели такие большие горы.

- Давайте немного отдохнем и полежим на этой лужайке, какая мягкая шелковистая травка, нежно припекает солнышко, поют птички.

(Звучит красивая расслабляющая музыка)

-Ну что, отправляемся дальше? А вот и река Амазонка! Смотрите, какая она большая и широкая, даже не видно противоположного берега.

(слайд- Амазонка)

Задается проблемный вопрос:

- Что нам делать, на чем мы поплывем?

- Смотрите, кто-то построил плот из бамбуковых деревьев, поплывем на нем! (заранее приготовлены на полу маты, символизирующие плот)

- Ребята, в реке Амазонка водится огромное количество рыб, посмотрите, какие они разные, а какая яркая у них раскраска!

(слайд - рыбы)

- Но будьте осторожны, встречаются среди рыб и рыбы-хищники, такие как пиранья и электрический скат.

(слайд- пиранья и скат)

- А, смотрите, какие интересные животные обитают в реке, как вы думаете, кто это?

 Да это же амазонские дельфины! (слайд –амазонские дельфины)

Как вы думаете, зачем дельфины выпрыгивают из воды?

- Дельфины – не рыбы. Они, как и люди дышат воздухом, поэтому они и всплывают к поверхности, чтобы сделать вдох. Дельфины очень дружные, так как живут большими стаями и заботятся друг о друге.

- Давайте отметим на карте, с какими речными жителями мы познакомились

- А сейчас посмотрим на берег. Мы как раз проплываем мимо амазонских лесов, так называемых джунглей. В джунглях всегда очень сыро и жарко. Здесь очень часто и подолгу идут дожди. Здесь очень разнообразная растительность.

(слайд- растительность джунглей)

- Очень необычные растения – лианы, они стелятся по земле и опутывают другие деревья как веревками.

(слайд – лианы)

- А кто знает, как называется это дерево?

(слайд – кокосовая пальма)

- Да, это кокосовая пальма. Ее называют "древо жизни”, "универсальный магазин”. Как вы думаете почему?

 - Из древесины пальмы делают мебель, лодки, домашнюю утварь. Плоды идут в пищу. Из сока делают сахар, сироп. Даже листья не пропадают: ими кроют хижины.

- Давайте отметим на нашей карте, с какими растениями мы познакомились.
- Ребята, пора сделать остановку и размять ноги. Давайте немного прогуляемся.

- Посмотрите, сколько здесь необыкновенно-красивых птиц! 

(слайд – птицы)

(слайд – колибри)

- А как называется эта птичка?

- Да, это колибри, она очень подвижная и задорная, питается она нектаром цветов.

- Давайте так же помашем крылышками и полетаем, как колибри

(звучит веселая подходящая музыка)

- А как вы думаете, кто спрятался вон за тем деревом:

проживает в теплых странах,
обожает есть бананы.
хвост, не хуже, чем рука,
смотрит гордо свысока.
джунгли – ей, как дом родной,
в них живет со всей семьей.
ей тарзанкою лианы,
а зовется? (слайд –обезьянки)

- Обезьяны очень любят играть, давайте с ними поиграем. Кто-то из детей будет показывать смешные движения, а остальные будут повторять.

(звучит подходящая веселая музыка)

- Давайте отметим на карте, с какими птицами и животными джунглей мы познакомились.

- Ну что, поплыли дальше.

- Смотрите, на берегу почему-то заволновалась лама, она пришла на водопой, но сейчас почему-то перестали пить воду.

(слайд – лама)

- А, вот почему! - в зарослях притаилось большое зеленое животное с длинным хвостом и огромной зубастой пастью! Как вы думаете, кто это?

- Точно, это крокодил!

- Он может жить как в воде, так и на суше. В воде он подстерегает свою добычу: рыб, птиц, животных, пришедших на водопой. 

- Давайте отметим этих животных на карте. Почему их нельзя ставить вместе?

-   Смотрите, ребята, мы подплываем к какой-то деревне, сходим на берег.  

К нам кто-то бежит. (ребенок в костюме индейца)

-Здравствуйте, ребята, мы так рады, что вы к нам приехали. Нам так нужна ваша помощь. Мы коренные жители Южной Америки живем в амазонских лесах, охотимся и рыбачим, добываем пищу себе с помощью стрел и копий, мы строим себе жилища-хижины из бамбука и листьев кокосовых пальм, но недавно налетел сильный ураган и разрушил наш дом, вся наша семья осталась без крыши над головой, помогите нам пожалуйста. (слайд)

- Ребята, давайте построим для наших новых друзей прочный дом, чтобы никакой ураган его не сломал.

Мальчик-индеец:

- спасибо, большое ребята, вы очень нам помогли, сейчас нам не страшны никакие бури и ураганы, наш дом крепкий и красивый, мы будем жить в нем радостно и счастливо.
- А давайте поиграем! Наше любимое занятие- метание копья в цель, это развивает меткость.

(звучит подходящая музыка)

- Какие вы молодцы, сильные, ловкие, умелые! 

- Вы наверно, устали, подкрепитесь нашими фруктами. (угощает детей бананами).

- Ну что, ребята, нам пора возвращаться обратно в садик, давайте пожелаем всего хорошего нашим новым друзьям.

Смотрите, нас уже ждет самолет, скорей полетели!  Домой! В Россию! В город Каменск-Уральский! 

(звучит музыка)
	Производят движения по тексту

Смотрят на экран

Перебираются через имитацию горы (двухстороннюю лестницу)

Ложатся на ковер

Смотрят

Предлагают варианты

Садятся на маты

Слушают воспитателя и смотрят на экран

отвечают

Дают предполагаемые ответы

Слушают

Отмечают с помощью картинок 

Слушают воспитателя и смотрят на экран

Высказывают свои предположения

слушают

отмечают

Встают с матов

смотрят

Отвечают или дают предполагаемый ответ

Весело машут руками под музыку и бегают по залу на носочках

Отгадывают загадку

играют

отмечают

снова садятся на маты

Слушают и смотрят на экран

отвечают

отвечают

встают с матов

слушают

Дети вместе строят дом для индейцев из строительных материалов- кубиков или лего
Дети бросают гимнастические палки в обруч

Дети прощаются и говорят пожелания

Побежали под музыку по залу.

	Подведение итогов, проверка предположений, что нового узнали
	-Ну вот мы и вернулись домой. Где мы побывали, с кем познакомились?

- Вам понравилось наше путешествие?

 Кто, оказывается, написал нам письмо? Чем мы помогли местным жителям- индейцам?
	отвечают

	Открытость-ориентация на самостоятельную деятельность детей в режимных моментах и семье
	Ребята, я вижу, вы полны впечатлений о нашем путешествии, вы очень много узнали и увидели. И я предлагаю вам нарисовать дома или в группе в свободное время то, что вам больше всего понравилось.
	


Образовательный проект «Адвент–календарь»

для детей первой младшей группы
                                                                                                              Сумина Екатерина Сергеевна
Воспитатель

Детский сад №94

Каменск – Уральский городской округ
Проект краткосрочный рассчитан на 1 месяц (декабрь).
Актуальность проекта. Главный праздник для всех детей и взрослых - новый год. Последнее время становятся все более популярными календари ожидания нового года или Адвент-календари. Адвент-календарь - один из самых удачных способов раскрасить ожидание праздника ощущением радости и волшебства. Что же это такое? Суть адвент-календаря состоит в том, что ведется по дням обратный отсчет до нового года. Причем каждый день ребенок находит в Адвент-календаре какой-то небольшой и приятный сюрприз, а также задание или идею досуга на текущий день. Важное место в данном проекте занимает изучение и сохранение традиций празднования нового года, что помогает удовлетворить познавательный интерес детей к этому празднику. 
Новизна проекта: проект разработан для вовлечения каждого ребенка в различные виды деятельности с помощью адвент-календаря. 

Адвент - календарь - это календарь ожидания, ожидания волшебного неповторимого праздника. В нашей работе он направлен на познавательное развитие детей, а еще это отличный способ привлечь родителей в воспитательно-образовательный процесс ДОУ.


Методы и формы реализации проекта с детьми:
 - словесные (беседы, чтение художественной литературы, заучивание стихотворений),
- наглядные (просмотр видеороликов, мультфильмов, презентаций),
    - практические (продуктивные виды деятельности: лепка, рисование, аппликация, изготовление поделок)
Цель - вызвать интерес к предстоящему празднику; создать праздничное новогоднее настроение.
Задачи: расширить представление детей о праздновании Нового года, о зимних забавах, обогатить представления детей о времени года зима, воспитывать интерес к творчеству.
Адвент - календарь рассчитан на возраст детей от 2 до 3 лет.

Этапы проекта: 

1 этап. Изучение литературы и подготовка заданий.
2 этап реализация заданий
Задания к адвент - календарю:
1 и 2 декабря.День снежинок (2 дня)
Изучаем свойства снега (тает, холодный).Рисование снежинок, подвижная игра «Падают снежинки», пальчиковые игры «Падал снег на порог», «Стою и снежинки в ладошку ловлю...», рисуем снежинку солью.
5 декабря. День городских птиц. Приносят кормушки, корм для птичек. Рассматривание иллюстраций по теме. Кормим птичек, наблюдаем. 
6  и 7 декабря. День снеговика. Выставка снеговиков в группе, лепка снеговика из пластилина, из снега.
8 и 9 декабря. День праздничного печенья. Лепка из соленого теста печенья в виде елочек игрушек , зайчиков, раскрашивание печенья.
12 декабря. День стихов. Разучивание стихотворений о Новом годе. 
13 декабря. День саночек. Приезжают в детский сад на украшенных саночках, украшаем игрушечные санки, катаем.
14 и 15 декабря. День рукавичек. Чтение сказки «Рукавичка», пазлы «Рукавички», д/и «Найди такую же рукавичку». Раскрашиваем рукавичку для Деда Мороза.
16 декабря. День елочки. Создание в группе мини-музея елочек. Рассматривание фото около елочек с прошедшего Нового года .Нарисовать пластилином новогоднюю елочку для лесных зверят. Послушать песенки о елочке.
19 декабря. День новогодних раскрасок. Рассматривание иллюстраций в книжках о Новом годе, раскрашивание раскрасок.
20 декабря. День новогодних магнитиков. Сделать выставку новогодних магнитиков. Инсценировка сказки «Рукавичка».
21 и 22 декабря. День цветных льдинок. Замораживаем цветную воду в формочках, украшаем участок цветными льдинками.
23 декабря. День зайчиков.  Раскрашивание новогодних зайчиков. Лепка морковки для зайчика. Чтение сказки «Заюшкина избушка».Танец «На полянке зайки танцевали»
26 и 27декабря.День елочной игрушки. Раскрасить елочную игрушку ( пальчиковые краски). Спрятать и найти елочные игрушки на участке. Украсить елочку в группе. 
28 декабря. День новогодних открыток. Делаем новогоднюю открытку- поздравление для родных.
29 и 30 декабря. «Новогодний карнавал». Раскрашивание новогодних масок, 
Дети наряжаются в костюмы различных героев, танцуем, веселимся. 
3 этап: Заключительный
1. Подведение итогов.
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Консультация для педагогов
«Формирование осознанного отношения к своему здоровью у детей дошкольного возраста в условиях детского сада и семьи»

Суравнёва Анна Николаевна

Воспитатель

МОБУ «СОШ «Янинский ЦО»

СП ДО №5

Ленинградская область, 

Всеволожский район,

 гп. Янино-1

«Я не боюсь ещё и ещё повторить: 

забота о здоровье - это важнейший 

труд воспитателей. От жизнерадостности, 

бодрости детей зависят их духовная жизнь, 

мировоззрение, умственное развитие, 

прочность знаний, вера в свои силы»  

В.А.Сухомлинский

Здоровье - одна из важнейших ценностей в жизни человека. Проблема здоровья и здорового образа жизни является актуальной во все времена.

Что же понимается под термином «здоровье»? Существует множество определений - от детского: «Здоровье -это когда ничего не болит» до научного, сформулированного Всемирной организацией здравоохранения: «Здоровье - это не только отсутствие болезни и немощи, а состояние полного физического, психического и социального благополучия».
 Здоровый и развитый ребёнок обладает хорошей сопротивляемостью организма к вредным факторам внешней среды и устойчивостью к утомлению. Дошкольник социально и физически адаптирован. Именно в дошкольном детстве закладывается фундамент здоровья ребёнка, происходит его интенсивный рост и развитие, формируются основные движения, осанка, необходимые навыки и привычки, приобретаются базовые физические качества, вырабатываются черты характера.

Дошкольное детство – очень короткий период в жизни человека. Поэтому в системе дошкольного образования одной из ключевых целей, является формирование представлений и привычки здорового образа жизни. И это правильно, так как только здоровый ребёнок может развиваться гармонично. 

Дошкольный возраст является решающим в формировании фундамента физического и психического здоровья. До семи лет ребёнок проходит огромный путь развития, не повторяемый на протяжении последующей жизни. Именно в этот период происходит интенсивное развитие всех органов и становление функциональных систем организма. У дошкольника закладываются основные черты личности, формируются характер, отношение к себе и окружающим. 

Следовательно, делаем вывод, что уже с раннего возраста необходимо приобщать малыша к заботе о своём здоровье, воспитывать у него активность и интерес к саморазвитию и самосохранению.

Перед нами стоит задача научить ребёнка сознательно относиться к своему здоровью. Дошкольник должен осознать свою причастность к окружающему миру, найти своё место в нём. Планируемые результаты нашей работы не только овладение детьми основными культурно-гигиеническими навыками и элементами самоконтроля над организмом во время различной детской деятельности, но и формирование умений и навыков правильного поведения в ситуациях, которые могут угрожать здоровью и жизни. Учим дошкольников сознательно избегать таких ситуаций, и по возможности предупреждать их.

Важно научить ребёнка различать достоинства и недостатки как свои, так и окружающих людей.

Организм человека является очень сложным механизмом взаимодействующих друг с другом систем и органов. С помощью органов ребёнок воспринимает окружающий его мир. Поэтому необходимо научить детей соблюдать правила поведения, способствующие сохранению и укреплению их здоровья уже с дошкольного возраста.

Работу по данной теме начинаем с ознакомления детей:

- с элементарными представлениями об организме, 

- сведениями по анатомии и физиологии человека, 

- с правилами здорового и полезного питания, 

- с гигиеной тела, 

- с правилами использования опасных предметов, 

- с правилами поведения с незнакомыми людьми.

Занятия и беседы с дошкольниками по формированию представлений о здоровом образе жизни следует проводить в форме игры, так как игра является ведущей деятельностью в детском возрасте. Добавляем в занятия сюрпризные моменты, приглашаем сказочных персонажей. 

Рассмотрим пример, на занятие можно использовать сюжет сказки К. Чуковского «Доктор Айболит». Дети пробуют себя в роли маленьких «Айболитов». К ним приходят больные звери, а ребята оказывают им первую помощь: обрабатывают раны, мерят температуру и лечат от кашля, лечат больные зубы, оказывают первую помощь при перегреве на солнце и т.д. 

Второй пример: дети помогают Незнайке правильно подобрать щётку для зубов, объясняют ему, для чего же нужно чистить зубы и сколько раз в день. Сказочные персонажи, приходящие в гости на занятиях,помогают ребёнку оценить значимость своих знаний и умений. Каждый дошкольник старается помочь и научить того или иного сказочного героя, что доставляет им огромную радость и удовольствие от того, что они сами многое знают и умеют. 

В ходе работы по формированию ценностного отношения детей к здоровью и здоровому образу жизни также рекомендуется использовать:

- Игровой самомассаж. Он является основой закаливания и оздоровления. При выполнении самомассажа, у детей улучшается настроение, формируется осознанное стремление быть здоровым.  (Пример: массаж тела «Грибной дождик». Цель: тонизирует весь организм.)

Дождевые капли, (хлопают правой ладонью по левой)
Прыгайте в ладошки! (хлопают левой ладонью по правой)
Дождевые капли, (шлепают ладошками по ножкам)
Вымойте мне ножки! (от лодыжки вверх)
Дождевые капли, (стучат правой рукой по левому плечу сзади)
Бейте по спине! (стучат левой рукой по правому плечу сзади)
Дождь грибной, но нужно (тянутся обеими руками вверх)

Подрасти и мне! (тянутся, выпрямляя спину)
- Сюжетно-ролевые, дидактические, игры-имитации, а также подвижные и игры с правилами, используемые для формирования представлений о здоровье и функциях организма.(Пример: сюжетно-ролевые игры «Поликлиника», «Аптека»; дидактические игры «Полезно – вредно!», «Что лишнее?»; подвижные игры «Через ручеек», «Попади в цель»).

- Дыхательная гимнастика. Это комплекс упражнений, направленный на развитие и укрепление дыхательной системы. Регулярное ее выполнение положительно влияет на многие функции организма. (Пример: «Ветер», «Часики», «Надуй шарик»).

Надуваем быстро шарик, 
Он становиться большой.
Шарик лопнул, воздух вышел. 
Стал он тонкий и худой!

Дети выполняют имитацию надувания воздушных шариков: дыхание ртом короткое, отрывистое, губы вытянуты трубочкой, произносить «ф-ф-ф». На словах «Шарик лопнул» - хлопнуть в ладоши, «воздух вышел» - дети произносят: «ш-ш-ш», вытягивая губы хоботком, опуская руки и оседая, как шарик, из которого выпустили воздух.

- Пальчиковая гимнастика. Её целью является развитие мелкой моторики и координации движений рук, а также снятие мышечного напряжения. Она оказывает положительное воздействие на память, мышление, фантазию ребёнка.  Пальчиковую гимнастику можно подбирать по теме занятия. (Пример: «Овощи и фрукты», «Игрушки», «Помощники»).
В огороде много гряд,
Тут и репа, и салат,
Тут и свёкла, и горох,
А картофель разве плох? 

(Загибают пальцы поочередно)
Наш зелёный огород
Нас прокормит целый год.

(Хлопают в ладоши)
Давать детям знания о здоровье и здоровом образе жизни следует в стихотворной, лёгкой для запоминания форме. При проведении занятий необходимо использовать положительную оценку, похвалу, поощрение.

Насколько эффективной будет работа по формированию знаний и отношения к своему здоровью у детей, в значительной степени будет зависеть от разнообразия методов и форм, которые воспитатель планирует использовать в своей работе, а также учёта возрастных особенностей дошкольников при выборе этих методов, а также личного примера педагога.

Огромную роль в формирование у ребёнка сознательного отношения к своему здоровью играет семья. Именно родители являются для ребенка примером. 

Ни одна, даже самая лучшая программа и методика не сможет гарантировать полноценного результата, если её задачи не решаются совместно с семьёй.

Семья создаёт условия для первичной ориентации ребёнка в организации здорового образа жизни.

Семья и детский сад, имея свои особые функции, не могут заменить друг друга и должны взаимодействовать во имя полноценного развития ребёнка. 

Поэтому работу детский сад ведет совместно с родителями, и вместе мы сможем сохранить и укрепить здоровье детей, приобщить их к ценностям здорового образа жизни.

Конспект логопедического занятия для неговорящего ребенка
старшего дошкольного возраста
«К нам в гости пришёл зайчик»

Сюткина Евгения Борисовна

учитель-логопед, 

МБДОУ Д/с № 16 «Колокольчик»,

г. Шадринска

По данным мировой статистики, число речевых расстройств у детей дошкольного возраста неуклонно растет. В настоящее время специалисты все чаще сталкиваются с детьми, у которых отсутствует речь. Эти дети имеют комплексное органическое нарушение, что значительно затрудняет коррекционную работу с ними.

Группа безречевых детей неоднородна. В неё входят дети с различными задержками психоречево​го развития, в том числе с ранним детским аутизмом, интеллектуальной недостаточностью, детским церебральным параличом, на​рушением слуха. Что же является общим для всех детей? Отсутствие мотивации к общению, неумение ориентироваться в ситуации, разлаженность поведе​ния, негибкость в контактах, повышенная эмоцио​нальная истощаемость. Всё это мешает полноценному взаимодействию ребёнка с окружающим миром и развитию речи.

Данное занятие является примером работы с неговорящим ребенком.
Конспект занятия.

Тема занятия: «К нам в гости пришёл зайчик».

Цель: налаживание контакта и эмоционального общения ребенка со взрослым.

Задачи: 

- развивать внимание, понимание речи, слуховое восприятие, артикуляционную моторику, движения кистей рук;

- учить подражать движениям взрослого;

-длительный непрерывный ротовой выдох, активизировать губные мышцы; 
- уточнять и расширять пассивный словарь – название частей тела.

Оборудование: игрушка зайчика, мелкие фигурки животных, кубики; бумажные бабочки на развитие дыхания.

Ход занятия.

1. Организационный момент.

Налаживание контакта.

- Здравствуй! Дай ручку, давай здороваться!

Хлопну я в ладоши, буду я хороший,

Хлопнем мы в ладоши, будем мы хорошие!

- Давай похлопаем вместе!

1. Зайчик в коробке.

(Педагог показывает коробку, в ней лежит игрушка зайчика).

- Ой! Кто это там прячется? Кто там?

- Это я, зайчик! Привет! Давай здороваться. Дай ручку!

- Я умею прыгать, танцевать, хлопать в ладоши и петь.

- Давай вместе хлопать – хлоп-хлоп.

- А сейчас я песенку спою – ааааааааааа! Давай вместе – ааааааааааа!

2. Лови мяч.

- Мы сейчас поиграем с зайчиком в мяч (лучше организовать игру на полу: логопед и ребенок сидят напротив друг друга, широко расставив ноги, чтобы мячик не укатился мимо).
- Лови мячик! Оп! Поймал мячик! Кати мяч зайчику! Молодец!

Зайчик удивлен – ОООО. Повтори за зайчиком – ООООО.

3. Зайчонок.

- Зайчику очень понравилось с тобой играть в мячик. Погладь его.

Зайка, заинька зайчонок –
Позовёт тебя.

Не спеши домой, постой! –

И погладь его рукой.

4. Развитие артикуляционной моторики.

Давай теперь немного покривляемся перед зайчиком. Посмотри на меня, повторяй за мной (простые упражнения артикуляционной гимнастики: улыбка, трубочка, заборчик).

5. Игры с игрушками и предметами.

1) Игра «Чудесный мешочек».

- У зайчика есть любимые игрушки, он принёс их в своём мешочке. Давай посмотрим что там. (Логопед дает ребенку мешочек, он достает по одной игрушке, а логопед их называет (3-5 мелких предметов).

2) Игра «Стульчики».

Поставить крупные кубики на небольшом расстоянии друг от друга – это стулья. Рассадить на стулья мелкие игрушки (из мешочка).

- Играли наши игрушки и очень устали. Давай поставим для них стульчики – пусть посидят, отдохнут. Вот стульчик для зайчика, а этот – для мишки и т. д. Посидели, отдохнули и побежали дальше играть.

6. Развитие неречевого слуха.

Игра «Где звук».

- А сейчас возьми зайку в руки. Будем играть. Закрой глаза. Я хлопну, а ты повернись ко мне.

7. Развитие плавного ротового выдоха.

Игра «Лети бабочка».(Перед началом занятия подготовить 2-3 яркие бумажные бабочки, к каждой привязать нитку длиной 20-30 см, нитку прикрепить к шнуру на некотором расстоянии др. от др. Шнур натянуть так, чтобы бабочки висели на уровне лица стоящего ребёнка.)

- Смотри, у нас на полянке много красивых разноцветных бабочек. Посмотрим, умеют ли бабочки летать (педагог дует на бабочек).

- Смотри, полетели как живые! Теперь ты попробуй подуть.

8. Пальчиковые игры.

Игра «Серенький зайчик»
- А сейчас давай покажем зайчику, какие у него длинные ушки и споём ему песенку.

Повторяй движения за мной (прямые ладошки сгибать и разгибать).

- Зайка серенький сидит,

И ушами шевелит.

Вот так, вот так

Он ушами шевелит.

9. Игра «Покажи части тела у зайчика».

- А теперь возьми зайку в руки. Покажи, где у зайчика ушки, хвостик, носик, глазки, лапки.

11. Итог занятия.

-Зайчику очень понравилось с тобой играть.

Но ему пора домой. 
Помаши ему рукой.

Конспект организованной образовательной деятельности по конструированию  из Тико конструктора для детей старшей группы

Тема: «Грузовичок для мишки Тико»

Табатчикова Ирина Владимировна,

Воспитатель

МКДОУ детский сад «Ромашка»
Ямало-Ненецкий автономный округ
г.Надым

Цель занятия: развивать умение воссоздавать разные предметы из деталей ТИКО - конструктора по схеме, закрепить знания о дорожном транспорте.

Задачи:

Обучающие: учить создавать плоскостные фигуры по схеме, соединять детали конструктора без затруднений, закреплять знания о геометрических фигурах, расширить представление о транспорте;

Развивающие: развивать мелкую моторику рук, внимание, способность сосредоточиться, память, логическое мышление.

Воспитывающие: воспитывать трудолюбие, добросовестное и ответственное отношение к выполняемой работе.

Оборудование: 

1. Конверт с загадками;

2. Корзины с деталями ТИКО;

3. Схемы плоскостной фигуры «Грузовик»

Ход занятия:

Воспитатель:

- Здравствуйте, ребята! Пока я шла к вам, встретила мишку Тико. Он передал для вас конверт. Я не знаю, что там давайте вместе откроем и посмотрим.

В конверте карточки с загадками. Дети отгадывают загадки.

Грузов столько он везёт,

Хватит всем на целый год:

Мебель, доски, кирпичи

И спортивные мячи.

Отдыхать он не привык

Наш трудяга … .( Грузовик)

Дом по улице идёт,

На работу нас везёт.

Не на курьих тонких ножках,

А в резиновых сапожках. (Автобус)

У него — два колеса

И седло на раме.

Две педали есть внизу,

Крутят их ногами. (Велосипед)

Вот стальная птица

В небеса стремится,

А ведет её пилот.

Что за птица? (Самолёт)

Педагог: А как это всё можно назвать, одним словом?

Дети: Транспорт.

Воспитатель: Самолёт – это тоже транспорт, но какой?

Дети: Он летает – это воздушный транспорт, а машины – это дорожный транспорт.

Воспитатель: А как называется транспорт, который перевозит людей?

Дети: Пассажирский.

Воспитатель: А транспорт, который перевозит грузы?

Дети: Грузовой.

Воспитатель: Что перевозит грузовой транспорт?

Дети: Грузовой транспорт перевозит: продукты, мебель, дрова, песок, щебень.

Воспитатель: Ребята посмотрите, что еще было в конверте.

Воспитатель: раздает индивидуальные карточки – схему плоскостной фигуры «Грузовик».

- Вы догадались, что изображено на карточках? (грузовик).

- Молодцы! Давайте посмотрим, какие детали нам понадобятся из конструктора.

- Какие геометрические фигуры вам будут нужны?

- Теперь отберите необходимые детали для постройки грузовика.

Физкультминутка:

Грузовик песок везет (Руки на поясе, шагаем на месте).

Удивляется народ: (останавливаются, поворачиваются лицом друг другу,

разводят руками, делают удивленное лицо)

«Вот так чудо — чудеса, (2 раза наклоняют голову вправо – влево).

В нем песок под небеса» (тянутся на носочках, поднимая руки вверх).

Воспитатель: предлагает приступить к работе. Дети по карточкам конструируют грузовик.

Итог:

- Посмотрите, какие замечательные грузовички у нас получились. Тебе, чей грузовик больше понравился. Почему? А тебе, чей? Почему?

- А кто помнит, какой это вид транспорта?

- Какой материал мы использовали для конструирования? (ТИКО-конструктор)

Вам понравилось наше занятие? Что больше всего? Что нового и интересного вы узнали на занятии?

Молодцы! Вы славно потрудились, мне понравилось, как вы мне отвечали. Наше, занятие подошло к концу. Всем спасибо.
Проект  «Моя семья», первая младшая группа

Таушканова Екатерина Николаевна,

воспитатель,

С.п. детский сад

 «Золотой петушок»

МКОУ «Боровская СОШ»

Актуальность:
Актуальность темы заключается в том, что она помогает детям получить более широкие знания о семье. Формировать осознанное представление о необходимости заботиться о своей семье. Ознакомление детей с понятием «семья» невозможно без непосредственной поддержки самой семьи. Родители должны дать понять ребенку, что он часть семьи, что это очень важно. В семье все любят друг друга и заботятся друг о друге.

Цель проекта: формирование у детей первоначальных представлений о семье.

Задачи проекта:

-познакомить детей с понятиями «семья», «имя», «фамилия»;

-учить называть членов своей семьи: мама, папа, брат, сестра, бабушка, дедушка;

-воспитывать у детей любовь и уважение к членам семьи, учить проявлять заботу о родных людях;

-способствовать активному вовлечению родителей в совместную деятельность с ребенком в условиях семьи и детского сада.

Вид проекта: творческий.

Продолжительность проекта: краткосрочный (2 недели).

Участники проекта: воспитатель группы, дети первой младшей группы, родители.

Разработка проекта:Донести до участников проекта важность этой темы.

Создать развивающую среду: подобрать атрибуты, материалы для игровой деятельности, дидактические игры, иллюстрированный материал, художественную литературу по теме «Моя семья», подобрать материал для продуктивной деятельности.

Составить перспективный план мероприятия.

Этапы реализации проекта.
Подготовительный этап:
Подбор стихотворений о маме, папе, бабушке, дедушке, потешек, русских народных сказок.

Рассматривание фотографий детей, родных и близких, иллюстраций по теме «Моя семья».

Беседы с детьми.

Подбор дидактических, сюжетно-ролевых, театрализованных игр на семейную тематику.

Практический этап:
Заучивание стихотворения «Моя семья» (пальчиковая игра).

Беседы «Моя семья», «Моя бабушка», «Что такое хорошо, что такое плохо», «Правила поведения за столом», «Как я помогаю дома».

Чтение потешки «Из-за леса, из-за гор едет дедушка Егор». Чтение русских народных сказок.

Подготовка атрибутов для сюжетно-ролевых игр «Семья», «Дочки-матери», дидактических – «Чья мама?» и театрализованных игр – «Колобок».

Лепка «Угощение для бабушки». Рисование «Подарю цветочек маме».

Папки-передвижки на темы: «Поиграй со мною, мама», «Семейный выходной».

Заключительный этап:Презентация «Моя семья».Выставка детских работ.

Ожидаемые результаты: дети больше узнают о своей семье: о членах семьи, о жизни бабушек и дедушек; совместная деятельность будет способствовать укреплению детских – родительских отношений.

Перспективный план работы с детьми по ознакомлению с семьей.
	Деятельность
	Формы и методы работы

	Трудовая, 
игровая, коммуникативная, продуктивная
	1.С/р игра: «Помоги кукле Маше навести порядок в уголке «Семья».

Цель: обучать детей соблюдать порядок в уголке «Семья». Приучать к опрятности не только себя, но и кукол, аккуратно расставлять посуду, воспитывать эстетичность и красоту.

2.С/Р игра: «Оденем куклу Катю на прогулку».

Цель: Обучать детей правильному порядку одевания, умение складывать в определенном порядке снятую одежду после прогулки. Приучать к опрятности, привлекать детей к выполнению простейших трудовых действий, самостоятельности.

	Коммуникативная, чтение.
	Беседа: «Правила поведения за столом»

Цель: Знакомить детей элементарным правилам поведения.

	Познавательно-
исследовательская
и продуктивная
(конструктивная)
	Д/и «Построим красивый дом»

Цель: Учить детей сооружать постройки по собственному замыслу, формировать умение обыгрывать постройки, объединять их по сюжету.

	Познавательно-исследовательская, коммуникативная, чтение, 
игровая
	Беседы на темы: «Моя семья».

«Моя бабушка». «Что такое хорошо, а что такое плохо», «Как я помогаю дома?»

Цель: Формировать представление о семье, умение сосредотачивать внимание на предметах и явлениях предметно-пространственной развивающей среды.

	Игровая, коммуникативная, познавательная
	Цель: Способствовать развитию речи как средство общения. На основе расширения ориентировки детей в ближайшем окружении. Развивать понимание речи и активизировать словарь. Помогать детям доброжелательно общаться друг с другом. Обогащать словарь детей существительными, обозначающими название игрушек, предметов личной гигиены, одежды, обуви, посуды, мебели, спальных принадлежностей.

	Чтение,

коммуникативная, познавательная
	Чтение потешек «Из-за леса из-за гор, едет дедушка Егор»

Заучивание наизусть:

«Моя семья» (пальчиковая игра)

А. Барто «Козленок», «Зайка», «Идет бычок качается».

Цель: Поощрять попытки прочесть стихотворный текст целиком с помощью взрослого.

Чтение сказок: «Козлятки и волк»,

«Теремок», «Три медведя», «Колобок», «Маша и медведь».

Цель: Формирование интереса и потребности в чтении (восприятия) книг.

Инсценировка сказки «Колобок».

Цель: Помогать играть в хорошо знакомую сказку.

	Продуктивная, 
игровая, 

чтение, коммуникативная.
	1.Лепка «Едим в гости к бабушке. Угощение для бабушки»

2.Рисование пальчиками «Подарю цветочки маме».

Цель: Совершенствовать навыки и умения детей в лепке, рисовании; развитие детского творчества.

	Игровая, 
продуктивная, коммуникативная, познавательная
	1.Танец на русскую народную песню.

2.Исполнение песни: «Пирожки для мамочки».

Цель: развивать чувство прекрасного через музыку; приобщать детей к искусству исполнения песни и танца; учить передавать красоту песни окружающим; развивать память, внимание, мышление.

	Игровая, коммуникативная, продуктивная
	Физкультминутки: «Семейная зарядка».

Цель: учить выполнять действия за воспитателем в соответствии с текстом; формировать здоровый образ жизни, желание помогать маме; развивать память, внимание.


Совместная деятельность в режимном моменте

Дидактическая игра «Купи-продай»

Терентьева Любовь Викторовна,

воспитатель

 МКДОУ «Новоисетский детский сад»

КОНСТРУКТ

по организации дидактической игры «Купи-продай».

Тема: дидактическая игра «Купи-продай».

Возрастная группа: средняя.

Вид деятельности: дидактическая игра.

Форма организации: групповая.

Оборудование: дидактическая игра "Купи-продай": 6 больших карточек-магазинов, 24 маленькие карточки- предметы, 32 карточки- фишки, 50 штук рубликов (бумажные игрушечные денежки) и коробочка-банк.

Цель: формирование элементарных экономических знаний и умений дошкольников через дидактическую игру.

Задачи: 

Воспитательная: воспитывать интерес к совместным играм.

Развивающая: Развивать желание участвовать в игровой деятельности и самостоятельность в выборе решения.

Обучающая: Формировать понятия детей о деньгах, о купле – продаже, умение ориентироваться в цене товара, осуществлять покупки. 

Планируемый результат:

- Дети проявляют интерес к совместным играм.

- Дети умеют выполнять игровые действия, с удовольствием участвуют в игровой деятельности и проявляют самостоятельность в выборе решения.

-Дети знают о деньгах, о купле – продаже, умеют ориентироваться в цене товара, осуществлять покупки.

	Этапы

(последовательность)  деятельности
	Содержание деятельности
	Действия, деятельность педагога
	Действия, деятельность детей
	Планируемый результат

	 1. Мотивация на совместную деятельность. Выделение игровой задачи
	-Ребята, сегодня у нас в группе появилась новая коробочка. Вам нравится коробочка? Как вы думаете, что это?

 -Правильно, это игра.

-Хотите, я научу вас в нее играть?
	Создаёт игровую ситуацию, побуждает к постановке игровой цели.
	Принимают игровую цель. Отвечают на вопросы.
	Мотивация детей на игровую деятельность.

	2.Совместное планирование игры. Обсуждение игровых действий, игровых правил
	-А где мы будем играть?

-Ребята, посмотрите, в коробочке лежат разные карточки: 6 больших карточек-магазинов, 24 маленькие карточки- предметы, 32 карточки- фишки, 50 штук рубликов (бумажные игрушечные денежки) и коробочка-банк.

-Игровое правило: шесть ребят выбирают карточки-магазины и становятся владельцами. Дети по очереди вытягивают жетоны и покупают за рублик товар в том магазине, какого цвета он выбрал жетон. 

-Если вам выпадет жетон «Акция», то вы можете купить товар в любом магазине без рублика, а если вам выпадет жетон «Бублик», то ход переходит к следующему игроку. 

-А еще есть жетон «Золотая денежка» и если вы его выберете, то из банка берете рублик.

Побеждает тот, кто быстрее всех продаст свой товар в магазине.
	Организует диалог, организует игровое пространство, комментирует игровые правила.
	Участвуют в диалоге, проявляют активность, любознательность, инициативность. С интересом слушают правила игры.
	Проявление интереса и готовности к предстоящей деятельности.

	3.Реализация игрового замысла.
	-Дети, выбирайте карточки-магазины. 

-Ты владелец какого магазина?

-А ты в каком работаешь магазине?

-А сейчас выбери жетон. У кого ты будешь покупать товар? Что хочешь купить?
	Играет, наблюдает.
	Выполняет игровые действия, соблюдая игровые правила. Отвечают на вопросы. 
	Активно участвуют в игре.

Знают и называют цвет и величину.

	4.Итог игры: анализ достижения игровой задачи, достижений детей в реализации игрового замысла
	-Ребята, посмотрите, кто первым продал все товары в своем магазине? Кто сегодня стал победителем?

-Ребята, а сейчас мы с вами определим еще одного победителя. Давайте посчитаем денежки. У кого всех больше? Кто стал еще одним победителем?

А кто сегодня не выиграл, не расстраивайте! Я верю, вам обязательно повезет в следующий раз. Вы молодцы!
	Анализирует достижения игровой задачи.
	Эмоционально откликаются, реагируют достижения игровой задачи. Соглашаются.
	Умение анализировать результат игры.

	5.Открытость-ориентация на самостоятельную деятельность детей в режимных моментах и семье
	-Ребята, вам понравилась игра?

-Вы хотели бы сыграть в нее еще раз?

- Ребята, а в эту игру можно поиграть по-другому. Если вы хотите, то я могу вас научить.
	Побуждает к использованию игры в самостоятельной деятельности.
	Проявляют самостоятель-ность в игре.
	Умение самостоятель-но повторять игру.


Проект
 Веселая математика в мире геометрических фигур
 младшая группа
Тетерина Ирина Сергеевна
Воспитатель
С.п. детский сад "Золотой петушок"
МКОУ "Боровская СОШ"
Актуальность:
На всех этапах развития дошкольников проблема математического развития занимает одну из центральных мест. Поэтому тему нашей работы считаем актуальной и необходимой, т.к. математическое развитие младшего дошкольного возраста имеет большую ценность для интенсивного развития ребенка, его познавательных интересов и любознательности. Формирование математического развития один из важнейших разделов программы. Применять приобретенные знания цвета, формы, размера дети могут в любом виде продуктивной деятельности – рисовании, лепке, аппликации, конструировании.

Тип проекта: краткосрочный, познавательно - игровой

Участники проекта: дети 2 младшей группы, педагоги, родители.

Сроки проведения:  

Место проведения: 

Проблема: У детей младшего дошкольного возраста недостаточно сформировано математическое развитие с их возрастными особенностями (знание геометрических фигур, умение сравнивать их и располагать, находить их в окружающей обстановке).

Цель: Систематизировать знания детей о геометрических фигурах.

Создать условия для реализации математических и творческих способностей детей в процессе реализации проекта.

Задачи:
Образовательные:
- продолжать формировать первичные математические представления об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, пространстве;

-обучать умению вести диалог с педагогом: слушать и понимать заданный вопрос, понятно отвечать на него, говорить в нормальном темпе, не перебивая говорящего взрослого.

Развивающие:
-развивать представление детей о геометрических фигурах: круге, квадрате, треугольнике;

-закреплять умение обследовать форму, различать и называть круг, квадрат, треугольник.

-совершенствовать умения детей сравнивать две фигуры по цвету, размеру и форме.

-развивать умение находить геометрические фигуры в окружающей обстановке.

-расширять и активизировать словарный запас детей;

- развивать познавательный интерес;

- развивать память, внимание, мелкую моторику рук.

Воспитательные:
-воспитывать усидчивость, интерес к конечному результату деятельности.

Предполагаемые результаты:

-расширение представлений о геометрических фигурах;

-развитие умений соотносить форму предметов с известными геометрическими фигурами;

-сформировать умение различать и называть геометрические фигуры.

Интеграция образовательных областей:
Познавательное развитие
- Непосредственно-образовательная деятельность.

- Дидактические игры: «Прокати такой же шарик», «Волшебные круги», «Подбери пару», «Собери бусы», «Найди предмет такой же формы», «Чудесный мешочек», «Сложи квадрат», «Какую фигуру забыл нарисовать художник», «Построим фигуру», «Найди лишнюю фигуру», «На что похоже», лото «Цвета и фигуры»,

- Сюжетно-ролевые игры: «Магазин», «Детский сад», «День рождение».

Социально – коммуникативное развитие
- Итоговая выставка творческих работ воспитанников.

- Создание семьями воспитанников аппликации из геометрических фигур.

- Самостоятельно-художественная и игровая деятельность детей

Речевое развитие
- Заучивание стишков о геометрических фигурах, заучивание стихотворения А. Барто «Мяч».

- Рассказывание русской народной сказки «Колобок».

- Отгадывание загадок по теме.

- Разучивание физкультминуток.

Художественно – эстетическое развитие
- Продуктивная деятельность. Аппликация: «Декоративная салфетка», «Шарфик для мишки», «Кораблик».

- Самостоятельно-художественное творчество детей: выкладывание геометрических фигур из счетных палочек, пуговиц.

- Рисование геометрических фигур на манке.

- Раскрашивание готовой формы (трафареты)

Физическое развитие
- Разучивание физкультминуток.

- Подвижные игры: «Найди свой домик», «Ровным кругом», «Мой веселый звонкий мяч», «Пузырь», «Карусели».

Этапы реализации проекта:
1 этап – подготовительный(организационный)
Сбор информации, материалов для реализации проекта.Разработка конспектов занятий

Подбор дидактических игр, пальчиковых игр, физкультминуток.

Оформление родительского уголка: размещение консультации «ФЭМП у детей 3-4 лет», рекомендации по теме проекта.

Анкетирование для родителей «ФЭМП у детей 3-4 лет».

Подбор наглядно-дидактических пособий, демонстрационного материала для занятий, игр.

2 этап – основной (практический)
Рассказывание сказки «Колобок» с использованием театрализованных элементов.

Продуктивная деятельность. Аппликация на тему «Декоративная тарелочка».

Сюжетно-ролевые игры: «Магазин», «Детский сад», «День рождение куклы Кати».

Подвижные игры: «Найди свой домик», «Ровным кругом», «Мой веселый звонкий мяч», «Пузырь», «Карусели».

Художественное творчество: выкладывание геометрических фигур счетных палочек, пуговиц; рисование геометрических фигур на манке.

Непосредственно-образовательная деятельность по ФЭМП «Прогулка по необычному лесу» (итоговое).

3 этап – заключительный
Игровое занятие по ФЭМП «Прогулка по необычному лесу»

Выставка совместных работ детей и родителей.

Обеспечение:

Развивающие игры.

Наглядно-дидактические пособия.

Геометрические фигуры различных форм и цветов.

Трафареты для свободного рисования.

Специальная методическая литература.

Геометрический конструктор различных цветов.

Мелкий счетный раздаточный материал (геометрические фигуры).

Продукт проектной деятельности: Игровое занятие по ФЭМП «Прогулка по необычному лесу»

Результаты проекта:
В совместной работе дети активно и дружно работали, доводили начатое дело до конца, договаривались и сами планировали свои дела в разных видах продуктивной и познавательной деятельности, тем самым развивая в себе коммуникативные, познавательные способности.

Были разучены и освоены новые физкультминутки, подвижные и дидактические игры.

У детей улучшилась мелкая моторика рук, координация движений.

Были получены системные знания о геометрических фигурах.

Конспект занятия

Звуковая культура речи: дифференциация звуков с – ц
Ульянова Юлия Сергеевна

воспитатель

МБДОУ «Детский сад №11 комбинированного вида»

г. Далматово

Цель. Формировать умение правильно произносить звуки с – ц. 

Задачи:

1. Учить детей дифференцировать звуки: различать в словах, выделять слова с заданным звуком из фразовой речи, называть слова со звуками с и ц.

2. Развивать умение слышать в рифмовке выделяемое слово.

3. Упражнять в произнесении слов с различной громкостью и в разном темпе. 

Оборудование: картинки, фишки 
Ход занятия

Вводная часть.
Воспитатель: Давайте встанем в круг, возьмёмся за руки и улыбнёмся друг другу.

В круг широкий, вижу я,

Встали все мои друзья.

Мы сейчас пойдём направо, 1.2.3,

А теперь пойдём налево, 1.2.3,

В центре круга соберёмся,

И на место все вернёмся.

Дружно все посмотрим вверх,

А затем посмотрим вниз.

Улыбнёмся, подмигнём,

И занятие начнём.

Основная часть.
Воспитатель: Дети, сегодня мы с вами познакомимся со звуками, а какие это звуки вы сейчас услышите, произносит звуки С и Ц. Чья песенка из звуков с (воды) и чья песенка из звуков ц (белочки).

Воспитатель: Давайте договоримся, если вы услышите звук С, то изобразите умывание, а если услышите звук Ц, махните рукой, будто белочка машет своим пушистым хвостом.

Воспитатель произносит то звук С, то звук Ц, проверяя, как дети поняли задание. Далее дети выполняют задание сначала все вместе, потом по группам: только девочки (мальчики контролируют), только мальчики.

Воспитатель: Эти звуки встречаются во многих словах. Скажите, какие звуки вы слышите в словах: солнышко, цыпленок, сом, оконце, цапля, ослик, целебная, осенний, огурец.

Воспитатель: Дети, а теперь я хочу услышать от вас слова со звуком С (за правильный ответ дается фишка).

Далее педагог предлагает детям послушать стихотворение Я. Щеголева «Ранним утром»:

Ранним утром солнце встало,

Поднялось и запылало.

Все уснувшее проснулось,

Отряхнулось, встрепенулось;

Над кустом взлетела птица,

Над цветком пчела кружится.

Воспитатель выясняет у детей, понравилось ли им это стихотворение, и читает его еще раз. 

Воспитатель: Дети, в прочитанном отрывке есть слова со звуком С, я его еще раз прочитаю, а вы назовите эти слова. Дети называют слова солнце, встало, поднялось. 

Воспитатель: Правильно, а теперь назовите слова со звуком Ц. (Птица, цветком.)

Воспитатель: Молодцы, а еще в нашем стихотворении есть слово, в котором сразу два звука используется С и Ц, какое это слово? (Солнце.) 

Воспитатель: Вы хорошо справились, а сейчас предлагаю немного отдохнуть.

Физкультминутка «Быстро встаньте»

Быстро встаньте, улыбнитесь,

Выше, выше подтянитесь.

Ну-ка, плечи распрямите,

Поднимите, опустите,

Влево, вправо повернулись,

Рук коленями коснулись.

Сели, встали, сели, встали

И на месте побежали.

Воспитатель: Отдохнули? Можно продолжать наше занятие.

Воспитатель: Дети, я скажу предложение, а вы должны повторить имена цыплят: «Жили-были три цыпленка: Цып, Цып-цып и Цып-цып-цып». 

Воспитатель: Давайте поиграем. Я буду медленно произносить: «Жили-были три цыпленка». А вы продолжайте: «Цып, Цып-цып, Цып-цып-цып». Затем я проговорю свои слова в более быстром темпе, а вы в таком же темпе произнесете имена цыплят.

Заключительная часть.

С какими звуками мы сегодня познакомились?

Что было трудно?

Какое из заданий вам показалось самым интересным? Почему?

Использование элементов спортивных игр в работе воспитателя 
Утюпин Анатолий Андреевич,

студент,

ФГБОУ ВШПО «Шадринский

государственный педагогический университет
 В общей системе физического развития человека, физическое воспитание ребенка занимает важную роль. Именно в дошкольном возрасте закладываются основы здоровья, физического развития, формируются двигательные навыки, создается фундамент для воспитания физических качеств.

 Подвижным играм с элементами спорта  присущи изменяющиеся условия тех или иных действий, поэтому большинство этих игр связано с проявлением двигательных способностей: скоростно-силовых, координационных, на выносливость, силу, гибкость. В играх с элементами спорта совершенствуются чувства мышечных усилий, пространства, времени, совершенствуются функции различных анализаторов.

 Очень ценно, что занятия спортивными играми и упражнениями способствуют воспитанию у дошкольников положительных черт характера, создают благоприятные условия для воспитания дружеских отношений в коллективе. Они проводятся летом и зимой на открытом воздухе, что является эффективным средством для закаливания ребенка.

 Практика показывает, что дети дошкольного возраста с большим удовольствием занимаются физкультурой и началами различных видов спорта. Большой интерес у них вызывают спортивные игры – баскетбол, футбол, волейбол, настольный теннис, бадминтон, хоккей и др.

Именно по этому мы считаем тему нашей работы актуальной.

 Цель исследования: показать, что спортивные игры являются эффективным средством воспитания у детей дошкольного возраста положительного отношения к здоровому образу жизни и к спорту.

 Задачи:

1.Провести анализ научно-методической литературы по исследуемой проблеме;

2.Выявить психофизиологические особенности детей дошкольного возраста;

3.Собрать практический материал по обучению элементам спортивным играм и упражнениям дошкольников в ДОО. 
 Спортивные игры относятся к сложным подвижным играм. Это виды игровых состязаний, основой которых являются различные технические и тактические приёмы поражения в процессе противоборства определённой цели спортивным снарядом (обычно им является мяч спортивный, целью – ворота, площадка и т. п. соперников); содержание и организация спортивных игр регламентируются официальными правилами.

 Большинство спортивных игр представляет собой комплексы естественных движений, физических упражнений (бег, прыжки, метания, удары и т.п.), выполняемые игроком или взаимодействующими партнёрами в борьбе с соперником и направленные на создание игровых ситуаций, которые в итоге обеспечивают победу. Во многих спортивных играх спортсмены вступают в непосредственную, контактную борьбу. 

 Широкое распространение спортивных игр обусловлено их доступностью, относительной простотой содержания и организации, силой эмоционального воздействия на участников и зрителей. Различают спортивные игры командные (например, волейбол, гандбол, крикет, все виды хоккея), личные (например, боулинг, кёрлинг, шахматы, шашки) и игры, существующие как личные и командные (например, бадминтон, гольф, настольный теннис, теннис). 

 Воспитатель и инструктор по физической культуре в детском дошкольном учреждении играют очень важную роль в деле воспитания у детей дошкольного возраста положительного отношения к спорту посредством спортивных игр. 

 В литературе по проблеме подчеркивается, что подвижные игры с элементами спорта позволяют дошкольнику овладевать разнообразными, достаточно сложными видами действий, проявлять самостоятельность, активность, творчество. Адашкявичене, Э.Й.Аксенова, Н.П., Осокина и др

В методических пособиях названных авторов достаточно глубоко раскрыты содержание, педагогические условия обучения дошкольников элементам спортивных игр и упражнений.

 Однако, по мнению Л. Н. Волошиной в дальнейшей разработке нуждается:

- проблема воздействия игр с элементами спорта на развитие двигательных способностей детей;

-  аспекты обучения элементам этих игр, построенного с учетом разного уровня развития и исходных данных физического состояния каждого ребенка;

-  учет конкретных природных условий.

 Обучение элементам спортивных игр предусмотрено и проводится в ДОУ по современным программам: «Радуга» (1996), «Детство» (1995), «Истоки» (1997) и др. 

 Изучив литературу мы выяснили что на практике, реальный уровень овладения играми с элементами спорта не соответствует программным требованиям и возрастным возможностям детей старшего дошкольного возраста, больше половины старших дошкольников не знакомы с элементами таких интересных и увлекательных игр, как городки, настольный теннис, бадминтон, баскетбол и другие, и не владеют ими.

 По этому мы перешли к изучению условий,  форм и методов обучения дошкольников элементом спортивных игр.

 В программных документах сформулированы задачи обучения играм с мячом в ДОО. Действия детей с мячом включены в содержание обучения начиная со второго года жизни. Они занимают значительное место среди других средств физического воспитания и усложняются от группы к группе за счет введения дополнительных заданий, а также более сложных способов выполнения. 
 В подготовительной к школе группе, кроме подбрасывания мяча разными способами с различными заданиями, метаний на дальность и в цель, предусмотрено формирование навыков ведения, отбивания мяча, ловли, передачи, а также забрасывания мяча в корзину.

 Упражнения в бросании, катании мячей способствуют развитию глазомера, координации, ловкости, ритмичности, согласованности движений. Они формируют умения схватить, удержать, бросить предмет, приучают рассчитывать направление броска, согласовывать усилия с расстоянием, развивают выразительность движения, пространственную ориентировку. 

 Основное внимание должно быть направлено не на специальную подготовку, а на создание общих предпосылок успешного обучения спортивным играм в школе.

 Техника игры в баскетбол складывается из двух видов действий. Для одного из них характерны движения, выполняемы без мяча и с мячом в руках без передачи его партнеру. К ним относятся: стойка, остановки, повороты, прыжки, ложные движения. Второй вид действий более специфичный для баскетбола – ловля, передача, ведение и броски мяча в корзину. 

 Важнейшим принципом отбора содержания для начального обучения приемам игры в баскетбол детей дошкольного возраста является выделение тех действий с мячом и без него, которые составляют основу техники любой подвижной и спортивной игры с мячом; доступны детям старшего дошкольного возраста; дают наиболее эффективный результат в решении игровых задач. 

 Для успешного овладения действиями с мячом необходимо научить детей таким приемам перемещения, как стойка, бег, прыжки, повороты, остановки, а также действия с мячом: передача мяча двумя руками от груди и одной рукой от плеча, ловля двумя руками на уровне груди, ведение мяча правой рукой по прямой с изменением направления, при противодействии другого игрока, броски мяча в корзину двумя руками от груди и одной рукой от плеча.

 Поэтому в этот период целесообразно дать много разнообразных действий, а также свободно поиграть с мячом. 

Рекомендуется игра «Играй, играй, мяч не теряй»  и др.

 Нужно добиться, чтобы детям понравились занятия с мячом, чтобы они после игр оставались довольными и с нетерпением ждали возможности еще поиграть. Веселье, смех – неизменные спутники ребенка.

 Итак, игры с мячом, в частности с элементами баскетбола, являются средством, гармонически развивающим ребенка, дающим значительный образовательный, оздоровительный и воспитательный эффект.

 В заключение необходимо отметить, что в спортивных играх коллективного характера создаются благоприятные условия для воспитания положительных нравственно-волевых черт детей. 

 Такие игры приучают преодолевать эгоистические побуждения, воспитывают выдержку. В игре ребенок всегда имеет возможность испытать свои силы и убедиться в успешности действий. Эмоциональность, динамичность, разнообразие действий и игровых ситуаций привлекают детей старшего дошкольного возраста к этим играм.

 Эти игры требуют соответствующей физической, технической и тактической подготовки игроков, что достигается при помощи специальных и постоянных тренировок.

 Свою курсовую работу я планирую продолжать в рамках дипломной работы, так как хочу чтобы дети и моей группы умели играть в баскетбол. И это стало основой интереса их к спорту. 

 Кто знает может быть и из них вырастет новые Белов, Ядешко, Жармухамедов, Паулаускес, Кириленко,  Швед и они продолжат славу Российского спорта.

Сценарий образовательного терренкура

«Зимний лес» для детей старшего дошкольного возраста 

Утюпина Алена Васильевна,

преподаватель ,

 ГБПОУ «КППТ»,

г. Катайск

Маршрут: «Птичья столовая», «Поляна богатырей», «Лесная больница»,

«Опушка», «Еловая», «Горка», «Царство снеговиков». 
Ход терренкура

Дети выходят на площадку перед детским садом.

Воспитатель

Стали дни короче,

Солнце светит мало, 
Вот пришли морозы,
 И зима настала.

Воспитатель: Представьте себе такую картину. Жил-был зимний лес. Кругом белым-бело снега много-много, кругом большие белые сугробы. Все деревья в снегу, ветви от тяжести склонились к земле. Если случайно прикоснуться к ветке, то весь снег обрушится на землю. Между снежных деревьев гуляет ветер и поет колыбельную песню «ууууу-ууууу-ууууу» (вдох глубокий через нос, а выдох, губы трубочкой и издаем звук). Давайте вместе с ним споем».

Для того чтобы согреться, давайте сделаем разминку. Двигательная разминка:

Здравствуй Зимушка-зима! (кланяемся)

Что в подарок принесла? (разводим руки в стороны)

Белый снег пушистый, (приседаем, проводим руками по воображаемому снегу)

Иней серебристый (встаём, поднимаем руки вверх)

Лыжи, санки и коньки, (имитируем движения лыжников и конькобежцев) И на ёлке огоньки! (поднимаем руки вверх, крутим «фонарики»)

Воспитатель «Сегодня мы с вами отправимся в лес по зимним тропинкам. Садимся в поезд». Гудок начала движения.

Едем по лесной тропинке, которая нас выводит на полянку.

Ходьба друг за другом в колонне по одному по кругу, «сугробы» высокое поднимание колена, «по узкому мостику» приставным шагом (пятка к носку) руки в стороны, бег трусцой (поезд ускоряется).

Здравствуй, снежная погодка Раскрасавица-зима!

Белоснежная лебёдка. Землю снегом замела. Дети идут змейкой

Остановка «Птичья столовая»

«Вот мы ехали – ехали и приехали к кормушке. Ребята, для вас я приготовила загадки, попробуйте их разгадать.

Он деревья лечит.

Постучит - и легче. (Дятел.) Непоседа пестрая,

Птица длиннохвостая. Птица говорливая,

Самая болтливая. (Сорока.) Желтое брюшко,

Синяя спинка, Птичка-невеличка, Звать ее….(синичка.)
Ребята, посмотрите возле нашей кормушки следы птиц, как вы думаете, какие прилетали птицы полакомиться?

(ответы детей)

Сегодня у меня с собой кусочек сала, его очень любят синички. А что любят воробушки?

(ответы детей)

И для них у меня тоже есть крупа. (дети насыпают корм в кормушку)

Воспитатель: Ребята поехали дальше.
 Я мороза не боюсь!
Не боюсь, что простужусь, 

Потому что закаляюсь, 

Потеплее одеваюсь,
Щёки кремом натираю

 Перед тем как погуляю. 

Ем отлично, улыбаюсь, 

Маму слушаю свою, 

Поиграю и посплю.
Много снега – не беда,
В радость зимушка-зима!
(дети переходят на другую станцию) 
Остановка «Поляна богатырей» Подвижная игра «Два Мороза»
Ход игры: На противоположных сторонах площадки линиями обозначаются два дома. Играющие дети располагаются в одном из домов. Двое водящих, два Мороза (Мороз - красный нос и Мороз - синий нос) становятся посредине площадки лицом к детям:
«Мы два брата молодые, Два Мороза удалые,
Я Мороз - синий нос
Я Мороз - красный нос, Кто из вас решится
В дороженьку пуститься?»
Все играющие хором отвечают:
«Не боимся мы угроз,
И не страшен нам мороз!»
После этого они перебегают в другой дом, а Морозы стараются их заморозить (коснуться рукой). Замороженные останавливаются на том месте, где их настиг Мороз. Они стоят так до окончания перебежки. Морозы подсчитывают, сколько играющих им удалось заморозить. После 2-3 перебежек выбирают новых Морозов. В конце игры подводится итог, какие Морозы заморозили больше играющих.
Воспитатель: Отдохнули, можно отправляться дальше  Намело,

На вьюжило.

Все деревья В кружеве:

Снег на соснах, На кустах, В белых шубках ели.

И запутались в ветвях Буйные метели. (дети переходят на следующую станцию) Остановка «Лесная больница»

Воспитатель: Чтобы не болеть простудными заболеваниями, многодвигаться и не уставать, нужно учиться дышать. Все готовы?

Дети. Да.

Упражнение на дыхание. струя направлена правильно.

«Погреем пальчики»

Ребёнок вдыхает, делает паузу, затем при выдохе «греет пальцы», дует наних, длительно произнося [ш], [ф], [х].

«Вьюга»

Вдох носом, пауза, на выдохе произносим [у] от тихого звучания к громкому.

«Снежинка на носу»

Вдох через нос, выдох – высунуть широкий язык, подуть на кончик носа (сдуть ватку с носа и т.д.).

«Пурга»

Вдох; на выдохе произносим тихо «В – в – в!»; вдох, на выдохе произносим громко «В – в – в!»; вдох, на выдохе произносим тихо «В – в – в!»

«Снег идёт»

Ноги вместе, руки подняты вверх. Плавно опустить руки – вдох; на выдохе произносить «Ш – ш – ш!» Повторить 3 – 4 раза

(дети переходят на следующую станцию)

Остановка «Опушка»

Подвижная игра «По следам» (оставить следы на снегу, или разложенные карточки со следами разных птиц и животных. Количество следов птиц по количеству детей).

Воспитатель: Ребята посмотрите, сколько разных следов на земле. По команде «Полетели» - дети медленно перемещаются по площадке, рассматривая следы, по команде «след» - находят птичий след, останавливаются возле него или берут в руку карточку.

Остановка «Еловая»

Беседа воспитателя, какая ель?

Наша елка велика, (круговые движения руками) Наша елка высока. (приподняться на носки.)

Выше мамы, (присесть и выпрямиться) Выше папы (подняться на носки)

Достает до потолка (потянуться)

Будем весело плясать, (имитация танца) Будем песни распевать,

Чтобы елка захотела 

В гости к нам прийти опять.

Ходьба по маршруту, перешагивая высокие сугробы.

Остановка «Горка»

Нелегко иногда Забираться туда,

Но легко и приятно

Прокатиться обратно! Что это? (ледяная горка)

Из чего делают горку? Как надо кататься на горке? (правила безопасности)

Дети катаются с горки

Ходьба по маршруту, «по узкому мостику» приставным шагом.

Остановка «Царство снеговиков»

Меня не растили - из снега слепили.

Вместо носа ловко вставили морковку. Глаза - угольки, руки - сучки.

Холодный, большой, кто я такой? Кто это, ребята? (снеговик)

Воспитатель: Давайте рассмотрим, сколько здесь снеговиков.

-Какие они?

-Чем отличаются?

-Чем похожи?

-Хотите поиграть со снеговиком?

Игра «Снеговик»

Давай, дружок, смелей, дружок, (идут по кругу, изображая, будто катят по снегу свой снежок)

Он превратится в снежный ком, («рисуют» руками большой круг) И станет ком снеговиком («рисуют» снеговика из трех комков) Его улыбка так светла! (широко улыбаются)

Два
глаза,
шляпа,
нос,
метла. (оказывают
глаза,
прикрывают
голову ладошкой, дотрагиваются до носа)

Но солнце припечет слегка – (медленно приседают)

Увы! – и нет снеговика (разводят руками, пожимают плечами)

На
этом
наше
увлекательное
путешествие
подошло
к
концу,
пора возвращаться в детский сад.

Создание условий по адаптации детей раннего возраста в условиях дошкольной образовательной организации

Фархутдинова Альмира Альбертовна, 

воспитатель, 

БМАДОУ «Детский сад № 17»,

г.Березовский

Детский сад – новый период в жизни ребёнка. Для малыша это, прежде всего, первый опыт коллективного общения. Новую обстановку, незнакомых людей не все дети принимают сразу и без проблем. Большинство из них реагируют на детский сад плачем. Одни легко входят в группу, но плачут вечером дома, другие – соглашаются идти в детский сад с утра, а перед входом в группу начинают капризничать и плакать. Чем старше ребёнок, тем быстрее он способен адаптироваться. 

Проблема адаптации ребёнка не нова, однако до сих пор остаётся одной из актуальных. 

Адаптацией принято называть процесс вхождения ребёнка в новую для него среду и болезненное привыкание к её условиям.

 Существуют определённые причины, которые вызывают слёзы у ребёнка: 

- тревога, связанная со сменой обстановки в которую попал ребёнок;

-  отрицательное первое впечатление от посещения детского сада;

- психологическая неготовность ребёнка к детскому саду;

- отсутствие навыков самообслуживания;

- избыток впечатлений;

- бывает личное неприятие воспитателя или других взрослых.

Всё это сильно осложняет привыкание ребёнка к детскому саду.

В настоящее время родители к адаптации детей относятся недостаточно серьёзно, как к чему - то само собой разумеющемуся («…переплачет…»), а проявление адаптационного стресса могут приписать плохой работе воспитателя. Вместе с тем, научные исследования показали, что характер адаптации ребёнка раннего возраста является прогностическим тестом для характеристики динамики состояния здоровья ребёнка при адаптации не только к детскому саду, но и к школе. Поэтому решение вопросов, связанных с сохранением здоровья детей в период адаптации к детскому саду, является одной из первостепенных задач, стоящих перед дошкольными образовательными учреждениями и родителями. 

Мой опыт и профессиональные действия способны уменьшить тревожность малыша и положительно повлиять на адаптацию к новым условиям. 

 В своей практике в предаптационный период я планирую встречи с родителями с целью изучения индивидуального подхода к каждой семье, расположения к себе родителей, получения первоначальной информации о ребёнке. В рамках первой встречи, при знакомстве с родителями, я узнаю у родителей:

- от кого зависит благополучие ребёнка в период адаптации;

- чего родители опасаются и как они могут справиться со своей тревогой;

- возможности родителей по оказанию помощи ребёнку во время первого месяца пребывания в детском саду.

 Для изучения особенностей характера ребёнка и семейного воспитания рекомендую родителям написать небольшое сочинение на тему:

«Мой ребёнок и его индивидуальные особенности».

 Практикую в своей работе и вторую встречу в летний период с родителями и их детьми на прогулке участка детского сада, с целью знакомства с ребёнком. Наблюдаю за поведением детей и участием мам во время совместных игр.

 Для полного представления о каждой семье и степени осведомлённости родителей об особенностях адаптационного периода предлагаю заполнить анкету «Давайте познакомимся».

 По результатам беседы с родителями и наблюдения за поведением ребёнка складывается прогноз возможной адаптации и основанные на нём предложения, как лучше организовать плавный переход малыша от домашнего к общественному воспитанию. 

 Родителям, у чьих детей прогнозируется тяжёлая адаптация, предлагаю приводить ребёнка в летнее время на утреннюю прогулку и гулять вместе с детьми. За время прогулки взрослые и дети ближе знакомятся друг с другом. Устанавливается тесный контакт у воспитателя с родителями, а ребёнок, наблюдая такие отношения, начинает доверительно относиться к воспитателю и другим взрослым. 

Опыт показывает, что тяжёлая адаптация проходит у детей, родители которых не готовят ребёнка к посещению детского сада. Есть и серьёзные личные проблемы (депрессивные родители). При взаимодействии с такими родителями и детьми я выстраиваю отношения по следующему алгоритму. 

Алгоритм работы с родителями в адаптационный период

	Промежуток времени
	Содержание целей


	Ожидаемый результат

	Первая неделя Ребёнок находится в детском саду вместе с мамой 

2-3 ч.


	- закладывать основы доверительного отношения к посторонним взрослым, симпатии к воспитателю;

- способствовать к эмоциональному восприятию сверстников;

- подробно знакомить с расположением помещений в группе.
	Ребёнок сам идёт на руки и на колени к воспитателю

	Вторая неделя

Ребёнок находится в детском саду 

2-3 ч. без мамы 


	- устанавливать индивидуальный эмоциональный контакт с ребёнком;

- закладывать основы доброжелательного отношения к сверстникам, способствовать развитию игры «рядом»;

- побуждать к самостоятельным действиям в группе


	Ребёнок принимает ласку воспитателя, смело обращается за помощью, умеет ориентироваться в помещении группы



	Третья неделя

Посещение ребёнком ДОО в первую половину дня. К концу недели ребёнок по желанию остаётся на дневной сон
	- приучать ребёнка к приёму пищи;

- привлекать к совместным играм по типу «Шли, шли, что-то нашли…»;

- побуждать к выполнению гигиенических процедур с помощью взрослого
	Ребёнок привыкает  к новому ассортименту блюд, их вкусовым качествам, откликается на призыв или просьбу воспитателя, формируются навыки самообслуживания

	Четвёртая неделя 

Все поступившие дети посещают детский сад в течение всего дня
	- организовать рациональный режим дня в группе, обеспечивающий физический и психологический комфорт;

- развивать уверенность ребёнка в себе и своих возможностях;

-развивать чувство сопереживания, желание помочь и утешить вновь прибывших детей
	Ребёнок активен, самостоятельно проявляет инициативу в играх


Чтобы ребёнок при поступлении в группу детского сада минимально испытывал стресс, я позволяю некоторое время находиться маме в группе вместе с ребёнком с тяжёлой адаптацией.

На первых порах ребёнок присматривается ко мне и к другим детям.   Предлагаю ему игрушки и вовлекаю в игру вместе с мамой. Мама помогает малышу в создании положительного образа воспитателя, обращая внимание на игры с детьми. В течение нескольких дней мама помогает ребёнку освоиться, поддерживает его интерес к окружающему: «Как мне здесь нравится!», «Какие забавные игрушки здесь есть!» Мама сама активно играет с ребёнком. Малышу хочется посмотреть, что же интересного делает воспитатель.  Мама подбадривает его улыбкой и жестами. Я со своей стороны тоже одобрительно улыбаюсь. 

Я выстраиваю общение с ребёнком с учётом индивидуальности детей раннего возраста: 

- не противостоять ребёнку, а поддерживать те тенденции, которые направлены на его развитие;

- сохранять и оберегать положительное отношение ребёнка к самому себе, никогда не сравнивать его с другими детьми;

- поддерживать и развивать стремление к самостоятельности, исключить критику в адрес ребёнка, но отмечать малейшие успехи и достижения. 

 В период адаптации малыша к условиям ДОО многие родители испытывают трудности и нуждаются в индивидуальных консультациях. Таким родителям предлагаются консультации специалистов ДОО: заведующего, педагога-психолога, старшего воспитателя: «Как подготовить малыша к питанию в детском саду», «Какова причина детских страхов», «Почему мой ребёнок не хочет идти в детский сад», «Нужны ли памперсы ребёнку в условиях ДОО?», «Роль игрушки для ребёнка в раннем детстве», «Выполнение единого режима в семье и в ДОО – положительный результат комфортной адаптации».

   Родителям кажется, что стоит обеспечить ребёнка нужными игрушками, и он будет играть. Или просто дают ему телефон с играми, тем самым, не проявляя никакого внимания своему малышу. Родители должны играть со своим ребёнком, передавать ребёнку игровой опыт с игрушкой, знания о её применении в игре, впечатления об окружающем мире. 

 Основная цель предлагаемых совместных игр с детьми и родителями в адаптационный период – наладить доверительные отношения с каждым ребёнком, подарить ему минуты радости, попытаться вызвать положительное отношение к детскому саду и воспитателю. 

 Постоянно работая с детьми раннего возраста, я знаю, что для благоприятной адаптации ребёнка к дошкольному учреждению, нужно обеспечить эмоциональный комфорт в группе. С этой целью я создаю оптимальные условия для игры с детьми, путём предоставления разнообразного игрового материала и активного взаимодействия с каждым ребёнком. Я стараюсь создать у себя в группе атмосферу тепла и уюта. Если ребёнок с первых дней почувствует это тепло, исчезнут его волнения и страхи, намного легче пройдёт его адаптация. Чтобы ребёнку было приятно приходить в детский сад, я стараюсь «одомашнить» группу. Малыш ещё не владеет речью настолько, чтобы выразить чётко свои чувства и эмоции. Невыраженные эмоции накапливаются и, в конце концов, прорываются слезами, которые со стороны выглядят непонятными. 

В период адаптации на детей умиротворяюще действуют игры с песком и водой. На песке ребёнок может выплеснуть все свои чувства. Летом подобные игры я организовываю как в группе, так и на улице. В осенне-зимнее время мы имеем уголок песка и воды в группе. Для разнообразных и увлекательных игр я использую небьющиеся сосуды разной конфигурации и объёма; ложки, сита, воронки, формочки, резиновые трубочки. Дети купают в воде резиновых кукол, набирают в резиновые игрушки воду и выталкивают её струёй, пускают кораблики по воде и т.д. Такого вида игры вызывают восторг у детей, они совсем не плачут. Труднее всего у детей нормализуется сон (от 2 недель до 2-3 месяцев). Проблемы со сном вызваны не только внутренним напряжением, но и окружающей обстановкой, отличной от домашней. Ласковое обращение с ребёнком, периодическое пребывание на моих руках дают ему чувство защищённости, помогают быстрее адаптироваться. Маленькие дети очень привязаны к маме. Ребёнку хочется, чтобы мама всегда была рядом. С целью создания эмоционального комфорта и психологического благополучия ребёнка, в уголке уединения я помещаю семейные фотографии. Это очень важная поддержка, символ присутствия родителей. Дети, видя родного человека, погружаются в атмосферу семейного микроклимата и гораздо быстрее привыкают к детскому саду
Чтобы научить малышей здороваться и поднимать своё эмоциональное настроение и других детей, мною был изготовлен уголок "Здравствуйте, я пришёл" Это возможность получить теплые эмоции и поприветствовать друг друга. 

Также для успешной адаптации детей, у нас есть игра-лабиринт «Найди свою маму», который я изготовила специально для комфортного пребывания малышей в детском саду.

Для развития детей я использую эмоциональные игры и активно взаимодействую с каждым ребёнком отдельно. Любая моя деятельность сопровождается произведениями устного народного творчества во время умывания, одевания, укладывания спать. 
Решаю эту задачу в игровой форме, выражая каждому ребёнку своё доброжелательное отношение, потому что, считаю, что основные игровые цели в данный период – цели общения, а именно: проявление заботы, доброжелательности и внимания к каждому ребёнку («Я вас всех спрячу от дождя», «Я вас в гости приглашу», «Я вам что-то покажу»).

Иногда цели общения в игре можно объединить с достижением практических целей. Так, если я «варю кашу» для детей, то, угощая их, обязательно нахожу для каждого приветливое слово, выражающее расположение к ребёнку: «Я так старалась сделать тебе вкусную кашу, Машенька», «А это тебе каша. Кушай на здоровье, Сашенька». В период адаптации провожу такие игры, чтобы ни один ребёнок не почувствовал себя обделённым вниманием. Инициатором игры всегда выступаю я сама. Играя с детьми, я ставлю только простые, знакомые детям игровые цели, не вызывающие особых сложностей при их достижении. Малыши вместе со мной собирают цветы, прячутся от дождя под зонтик и т.п.

Более сложные игровые цели, например, как сварить суп, я реализую сама. Дети в таких играх являются лишь активными наблюдателями. В данный момент важно не выполнение ими игрового действия, а установление доброжелательных, доверительных отношений со мной. 

Поначалу стараюсь использовать в играх копии реальных предметов (игрушечные ложки, чашки, листья и т.п.), а не их заместители. В играх в адаптационный период дети ещё не имеют достаточной возможности проявить собственную активность.

 В играх я становлюсь для детей интересным партнёром, помогаю накопить игровой опыт. Игры не слишком длительные. Лучше поиграть с детьми несколько раз в день, но понемногу. Играем в такие игры в течение месяца. Всё будет зависеть от того, как скоро дети привыкнут ко мне и к детскому саду. 

Я не планирую много методов и приёмов на один день. Спонтанно планирую отдельный вид деятельности с каждым ребёнком в течение дня по разным ситуациям. Например, с одним из детей, (у него бывает короткий сон и адпаптация длится очень долго) – после сна играем, пока все дети спят, потому что он нуждается в моём внимании. Одним из определяющих факторов развития детей является предметно-развивающая среда, организованная в соответствии с требованиями стандарта дошкольного образования, которая обеспечивает гармоничное развитие ребёнка, создаёт эмоционально положительную атмосферу в группе. В условиях такой среды при совместной игровой деятельности со сверстниками и воспитателем, малыши осваивают игровые самостоятельные действия. Игровые уголки в моей группе пополняются в связи с тематическим планированием образовательного процесса, с целью развития у детей интереса к различным видам игр.  Вовлекая детей, я использую любимые сказки, стихи, создаю специальные ситуации небольших драматизаций, когда игрушки начинают «разговаривать» между собой и ребёнком. Если дети активно включаются в игру, я усложняю сюжет.

Читая сказки, рассматривая картинки, я обогащаю социальный и игровой опыт детей. С целью развития интереса детей к играм в театральном уголке придумываю свои сказки и интересные сюжеты с игрушками.     

Большое внимание уделяю индивидуальному общению с каждым ребёнком в течение дня. В ходе взаимодействия с ребёнком выделяю его положительные черты в игре, говорю о чувствах, возникающих в подобных ситуациях, поощряю попытки ребёнка самостоятельно подбирать атрибуты для игр, развиваю умение взаимодействовать и ладить друг с другом в непродолжительной совместной игре. 

Все функции игр интегрируются по всем пяти образовательным направлениям развития ребёнка. 

Игры с использованием игрового набора «Дары Фрёбеля» служат развитию физических, интеллектуальных и личностных качеств ребёнка. 

Для развития творческих способностей, а также логического мышления, внимания и памяти, я использую палочки «Кюизенера». Сначала дети играли с ним как с обычными кубиками и палочками, детям нравится выстраивать палочками дорожку, заборчик. Затем стала предлагать выкладывать дорожку или заборчик, обращая внимание на цвет, а затем и на размер палочек.

Для развития мелкой моторики, а также для развития речи я использую сенсорный пакет, изготовленный своими руками. 
С помощью таких игр я осуществляю сенсорное воспитание детей, развиваю любознательность, мышление, речь, воображение, память, расширяю и закрепляю представления об окружающей жизни.

Мой опыт работы показал, что организация адаптационного периода по предложенному алгоритму, приводит к значительному снижению заболеваемости детей. Привыкание детей идёт быстрее, сопровождается меньшим напряжением, устанавливается очень близкий, доверительный и продуктивный контакт с родителями, в котором обе стороны изначально настроены на сотрудничество. 

У многих родителей исчезает потребительское отношение к воспитателю, поэтому легче строится последующее взаимодействие, так как цель взаимопонимания была поставлена  с самого начала прихода ребёнка.

Период адаптации ребёнка к ДОО считается законченным, если ребёнок с удовольствием и хорошим настроением идет в детский сад, если ребёнок с аппетитом ест, быстро засыпает и вовремя просыпается в бодром настроении, играет один или со сверстниками. 

В 2022-2023 учебном году выявлены следующие результаты адаптации: 

- лёгкая  адаптация – 12 детей (48%)

- средняя адаптация  – 11 детей (44%)

- тяжёлая адаптация – 2 ребенка (8%) (1 ребенок с ОВЗ (расстройства аутистического спектра).

Ещё раз хочу отметить, что адаптация ребёнка невозможна без тесного сотрудничества с семьёй. Родители нашей группы принимают активное участие в организации процесса адаптации детей. 

Проанализировав результаты диагностического обследования, можно сделать вывод, что проведённая работа по организации адаптационного периода при поступлении ребёнка в ДОО является важным аспектом совершенствования здоровьесберегающего компонента, путём предотвращения психологических заболеваний детей раннего возраста. Общий эмоциональный фон поведения малышей стал положительным, снизилась тревожность, дети стали проявлять активность в познавательной и игровой деятельности, свободно вступать в контакт со сверстниками.

Из опыта работы

«Природа и ребенок» для детей средней группы

Фролова Марина Андреевна 

Начальная – школа детский сад «Светлячок» №6, 

воспитатель

Бедное дитя, если оно выросло, не сорвав полевого цветка, 

не помявши на воле зеленой травы! 

Никогда оно не разовьется той полнотой и свежестью, 

к которой способна душа человеческая. 

К. Д. Ушинский
 Природа постоянно окружает ребенка, очень рано входит в его жизнь. Малыш начинает знакомиться с нею еще до того, как произнесет первые слова, сделает первые самостоятельные шаги, откроет первую книгу. Он сосредоточенно рассматривает игрушки, изображающие петушка, рыбку, цветок, забавного лягушонка. На прогулке внимательно следит, как ветер раскачивает ветки деревьев, провожает взглядом летящую в небе птицу. У ребенка рано появляется стремление к активному познанию природы. Она притягательна для него благодаря своему красочному миру, который дает малышу много ярких впечатлений, вызывает радостные переживания.
 Таким образом, впечатления о родной природе, полученные в детстве, оставляют неизгладимый след в душе ребенка, а иногда определяют интересы и симпатии человека на всю жизнь. В связи с этим передо мной, как перед воспитателем стоит задача: ввести ребенка в мир природы, сформировать у него реалистические знания о ее объектах и явлениях, учить наблюдать, замечать, размышлять и рассуждать, т. е. активно общаться с природой, овладевая новыми знаниями, навыками и умениями. Для успешной реализации данных задач провожу следующую работу: Самообразование; Работа с детьми; Обновление предметно-развивающей среды; Работа с родителями. Для того чтобы методически правильно вести работу по экологическому воспитанию, необходимо знать возрастные особенности детей, формы и методы работы по каждому направлению.   Поэтому постоянно занимаюсь самообразованием: изучаю новинки методической литературы, принимаю участие в семинарах, педагогических часах. Осуществляю ознакомление детей с природой в разнообразных формах: в НОД и в режимные моменты (в труде, наблюдениях, играх на участке и в уголке природы). Регулярно планирую и провожу тематические прогулки, экскурсии по территории детского сада. Это помогает детям наблюдать за погодой и природой в естественных условиях; видеть красоту окружающего мира. Активно использую развивающие, познавательные игры в соответствии с комплексно-тематическим планированием, дающие толчок к экологическому познанию мира каждым ребенком. 
В течение всего учебного года в непосредственно образовательной деятельности применяю экологические правила. Детей приучаю смотреть на окружающий мир добрыми глазами, видеть красоту родного края, слушать и уметь понимать пение птиц, шелест берез, скрип снега, звон ручья, прививаю любовь ко всему живому. Объясняю, что все в природе взаимосвязано: уничтожение одного незамедлительно ведет к исчезновению другого. Постоянно обновляю предметно-развивающую среду (для активной самостоятельной деятельности детей), которая обеспечивает выработку экологических знаний дошкольников. Оформила в группе «зеленую зону». В уголке природы, дети знакомятся с комнатными растениями, выясняют условия необходимые для их роста и развития, для наблюдений и труда в природе. Здесь дети получают первые навыки по уходу за растениями, а воспитатель личным примером демонстрирует им правильное отношение к объектам природы. Я предлагаю детям самим здороваться с растениями и говорить им ласковые слова. Обязательно хвалю за выполненные ими операции по уходу, сообщаю родителям, как они хорошо и умело помогают взрослым. Каждый год организую вместе с детьми «Зимний огород на окне». Если на окне круглый год растут цветы, то почему бы не вырасти рассаде овощей и цветов? Здесь мы вместе с детьми высаживаем семена различных растений, предварительно проращивая их. В ходе этой работы дети знакомятся с внешним видом семян разных растений, учатся высаживать их, наблюдают за прорастанием и дальнейшим ростом, ухаживают за саженцами. В процессе труда в природе дети самостоятельно пополняют свои знания. Свои наблюдения они отмечают в тетради, зарисовывая изменения, которые происходят с рассадой. Создала в группе условия для экспериментирования, в оформлении принимали большое участие дети и родители группы. Ребята приносили природный материал, различные камни, лабораторную посуду и др. Итог этой совместной работы — накоплена коллекция камней, ракушек, семян различных растений, гербарии растений, растущих на территории детского сада. 
Опыт работы показывает: элементарное экспериментирование доступно уже детям раннего и младшего возраста. А дети старшего возраста с удовольствием превращаются в «ученых» и способны найти ответы на трудные вопросы: Как поймать воздух? Значение света для развития растений. Зачем растение пьет? Почему не падает дерево? Как расселяются растения? (на примере одуванчика) Почему одно плавает, а другое тонет? Свойства воды и многое другое... Эти опыты не требуют сложного оборудования, абсолютно безопасны, просты в проведении, но позволяют познакомить детей с разными явлениями, порой скрытыми от нас. В своей работе с детьми я придаю большое значение игровым технологиям. Дидактические игры: «Чей малыш?»; «Лето в деревне»; «Где чей домик?»; «Назови, кто я?»; «Времена года»; «Детки с какой ветки»..., словесные игры: «Узнайте по описанию»; «Съедобное — несъедобное»; «Хорошо — плохо»; «Что лишнее?»; «Волшебная палочка»; «Узнай по голосу»; «Это кто к нам пришел?»; «Птица, рыба, зверь»... — развивают у детей внимание, воображение, повышают знания об окружающем мире. С помощью игрушек и картинок знакомлю детей с домашними и дикими животными, воспитываю интерес к ним и их детенышам. Для более глубокого изучения этой темы изготовила мини-макеты «Тайга и ее обитатели»; «Пустыня — флора и фауна»; «Животный мир гор»; «И в Арктике есть жизнь». Здесь дети видят разную среду обитания, узнают, как приспосабливаются к ней различные живые существа. Постоянно обновляю демонстрационный материал, который способствует уточнению и закреплению знаний о природе. «Живые картинки», наглядный материал «Дикие и домашние животные и птицы», «Рептилии», «Перелетные и зимующие птицы» гербарий. Регулярно использую информационно-коммуникационные технологии и ЦОРы в своей работе с детьми — это различные презентации, компьютерные развивающие игры. В привитии детям любви и бережного отношения к природе обязательно использую художественную литературу, пословицы, поговорки, народные приметы. Очень тесно веду работу по экологическому воспитанию с семьей. Только опираясь на семью, только совместными усилиями мы можем решить главную задачу — воспитание человека с большой буквы, человека экологически грамотного. В работе с родителями по экологическому воспитанию детей использую как традиционные формы (родительские собрания, консультации, беседы) так нетрадиционные — проектная деятельность. Разработала совместный проект «Чудо дерево», где дети с помощью воспитателя и родителей в практической деятельности выяснили значения и свойства дерева. Я надеюсь, что большинство детей моей группы никогда не разрушит муравейник, не обидит даже самое маленькое живое существо, а полученные уроки они сохранят на всю жизнь, поймут и запомнят. 
«Берегите эту Землю, эти воды, Даже малую былиночку любя. Берегите всех зверей внутри природы, Убивайте всех зверей внутри себя». (Евгений Евтушенко)


Образовательный проект

«Работа с семьями детей в рамках образовательной деятельности ДОУ»

       Христенко Татьяна Владимировна,

Воспитатель
БМАДОУ «  Детский сад  №17», 
    г. Березовский
Семья и детский сад являются важными институтами социализации детей. Воспитательные функции их различны, но для всестороннего развития личности ребёнка необходимо их взаимодействие. Педагогическая практика и данные научных исследований показывают, что многие семьи испытывают трудности в воспитании детей, которые объясняются личностными проблемами родителей. 
Современным родителям приходится нелегко из-за нехватки времени, занятости, недостаточности компетентности в вопросах дошкольной педагогики и психологии. Педагогу детского сада, в свою очередь, сложно налаживать отношения с родителями, так как многие семьи являются закрытыми и неохотно посвящают посторонних во все тайны жизнедеятельности, взаимоотношений и ценностей.

При организации совместной работы дошкольного образовательного учреждения с семьями в рамках новой философии необходимо соблюдать основные принципы: 

· открытость детского сада для семьи (каждому родителю обеспечивается возможность знать и видеть, как живет и развивается его ребенок); 

· сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей; 

· создание активной развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 

· диагностика общих и частных проблем в развитии и воспитании ребенка.   

Главная цель педагогов дошкольного учреждения – профессионально помочь семье в воспитании детей, при этом, не подменяя ее, а дополняя и обеспечивая более полную реализацию ее воспитательных функций:

- развитие интересов и потребностей ребенка;

- распределение обязанностей и ответственности между родителями в постоянно меняющихся ситуациях воспитания детей;

- поддержка открытости во взаимоотношениях между разными поколениями в семье;

- выработка образа жизни семьи, формирование семейных традиций;

- понимание и принятие индивидуальности ребенка, доверие и уважение к нему как к уникальной личности.

Работу с родителями следует строить, придерживаясь следующих этапов.

1. Продумывание содержания и форм работы с родителями. Проведение экспресс-опроса с целью изучения их потребностей. Важно не только сообщить родителю о том, что ДОУ хочет делать с его ребенком, но и узнать, чего он ждет от ДОУ. При этом необходимо учитывать, что некоторые родители предпочитают сами заниматься с ребёнком, а детский сад рассматривают только как среду для игрового общения своего сына или дочки. Полученные данные следует использовать для дальнейшей работы.

2. Установление между воспитателями и родителями доброжелательных отношений с установкой на будущее деловое сотрудничество. Необходимо заинтересовать родителей той работой, которую предполагается с ними проводить, сформировать у них положительный образ ребенка.

3. Формирование у родителей более полного образа своего ребенка и правильного его восприятия посредством сообщения им знаний, информации, которые невозможно получить в семье и которые оказываются неожиданными и интересными для них. Это может быть информация о некоторых особенностях общения ребенка со сверстниками, его отношении к труду, достижениях в продуктивных видах деятельности.

4. Ознакомление педагога с проблемами семьи в воспитании ребенка. На этом этапе воспитатели вступают в диалог с родителями, которые играют здесь активную роль, рассказывая во время посещения семьи воспитателем не только о положительном, но и о трудностях, тревогах, отрицательном в поведении ребенка.

5. Совместное с взрослыми исследование и формирование личности ребенка. На данном этапе планируется конкретное содержание работы, выбираются формы сотрудничества. Все формы с родителями подразделяются на:

- коллективные (массовые), индивидуальные и наглядно-информационные;

- традиционные и нетрадиционные. 

Коллективные (массовые) формы подразумевают работу со всем или большим составом родителей ДОУ (группы). Это совместные мероприятия педагогов и родителей. Некоторые из них подразумевают участие и детей.

Индивидуальные формы предназначены для дифференцированной работы с родителями воспитанников. Наглядно-информационные формы играют роль опосредованного общения между педагогами и родителями.

В настоящее время сложились устойчивые формы работы детского сада с семьей, которые в дошкольной педагогике принято считать традиционными. Это формы работы, проверенные временем. Их классификация, структура, содержание, эффективность описаны во многих научных и методических источниках. К таким формам можно отнести педагогическое просвещение родителей. Осуществляется оно в двух направлениях:

- внутри детского сада проводится работа с родителями воспитанников данного ДОУ;

- работа с родителями за пределами ДОУ. Ее цель – охватить подавляющее большинство родителей дошкольников независимо от того, посещают их дети детский сад или нет. Особой популярностью, как у педагогов, так и у родителей пользуются нетрадиционные формы общения. Они направлены на установление неформальных контактов с родителями, привлечение их внимания к детскому саду. Родители лучше узнают своего ребенка, поскольку видят его в другой, новой для себя обстановке, сближаются с педагогами.

Музыкально-игровая технология

для детей раннего возраста в адаптационный период
Чадова Наталия Александровна,

музыкальный руководитель

Уксянский детский сад «Рябинушка» - 

структурное подразделение 

МБОУ «Уксянская СОШ»

Дети раннего возраста, вновь поступившие в детский сад, проходят сложный период жизни – период адаптации. Малыш оказывается в новой, совершенно незнакомой обстановке, в детском коллективе, где нет ни мамы, ни папы, ни близких и родных. Эти дети, как правило, еще не очень хорошо говорят, действия их ограничены, но эмоциональные переживания у них порой больше, чем у взрослых людей. В это время необходимо найти такое средство, которое поможет малышу преодолеть страх и тревожное состояние от неизвестности; отвлечь от мыслей о маме, о доме; привлечь внимание малыша, побудить его действовать. И мы нашли такое средство! Это яркое дидактическое многофункциональное пособие – «Юбка-волшебница!» Мы хотим вам представить модель дидактической юбки, которая является одним из пособий для формирования у детей сенсорных эталонов и развития мелкой моторики.  Сенсорная юбка имеет для детей эффект новой игрушки – дети инстинктивно тянутся к педагогу. Любопытство заставляет манипулировать с деталями юбки, двигаясь от одной детали к другой. Использование многофункциональной юбки особенно актуально  для работы с малышами в период адаптации, привыкания к детскому саду, и в дальнейшем  для ознакомления и закрепления понятий о сезонных явлениях.Эта дидактическая юбка предназначена для педагога – музыкального руководителя, воспитателя, который работает непосредственно с самыми маленькими детьми детского сада. Юбка выполнена из голубой ткани (цвет воздуха), на которую пришита  велкроткань, а все детали изготовлены из яркого разноцветного материала – фетра. С изнаночной стороны к каждой детали  прикреплена липучка, для того, чтобы у малышей была возможность не только посмотреть красочные детали из фетра, но и потрогать, пощупать, прикоснуться маленькими пальчиками и почувствовать приятную ткань. Дети могут прикреплять, отрывать, действовать с предметами (танцевать с листочками, со снежинками, собирать яблочки, ягодки или грибы, кормить птичек, и т.д.) На одной стороне юбки изображен пейзаж. В центре – дидактическое сезонное дерево, которое преображается в зависимости от времени года. В летний период - это яблонька с зелеными листочками, с желтыми и красными яблочками. В осенний период - это клен с резными желто-оранжевыми листочками. Под деревом находится островок земли, который тоже изменяется в соответствии с сезоном. В зимнее время года - это рябинка с ярко красными гроздьями ягод, снежинками, кормушкой для птиц, на которую прилетают пообедать снегири и  синички. Под деревом лежат снеговые сугробы.  А, весной, дерево снова превращается в цветущую яблоньку, под которой сугробы тают и превращаются в лужицы. Кроме этого, над деревом красуется желтое солнышко, которое может быть  открыто или прикрыто облаками, а может прийти туча и полить весь лужок дождиком. Под деревцем тут же вырастают грибы.Яркий, красочный наряд юбки всегда, в любое время года привлекает взгляды детей и пробуждает интерес.Когда не получается справиться самому, ребенок вынужден обратиться к педагогу. Между взрослым и ребенком устанавливается зрительный и вербальный контакт, так необходимый для теплых, доверительных отношений.

На другой стороне юбки находятся карманы-сюрпризы, внутри которых помещаются различные предметы: колокольчики, ягодки, грибочки, морковки, платочки, куклы варежкового театра, конфетки,  погремушки, снежинки и т.д.И вот здесь бесценную  помощь в развитии малышей может оказать музыка, которая способствует усилению впечатлений от кукольного театра, от взаимодействия с предметами, которые расположены в карманах «юбки-волшебницы». Под музыку эти предметы как бы оживают, привлекают внимание, завораживают детей раннего возраста, они увлекаются действием персонажей и перестают плакать. Музыка и театр помогают малышам осваивать мир человеческих чувств, эмоций, переживаний. Такие  занятия у большинства детей вызывают постоянный интерес. Малыши ищут предметы, заглядывая в карманы, прислушиваются к звучанию музыкальных инструментов, музыки и учатся действовать с различными предметами, которые спрятаны в карманах-сюрпризах. Песни разного характера вызывают у детей различный эмоциональный отклик. У некоторых детей это эмоциональное состояние в связи с применением дидактической юбки и музыки проявляется особенно ярко, и наблюдая за детьми, можно сказать, что движения под музыку, манипуляции с предметами помогают ребенку снять напряжение, страхи, и лучше адаптироваться в дошкольном учреждении.    Применение сюрпризных карманов такой юбки происходит следующим образом: в карманах расположены Зайчики, елочки – куклы варежкового театра, морковки для зайчат (варежки-зайчики и варежки-елочки из фетра, а морковки связаны из оранжевой пряжи с зелеными хвостиками умелымируками заботливых родителей). За маленькой настольной ширмой расположены куклы-бибабо: волк, медвежонок, лисичка, которых воспитатель показывает попеременно, в соответствии с песенкой «Елочка стояла» слова и музыка Караваевой.

Педагог(спрашивает)- Кто же сегодня пришел к нам в гости? Длинные ушки, быстрые ножки, маленький хвостик, деток боится …
(Ушки зайца торчат из кармана)

Дети(пытаются ответить): «Зайка»

Педагог(отвечает): Верно, Зайка трусишка!

Музыка: «Зайчики»  муз. К. Черни
Педагог:Давайте его ласково позовем: Зайка! Заинька!...

Педагог:Не бойся, Зайка, мы тебе песенку споём…
Педагог достает из кармана зайчика – куклу-варежку, гладит
Музыка: Песня «Зайка» рнпобр Г. Лобачёва сл. Т. Бабаджан
Педагог:Слышите, кто-то идет?  Надо зайке спрятаться!

(Здесь мы достаем из кармана елочку …)

Музыка:  «Елочка стояла» сл. Караваевой исп.Ю. Селиверстова
Педагог: Зайка спрятался от волка, с мишкой в прятки поиграл, и от лисички убежал, вот какой  молодец!(гладит педагог зайчика)
Педагог:А теперь зайка проголодался, нужно зайку угостить! Что же любит зайка? Конечно, морковку! Потанцуем с ней мы ловко!

Музыка: «Танец с морковками» Ю. Селиверстова

(достаем из кармана вязанные из яркой пряжи - морковки)Малыши просто угощают, а дети постарше сначала танцуют с морковками, а затем угощают. 
Педагог: Зайка спасибо говорит и шевелит ушками.

Музыка: «Зайки танцевали» Ю. Селиверстова


Получая положительный эмоциональный заряд, ребенок постепенно становится более открытым, смелым с окружающими, активнее начинает разговаривать, танцевать, подпевать и играть с персонажами, манипулировать с предметами. Музыкальное сопровождение, песенный материал, маленькие театральные куклы, прибаутки, потешки, маленькие сказки, которые прячутся в этой «Юбке-волшебнице» помогают ребенку справится со стрессовой ситуацией, в которой ребенок находится в первые дни посещения детского сада. Такие занятия доставляют огромную радость, удовольствие  малышам, играя, обучают, развивают, воспитывают и делают счастливее наших детей!
«Радужное дерево»

Развлечение по художественно-эстетическому развитию

в средней группе
 Чащина Ирина Анатольевна 

МКДОУ Детский сад «Родничок»

город Катайск
Цель: Создание радостного настроения у детей с помощью нетрадиционного рисования красками и использования игр с изобразительным содержанием.

Интеграция областей: художественно-эстетическое развитие, познавательное развитие, речевое развитие, социально-коммуникативное развитие, физическое развитие.

Задачи:1.Образовательные: - закрепить цвета радуги и их последовательность;
2. Развивающие: -  продолжать поддерживать интерес к изобразительной деятельности при помощи нетрадиционной техники рисования «оттиск», отпечатывания листьев деревьев

- формировать умение выразительно рассказывать стихотворения

 - закрепить смешивание красок и получение новых оттенков

- развивать мыслительную деятельность, воображение, коммуникативные способности.

3. Воспитательные: - воспитывать доброжелательные отношения  друг к другу, любовь к природе осенью.
Методы и приемы: вопросы, дидактическая игра «Ах ты, Радуга – дуга», «Краски перепутались», «Мы листочки разноцветные», продуктивная деятельность, художественное слово, музыкальное сопровождение.
Предварительная работа: знакомство с цветами радуги, чтение художественной литературы, игры со цветом, смешивание красок.

Активизация словаря: радуга, 7 цветов радуги, «оттиск», отпечатывание. 
Материалы и оборудование: «Чудесная» коробка с материалами для рисования и творчества, схемы смешивания красок, 7 цветных колпачков по цветам радуги, полоски бумаги 7 цветов радуги,  мольберт, изображение радуги, лист ватмана с изображением ствола дерева, листья деревьев; гуашь, кисти на каждого ребёнка, подставки для кистей, баночки-непроливайки для воды, салфетки одноразовые, салфетки влажные, клеёнки на столы.
Ход развлечения

Ведущий: Дети, к нам в гости кто-то спешит! Отгадайте, кто это? 
Разноцветные ворота,
На лугу построил кто-то. 
Постарался мастер тот, 
Взял он красок для ворот,
Не одну, не две, не три - 
Целых семь, ты посмотри. 
Как ворота эти звать? 
Можешь ли ты их назвать?

Дети: Это радуга!

Входит Радуга: Здравствуйте, ребята. Я пришла на ваш праздник неспроста, знаю, какие вы отличные художники, и наверняка знаете, какие цвета и в каком порядке стоят в радуге. А чтобы никто не перепутал цвета, я придумала шутку-подсказку, помните? (если дети затрудняются, говорит сама). «Каждый охотник желает знать, где сидит фазан!» Первая буква каждого слова такая же, как и первая буква названия цвета (рассматривают радугу на мольберте)

Каждый - красный,

Охотник - оранжевый,

Желает - желтый,

Знать - зеленый,

Где - голубой,

Сидит - синий,

Фазан - фиолетовый.

Дети по очереди выходят в цветных колпачках и читают стихи.
Красный цвет: Красная редиска выросла на грядке, Рядом помидоры – красные ребятки. Красные тюльпаны на окне стоят, Красные знамена за окном горят.

Оранжевый цвет: Оранжевой лисице Всю ночь морковка снится. На лисий хвост похожа: Оранжевая тоже.
Желтый цвет: Желтое солнце на землю глядит, Желтый подсолнух за солнцем следит. Желтые груши на ветках висят, Желтые листья с деревьев летят.

Зеленый цвет: У нас растет зеленый лук, И огурцы зеленые. А за окном зеленый луг, И домики беленые. С зеленой крышей каждый дом, А в нем живет веселый гном. В зеленых брючках новых, Из листиков кленовых.

Голубой цвет: Глаза голубые у куклы моей, А небо над нами еще голубей. Оно голубое, как тысячи глаз. Мы смотрим на небо, а небо на нас.

Синий цвет: В синем море – островок, Путь до острова далек, А на нем растет цветок Синий – синий василек.

Фиолетовый цвет: Фиолетовой фиалке надоело жить в лесу, Я сорву себе и маме в день рожденья принесу. С фиолетовой сиренью будет жить она, На столе в красивой вазе около окна.

Ведущий: А еще ребята знают игру про тебя, «Радуга», называется она «Ах ты, Радуга – дуга».

Детям раздают цветные ленточки (7 цветов радуги), под музыку дети бегают, танцуют.
Ведущий: Ах ты, Радуга-дуга,

Ты высока и туга.

Вся разноцветная - вот красота,

Ты полюбуйся, какие цвета!

Всем теперь понравится

Радуга-красавица!

По окончании слов дети образуют цветной ручеек. Ручеек должен быть построен по цветам радуги. «Радуга» проверяет правильность построения.
Радуга: Молодцы, все встали правильно. 

А сейчас давайте поиграем в игру «Краски перепутались»

Помидоры созрели и стали синими.

Дети: Нет! Они красные!

Радуга: Выросли на грядке красные огурцы.

Дети: Нет! Они зеленые!

Радуга: Пришла зима и выпал желтый снег.

Дети: Нет! Он белый!

Радуга: Наступило утро и на небе появилось голубое солнце.

Дети: Нет! Оно желтое!

Радуга: В лесу бродят волки между розовыми елками.

Дети: Нет! Они зеленые!

Радуга: На деревьях появились первые молодые серые листочки.

Дети: Нет! Они зеленые!

Из-за мольберта выглядывает  клякса.
Клякса: Я Клякса, Клякса озорная,

Черней меня, конечно нет. 

Все краски я перемешала

И грязнее всех я стала!

Дети, я принесла вам чудесную коробочку, в ней лежит всё для рисования.
Радуга: Ты знаешь, Клякса, по моему, у тебя здесь много лишнего, сейчас тебе ребята помогут выбрать только те предметы, которые действительно нужны художнику для рисования.

Дети выстраиваются командами и по очереди под музыку, добегают до стола, берут один предмет и приносят на свой столик, стоящий около команды. Затем члены команд по очереди рассказывают, какие они выбрали предметы и почему. Если какие-то предметы не были выбраны (например: для нетрадиционного рисования – ватные палочки, пробки, зубная щетка, трубочка и др.) «Клякса» демонстрирует, как этими предметами можно рисовать.

Радуга: Дети, я знаю ещё предмет, которым можно рисовать – это лист дерева. Если на него нанести краску, потом приложить к бумаге, хорошо прогладить ладонью, то он отпечатается, эта техника рисования называется «оттиск» (показывает, как наносить краску на лист и отпечатывать)

Посмотрите, под радугой выросло дерево без листьев. Ваша задача превратить его в радужное дерево. Кто догадался, как это можно сделать?
Ответы детей.
Клякса: Я слышала, сейчас, что краски можно смешивать. Здорово! Я стала смешивать краски,  но у меня, смотрите, получилась грязь! Не пойму, в чем дело? А у вас краски не превращаются в грязь – вы, наверно, знаете какие – то секреты?

Радуга: Да, ребята знают некоторые секреты, они сейчас с тобой поделятся.

На столах лежат схемы смешивания красок, приготовлены гуашь, кисти, палитра. Дети смешивают краски в палитре, и наносят на приготовленные листья деревьев, отпечатывают их на дереве.

Радуга и Ведущая помогают детям работать со схемами.

«Клякса» может задавать провокационные вопросы, может путать детей, подталкивать их к экспериментированию.
Радуга: Какое красивое радужное дерево получилось у детей. Понравилось вам дети отпечатывать листочки и смешивать краску? (Ответы детей)
Ведущий: А сейчас мы с вами поиграем.
Подвижная игра «Мы листочки разноцветные»
Мы листочки разноцветные, (дети выполняют движения по тексту)
На веточках сидели
Ветер дунул, полетели.
Мы летели, мы летели,
И на землю тихо сели.
Ветер снова набежал
И листочки все поднял
Повертел их, покружил,
И на землю опустил.
Радуга. На прощание мы с Кляксой хотим подарить вам листочки-раскраски.

Вручают силуэты листочков-раскрасок и прощаются.
Образовательный проект «ТИКО-моделирование, как средство развития математических и конструктивных способностей детей дошкольного возраста» для детей младшей группы

Чиркова Надежда Александровна

воспитатель Детского сада №79

г. Каменск - Уральский
1.Паспорт проекта

Наименование проекта: «Развивайка» - «ТИКО-моделирование, как средство развития математических и конструктивных способностей детей дошкольного возраста». 

Нормативно – правовая база:


1.Федеральный закон «Об образовании».  

2.Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155. 

3.Приказ Министерства образования и науки РФ «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по общеобразовательным программам». 

4.«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций», утверждены постановлением «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13» Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г.  

5.Устав МАДОУ «Детский сад».  

6.Основная образовательная программа дошкольного образования МАДОУ «Детский сад». 

Этапы реализации проекта:


I.
этап – организационно-подготовительный (август - сентябрь) 

II.
этап – практико-ориентированный (октябрь – апрель)  

III.
этап – рефлексивно-аналитический (май)

Цель проекта: Формирование у воспитанников способности и готовности к созидательному творчеству в окружающем мире.

Задачи:

-научить дошкольников основам технического творчества: конструирования, лего-конструирования, техно-моделирования, робототехники, используя современные виды конструкторов;

-развивать высшие психические функции: мышление, речь, внимание, воображение, память, логику, познавательную активность;

-развивать умение мыслить критически, нестандартно, путем решения проблемных задач с разными вариантами ответов;

-развивать личностные качества: любознательность, инициативность, стремление к самостоятельному поиску и решению проблемных и логических задач.

Педагогическая целесообразность использования ТИКО обусловлена важностью развития навыков пространственного мышления, как в плане математической подготовки, так и с точки зрения общего интеллектуального развития дошкольников.

Актуальность работы с ТИКО: обеспечение развития детского творчества, психических процессов, познавательной активности, мелкой моторики, пространственного ориентирования, комбинаторных и конструкторских способностей, необходимых для дальнейшей самореализации в робототехнике и формирования личности ребенка. Возможности дошкольного возраста в развитии технического творчества, на сегодняшний день используются недостаточно. Обучение и развитие в детском саду можно реализовать в образовательной среде с помощью ТИКО - конструкторов.

Ожидаемые результаты реализации программы

По окончании младшей группы дети должны знать и уметь: 

-различать геометрические фигуры (квадрат, круг, треугольник) по цвету, форме и размеру;

-ориентироваться в свойствах: большой – маленький, высокий – низкий, широкий – узкий; 

-конструировать основные геометрические фигуры – круг, треугольник, квадрат, прямоугольник; 

-анализировать и сравнивать по одному признаку; 

-классифицировать по одному свойству; 

-различать понятия «один» – «много»; 

-считать и различать числа до 3; 

-ориентироваться в понятиях «вверх», «вниз», «сбоку», а также в, -на, -за, под.

Методы и приёмы: наглядные методы и приемы – наблюдения, рассматривание готовых построек, показ образца, показ способов выполнения работы, демонстрация способов крепления деталей конструктора, подбор деталей по различным признакам. 

Информационно-рецептивный метод – обследование ТИКО-деталей на основе различных анализаторов, определение пространственных отношений, совместная деятельность педагога и детей. 

Репродуктивный метод – воспроизводство знаний и способов деятельности.  

Метод практических упражнений – использование детьми на практике полученных знаний и увиденных приёмов работы.  

Игровые методы – использование сюжета игр для организации детской деятельности, введение сказочного персонажа или персонажей для обыгрывания построек детей. 

Словесные методы – рассказы, беседы, художественное слово, педагогическая драматизация. Словесные приемы – объяснение, пояснение, педагогическая оценка. 

Проблемный метод – постановка проблемы и поиск её решения, творческое использование готовых заданий, самостоятельное их преобразование. 

Частично-поисковый метод – решение проблемных ситуаций с помощью педагога. 

Все методы используются в комплексе.

Способы определения результативности программы: диагностика, проводимая в начале и конце каждого учебного года в виде естественно-педагогического наблюдения; выставки детских работ, организуемые в группе, после проведенных занятий; творческие отчеты педагогов на педагогическом совете.

1. Пояснительная записка

Мы живем в «век высоких технологий», где робототехника стала одним из приоритетных направлений в сфере экономики, машиностроения, здравоохранения, военного дела и других направлений деятельности человека. 

Вопросы подготовки инженерных кадров обсуждаются на разных уровнях власти. Правительство Свердловской области ставит перед нами те же задачи.  «Необходимо, повышение престижа инженерных профессий», - считает Губернатор Свердловской области. По его словам, начинать готовить будущих инженеров нужно не в вузах, а значительно раньше - в школьном и даже дошкольном возрасте, когда у детей особенно выражен интерес к техническому творчеству. 6 октября 2014 года Указом Губернатора Свердловской области Е. В. Куйвашевым, была принята Комплексная программа «Уральская инженерная школа», рассчитанная на 2015 - 2034 годы.  Необходимым условием которой является создание комплекса мероприятий по повышению мотивации обучающихся к изучению предметов естественно – научного цикла и последующему выбору рабочих профессий технического профиля и инженерных специальностей.  В основу программы «Уральская инженерная школа» легла идея построения системы непрерывного технического образования: от общего, среднего профессионального и высшего до дополнительного. Сейчас упор делается на до вузовскую подготовку, именно на этом этапе надо готовить мотивированных и готовых к обучению ребят, а в структуру общего образования входит не только школа, но и детский сад.
Конструктивно-модельная деятельность является идеальной формой работы, которая позволяет педагогу сочетать образование, воспитание и развитие своих подопечных в игре. Опыт, получаемый ребенком в ходе конструирования, незаменим в плане формирования умения и навыков исследовательской, творческой деятельности, технического творчества, развития конструктивного мышления. 

Обучение и развитие детей в ДОУ можно реализовать в образовательной среде с помощью ТИКО – конструкторов. 

Это современная игровая образовательная технология, направленная на развитие пред инженерного мышления дошкольников, способствующая наиболее интенсивному интеллектуальному развитию: 

· высших психических процессов: мышления, речи, внимания, воображения, памяти;  

· логики, аналитико – синтетических умений (анализ, синтез, сравнение, классификация и обобщение), познавательной активности, конструктивных способностей; 

· сенсомоторных процессов (глазомер, мелкую моторику) через формирование практических умений;

· регулятивной структуры деятельности в процессе реализации проектных работ (целеполагание, прогнозирование, планирование, контроль, коррекция и оценка действий и результатов деятельности в соответствии с поставленной целью). 

Освоение конструктивно-модельной деятельности построено по принципу постепенного усложнения и углубления предлагаемого материала. На начальных этапах дети, например, учатся конструировать плоскостные фигуры по образцу, позже конструируют по схеме или на слух (устные диктанты). Самый сложный этап – самостоятельно изобрести и сконструировать объемную тематическую конструкцию.  

Занятия с образовательными конструкторами ТИКО знакомят детей с тремя видами творческого конструирования: 

1) Свободное исследование, в ходе которого дети создают различные модификации простейших моделей. 

2) Исследование, проводимое под руководством педагога и предусматривающее пошаговое выполнение инструкций, в результате которого дети строят заданную модель. 

3) Свободное, неограниченное жесткими рамками решение творческих задач, в процессе которого воспитанники делают модели по собственным проектам. 

В процессе занятий воспитанники много работают со схемой и учатся:  

· делать выбор комплектующих по схеме;  

· собирать модели по готовой схеме и силуэтному изображению; 

· создавать собственные схемы (посредством чертежа, рисунка или аппликации). 

Кроме этого, на занятиях по ТИКО-конструированию педагог обращает внимание детей на понятия баланса конструкции, ее оптимальной формы, прочности, устойчивости, жесткости и подвижности. 

Работа по творческому проекту «Развивай-ка!», будет проводиться продолжительностью 15 минут,по подгруппам, один раз в неделю. Игровые занятия поделятся на теоретические и практические: одно занятие посвящается знакомству с новыми математическими понятиями, приемами и способами конструирования, на втором занятии дети повторяют изученную тему на тематическом материале.  

Раз в месяц педагогами организовывается выставка, которая демонстрирует родителям достижения их детей – ТИКО-поделки, объединенные единой тематикой.   

2. Этапы реализации проекта 

	№ этапа
	Название этапа
	Срок
	Мероприятия
	Цель

	I. 
	организационно-подготовительный
	август - сентябрь
	· Анализ методической литературы и Интернет-ресурсов

· Прохождение курсов повышения квалификации по теме

· Консультация для родителей воспитанников «Конструктор Тико: обучаемся, играя»
· Первичный мониторинг детей.
	· Определение специфики реализации проекта.

· Определение особенностей развития детей.

· Определение возможности реализации данного проекта на основе полученных диагностических данных.

· Определение отношения родителей воспитанников к реализации группового проекта.

	II. 
	практико-ориентированный
	октябрь – апрель
	· Согласно календарному учебному графику работы, с группой на 2020-2021 уч.год

· Пополнение ТИКО конструкторами игрового центра «Конструирование».

· Осуществление корректировки проекта
	· Формирование у воспитанников способности и готовности к созидательному творчеству в окружающем мире.

· Пополнение развивающей предметно-пространственной среды

· Эффективность внедрения проекта

	III. 
	рефлексивно-аналитический
	май
	· Повторный мониторинг детей.

· Анкетирование родителей.

· Опрос специалистов ДОУ.


	Определение уровня успешности реализации проекта.


3. Структура проведения занятий по ТИКО-моделированию

Младший дошкольный возраст

	1. 
	1мин.
	Приветствие, обозначение темы занятия через постановку проблемного вопроса 

	2. 
	3-5 мин.
	 Беседа по теме  

	3. 
	1 мин.
	Физ. минутка, пальчиковая гимнастика  

	4. 
	3 мин.
	Изучение поделки по схеме, по показу, закрепление способов сборки деталей

	5. 
	5 мин.
	Самостоятельная работа с конструктором

	6. 
	
	Индивидуальная работа воспитателя и ребенка (помощь в соединении деталей, изучении схемы)

	7. 
	
	Итог занятия, обыгрывание поделок в группе, выставка поделок для родителей. 


4. Модули обучения

Модуль «Плоскостное моделирование» 

Цель: исследование многоугольников, конструирование и сравнительный анализ их свойств. 

Задачи:
Обучающие 

· Обучать анализу логических закономерностей и умению делать правильные умозаключения на основе проведённого анализа; 

· Изучать и конструировать различные виды многоугольников; 

· Обучать планированию процесса создания собственной модели и совместного проекта; 

· Обучать различным видам конструирования. 

· Знакомить с симметрией, конструирование узоров и орнаментов. Развивающие 
· Развивать комбинаторные способности; 

· Совершенствовать навыки классификации; 

· Развивать умения мысленно разделить предмет на составные части и собрать из частей целое. 

Воспитывающие 

· Воспитывать трудолюбие, добросовестное и ответственное отношение к выполняемой работе, уважительное отношение к человеку-творцу, умения сотрудничать с другими людьми. 

Чтобы научиться создавать собственные объемные модели, ребенку необходимо освоить конструирование, анализ и сопоставление объектов на плоскости, используя для этого картинки, иллюстрации, схемы, фотографии, рисунке). Очень важно сформировать у дошкольников умение выявлять особенности исследуемой формы, находить характерные признаки и опускать менее важные детали. 

Темы, подобранные для конструирования, расширяют кругозор и охватывают основной спектр человеческой деятельности: сказки, градостроительство, мебель, животные, транспорт, бытовая техника, космос. 

Модуль «Объемное моделирование» 

Цель: исследование многогранников, конструирование и сравнительный анализ их свойств. 

Задачи:
Обучающие 

· Выделять многогранники из предметной среды окружающего мира; 

· Изучать и конструировать различные видов многогранников; 

· Исследовать «объем» многогранников. 

Развивающие 
· Формировать целостное восприятие предмета; 

· Развивать конструктивное воображение при создании постройки по собственному замыслу, по предложенной или свободно выбранной теме. 

Воспитывающие 
· Развивать умение сотрудничать, договариваться друг с другом в процессе организации и проведения совместных конструкторских проектов. 

Развитие у детей образного мышления и пространственного воображения даст возможность в будущем детям разбираться в чертежах, схемах, планах, развить способность воссоздавать образ в трехмерном пространстве.  

Дети: познакомятся с основными геометрическими фигурами, их параметрами, будут тренировать глазомер; научатся видеть в сложных объемных объектах более простые формы; познакомятся с понятиями: пропорция, план, основание, устойчивость и др.  Срок реализации плана – 1 год. 

5. Работа с родителями воспитанников

Работа с родителями направлена на популяризацию среди родительской общественности ТИКО-конструктора, как средства развития ребёнка-дошкольника с учётом современных требований ФГОС ДО. Она предполагает: индивидуальные беседы, рекомендации, папки-передвижки, фото стенды и фотоотчёты с мероприятий по ТИКО-моделированию, показ открытых занятий, семинары-практикумы, выставки детского творчества, выставки совместного творчества родителей и детей.

Образовательный проект

«Дорогой мой человек»

для детей подготовительной к школе группы
Шибанова Ирина Анатольевна
Воспитатель,

МКОУ «Долговская СОШ»

Каргапольского округа
	Тема проекта
	«Дорогой мой человек»

	Вид проекта
	Познавательно-творческий

	Актуальность проекта
	Мать считается хранительницей семьи. И, конечно же, именно мама играет важную роль в жизни каждого человека. Формирование отношений между ребенком и матерью имеет большое значение для развития личности ребенка. Праздник «День матери» служит, напоминаем необходимости уважительного отношения не только в обществе, но и в семье.  Этот проект – прекрасный повод поразмышлять о роли матери и семьи в жизни каждого человека. О семейных традициях и их развитии в современных условиях. Об уважении и почитании матерей, желании помогать и заботиться о них. В проекте принимают участие дети подготовительной группы, родители, воспитатель, музыкальный руководитель

	Цель проекта
	Создание презентации «Мамочка любимая» в ходе реализации проекта «Дорогой мой человек» с детьми подготовительной группы, их родителями и ее представление на празднике «Мама-солнышко мое»

	Проблемный вопрос
	Как лучше поздравить маму? 

	Задачи проекта
	Задачи для детей:

- ответить на вопросы в ходе беседы «Как я помогаю маме дома»;

- посмотреть мультфильм «Мама для мамонтенка»;

- рассмотреть иллюстрации о профессиях мам «Мамы разные нужны, мамы всякие важны»;

- нарисовать рисунок «Наряд для мамы» в ходе продуктивной деятельности;

- принести фото для создания презентации «Мамочка любимая»;

- слепить поделку «Цветочки для любимой мамочки» в ходе продуктивной деятельности;

- выполнить задание в ходе сюжетно-ролевой игры «Семья»

	
	Задачи для родителей:

- побеседовать с ребенком на тему «Семья»;

- рассмотреть дома с детьми семейный альбом;

- разучить  с детьми стихи и песни ко Дню матери;

- подобрать фото для создания презентации «Мамочка любимая»;

- помочь оформить зал для праздника «Мама-солнышко мое»;

- принять участие в празднике вместе с детьми 

	
	Задачи для педагога:

- подготовить беседу для детей «Как я помогаю маме дома»;

- подготовить для детей просмотр мультфильма «Мама для мамонтенка»;

- подобрать иллюстрации о профессиях мам для рассматривания детьми «Мамы разные нужны, мамы всякие важны»;

- подготовить сюжетно-ролевую игру для детей «Семья»;

- подобрать художественную литературу, стихотворения, пословицы, поговорки, загадки для разучивания с детьми о маме;

- провести консультацию для родителей «День матери»;

- создать презентацию «Мамочка любимая» совместно с детьми и родителями и презентовать ее на празднике «Мама-солнышко мое»

	Продукт проекта
	Презентация «Мамочка любимая»

	Сроки реализации
	Краткосрочный, 1 неделя с 20.11.2023 по 24.11.2023


Подготовительный этап

	Дата
	Мероприятия, инициированные воспитателем
	Материально-техническое и дидактическое обеспечение проекта
	Риски
	Результаты

	20.11.2023-   

24.11.2023


	- подготовить беседу для детей «Как я помогаю маме дома»;

- подготовить для детей просмотр мультфильма «Мама для мамонтенка»

- подобрать иллюстрации о профессиях мам для рассматривания детьми «Мамы разные нужны, мамы всякие важны»;

- подготовить сюжетно-ролевую игру для детей «Семья»;

-подобрать художественную литературу, стихотворения, пословицы, поговорки, загадки для разучивания с детьми о маме;

- подготовить материал для консультации для родителей «День матери»; 

 - подготовить презентацию «Мамочка любимая» совместно с детьми и родителями
	Человеческие – воспитатель, музыкальный руководитель, родители, дети подготовительной группы;

Информационные – родительская группа в ВК;

Материально-технические– ноутбук, проектор, колонки, музыкальное сопровождение,   дидактический материал, художественная литература;

Финансовые – 200 рублей на сувениры для мам
	- Возможно отсутствие нескольких детей по болезни;

- Отключение электроэнергии;

- Выход техники из строя
	- определены вопросы для беседы;

- подготовлен мультфильм для просмотра;

- подобраны иллюстрации;

- подготовлена сюжетно-ролевая игра;

- подготовлен материал для консультации для родителей;

- подобран материал для разучивания с детьми;

- подготовлена презентация


Основной этап:


Дорожная карта основного этапа проекта:



	Дата
	Место в режиме дня
	Мероприятия
	Участники образовательного процесса, участвующие в мероприятии
	Промежуточные результаты

	20.11.2023
	Вторая половина дня
	Провести беседу с детьми «Как я помогаю маме дома»

Просмотр  с детьми мультфильма «Мама для мамонтенка»


	Дети, воспитатель
	Дети внимательно слушали, отвечали на вопросы;

Дети посмотрели мультфильм, обсудили после просмотра

	21.11.2023


	Первая половина дня


	Загадывание загадок о маме;

Повторить с детьми стихи, песни разученные дома
	Дети, воспитатель, музыкальный руководитель
	Дети отгадали загадки;

Выучили стихи и песни о маме

	
	Вторая половина дня
	Провести с детьми сюжетно-ролевую игру «Семья»
	Дети, воспитатель
	Дети поиграли в игру и выполнили задания в ходе ее проведения

	22.11.2023


	Первая половина дня


	 Рисунок «Наряд для мамы» 


	Дети, воспитатель 
	Дети приняли участие в рисовании

	
	Вторая половина дня
	Рассматривание с детьми иллюстраций о профессиях мам; 

Чтение детям худ. литературы: сказка С. Маршака «Сказка о глупом мышонке», рассказ Б, Емельянова «Мама все понимает»
	Дети, воспитатель
	Дети рассмотрели иллюстрации, рассказали о профессиях своих мам. 

Дети внимательно слушали,  отвечали  на вопросы по прочитанному

	23.11.2023


	Первая половина дня


	Лепка «Красивый цветочек для мамы»  


	Дети, воспитатель
	Дети приняли участие в лепке



	
	Вторая половина дня
	Провести консультацию для родителей «День матери»
	Воспитатель, родители
	Родители ознакомлены с содержанием консультации


Заключительный этап:

	Дата
	Итоговые мероприятия
	Оценка эффективности реализации проекта
	Степень достижения поставленных целей
	Обобщение педагогического опыта

	24.11.2023
	Праздник для мам
	Высокая, все дети и родители приняли активное участие в создании презентации и проявили себя на празднике 
	Высокая

Риски не проявились
	Выступление на конференции, на педсовете


Проект «Говорящие пальчики» (развитие мелкой моторики рук)
во второй младшей группе

Шипицына Лилия Валерьевна

Воспитатель

Детский сад №94

Каменск- Уральский городской округ
Актуальность:
Все движения организма и речевая деятельность имеют единые механизмы, поэтому развитие тонкой моторики рук положительно сказывается на развитии речи ребёнка. В фольклоре существует множество потешек, в которых сочетается речь и движение ладошек. Пальчиковые игры очень эмоциональны, увлекательны. Благодаря таким играм ребёнок получает разнообразные сенсорные впечатления, у него развивается внимательность и способность сосредотачиваться. Такие игры формируют добрые взаимоотношения между детьми, а также между взрослым и ребёнком. «Пальчиковые игры» как бы отражают реальность окружающего мира – предметы, животных, людей, их деятельность, явления природы. В ходе «пальчиковых игр» дети, повторяя движения взрослых, активизируют моторику рук. Тем самым вырабатывается ловкость, умение управлять своими движениями, концентрировать внимание на одном виде деятельности. Многие игры требуют участия обеих рук, что даёт возможность детям ориентироваться в понятиях «вправо», «влево», «вверх», «вниз». Дошкольник научиться понимать смысл услышанного и улавливать ритм речи. Развитие движений пальцев подготовит почву для последующего формирования познавательной сферы ребёнка. Уровень развития мелкой моторики – один из показателей интеллектуальной готовности к школе и именно в этой области дошкольники испытывают серьёзные трудности. Поэтому работу по развитию мелкой моторики нужно начинать задолго до поступления в школу, а именно с самого раннего возраста.

       Цель: Научить детей переключать внимание, улучшать координацию мелкой моторики, воздействуя на умственное развитие ребенка. Формировать правильное звукопроизношение, развивать умение быстро и четко говорить, совершенствовать память и способность согласовывать движения и речь.

Задачи:

Обучающая – познакомить детей с разнообразием стихотворных строк, одновременным движением пальцев и формировать правильное звукопроизношение. Учить детей сложным упражнениям пальчиковой гимнастики, работа с каждым пальчиком.

Развивающая – стимулировать развитие речи, игровые способности через пальчиковые игры.

Воспитывающая – воспитывать у детей желание, заинтересованность к пальчиковым играм. Формировать положительно эмоциональный настрой.

Методы и приемы:

- игровой;

- словесный;

- наглядный  (рассматривание дидактических пособий, предметов);

- практический – показ способов действия с предметами.
Взаимодействие с родителями:
  - индивидуальные консультации;

  - помощь родителей в изготовлении наглядного материала;

  - информирование о результативности работы.

Методическая литература:
1. О.В.Узорова Пальчиковая гимнастика М., 2002г.

2. Л.П.Савина Пальчиковая гимнастика для развития речи дошкольников М., 2002г.

3. И.С.Лопухина Стихи и упражнения для развития ребенка С.-П., 2000г.

4. Интернет-ресурсы.

Программное содержание

	Месяц
	Тема
	Цели
	Содержание
	Оборудование

	Сентябрь


	1 неделя

Диагностика


	Выявить уровень развития мелкой моторики рук
	
	Диагностический материал

	
	2 неделя «Детский сад»


	1. Развивать мелкую моторику.

 2. Развивать координацию 

движений, умение соотносить движения со словами текста. 

3. Развивать тактильные 

ощущения.
	1.Упражнения: Сжимание –разжимание кулачков. Напряжение-расслабление пальцев

О.В.Узорова Пальчиковая гимнастика стр.4, 11

2. Пальчиковая гимнастика «Наша группа».

Пальчиковая гимнастика «Дружные пальчики»

(Картотека пальчиковых игр)
	

	
	3 - 4 неделя

Я вырасту здоровым
	1. Развивать мелкую моторику. 

2. Развивать координацию 

движений, умение соотносить движения со словами текста. 

3. Развивать тактильные 

ощущения.
	1.Упражнения:

Потягивание, сгибание-разгибание пальцев

О.В.Узорова. Пальчиковая гимнастикастр.13,14-19

2.Пальчиковая гимнастика «Апельсин»

Пальчиковая гимнастика «Капуста»

Пальчиковая гимнастика «Компот»

(Картотека пальчиковых игр)

3. Массаж ладошек «Орех»
	Изображение овощей и фруктов

	Октябрь
	1 – 2 неделя

Осень
	1. Развивать мелкую моторику. 

2. Развивать координацию 

движений, умение соотносить движения со словами текста. 

3. Развивать тактильные 

ощущения. 

4. Продолжать учить раскрашивать с помощью штриховки, не выходя за контур.

5. Закрепить знание основных цветов.
	1.Упражнения: Сгибание-разгибание всех пальцев вместе по очереди, упражнения для кончиков пальцев О.В.Узорова Пальчиковая гимнастика стр.24, 28.

2.Пальчиковая гимнастика «Компот». 

Пальчиковая игра  «Ветер по лесу гулял».(Картотека пальчиковых игр)

3. Обводка по контуру «Осенний листок».

4. Раскрашивание листьев в соответствии со значками

5. Самомассаж ладошек - прокатывание сосновых шишек между ладошек.
	Контурные изображения листьев дерева

Карандаши

Сосновые шишки



	
	3 – 4 неделя

Моя семья
	1. Развивать мелкую моторику рук. 

2. Продолжать формировать умение координировать движения с речью. 

3. Стимулировать тактильные ощущения. 

4. Учить детей нанизывать предметы на шнурок. 

5. Учить детей сматывать нить в клубок.
	1.Упражнения: вращение пальцами , покачивание пальцами О.В.Узорова Пальчиковая гимнастика стр.33-37 

2.Пальчиковая гимнастика «Моя семья», «Шалун»

Л.П.Савина «Пальчиковая гимнастика» стр.10,12, «Вот как бабушка прядет» (Картотека пальчиковых игр)

3. «Скатай коврик» - скатывание коврика двумя руками.

4. «Развесь белье на веревочку» - нанизывание картонных трафаретов одежды и белья на шнурок. 

5. «Помоги бабушке смотать нитку в клубок» - сматывание ниток в клубок

6. «Мамины помощники» - рассортировать фасоль и горох.

7. Самомассаж «Покатай, покатай». (Катание крупных бусин по столу).
	Коврики из ткани

Шнурок и трафареты одежды.

Клубки ниток.

Фасоль и горох.

Крупные бусины.

	Ноябрь
	1-2 неделя

Мой город
	1. Развивать мелкую моторику. 

2. Формировать умение координировать речь с движениями, умение договаривать слова и словосочетания. 

3. Продолжать развивать умение рисовать с помощью штриховки.

4. Закрепить названия геометрических фигур и умение выкладывать из них формы по образцу.

5. Развивать внимание, тактильные ощущения.
	1.Упражнения: Покачивание пальцами О.В.Узорова Пальчиковая гимнастика стр. 38-42 

2. Пальчиковая игра «Дом и ворота» (Картотека пальчиковых игр).

3. «Помоги Маше и Ване добраться домой» - лабиринт.

4. «Мы построим мост» - выкладывание моста геометрическими фигурами.

5. «Дорисуй дом» - рисование по образцу, закрашивание с помощью штриховки.

6. «Украсим город фонариками» - нанизывание бусин на шнур.

7. Самомассаж подушечек пальцев
	Печатный лабиринт

Набор геометрических фигур

Бусины, шнур



	
	3-4 неделя

Транспорт


	1. Развивать мелкую моторику.

2. Закрепить умение координировать речь с движениями, договаривать слова и словосочетания.

3. Развивать тактильные ощущения.

4. Учить работать с бумагой -разглаживать смятую в комок бумагу.

5. Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, привычку играть вместе.
	1.Упражнения: разные движения пальцами. О.В.УзороваПальчиковая гимнастика стр. 45-51

 2. Пальчиковая гимнастика «Вертолет».Л.П.Савина «Пальчиковая гимнастика» стр.25
3. Пальчиковая гимнастика «Транспорт» (Картотека пальч. игр).

4. Игровое упражнение «Что у кого?» - разглаживание бумаги, смятой в комочки, с контурными рисунками различных транспортных средств.

5. Игра «Загрузи грузовик» - собирание желудей, рассыпанных по ковру.

6. «Проехала машина» - рисование следов машины на манке, рассыпанной тонким слоем на подносе.

7. Упражнение «Топай-хлопай».

8. Самомассаж пальцев бусинами.
	¼ листа бумаги с контурными рисунками различных транспортных средств

Желуди 

Манка, поднос

Бусины 


	Декабрь 
	1 – 2 неделя

Дикие и домашние животные
	1. Развивать мелкую моторику рук. 

2. Обучать детей рисованию с помощью штриховки. 

3.  Развивать тактильные 

ощущения. 

3. Формировать умение координировать речь с движениями. 

4. Учить изображать простейшие предметы с помощью пальцев. 

5. Закреплять у детей умение мелко рвать бумагу. 

6. Воспитывать любовь к животным.


	1.Упражнения: растягивание О.В.Узорова Пальчиковая гимнастика стр.52-57 2.Пальчиковая гимнастика «Бурёнушка», «Два ежа» (Картотека пальчиковых игр).

3. Игровое упражнение «Домашние животные» - найти в сухом бассейне фигурки животных на ощупь. 

4. «Зеленый лужок» рисуем травку для коровки. 

5. Д/и «Животные и их детеныши».

6. Самомассаж пальцев бельевой прищепкой «Сильно кусает котенок – глупыш». 

7. Упражнение «Нарви молодой травки» мелко нарвать зеленую бумагу. 

8. Подвижная игра «Зайка» И.Лопухина «Стихи и упражнения для развития ребенка» стр.51

9. Упражнение «Веселые зверята» 

10. Самомассаж ладоней мячиками-«ежиками».
	1/2 альбомного листа Зелёные карандаши

Картинки животных и их детенышей

Бельевые прищепки

Зелёная бумага

Мячики-«ёжики»



	
	3 – 4 неделя

Новый год
	1. Развивать мелкую моторику. 

2. Формировать умение 

координировать речь с движениями, умение договаривать слова и 

словосочетания. 

3.Закреплять умение обводить изображение по трафарету, проводить прямые горизонтальные линии. 

4.Учить детей работать с пластилином способом 

размазывания на листе. 

5. Развивать умение сматывать  клубочки. 

6. Развивать тактильные 

ощущения. 

7. Закреплять умение выкладывать изображение с помощью геометрических фигур по образцу.
	1. Упражнения: для ладоней О.В.Узорова Пальчиковая гимнастика стр.80-84

2. Пальчиковая гимнастика «Елочка».

 (Картотека пальчиковых игр).

3. Упражнение «Помоги

бабушке» смотать из шерстяных ниток клубочки 

4. Игра «Чудесный мешочек» 

определить на ощупь

резиновые игрушки. 

5. «В лесу родилась ёлочка» 

обводка трафарета елки, 

штриховка. 

6. «Наряжаем ёлку» рисуем пластилином елочные игрушки. 

7. Упражнение «Выложи 

по образцу» выкладывание фигур по образцу. 

8. Самомассаж ладоней и пальцев рук мячиками- попрыгунчиками
	Шерстяные  нитки

резиновые игрушки

трафарет ёлки

Карандаши.

Геометрические фигуры

Мячики- попрыгунчики

	Январь
	2 – 3 неделя

Зима


	1. Развивать мелкую моторику. 

2. Формировать умение координировать речь с движениями, умение договаривать слова и словосочетания.

3. Закреплять умение проводить прямые горизонтальные линии. 

4. Развивать тактильные 

ощущения. 

5. Продолжать учить выкладывать изображения с помощью счетных палочек. 


	1.Упражнения: для подушечек пальцев О.В.Узорова Пальчиковая гимнастика стр. 95-100

2. Пальчиковая гимнастика «Снежок», «Мы во двор пошли гулять»

(Картотека пальчиковых игр).

3. «Собери снежинку» - выкладывание узора счетными палочками. 

4. Игра «У кого что?» - разглаживание бумаги, смятой в комочки, с нарисованными на ней контурами предметов для зимней прогулки.

5. «Снегопад» - рисование  пластилином способом размазывания.

6. Самомассаж мячиками-«ежиками». 

7. Упражнение «Погуляем» ходим двумя пальцами по столу в разном темпе.
	Счётные 

Палочки

Пластилин

Мячики-«ёжики».

¼ листа бумаги, смятой в комочки, с нарисованными на ней контурами предметов для зимней прогулки



	
	4 неделя

Одежда
	1. Развивать мелкую моторику, 

координацию движений. 

2. Способствовать формированию навыка различать предметы по размеру.

3. Учить последовательности в одевании и раздевании куклы. 

4. Тренировать в умении хлопать в ладоши с различным уровнем звука по сигналу. 

5. Воспитывать бережное отношение к одежде.
	1. Упражнения: массаж пальцев О.В.Узорова Пальчиковая гимнастика стр.75-79 2.Пальчиковая гимнастика «Гномики- прачки». 

 (Картотека пальчиковых игр).

3. «Шьем платье» - продевание шнура в отверстия на трафарете платья.

4. «Пуговицы перепутались» - разложить пуговицы большие и маленькие в разные коробочки.

5. «Помоги развесить одежду» - двойные и одинарные трафареты одежды на веревку (одинарные прикрепляют прищепками).

6. Д/игра «Оденем Машу». 

7. Упражнение «Похлопаем» хлопать в ладоши с различным уровнем звука по сигналу. 

8. Самомассаж ладоней карандашами с гранями.
	Картонные трафареты платья и другой одежды

Пуговицы разных размеров

Прищепки 

Кукла с набором одежды

Карандаши с гранями



	Февраль
	1 неделя

Посуда
	1. Развивать мелкую моторику, 

координацию движений. 

2. Учить соотносить предметы 

со словесным обозначением. 

3. Формировать произвольные, 

координированные движения пальцев рук. 

4. Стимулировать тактильные 

ощущения. 

5. Учить отрывать от большого листа бумаги небольшой кусочек и сминать его в комочек. 

6. Воспитывать бережное отношение к посуде.
	1. Игра с резиновыми ребристыми мячиками (ежиками). 

2. Игра «Собери сервиз» 

чудесный мешочек. 

3. Пальчиковая гимнастика «Посуда».

(Картотека пальчиковых игр).

4. Упражнение «Ловкие ручки» подобрать крышечки к баночкам. 

5. «Склеим чашку» собрать картинку из 2-х частей. 

6. Упражнение «Конфеты к чаю» из бумаги сминаем 

комочки и складываем в вазочку. 

7. Самомассаж 

Карандашами с гранями.
	Резиновые ребристые 

мячики,

Крышечки, баночки,

разрезные детали, бумага,

вазочка,

карандаши.



	
	2 – 3 неделя

День защитника отечества


	1. Развивать мелкую моторику рук. 

2. Совершенствовать умение наносить мазки пальцами. 

3. Отрабатывать навык выкладывания изображения 

счетными палочками. 

4. Учить детей завязывать узелки и бантики. 

5. Стимулировать тактильные 

ощущения.
	1.Пальчиковая гимнастика  «Наша Армия» (Картотека пальчиковых игр).

2. Фигурки из счетных палочек «Танк», «Звезды», «Флажок». 

3. «Салют» рисуем пальчиковыми красками 

4. Упражнение «Орешки»с грецкими орехами. 

5. Завязывание узлов натолстой веревке, шнуре.

6. Самомассаж бусинками 

катать по очереди каждым пальцем. 
	Счётные палочки

Грецкие орехи

шнур, бусинки.



	
	4 неделя

 «Конец зимы»


	1. Развивать мелкую моторику. 

2. Развивать умение рисовать круги разного размера цветными мелками. 

3. Развивать координацию 

движений, соотнесение предметов со словесным

обозначением. 

4. Развивать тактильные 

ощущения. 


	1.Пальчиковая гимнастика «Снеговик» (Картотека пальчиковых игр).

2. Упражнение «Помоги мышке-норушке» - сортировка красной и белой фасоли по коробочкам.

3. Самомассаж карандашами с гранями. 

4. Упражнение «Солнечный денек» - с помощью прищепок сделать солнышко. 

5. «Веселый снеговик» - рисование на манке. 

6. Игра «Чудесный мешочек» - деление предметов на мягкие и твердые.
	Красная и белая фасоль

карандаши

манная крупа

предметы различной твердости.



	Март
	1 - 2 неделя

Мамин день
	1. Развивать мелкую моторику, координацию движений. 

2. Тренировать умение создавать узор по образцу. 

3. Учить детей нанизывать 

бусины (крупные макароны) на ленту. 

4. Развивать тактильные ощущения. 

5. Развивать чувство формы, цвета и композиции. 

6. Воспитывать бережное отношение к родителям, желание их порадовать.
	1. Упражнение «Солнце светит ярко – ярко» - выкладывание из счетных палочек солнечные лучи вокруг желтого круга. 

2. Пальчиковая игра «Цветочек для мамочки» » (Картотека пальч.игр).

3. Подвижная игра «Подарок маме». 

4. «Веточка мимозы» - рисование ватными палочками.

5. Подарок «Бусы для мамы» - нанизывание бусин (макарон) на ленту. 

6. Упражнение «Погуляем» 

двумя пальцами ходить по столу в разном темпе. 

7. Самомассаж ладоней и пальцев рук крупными бусинами.
	Счетные палочки

½ альбомного листа

краски

ватные палочки

бусины, крупные бусины.



	
	3  неделя

Народная культура и традиции
	1. Развивать мелкую моторику, координацию движений. 

 2. Тренировать умение создавать узор по образцу. 

3. Упражнять в умении 

шнуровать, продевать шнурок в отверстие. 

4. Развивать умение работать с прищепками.


	1. Пальчиковая гимнастика «Палочка-стукалочка» (Картотека пальч.игр).

2. «Продолжи ряд» - выкладывание пуговиц разного размера в соответствии с заданной последовательностью.

3. Упражнение «Солнышко лучистое» - выложить из счетных палочек солнечные лучи вокруг желтого круга.

4. Самомассаж пальцев камушками.
	Пуговицы.

Счетные палочки

Камушки 

	
	4 неделя 

Дружба
	1. Развивать мелкую моторику, координацию движений. 

 2. Тренировать умение создавать узор по образцу.

3. Самомассаж ладоней и пальцев рук мячиками- попрыгунчиками.
	1. Пальчиковая игра «Дружба» (Картотека пальчиковых игр).

2. Упражнение «Прятки» - найди игрушки в сухом бассейне.

3. Игра «Человечки»

Выкладывание ручек, ножек из счетных палочек нарисованному

человеку.
	Сухой бассейн, игрушки.

Счетные палочки.

Мячики- попрыгунчики.

	Апрель
	1 – 2 неделя

Весна
	1. Развивать мелкую моторику, координацию движений. 

2. Учить создавать несложную

композицию с  помощью прищепок. 

3. Развивать тактильные 

ощущения. 

4. Тренировать навык завязывания узелков и бантиков. 

5. Учить детей работать с бумагой в технике оригами.

6. Развивать творческую фантазию, чувство формы и цвета. 
	1. Пальчиковая гимнастика «Весенний дождик», «Птичка»  (Картотека пальчиковых игр).

2. Упражнение «Весенняя полянка» - выкладывание с помощью прищепок. 

3. Упражнение «Пришла весна»

3. «Кто скоро проснется после зимней спячки?» - разглаживание бумажных комочков с контурными изображениями.

4. Упражнение «Веселые ладошки» завязывание узелков, бантиков.

 5. Игры с пуговицами – рассортировать пуговицы по цвету в разные коробочки 

(желтый, красный, синий, зеленый).

6. Самомассаж грецким орехом.
	Прищепки

Пуговицы

Коробочки (желтые, красные, синие, зеленые)

Бумага

Верёвочки.

Грецкий орех.



	
	3 неделя

Птицы
	1. Развивать зрительное внимание, мелкую моторику. 

2. Закреплять умения ритмично наносить точки и рисовать круги, проводить прямые 

горизонтальные линии. 

3. Продолжать учить 

координировать движения с речью. 

4. Воспитывать бережное отношение к птицам, желание 

заботиться о них.
	1. Пальчиковая гимнастика «Воробей»  (Картотека пальчиковых игр). 

2. «Птичьи следы на песке» - рисование на манке птичьих следов. 

3. «Угощение для птиц» - сортировка семян.

4. «Ходит цапля по болоту» - упражнение «пальцеход».

5. Упражнение «Птенчики в гнезде»

6. Самомассаж пальцев рук бусинами.
	Манная крупа

подносы

семена подсолнуха, тыквы

бусины



	
	4 неделя

Деревья
	1. Развивать мелкую моторику. 

2. Учить изображать простейшие предметы с помощью ладони и пальцев. 

3. Учить детей завязывать узелки, бантики. 

4. Формировать умение 

координировать речь и движения. 

5. Воспитывать любознательность, интерес к природе.
	 1. Пальчиковая гимнастика «Березка» (Картотека пальчиковых игр)

2. Игра «Веселые ладошки» -

завязываем узелки, бантики. 

3. Д. и «С какого дерева листик» 

4. «Посадили мы деревья» - игра с прищепками.

5. «Листочки на деревьях» - рисование пальчиками.

6. Массаж ладошек «Орех»
	Шнурки, веревки

Бельевые прищепки

Краски

Карандаши с гранями

Орехи



	Май
	1 неделя

Насекомые
	1. Развивать мелкую моторику, координацию движений. 

2. Развивать тактильные

ощущения. 

3. Упражнять в умении 

шнуровать, продевать шнурок в отверстие. 

4. Развивать умение работать с прищепками.

5. Учить рисовать вертикальные линии, 

дополняя созданный образ.
	1. Пальчиковая гимнастика «Паучок» (Картотека пальчиковых игр)

2. Выкладывание из мозаики «Цветочный лужок».

3. Шнуровка «Насекомые на листочке».

4. «Лепестки» - игра с прищепками.

5. «Вот такие ножки у 

сороконожки» - коллективное рисование.

6. Самомассаж ладоней карандашами с гранями.
	Мозаика

Шнуровка

Прищепки

Карандаши с гранями

	
	2 неделя

Дождик
	1. Развивать мелкую 

моторику, координацию движений. 

2. Продолжать учить рисовать с помощью штриховки. 

3. Развивать тактильные 

ощущения. 


	1. Пальчиковая гимнастика «Вышел дождик погулять»  (Картотека пальчиковых игр)

2. «Тучка» - изображение дождя с помощью прищепок.

3. Штриховка «Тучка».

4. «Бабочка и цветок» - застежка.

5. «Кто больше?» - выбирание из сухого бассейна фасоли. 

6. Самомассаж отрезком каната.
	Фасоль

Картонная тучка, прищепки

отрезки каната



	
	3 неделя 

Скоро лето!
	1. Развивать мелкую 

моторику, координацию движений. 

2. Продолжать учить 

координировать движения с речью. 

3. Тренировать умение создавать узор по образцу.


	1. Пальчиковая игра «Лето», «Цветы» (Картотека пальчиковых игр)

2. «Украсим бабочке крылышки» - аппликация.

3. Упражнение «Цветочный лужок» - с помощью мозаики сделать цветы. 

4. Упражнение «Погуляем» ходим двумя пальцами по столу в разном темпе.

5. Самомассаж ладоней и пальцев рук мячиками- попрыгунчиками
	Мозаика

Мячики попрыгунчики 

	
	4 неделя 
	Итоговая диагностика
	
	


Опыт работы с детьми с ЗПР в технике кинусайга
Шихова Ирина Александровна, 

Межина Татьяна Игоревна

Воспитатель,

МАДОУ «Детский сад №79»,

 г. Каменск-Уральский.

Вашему вниманию представляем опыт работы с детьми 4-6 лет, группы компенсирующей направленности для детей с ЗПР.  

Задержка психического развития (ЗПР) - понятие, которое говорит не о стойком и необратимом психическом недоразвитии, а о замедлении его темпа, которое чаще выражается в недостаточности общего запаса знаний, незрелости мышления, преобладании игровых интересов, быстрой утомляемостью. Ограниченности умений и навыков, сенсорного восприятия, речевого и художественно-эстетического развития. Художественно-эстетическая деятельность - это деятельность, в которой ребенок наиболее полно может раскрыть себя, свои возможности, увидеть  продукт своей деятельности (рисунки, поделки) одним словом реализовать себя как творческая личность. На это нас нацеливает концепция дошкольного образования, где четко определяются задачи перед педагогом о развитии творческого начала в детях, впоследствии так необходимого в жизни.                             
Как же решить данные задачи педагогам, в работе с детьми ЗПР? Для этого необходим такой метод работы, который совмещал бы в себе возможность развития нескольких аспектов личности  ребенка, и при этом включал в себя зрительное восприятие, тактильную чувствительность и деятельный подход. Именно поэтому мы выбрали технику кинусайга. Данная техника – симбиоз нескольких техник: аппликация, мозаика,  лоскутное рукоделие. 
Кинусайга — это японское рукоделие, суть которого заключается в составлении изображений из лоскутков ткани. Это, по сути, мозаика из ткани. Создается такая прелесть из кусочков ткани и основы. Техника доступна в работе с детьми ЗПР, проста в выполнении и служит идеей для создания своих неповторимых картин. Детям очень нравится данная техника и увлекает даже самых неусидчивых. Эта техника очень увлекательна и не так сложна в освоении. Несмотря на то, что эта техника появилась несколько столетий назад, кинусайга как вид творчества состоялся лишь в 1987 году, когда молодая японская мастерица начала создавать восхитительные шелковые картины. 
Помимо традиционного шелка, мы используем хлопчатобумажные и льняные ткани, тонкий флис, бархат. Это позволяет сделать картины более фактурными и интересными. Если на древних японских картинах не было ничего, кроме тканевых лоскутков, то в процессе творчества детей в дело идёт всё,  различные ленточки, кружева, бусины добавляя индивидуальность каждой картине.

Обучение этой технике следует начинать со знакомства детей со свойствами и разновидностью  тканей. Далее знакомим с техникой и даем простые заготовки с геометрическими фигурами. Для создания картины нам необходимо приготовить заготовку. Из листа пеноплэкса канцелярским ножом вырезаем основу для картины необходимого размера. Берем распечатанный рисунок, который мы с детьми  подобрали сами, прикладываем его к листу пеноплекса и обводим рисунок ручкой, нажимая на неё. Это для того, чтобы рисунок проявился на пеноплексе. Снимаем картинку. Все линии четко видны на заготовке. Но их лучше обвести ручкой, для визуального восприятия картинки. Узким канцелярским ножом прорезаем все линии, углубляя их примерно на 0,7 - 1см. Заготовка готова. Изготовление картины занимает  по времени не одно занятие, это зависит от индивидуальных возможностей детей, усидчивости и желания. На одну работу, с учетом того, что заготовки уже готовы, у нас уходило от  2 до 4 занятий. Объяснив технику работы, остальное дети могут сделать сами. Дети самостоятельно подбирают отрезки ткани различного цвета и фактуры к каждому элементу картины. Лишнее обрезаем ножницами, оставляя на 5-7мм. Вправляем в прорези эти края ткани до конца до конца, чтобы получился цельный элемент. Постепенно заполняем все фрагменты. Делаем рамку. Украшаем. Фон оформляем по своему усмотрению. Это зависит от желания и фантазии и творческих возможностей ребенка. Картина  готова. Применение техники кинусайга  в образовательном процессе связана с возможностью использования её как средства развития мелкой моторики рук,  обеспечивает хорошую тренировку пальцев, способствует выработке движений кисти, готовит руку к письму. Во время работы обогащаются сенсорные впечатления, образное и пространственное мышление, воображение, творческие способности. Как известно, всё это стимулирует и  развитие речи у детей. 

Конспект  развлечения

«Ярмарка подвижных  игр народов России»

для детей старшего дошкольного возраста
Щербакова Татьяна Петровна, 

Воспитатель,

МКДОУ Детский сад «Родничок», г. Катайск 
Цель:  формировать представления о традициях, подвижных играх, национальном фольклоре  народов населяющих Россию.

 Задачи:

- развивать физические качества: быстроту, силу, ловкость;

- формировать стремление активно учувствовать в развлечении;

- воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной деятельности;

- развивать волевые качества.

- развивать способность к самоконтролю, самооценке при выполнении движений;

- развивать сообразительность, умение самостоятельно решать поставленную задачу;

- формировать у детей понимание необходимости соблюдать меры предосторожности во время двигательной активности;

- развивать свободное общение со взрослыми и детьми;

- развивать умение быть отзывчивыми и доброжелательными в общении;

ХОД   РАЗВЛЕЧЕНИЯ

Дети входят в спортивный зал, где их встречает Матрёшка.

Собирайся, народ, вас сегодня праздник ждёт! 

 Ждут вас игры, забавы, шутки, скучать не дадут ни минутки!

Как у наших у ворот, собирается народ.

Широкая  ярмарка открывается.  Билеты предлагаются.

Кто вежливое слово озвучит, тот и билетик получит.

Дети подходят, называют вежливые слова и получают билеты.

Дети:  Добрый день,  Будьте здоровы, Пожалуйста, Спасибо,

В добрый час,  Добрый вечер,  Спасибо и т. д.

Ведущий:  Продаются вещи дивные, в хозяйстве просто необходимые.

Много интересного вас ждет.

Много песен, прибауток

И спортивных разных шуток.

Игры, аттракционы

Чудеса из чудес!

Спешите, спешите

Времени  у нас в обрез.

Народ собирается

Ярмарка открывается!

Ведущий. Уважаемые гости, дети! Собрались мы сегодня, чтобы вспомнить старину, поиграть в народные игры. В которые играли ваши бабушки и дедушки.

У каждого народа есть свои традиции, свои песни, сказки, игры! Ребята, скажите, пожалуйста, как называется наша страна, в которой мы живем? (Россия).

А именно сегодня мы поговорим и поиграем в  игры народов России.            
Я товар не продаю, прямо даром отдаю.

Кто загадку отгадает, тот товар и получает.

В ступе летаю,

Детей похищаю

В избе на куриной

Ноге проживаю,

Красавица златокудрая,

А зовут меня... Василиса Премудрая?

Дети : Баба Яга!

-Чтобы силушки набраться

Надо нам сейчас размяться!

А поможет нам в этом весёлая песенка Бабушки Яги

Разминка  под музыку из мультфильма  «Летучий корабль» 

А ещё у каждой национальности есть свои подвижные игры. 
Начинаем наше развлечение!

1.Русская народная игра «Горелки».

Дети стоят в кругу. В центре круга – водящий с платочком. Все идут по кругу со словами.

Гори, гори ясно,

Чтобы не погасло!

Глянь на небо –

Птички летят,

Колокольчики звенят!

Раз, два, три, беги!

С окончанием слов дети останавливаются, а водящий встает перед двумя стоящими в кругу детьми и «разбивает» их платочком. После этого выбранные дети поворачиваются спиной друг к другу и оббегают круг.

Каждый стремится прибежать первым,  и взять у водящего платок .

Внимательно слушаем загадку:

Серый, страшный и зубастый

Произвел переполох.

Все зверята -разбежались.

Напугал зверят- тех … (Волк)

2. Татарская народная игра. В Татарстане проживают трудолюбивые люди, умеющие дружить и веселиться. В городах издавна татарские  мастера делают глиняную посуду, игрушки и другие нужные вещи для дома. А так же выращивают овощи, разводят овец и лошадей.- Но татарский народ не только умеет трудиться, но и весело отдыхать.

Татарская народная игра «Серый волк»

Одного из играющих выбирают серым волком. Присев на корточки, он находится за чертой в одном конце площадки. Остальные играющие находятся на противоположной стороне. Расстояние между линиями 20-30м. По сигналу все идут в лес собирать грибы, ягоды. Навстречу им выходит

ведущий и спрашивает (дети хором отвечают): - Вы, друзья, куда спешите? - В лес дремучий мы идём. – Что вы делать там хотите? – Там малины наберём. - Вам зачем малина, дети? – Мы варенье приготовим. – Если волк в лесу вас встретит? – Серый волк нас не догонит.

После этих слов, волк, встаёт и догоняет детей, а они стараются быстро убежать за черту. Кого поймает волк, того уводит в своё логово.

Новая для Вас загадка на смекалку:

Твоя бабушка повяжет,

А потом тебе расскажет —

Что за головной убор

Знает, любит с давних пор.

Даст материи кусочек —

Повяжи себе…  (Платочек)

3. Дагестанская народная игра. Дагестан – это красивая горная страна, воспетая поэтами, писателями, художниками. «Дагестан» означает «Страна гор». Здесь вершины скрываются за шапками облаков, в ущельях бушуют водопады, а в долинах шумят стремительные реки.

Традиция народа почитать старших, уважать младших; традиция взаимопомощи друг другу, слабым и беспомощным; традиция  гостеприимства. Мужчины в Дагестане - сильные, смелые, а девушки - скромные: Наши девушки стыдливы, ходят плавно как луна – След в пыли не остается, и походка не слышна.

Дагестанская народная игра «Подними платок»

Игроки становятся в круг, в центре его кладут головной убор - платок. Звучит национальная мелодия, все танцуют дагестанскую лезгинку. С окончанием музыки каждый участник игры старается первым поднять платок из центра круга.

Главное правило: нельзя тянуться за платком и выходить из круга раньше, чем прекратится  музыка.

Новая загадка для Вас:

Погоняемый кнутом,

Мчится в упряжи, потом

Травку щиплет целый день

Стройный северный … (олень)!

4. Один из народ живущий на  севере – ненцы. Традиционно ненецкий народ занимается — рыболовством и охотой, но основное занятие ненецкого народа – оленеводство. Оленеводы –  это смелые, сильные, выносливые люди. Любимая игра у них  «Ловля оленей»

Ненецкая народная игра «Ловля оленей»

Среди играющих выбирают двух пастухов, остальные участники — олени. Они становятся внутри очерченного круга. Пастухи находятся за кругом, друг против друга. По сигналу ведущего «Раз, два, три — лови!» пастухи по очереди бросают мяч в оленей, а те убегают от мяча. Олень, в которого, попал мяч, считается пойманным. После четырех-пяти повторений подсчитывается количество пойманных оленей.

Игру надо начинать, только по сигналу. Бросать мяч можно только в ноги играков. Засчитывается прямое попадание, а не после отскока.

И последняя на сегодня загадка

Посреди степи,

Как большая юбка,

Домиком стоит

Красочная...(юрта)

5. Юртой называется  дом Башкиров. Башкиры, как и все кочевники, издревле славились свободолюбием и воинственностью. И сейчас они сохранили храбрость, гордость. Большинство  башкир  вели кочевую жизнь, в основном занимаясь коневодством и охотой. Некоторые  и сейчас живут в юртах, такое жилище хорошо защищает от ветра и холода, быстро собирается и разбирается. Юрту можно собрать и перевезти в другое место. 

Башкирская народная игра «Юрта»

В игре участвуют несколько подгрупп детей, каждая из которых образует круг по периметру площадки. В центре каждого круга стоит стул, на который повешен платок. Взявшись за руки, все идут своими подгруппами по кругу и проговаривают:        
  Мы, весёлые ребята, Соберёмся все в кружок, 

Поиграем и попляшем, И помчимся на лужок.

Затем все подгруппы разбегаются по  площадке. После сигнала, дети, быстро бегут к своим стульям, берут платки и натягивают  над головой в виде шатра (крыши), получается Башкирская  юрта.

Педагог :  Предлагаю  поиграем в традиционную, ярмарочную игру всех народов , где можно помериться силой – это «Перетягивание каната».
 Педагог : Вот и подошёл к концу наш праздник.

Без смеха и шутки, друзья,

На свете жить нельзя.

В народные игры, вместе играя,

Силу и ловкость свою развивая,

Друзей настоящих сегодня нашли,

И все испытания дружно прошли.

Много есть на белом свете

Игр разных и затей.

Выбирай себе по вкусу!

И учи играть друзей!

Образовательный проект «Создай свою историю»

для детей старшей группы

    Юрина Алёна Алексеевна 

Студентка 241 группы

ГБПОУ « КППТ»

г. Катайск

Образовательная область: Познавательное развитие 

Возрастная группа: старшая

Тема: Помощь дворнику 

Цель:  Расширять представления детей старшей группы о нелегком труде дворника 
Задачи: - Продолжать воспитывать у детей желание участвовать в труде;
Образовательная: Учить детей работать сообща, получать радость от выполненного труда и его результата.
Развивающая: Развивать у детей внимание, память, доброе отношения к труду старших.

Воспитательная: Воспитывать у детей желание помогать взрослым 

Оборудование: Лейка, цветы в горшочке, лопатки, коробки, грабли ,ведра.

	№
	Этап
	Задачи этапа
	Деятельность педагога
	Методы, формы, приемы
	Деятельность детей
	Планирование результаты

	1
	Организационно мотивационный
	Настроить детей на занятия 
	Ребята, послушайте стих и вы сразу поймёте про кого мы будем разговаривать.

Пыльная у дворника работа —
Только солнце над землёй взойдёт
Он порою до седьмого пота,
Всё метёт, метёт, метёт, метёт.
Осенью засыпят листья дворик,
А зимой — то снег, то гололёд.
Но берёт метлу, лопату дворник,
Каждый день для нас, из года в год!

Да ,ребята сегодня мы поговорим про дворника.
	Словесный 
	Слушают воспитателя 
	 Настроены на занятия 

	2
	Основной этап 
	Посадить цветы в клумбу 
	Ребята, посмотрите что я нашла. (Показывает детям письмо)

Дворник отправил нам письмо. Давайте посмотрим , что в нём написано. Ребята здесь написано, что наш дворник заболел и просит  у нас помощи. Вчера он не успел посадить цветы   на нашей клумбе и просит нас ему помочь .

Поможем нашему дворнику ?

Садить мы сегодня будем цветы которые называются « Петуния»

У петуньи – хлопотуньи
Дел всегда невпроворот.
Ведь подруг у лепетуньи –
Развесёлый хоровод.

И со всеми поделиться
Она планами спешит
Хочет знать, в какое платье
Нарядиться надлежит.

Выбор платьев у петуньи –
Всех цветов не перечесть:
Белый цвет и цвет вишнёвый,
И лиловый даже есть!

Но какой из них по нраву
Ей придётся, не узнать,
И горда она по праву
Тем, что может выбирать!

Сейчас давайте возьмём лопатки и выкопаем маленькие ямки в клумбе , а Мака возьмёт лейку и нальёт туда немного воды . Отлично, молодцы!

Дальше Матвей и Настя принесут нам коробку, где находятся горшочки с цветами , Ефим и Лиза достанут нам горшочки и Катя и Миша достанут цветы и горшков и аккуратно положат в ямки. Артём и Кирилл закапают наши ямки с цветами.  А Алиса возьмёт лейку и польёт. Варя накроет наши цветы коробками .

Отлично! Наши цветы посажены. 

Теперь дворник может не переживать.
	Словесный

Наглядный

Сюрпризный момент 

Практический


	Слушают воспитателя 

Выполняют задания
	Цветы посажены 

	3
	Заключительный этап
	Подвести итог

занятия
	Ребята, дворник очень благодарит вас за помощь вы все большие молодцы!

А кто помнит какие цветы мы сегодня с вами посадили ?

А вы помогаете родителям ?

Вы все большие молодцы 
	Словесный 

Вопросы 
	Отвечают на вопросы 
	Дети проявляют интерес к изученной теме


Адаптация детей раннего возраста в ДОО
Юровских Любовь Сергеевна

Воспитатель

"Уксянский детский сад "Рябинушка" - 

структурное подразделение МБОУ "Уксянская СОШ"
Адаптация - это приспособление организма к новой обстановке. А для ребенка детский сад, несомненно, является новым, еще неизвестным пространством, с новым окружением и новыми отношениями. Поэтому проблема адаптации детей раннего возраста всегда остается насущной и актуальной. 


Научные исследования показали, что "характер адаптации ребенка раннего возраста, является прогностическим тестом для характеристики динамики состояния здоровья ребенка при его адаптации не только к детскому саду, но и к школе". Поэтому решение вопросов, связанных с сохранением психического и физического здоровья детей в период адаптации к детскому саду, является одной из первостепенных задач, стоящих перед сотрудниками ДОО и родителями. Педагогам и родителям необходимо наладитьконтакт друг с другом в интересах ребенка. Ведь очень важно построить отношения, которые создают ощущение комфорта, уверенности, взаимоуважения, взаимопомощи, способности решать проблемы по мере их возникновения. 

Адаптация детей раннего возраста требует особого внимания. Малыши впервые переходят из достаточно замкнутого семейного мира в мир широких социальных контактов. В этот период происходит интенсивное физическое развитие, созревание всех психических процессов.  Изменение условий среды и необходимость выработки новых форм поведения, требуют от ребенка усилий, вызывают появление стадии напряженной адаптации. От того, насколько ребенок в семье подготовлен к переходу в детское учреждение, зависят и течение адаптационного периода, который может продолжаться иногда в течение полугода, и дальнейшее развитие малыша. 

Изменение образа жизни приводит в первую очередь к нарушению эмоционального состояния. Для адаптационного периода характерны эмоциональная напряженность, беспокойство или заторможенность. Ребенок много плачет, стремится к контакту с взрослыми или, наоборот, раздраженно отказывается от него, сторонится сверстников. Таким образом, его социальные связи оказываются нарушенными. Эмоциональное неблагополучие сказывается на сне, аппетите. Разлука и встреча с родными протекают подчас очень бурно, экзальтированно: малыш не отпускает от себя родителей, долго плачет после их ухода, а приход вновь встречает слезами. Меняется его активность и по отношению к предметному миру: игрушки оставляют его безучастным, интерес к окружающему снижается. Падает уровень речевой активности, сокращается словарный запас, новые слова усваиваются с трудом.
Проблема адаптации зависит также и от возраста ребенка, состояния здоровья, уровня развития, т.е. его индивидуальных особенностей.  Период привыкания детей к ДОО – неизменно сложная проблема. Кто-то преодолевает этот период с достаточной легкостью, а кого-то ждут трудности, и ему необходимо больше времени, что бы привыкнуть к новой обстановке.

В свою очередь педагоги прилагают все усилия, что бы помочь  детям преодолеть этот стресс, особенно "стресс первого дня" в детском саду. Для этого создают все необходимые условия. Доброжелательное отношение воспитателя, "ирушка-зазывалка", которая может привлечь внимание малыша, ласковые слова, игра, тихая песенка, поглаживания по голове, спине и , конечно, постоянный контакт с ребенком - зрительный, тактильный. Умение воспитателя увидеть, что необходимо в данный момент ребенку, что облегчит его эмоциональное состояние и напряженность от неизвестного. Не следует забывать, что есть дети, которые испытывают страх от контакта с незнакомыми взрослыми. Такому ребенку необходимо время, чтобы привыкнуть к окружающей его обстановке. У воспитателя может возникнуть необходимость предоставить ребенку возможность самостоятельно осмотреться в группе, опять же не теряя ребенка из виду, наблюдая за ним со стороны, оценивая его состояние. Дети очень разные, и в этот период, как никогда необходим индивидуальный подход.

Какие же игры помогут сгладить адаптационный период? Это игры, направленные на эмоциональное взаимодействие ребенка с взрослым. Эмоциональное общение возникает на основе совместных действий, сопровождаемых улыбкой, ласковой интонацией, проявлением заботы к каждому малышу.

Цель игр– наладить доверительные отношения с каждым ребенком, подарить минуты радости малышам, вызвать положительное отношение к детскому саду.

Игра «Ладушки»
Дети стоят около воспитателя врассыпную или сидят на стульчиках по кругу. Воспитатель поет песенку и одновременно инсценирует свое пение жестами, побуждая малышей к активным действиям.

- Ладушки, ладушки.

(воспитатель показывает ладошки)
Где были?

- У бабушки!

(вращает кистями)
Испекла нам бабушка

(хлопает в ладоши)
Сладкие оладушки,

Маслом поливала,

Деток угощала.

Коле два, Оле два,

(раздает «оладушки» детям)

Ване два, Тане два.

Всем дала!

(показывает в руках два «оладушка»)

Для проведения игры воспитатель готовит корзиночку с «оладушками» это могут быть кольца от пирамидки, по два на каждого малыша.

Игра «Нежно гладим мы зверят» (текст А. В. Головчак)
Малыши сидят на ковре, в руках у каждого резиновая игрушка-пищалка.

Воспитатель произносит текст и выполняет движения:

- Нежно гладим мы зверят,

(ладошкой гладит игрушку 8 раз)
И зверята не пищат.

Попищим поскорей,

(сжимает игрушку 8 раз).

Игра «Веселые платочки»
(текст И. Грантовский)
Для игры потребуется яркая коробка с отверстиями. Поместите в коробку шелковые платочки, просунув их кончики в прорези-отверстия. Количество платочков должно соответствовать количеству детей.

Воспитатель обращает внимание на коробку и предлагает каждому ребенку потянуть за один из кончиков. Когда ребенок достанет платочек, похвалите его, порадуйтесь вместе с ним. Предложите поиграть с платочками.

Дети стоят «стойкой», держа в руке по платочку. Воспитатель поет и выполняет движения. Дети наблюдают, по желанию повторяют.

- Вот платочки хороши!

(стоят на месте и протянув вперед руки, размахивает платочком)
Мы попляшем, малыши.

Ты, платочек аленький, покружись,

(кружится, держа платочек в поднятой руке)
Всем ребятам маленьким покажись.

Я платочком помашу

(взмахивает платочком, стоя на месте)
И с платочком попляшу.

Ты, платочек аленький, покружись,

(кружится)
Всем ребятам маленьким покажись.

Нет платочков, ай-ай-ай.

(прячет платочек за спину, поворачивая голову вправо-влево)
Где платочки, угадай?

Ты, платочек аленький, покружись,

(кружится)
Всем ребятам маленьким покажись.

Вот платочки хороши!

(идет к коробке, в которую кладет платочек)
Поплясали малыши.

И платочки сложим свои,

Все умеют милые малыши.

Игра «Привет, дружок – пока, дружок»
Дети сидят полукругом на стульях, воспитатель с бубном перед ними на расстоянии 3 метров. Воспитатель, подойдя к одному из детей, берет его за руки и выводит на «лужок».

- Привет, привет, дружок.

Выходи-ка на лужок.

То прыжком, то бочком, } 2 раза

Топать, топать каблучком.

Воспитатель ударяет в бубен, малыш топает ножками.

- Пока, пока, дружок,

Приди снова на лужок.

Воспитатель машет рукой. Ребенок возвращается на свое место.

- То прыжком, то бочком,

Топать, топать каблучком.

Воспитатель ударяет в бубен. Дети, сидя на стульях, топают ножками и машут рукой. Игра повторяется с другим ребенком.

Игра «Мишка косолапый»
– Давайте поиграем в косолапого мишку. Я буду читать стишок, а вы повторяйте за мной движения!

Мишка косолапый по лесу идет (ходьба вперевалку)
Шишки собирает, песенку поет (делаем движения, словно подбираем с земли шишки)
Вдруг упала шишка, прямо мишке в лоб! (легонько ударяем ладошкой по лбу)
Мишка рассердился и ногою – топ! (делаем сердитое выражение лица и топаем ногой).

Игра «Заиньки»

– Давайте поиграем в веселых зайчиков. Я буду читать стишок, а вы повторяйте за мной движения!

По лесной лужайке

Разбежались зайки. (легкий бег)
Вот какие зайки,

Зайки-побегайки. (поднимаем ладошки к голове – показываем «ушки»)

Сели зайчики в кружок, (присели)
Роют лапкой корешок (движение рукой)
Вот какие зайки,

Зайки-побегайки (поднимаем ладошки к голове – показываем «ушки»)

Игра «Румяные щечки»
Игра проводится индивидуально. Взрослый просит ребенка показать различные части тела или лица.
- Покажи, где у Маши щечки? Покажи, где у Маши носик?.

Далее можно усложнить задание, предлагая ребенку уже не названия, а назначение части лица и тела.

- Покажи, чем Маша кушает? Чем Маша ходит? Чем Маша смотрит? Чем Маша слушает?

Игра «Покажи картинку».
Оборудование: предметные картинки по разным темам по количеству детей.

Игра проводится на ковре. Посадите детей в кружок на полу. Разложите перед ними предметные картинки изображением вверх. По очереди просите детей найти и показать нужную картинку.

- Смотрите, сколько у нас красивых картинок. Все они разные. Саша покажи кубик. Правильно. Лена, найди и покажи пирамидку. Молодец! Саша покажи куклу. И т. д.

В этой игре можно подбирать картинки из разных темам, а можно смешивать картинки из разных тем. Со временем можно увеличить количество используемых в игре картинок, предлагать детям за один раз найти и показать сразу несколько 2 – 3.

В период адаптации почти все режимные моменты вызывают у ребенка страх, страх неизвестности. Расставание с мамой, прогулка, сон, туалет и т.д. Воспитатели, со своей стороны, так же  используют различные приемы, для сглаживания ситуации. Потешки-уговорки, игрушки-помощники ("Давайте сводим мишеньку в туалет", "Мишенька захотел гулять, кушать" и т.д.), во время засыпания - поглаживания, колыбельная песенка, тихий разговор-уговор, укладывание с любимой, домашней игрушкой, которая поможет не чувствовать себя одиноким.

И, естественно, постоянный контакт, диалог с родителями, которым важно и нужно знать, что происходит с их ребенком. Как себя чувствует, кушает, играет, спит. Важен каждый нюанс. Это успокоит,  уменьшит тревожность родителей, что, несомненно, скажется на состоянии малыша. Нам, педагогам, нужно принять и понять этот факт. Терпеливо объяснять и рассказывать родным, как их малыш провел день. Это очень важно! Мама, при расставании с малышом, тоже испытывает стресс и беспокойство. Разрядите атмосферу, наладьте диалог, это будет плюсом и к вашему состоянию, и к успешной работе с детьми. Спокойная мама, уверенный малыш!

Какие же рекомендации можно дать родителям? Ведь они тоже играют не последнюю роль в успешной адаптации своего малыша в детском саду.

1. Приучать ребенка к посещению детского сада следует постепенно. Узнайте распорядок дня в группе: когда у детей завтрак, обед, полдник, какую именно пищу они едят, в какое время у них занятия, когда прогулки, а когда дневной сон. Старайтесь дома следовать такому же режиму, еще до начала посещения детского сада.

2. Научите ребенка кушать самостоятельно, мыть руки, пользоваться полотенцем. Желательно,  приучить малыша к горшку (памперсы не очень полезны для нежной кожи малыша). Умея, что-то делать самостоятельно, ребенок будет меньше нервничать, его не будет пугать неизвестность и страх, что ему не помогут.

3. Не забывайте о том, насколько важен полноценный отдых для ребенка, который начинает ходить в сад. Следите за тем, чтобы ваш малыш как можно меньше проводил времени возле телевизора, как можно больше времени — на улице, старайтесь укладывать его спать в дневное время в те же часы, что и в саду.

4. Первые несколько дней ребёнок находится в группе детского садика недолго,  один — два часа, или меньше, если малыш сильно переживает. По мере того, как ваш ребенок привыкает, постепенно увеличивается время пребывания в детском саду. О том, сколько времени потребуется  ребенку, чтобы адаптироваться к новым условиям жизни может решить только сам ребенок. Есть дети, которые привыкают к садику легко и быстро и с удовольствием бегут в группу. А некоторые дети привыкают долго, тяжело, много плачут, устают в садике. Не нужно торопиться. 

5. Обязательно хвалите своего малыша, говорите, что он молодец, что мама очень им гордится. Ведь детский садик должен стать домом радости для ребенка.

6. В присутствии ребенка избегайте критических замечаний в адрес детского сада и его сотрудников. Никогда не пугайте ребёнка детским садом.

7. Если у вас есть возможность, не спешите выходить на работу, одновременно с началом посещения ребенком детского сада. Так вы поможете ему быстрее адаптироваться. Не будете переживать из-за того, что все еще есть необходимость водить его в сад на несколько часов, а не на весь день, а вы в это время заняты на работе. А если он заболеет, вы сможете полноценно за ним ухаживать, не думая о том, что в это время происходит у вас на работе. Большинство детей, которые ходят в детский сад первый год начинают часто болеть, несмотря на то, что раньше они были здоровы. Это происходит потому, что в детском коллективе иммунная система ребенка вступает в контакт с чужой микробной флорой, которая отличается от микрофлоры его родителей и ближайших родственников. 

8. Поэтому нельзя забывать об укреплении иммунной системы малыша. Прежде всего, ребенка следует закалять. Летом разрешайте ему бегать босиком по земле, траве и лужам. Обязательно купайтесь с ребенком в озере, речке или небольшом бассейне с водой. Не одевайте ребенка слишком тепло, пусть он бегает голышом, принимая воздушные ванны.

9. Окружите его спокойной и бесконфликтной атмосферой. Чаще обнимайте малыша, гладьте по головке, говорите ласковые слова. Отмечайте его успехи, улучшение в поведении. Больше хвалите, чем ругайте. Ему так сейчас нужна ваша поддержка!  Будьте терпимее к капризам. Они возникают из-за перегрузки нервной системы. Обнимите ребёнка, помогите ему успокоиться и переключите на другую деятельность (игру). 

10. Согласовав предварительно с воспитателем, дайте в сад небольшую мягкую игрушку. Малыши этого возраста могут нуждаться в игрушке — заместителе мамы. Прижимая к себе что-то мягкое, которое является частичкой дома, ребенку будет гораздо спокойнее. 

11. Призовите на помощь сказку или игру. Придумайте свою сказку о том, как маленький мишка впервые пошел в садик, и как ему сначала было неуютно и немного страшно, и как потом он подружился с детьми и воспитателями. "Проиграйте" эту сказку с игрушками. И в сказке, и в игре ключевым моментом является возвращение мамы за ребенком, поэтому ни в коем случае не прерывайте повествования, пока не настанет этот момент. Собственно все это и затевается, чтобы малыш понял; мама обязательно за ним вернется.

      12. Ни в коем случае  нельзя наказывать или сердиться на малыша за то, что он плачет при расставании или дома при упоминании необходимости идти в сад! Помните, он имеет право на такую реакцию. Строгое напоминание о том, что "он обещал не плакать", — тоже абсолютно не эффективно. Дети этого возраста еще не умеют "держать слово". Лучше еще раз скажите, что вы его очень любите и обязательно  придете за ним.  Избегайте разговоров о слезах малыша с другими членами семьи в его присутствии. Кажется, что сын или дочь ещё очень маленькие и не понимают взрослых разговоров. Но дети на тонком душевном уровне чувствуют обеспокоенность мамы, и это ещё больше усиливает детскую тревогу. 

        13. Не обманывайте ребенка, говоря, что вы придете очень скоро, если малышу, например, предстоит оставаться в садике полдня, или даже полный день. Пусть лучше он знает, что мама придет не скоро, чем будет ждать ее целый день и может потерять доверие к самому близкому человеку. У него должна быть полная уверенность в то,  что за ним придут.

         14. Не бойтесь идти на контакт с воспитателем, спрашивайте, говорите о беспокоящих вас ситуациях, решайте вопрос здесь и сейчас. Это пойдет только на пользу. 

          15. Не забывайте о доброжелательной манере общения с сотрудниками детского сада. Поверьте, мы тоже заинтересованы, чтобы вашему ребенку было легко и комфортно в нашей группе. Мы готовы слушать и слышать вас, надеясь на обратную связь. Помните об этом.

Уважаемые родители, не забывайте, полная адаптации ребенка к детскому саду индивидуальна. Не торопите события. Будьте спокойны и уверены, что все будет хорошо! Ребенку легче, когда рядом с ним  спокойный, уверенный взрослый. Позаботьтесь о том, чтобы ребенок не слишком остро ощущал разрыв с вами - проявляйте интерес к его занятиям в группе (рисунки, поделки, достижения за день), хвалите, разговаривайте, объясняйте. Дети все прекрасно слышат и понимают. Будьте не просто рядом, а вместе с ним переживайте все его эмоции, проговаривайте их.

Адаптационный период считается законченным, если:

• Ребенок ест с аппетитом;

• Быстро засыпает, вовремя просыпается;

• Эмоционально общается с окружающими.

• Играет.

Не отчаивайтесь, если сразу не все получается так гладко, как хотелось бы. Если ребенок готовится к детскому саду, если семья и воспитатели настроены на сотрудничество, то сложность адаптации будет сведена к минимуму. И "через некоторое время, вы с удивлением обнаружите, а потом и с гордостью начнете отмечать, что малыш стал гораздо самостоятельнее и приобрел много новых полезных  навыков".

Образовательный проект

по составлению творческих рассказов с применением

технологии ТРИЗ
Яргина Юлия Владимировна, 
Чумаченко Лилия Олеговна

воспитатели,

 МАДОУ д/с №79

г. Каменск-Уральский

 Актуальность:

Для успешной подготовки ребёнка к школе в программе воспитания и обучения дошкольников, рекомендованные Министерством в образовании России,  включено в формирование умения самостоятельно составлять рассказы по сюжетным картинам. Традиционная методика (показ картин, вопросы по содержанию,  образец рассказа воспитателя,  рассказ 3-5 детей) не ведёт к развитию самостоятельности детей при составлении рассказов по сюжетной картине.  Рассказы детей фактически являются вариантами образца рассказа воспитателя, теряется интерес к рассказу своих сверстников, так как тексты однообразны.  Все дети группы не имеют возможности рассказать свой текст, им отводится роль пассивного слушателя. Но ведь научить ребёнка составлять рассказы по сюжетным картинкам нужно!
Возникшие противоречие возможно решить с помощью метода ТРИЗ . Это происходит на фоне формирования устойчивого интереса дошкольников к данной речевой деятельности.

Тип: познавательно - речевой.

 Продолжительность: долгосрочный.

Цель: формировать у детей умение составлять связный рассказ по сюжетной картине.

Участники проекта: дети, воспитатели, родители (в старшем дошкольном возрасте)
Задачи:

Воспитательные:

- воспитывать уважительное отношение к сверстникам, желание прийти на помощь.
Развивающие:

- развивать речевую активность, внимание, память, фантазию, мышление, воображение, познавательный интерес к окружающему миру.
Образовательные:
- формировать у детей умение называть объекты изображение на картине и находить взаимосвязи между ними, при ответах использоваться простыми и сложноподчиненными  предложениями; 
-формировать у детей умение составлять сравнение, загадки по модели, использовать в речи существительные, прилагательные, глаголы.

-формировать у детей умение на основе восприятие объекта представлять ощущение через разные органы чувств  (слух, обоняние, осязание). 

-учить детей подбирать рифмы к названиям объектов и составлять с ними рифмованные тексты.

- учить составлять речевые зарисовки об изменении объекта во времени ( что было с ними раньше, что будет потом); активизировать словарь детей речевыми оборотами,  характеризующими временные отрезки ( было- будет, утро- вечер, весна- осень, лето- зима, раньше- позже , до того - после того).

- формировать умение составлять собственный творческий рассказ по теме.

Предполагаемый результат:

1. Дети с уважением относятся друг к другу, оказывает помощь, если это необходимо.

2.  У детей развито речевая активность, внимание, память, воображение; познавательный интерес к миру.

3.  -дети умеют составлять загадки по моделям, умеют сравнивать;

-дети могут представлять объект через разные органы чувств ( слух ,обоняние, осязание);

-дети могут подбирать рифму к слову и составлять рифмованные тексты;

-дети могут перевоплощаться в героев, составлять небольшой рассказ от его имени;

- дети могут составлять рассказ об объекте с изменением времени ( прошлое и будущее);

-дети используют в речи существительные, прилагательные, глаголы, наречие, простые и сложносочинённые и сложноподчинённые предложения.

Этапы проекта:

1. Провести мониторинг детей по речевому развитию.

2. Изучение методической литературы по теме.

3. Составление календарного плана.

4. Подготовка конспектов и планов занятий, бесед;

       5.  Работа с родителями:

            -консультация по теме проекта;

           -оформление информационного уголка.

       6. Предоставить опыт по данному проекту в виде стажерской площадки педагогическому сообществу.
Перспективное планирование по составлению творческих рассказов по сюжетной картине в средней, старшей и подготовительной группах.

Средняя группа.

	Месяц
	Тема занятия
	Задачи



	сентябрь
	«Репка» с новым концом сказки
	- воспитывать интерес к русской сказке, воспитывать интонационную выразительность.

- развивать умение отвечать на поставленные вопросы простыми предложениями; 

- развивать умение находить сходства между героями сказки и зарисовкой героя на модели;

- развивать фантазию и воображение;

- помочь детям усвоить последовательность действий персонажей сказки с помощью модели;

- учить видеть и называть характерные признаки персонажей; 

- упражнение детей в творческом рассказе сказки.

	октябрь
	«Колобок» на новый лад.
	- воспитывать интонационную выразительность речи, желание помочь герою сказки;

-развивать умение рассказывать сказку, используя цветовые пиктограммы, находить сходства героев сказки с пиктограммами, развивать мыслительные процессы, фантазию ;

-учить детей эмоционально и активно воспринимать сказку, участвовать в высказывании; 

- учить моделировать сказку, используя цветовую пиктограмму, придумывать конец сказки (ввести ежика).

	ноябрь
	«Теремок» да не тот.
	-воспитывать интерес к русской народной сказке;

-развивать умение и желание связано пересказывать сказку, самостоятельно придумывать конец сказки, используя в полной мере свои творческие способности и воображения;

-учи детей эмоционально воспринимать содержание сказки, запоминать действующих персонажей, благодаря методу моделирования, введя нового персонажа-ежа, упражнять в словообразовании. 

-учить придумывать конец рассказа.

	декабрь
	Рассказывание сказки

 Л. Толстого

«Три медведя»


	-воспитывать интерес к жанру сказки, желание помочь герою;

-развивать умение логически мыслить, развивать речевую фантазию, при развитии сюжета сказки интонационно и выразительно воспроизводить слова текста;

- закреплять умение согласовывать слова в предложении;

-учить эмоционально воспринимать сказку;

- учить придумывать продолжение сказки с учётом изменения поведения в домике у медведей.

	январь
	«Волшебные колпачки»

(описание игрушки)
	-воспитывать бережное отношение к игрушке;

-формировать умение работать по модели, закреплять умение сравнивать, закреплять умение согласовывать существительные с прилагательными;

 - развивать внимание, воображение;

-продолжать учить составлять описательный рассказ об игрушке;

 - учить вычленять в игрушки все её признаки и качества.

	февраль
	«Маша и медведь»
	-воспитывать интерес к русскому народному творчеству;

-воспитывать желание помочь герою сказки;

-развивать умение связано пересказывать текст сказки, опираясь на пиктограммы, самостоятельно придумывать конец сказки, развивая мыслительные процессы и воображения;

-учить детей эмоционально воспринимать сказку;

- учить пересказывать сказку с помощью моделирования;

- учить придумывать новый сюжет сказки, путём введения нового персонажа-мальчика Вити.

	март
	Рассказывание русской народной сказки «Волк и семеро козлят»
	-воспитывать интерес к русскому народному творчеству, сопереживания героям сказки;

-развивать умение отвечать на вопросы полным, распространёнными предложениями, развивать умение самостоятельно задавать интересные вопросы и отвечать на них;

-развивать мыслительный процесс, фантазию, воображение;

-учить эмоционально воспринимать содержание сказки, и интонационно выразительно передавать образы персонажей при пении песенок;

- учить составлять связанные высказывания на заданную тему, активизировать глагольную лексику;

- совершенство диалогическую речь.

	апрель
	Ознакомление с малыми фольклорными формами «Загадки»
	-воспитывать интерес к устному народному творчеству;

-развивать связную речь детей, умение сравнивать, отличать характерные свойства предмета;

-развивать наблюдательность, мыслительные процессы;

-учите детей отгадывать отрицательные загадки, находить к соответствующим отгадкам картинки;

- учить придумывать описательные загадки по картинкам с помощью пиктограммы.

	май
	«Как ежик потерял сапожки»
	-воспитывать желание помочь герою сказки;

- формировать умение развивать сюжет, использовать в речи разные типы предложений;

-развивать творческое воображение;

-учить придумывать продолжение сказки, начатое воспитателем придерживаясь плана.


Старшая группа
	сентябрь
	«Интервью у осеннего леса»
	-воспитывать правила речевого этикета во время диалога;

-активизировать в речи детей слова: интервью, журналист;

-побуждать детей придумывать интересные вопросы и ответы, закреплять умение выражать свои мысли полными предложениями, развивать творчество, воображение;

-познакомить детей с интересной формой работы-интервью;

-учить детей формировать и задавать вопросы, развивать диалогическую речь.

	октябрь
	«Поговорим по телефону»
	-воспитывать правила речевого поведения во время телефонного разговора;

-активизировать в речи детей различные словесные формы вежливости: согласовывать слова в предложении отвечать простыми и сложно сочинёнными предложениями;

-развивать способность самостоятельно придумывать вопросы и ответы;

-учить детей во время диалога пользоваться словами: разрешите, добрый день, спасибо, извините, будьте добры;

-развивать умение логический мыслить;

-учить детей особенностям диалогической речи: связано, последовательно, выразительно строить свои вопросы и ответы, развивать диалогическую речь.

	ноябрь
	«Почемучки»
	-воспитывать самостоятельность, уважение к собеседнику;

-развивать умение самостоятельно пользоваться словами-вопросами "почему», «от чего», «когда», «сколько», «что», «где»;

- развивать интонационную выразительность, воображение и фантазию;

-учить детей составлять, вопросительные предложения;

-познакомить детей со способами слова образования.

	декабрь
	«Закажи подарок Деду Морозу»
	-воспитывать эстетические чувства, бережное отношение к игрушкам;

-развивать умение говорить связано, последовательно излагать свою мысль, согласовывать слова предложения;

-учить пользоваться прилагательными в сравнении;

-развивать фантазию, воображение; активизация словаря: чудесное, замечательно, неожиданный, волшебный, желанный, долгожданный

;-учить детей составлять описательный рассказ опираясь на предложенную схему, пользоваться распространёнными предложениями, уметь находить сравнение.

	январь
	«Как мы собирались на Новогодний бал»
	-воспитывать эстетические чувства;

-формировать образную речь, обогащать словарный запас существительными, прилагательными, образными выражениями: из лунного света, как прозрачная вода, лепестков роз, из звёздного неба, полевых цветов…;

-развивать логическое мышление, сообразительность;

-учить детей составляет рассказ, используя выразительные средства языка, учить подбирать образные выражения.

	февраль
	«Кто такой Чебурашка»
	-воспитывай доброжелательные отношения к собеседнику;

-развивая творческое воображение, умение эмоционально передавать переживания действующих лиц, логически мыслить;

- учить придумывать конец сказки, развивать ход событий, развязку, соблюдать логику развития сюжета умение вести диалог.

	март
	Рассматривание картины В.М. Васнецова «Алёнушка»
	-воспитывать чувства симпатии, переживания за судьбу Алёнушки;

-формировать умение правильно воспринимать, чувствовать настроение картины, воспитывать умение понимать смысл образных выражений, умение подбирать сравнение к заданным словам;

-развивать фантазию и воображение;

-учить рассматривать сюжетную картину, уметь представлять события предшествующие действию на картине.

	апрель
	«Придумывание небылиц»
	-воспитывать интерес к жанру небылиц, сметливость, создание положительно- эмоционального настроения;

-развивать у детей творческое воображение, фантазию, умение грамматически правильно строить предложения, пользоваться в своей речи прилагательные, сравнениями;

-продолжать знакомить детей с жанром небылиц, учить отличать реальную ложь от юмористических фантазий.

	май
	«Весенние загадки»
	-прививать интерес к жанру загадок;

-развивать умение самостоятельно составлять загадки, умение логически мыслить, использовать свои речи прилагательные и сравнения;

-дать представление о жанровых особенностях загадок, учить отличать их от других произведений фольклорных форм, учить осмысливать загадки, учить работать по карточкам символам « Египетское письмо».


Подготовительная группа

	сентябрь
	Составление рассказа на тему все работы хороши
	-воспитывать уважение к людям труда, желание быть похожими на взрослых;

-закрепить знания детей о некоторых профессиях, развивать умение рассказывать о выбранной профессии по схеме, опираясь на ранее приобретённые знания и личные наблюдения;

-закреплять умение образовывать слова действия, зная название профессии;

-познакомить детей с профессией учитель, учись составлять рассказ о профессии опираясь на схему.

	октябрь
	Новая серия мультфильма «Ну погоди!»
	-воспитывать любовь к сказке;

-развивать у детей память, воображение, совершенствовать умение использовать в рассказывании разные виды предложений;

- формировать умение выбирать точное слово при формировании мысли;

-учить составлять рассказ по воображению;

-последовательно и эмоционально передавать события не отвлекаясь от темы.

	ноябрь
	«Письмо заболевшему другу»
	-воспитывать внимание и заботу по отношению к заболевшему товарищу;

-развивать понимание здорового образа жизни в сравнении с больным ребёнком;

-закрепить основные правила здорового образа жизни;

-развивать понимание того что больному ребёнку приятно получить письмо от ребят из группы-оно помогает выздороветь;

-развивай творческие способности при составлении письма: что можно рассказать больному товарищу, чем порадовать, что посоветовать, чтобы быстрее выздороветь;

-учить составлять письма, познакомиться с конвертом, с процессом его оформления;

- продолжать учить ценностному отношению к своему здоровью.

	декабрь
	«Сказка в сказке»
	-воспитывать эстетические чувства;

-развивать умение говорить связно, последовательно;

-использовать свои речи сложноподчинённые предложения;

-развивая творчество воображение;

-развивать интонационную выразительность;

-учит сочинять новую сказку используя героев из 2-3 разных сказок;

-совершенствовать биологическую и монологическую форму речи.

	январь
	Составление рассказа по картине «Зимние развлечения»
	-воспитывать желание самостоятельно составлять рассказ, быть внимательным;

-развивать умение самостоятельно придумывать события, предшествующее изображённым и последующие, зарисовывая их графически;

-активно употреблять в речи разные виды предложений, прилагательные, глаголы, сравнения;

-развивать речевую фантазию; 

-учить составлять описательный рассказ по картине, придумывая события предшествующие и последующие изображённым событиям;

- учить составлять графический план.

	февраль
	Рассказывание на тему картины В. М. Васнецова «Богатыри»
	-воспитывать эстетические чувства картине, гордость за богатырей, земли русской, желание быть такими же сильными, смелыми, любить родной край;

-развивать умение связано, последовательно и выразительно опираясь на вопросы воспитателя, составлять рассказ по картине, использовать в речи сравнения, синонимы: богатырь (силач, воин, боец) смелый (храбрый , мужественный, решительный, отважный); 

-развивать умение придумывать события, происходящее до того как «они сели на коней», и после того как « они сойдут с ней»;

- развивать умение логически мыслить и фантазировать;

-учить составляет сюжетный рассказ по картине, используя описание внешнего вида героев, пейзажа;

- продолжать знакомиться с «забегайкой» и «отстовайкой».

	март
	«Мамочка любимая»
	-воспитывает чувство любви и уважения к своей маме, чужой женщине -ведь она тоже чья-то мама, желание помогать, оказывая посильную помощь;

-развивать умение отвечать на вопросы, использовать в своих ответах разные виды предложений: распространённые, простые, сложно подчинённые;

-развивать чувство благодарности к маме за свои за своё появление на земле;

-развивать память, творческое воображение;

-раскрыть детям образ матери-труженицы; 

-учить детей непринуждённому участию в беседе, составлению рассказа из личного опыта, своих наблюдений.

	апрель
	«К нам прилетел неопознанный, летающий объект»
	-воспитывать желание прийти на помощь тем, кто нуждается в этом, чувство сострадания к инопланетянам, оказавшимся в беде, желание им помочь;

-закреплять умение работать по схемам, развивать умение составлять сложные предложения, пользуясь пиктограммами «Египетское письмо», развивать умение логически мыслить при составлении рассказа по теме;

- закреплять умение рисовать нетрадиционным способом-процарапыванием, умело пользоваться прилагательными, глаголами, сравнениями;

-учить детей составлять описать обязательный рассказ об объекте;

 -продолжать учить работать с пиктограммами, составлять небольшие смешные рассказы по заданной теме, группами, рисовать методом процарапывания.

	май
	«Опиши объект» (по методу фокальных объектов) ТРИЗ
	-воспитывать у детей чувство юмора;

--развивать умение придумывать видоизменяя объект, опираясь на свойства другого предмета;

-использовать в своей речи прилагательные, глаголы;

-развивать у детей фантазию, творчество, воображение;

-учить детей составлять описательные рассказы, видоизменяя этот объект, путём подбора слов-определений другого предмета.
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