
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТАНЕЦ 

TEfiO 
 
 
 
 

 
ИФ8СФЛО 

 

 

развиват 
гибкость 
и пяастичность 
 
 
 
 
 

 
Тело становится 

 
МУЗЫКА ОБЪЕДИНЯЕТ ЛІQДЕЙ 

Танцы и муsыка помогают: 

si весело проводwь время с друзьями 
 

 
Зт0 тФК ЗДОДОВО 

Ч}/8СТВОВВТЬ ДЭДОСТЬ ОТ Ф ЩФНИЯ 

 
 
 
 

 
РАДУИСЯ 

КАЖДОfйУ ДНЮ, СЧАСТЛИВА 



 
 
 
 
 
 
 
 

 

1. Пение помогает 
развиваться 

Развивает речь, 

паиять и вкимакие. 

Укрепляет голос 

и дыхательную 

систему. 

Трекирует слух 

и чувство ритма. 

Улучшает дикцию 

и чистоту речи. 

Повышает уверенность 

в себе. 

2. Пой вместе 

 
@  Совместное пение 

объ 

В хоре и е группе 

интерескее петь. 
 
 
 
 

 

и радуется вместе. 

Дарим xopouзee 

 
 

 
3. Любимые песни — это радость 

Щ Пой разные песни: весёлые, добрые, спокойные. 

Выбирай песни, которые тебе нравятся. 

Слушай ковую музыку и находи свои мелодии. 

,}2 Пой дома, на прогулке, а детском саду, на праздниках. 

Л У *•а делает ка»‹дый декь ярче и интереснее! 

 
 
 

 

Дыизим глубже Запоминаем слова 
и праsильнее  и мелодии 

УкреплRем 

здоровье 
Станоаимся 

увереннее 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ГРОМКО 
Музыка может 
звучать громко 

• Громкая музыка 
звучит сильно 
И ЗВОНКО. 

• Она бывает 
энергичнои 
и веселое. 

 
подходит для танцев, 

 

 
Музыка может 
звучать тихо! 

 
спокоино и нежно. 

• Она помогает 
 

 
• Тихая музыка 

подходит для сна, 
чтения и мечтании. 

 

УЧНМСЯ СЛУШАТЬ 
Музыка меняется! 

• Музыка может становиться громче и тише. 

« Это называется динамика. 

• Спушай внимательно: когда музыка громкая, 
а когда тихая. 

• Так ты научишься лучше понимать музыку 
и ее настроение. 

 
 

 
чуть тнше уверенно Тпюе очень тпхо 

 
 

 

СЛУШАИ 
С YШAfvlИ 

ЧУВСТВУИ 
НАСТРОЕНИЕ 

ЗАМЕЧАИ 
ИЗМЕНЕНИЯ 

ПОЛУЧАИ 
УДОВОЛЬСТВИЕ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

КЛАВИШНЫЕ 

 

нажинаен на клавиши. 

Какие бывают: 

 

УДАРНЫЕ 
Эти инструмеwы 

 

Рояль 

 

Синтезатор Аккордеон 

 

 

Какие бывают: 

 

, ст гнныг 
"' И ДУХОВКЕ 

На струнных - струны, 

Но звучат они чудесно! 

Каиие ба‹вают: 

барабан 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЗНАЕМ 

инструменты 

Бубен 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

вместе 

Маракасы Треугольник 

 

 

 

 

 

 

 

Флейта Дурочка Саксофон Труба 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Под быструю 
музыку хочется 

двигаться, 
бегать, прыгать 
и танцевать! 

Музыка с 

быстръ м темпом 

делает нас 
 
 
 

 
бъістроту 

 

 
Весёлый ритм 

поднимает 
настроение 

и заряжает 
экергией! 

Под медленную 

музыку хочется 

отдохнуть, мечтать 

и расслабиться. 

Спокойная музыка 

успокаивает, 

 
усталость и стресс. 

 
Она создаёт 

и помогает 

 

Идеально подходит 

для отдвіха. чтения 

 
ко сну. 

 
 
 

 
Музьіка помогает выражать эмоции 

и делает каждый день ярче! 

 
 
 

 

Развивает 
мышление 

Развивает 
чувство ритма 

и слух 

Улучшает 

настроение 

Помогает  Объединяет 

выражать себя нас с друзьями 

и семьеи 



 
 
 
 
 
 

 

Музыка 
развивает 

внимание 

память 

вообратение 

 
(””Й"узыка дарит 

напроение 

Весёлое песни 

 

а спокоиные 

помогают 

отдыхать. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Каждый день 
слушаи музыку 

 

 

Пой Танцуй Играй Улыбайся! 


